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आ�द गु� शंकराचाय�

नद� क� वेगवती धारा म� माँ-बेटे �घर गए थे। बेटे ने माँ से कहा- ”य�द आप मुझे स�यास
लेने क� आ�ा द� तो म� बचने क� चे�ा क�ँ, अ�यथा यह� डूब जाऊँगा। उसने अपने हाथ-
पैर ढ�ले छोड़ �दए। पु� को डूबता देखकर उसक� माँ ने �वीकृ�त दे द�। पु� ने �वयं तथा माँ
दोन� को बचा �लया।“
- यह बालक शंकराचाय� थे।
- शं्◌ाकराचाय� के मन म� बचपन से ही सं�यासी बनने क� �बल इ�ा जाग उठ� थी।
- माँ क� अनुम�त �मलने पर वे सं�यासी बन गए।

शंकराचाय� के बचपन का नाम शं्◌ाकर था। इनका ज�म द��ण भारत के केरल �देश म�
पूणा� नद� के तट पर ��त कालडी �ाम म� आज से लगभग बारह सौ वष� पहले �आ था।
इनके �पता का नाम �शवगु� तथा माता का नाम आय��बा था। इनके �पता बडे ़�व�ान थे
तथा इनके �पतामह भी वेद-शा�� के �का�ड �व�ान थे। इनका प�रवार अपने पां�ड�य के
�लये �व�यात था।
इनके बारे म� �यो�त�षय� ने भ�व�यवाणी क� थी - ‘आपका पु� महान �व�ान, यश�वी तथा
भा�यशाली होगा’ इसका यश पूरे �व� म� फैलेगा और इसका नाम अन�त काल तक अमर
रहेगा’। �पता �शवगु� यह सुनकर बड़े �स� �ए। उ�ह�ने अपने पु� का नाम शंकर रखा। ये
अपने माँ-बाप क� इकलौती स�तान थे। शंकर तीन ही वष� के थे �क इनके �पता का देहा�त



हो गया। �पता क� मृ�यु के बाद मं◌ाँ आय��बा शं्◌ाकर को घर पर ही पढ़ाती रही। पं◌ाँचवे
वष� उपनयन सं�कार हो जाने पर माँ ने इ�ह� आगे अ�ययन के �लए गु� के पास भेज �दया।
शंकर कुशा� एवं अलौ�कक बु�� के बालक थे। इनक� �मरण श�� अ��◌्◌ाुत थी। जो
बात एक बार पढ़ लेते या सुन लेते उ�ह� याद हो जाती थी। इनके गु� भी इनक� �खर मेधा
को देखकर आ�य�च�कत थे। शं्◌ाकर कुछ ही �दनो� म� वेदशा��� एवं अ�य �म���� म�
पारंगत हो गये। शी� ही इनक� गणना �थम को�ट के �व�ान� म� होने लगी।
शंकर गु�कुल म� सहपा�ठय� के साथ �भ�ा माँगने जाते थे। वे एक बार कह� �भ�ा माँगने
गये। अ�य�त �वप�ता के कारण गृह�वा�मनी �भ�ा न दे सक� अतः रोने लगी। शं्◌ाकर के
�दय पर इस घटना का गहरा �भाव पड़ा।
�व�ा अ�ययन समा�त कर शंकर घर वापस लौटे। घर पर वे �व�ा�थ�य� को पढ़ाते तथा माँ
क� सेवा करते थे। इनका �ान और यश चार� तरफ फैलने लगा। केरल के राजा ने इ�ह�
अपने दरबार का राजपुरो�हत बनाना चाहा �क�तु इ�ह�ने बड़ी �वन�ता से अ�वीकार कर
�दया। राजा �वयं शंकर से �मलने आये।
उ�ह�ने एक हजार अश�फ�याँ इ�ह� भ�ट क� और इ�ह� तीन �वर�चत नाटक �दखाये। शं्◌ाकर
ने नाटक� क� �शंसा क� �क�तु अश�फ�याँ लेना अ�वीकार कर �दया। शं्◌ाकर के �याग एवं
गुण�ा�हता के कारण राजा इनके भ� बन गए।
अपनी माँ से अनुम�त लेकर शंकर ने सं�यास �हण कर �लया। माँ ने अनुम�त देते समय
शंकर से वचन �लया �क वे उनका अ��तम सं�कार अपने हाथां◌े से ही कर�गे। यह जानते
�ए भी �क सं�यासी यह काय� नह� कर सकता उ�हो�ने माँ को वचन दे �दया। माँ से आ�ा
लेकर शंकर नम�दा तट पर तप म� लीन सं�यासी गो�व�दनाथ के पास प�ँचे। शंकर �जस
समय वहाँ प�ँचे गो�व�दनाथ एक गुफा म� समा�ध लगाये बैठे थे । समा�ध टूटने पर शंकर ने
उ�ह� �णाम �कया और बोले -‘मुझे सं�यास क� द��ा तथा आ�म�व�ा का उपदेश द��जए।’
गो�व�दनाथ ने इनका प�रचय पूछा तथा इनक� बातचीत से बडे ़ �भा�वत �ए। उ�ह�ने
सं�यास क� द��ा द� और इनका नाम शं्◌ाकराचाय� रखा। वहाँ कुछ �दन अ�ययन करने के
बाद वे गु� क� अनुम�त लेकर स�य क� खोज के �लए �नकल पडे।़ गु� ने उ�ह� पहले काशी
जाने का सुझाव �दया।
शंकराचाय� काशी म� एक �दन गंगा �नान के �लए जा रहे थे। माग� म� एक चांडाल �मला।
शं्◌ाकराचाय� ने उसे माग� से हट जाने के �लए कहा। उस चांडाल ने �वन� भाव से पूछा -
‘महाराज ! आप चांडाल �कसे कहते ह� ? इस शरीर को या आ�मा को ? य�द शरीर को तो
वह न�र है और जैसा अ�-जल का आपका शरीर वैसा ही मेरा भी। य�द शरीर के भीतर
क� आ�मा को, तो वह सबक� एक है, �य��क �� एक है। शंकराचाय� को उसक� बात� से
स�य का �ान �आ और उ�ह�ने उसे ध�यवाद �दया।



काशी म� शंकराचाय� का वहाँ के �का�ड �व�ान मंडन �म� से शा��ाथ� �आ। यह शा��ाथ�
कई �दन तक चला। मंडन �म� तथा उनक� प�नी भारती का बारी-बारी से इनसे शा��ाथ�
�आ। पहले शं्◌ाकराचाय� भारती से हार गए �क�तु पुनः शा��ाथ� होने पर वे जीते। मंडन
�म� तथा उनक� प�नी शंकराचाय� के �श�य बन गये।
महान कम�का�डी कुमा�रल भ� से शा��ाथ� करने के �लए वे �यागधाम गए। भ� बडे-़बड़े
�व�ान� को परा�त करने वाले �द��वजयी �व�ान थे।
सं�यासी शंकराचाय� �व�भ� �ान� पर �मण करते रहे। वे �ं◌ृगेरी म� थे तभी माता क�
बीमारी का समाचार �मला। वह तुर�त माँ के पास प�ँचे। वह इ�ह� देखकर बड़ी �स� ��।
कहते ह� �क इ�ह�ने माँ को भगवान �व�णु का दश�न कराया और लोग� के �वरोध करने पर
भी माँ का दाह-सं�कार �कया।
शंकराचाय� ने धम� क� �ापना के �लए स�ूण� भारत का �मण �कया। उ�ह�ने भ�न मं�दर�
का जीणा�◌े�ार कराया तथा नये म��दर� क� �ापना क�। लोग� को रा�ीयता के एक सू�
म� �परोने के �लए उ�ह�ने भारत के चार� कोन� पर चार धाम�(मठ�) क� �ापना क�। इनके
नाम ह� - �ी बदरीनाथ, �ा�रकापुरी, जग�ाथपुरी तथा �ी रामे�रम्। ये चार� धाम आज भी
�व�मान ह�। इनक� �श�ा का सार है -
‘‘�� स�य है तथा जगत �म�या है’’ इसी मत का इ�ह�ने �चार �कया।
शंकराचाय� बडे ़ही उ�वल च�र� के ��� थे। वे स�े सं�यासी थे तथा उ�ह�ने अनेक
��� क� रचना क�। इ�ह�ने भा�य, �तो� तथा �करण �� भी �लखे। इनका देहावसान
मा� 32 वष� क� अव�ा म� हो गया। उनका अ��तम उपदेश था-

हे मानव ! तू �वयं को पहचान, �वयं को
पहचानने के बाद तू ई�र को पहचान जायेगा।

अ�यास ��
1. बालक शंकर के �वषय म� �यो�त�षय� ने �या कहा था ?
2. गु� शं्◌ाकराचाय� को स�य का �ान कहाँ और कैसे �आ ?
3. गु� शं्◌ाकराचाय� का अ��तम उपदेश �या था ?
4. इ�ह� आ�द गु� शं्◌ाकराचाय� �य� कहते ह� ?
5. गु� शंकराचाय� �ारा कौन से मठ� क� �ापना क� गई है ?
6. �र� �ान� क� पू�त� क��जए -
Û इनका प�रवार............. के �लए �व�यात था।
Û इनके गु� भी इनक�............. को देखकर आ�य�च�कत थे।
Û गु� शंकराचाय� का देहावसान मा�.................... वष� क� अव�ा म� हो गया।


