
UP Board Notes for Class Sanskrit Chapter 4 
िस��म�ः (सफलता का म�) (सं�ृत-ख�)

1. रामदासः  नारायणपुरे ……………………………………………………………………….
धनधा�ािदपूण�म् अ��।

श�ाथ�-�ा� मु�त� = �ात:काल के समय। उ�ाय = उठकर। िन�कमा�िण = दैिनक काय� �मम् = प�र�म।
�भूतम्= अिधक। धनधा�ािदपूण�म् (धन + धा� + आिद + पूण�म्) = धन-धा� आिद से पूण�

स�भ� – ��ुत ग�ांश हमारी पा�-पु�क के अ�ग�त सं�ृत ख� के ‘िस��म�ः ’ नामक पाठ से िलया गया
है। इसम� �म के मह� पर �काश डाला गया है।

िह�ी अनुवाद – रामदास नारायणपुर म� रहता है। वह रोजाना ब�त सवेरे उठकर दैिनक काय� करता है,
भगवान् का �रण करता है, इसके बाद पशुओ ंको घास देता है। िफर वह पु� के
साथ खेतो ंपर जाता है। वहाँ पर कठोर प�र�म करता है। उसके प�र�म और देखभाल से खेती म� अिधक अ�
उ�� होता है। उसके पशु ��-पु� अंगो ंवाले ह� और घर धनधा� से भरा �आ है।

2. अ�ैव �ामे पैतृकधनेन
……………………………………………………………………….
अभाव��ं जातम्।
अथवा अ�ैव ………………………………………………………………………. अ�ं नो��ते।

श�ाथ�-अ�ैव = (अ� + एव = यहाँ ही) यही ंसकलम् = स�ूण� स�ादय�� = करते ह�। उपे�या = लापरवाही
से। नो��ते (न + उ��ते) = उ�� नही ंहोता है। पैतृकं धनम् = पूव�जो ंसे �ा� धन। अभाव��म् = अभावो ंसे
�िसत।

िह�ी अनुवाद – इसी गाँव म� पूव�जो ंसे �ा� धन से धनवान् बना �आ धम�दास रहता है। उसका सारा काम
नौकर-चाकर करते ह�। नौकरो ंकी उपे�ा (लापरवाही) से उसके पशु कमजोर हो गये ह� और खेतो ंम� बीजमा� को
भी अनाज नही ंहोता है। धीरे-धीरे उसका सारा पैतृक धन समा� हो गया। उसका सारा जीवन अभावो ंसे �िसत
हो गया।

3. एकदा वनात् ��ाग� ………………………………………………………………………. दा�ित
इित।
अथवा एकदा वनात् ………………………………………………………………………. स��ः  भवेयम्।
अथवा रामदासः  त� ………………………………………………………………………. दा�ित इित

श�ाथ� – एकदा = एक बार ��ाग� = लौटकर। ��ा�र = अपने दरवाजे पर �ख�म् = दुः खी िचराद् = ब�त
समय से। �स�वदनम् = �स� मुख �ीणिवभवः  = धन से न�। संजातः  = हो गया। स�� = धनवान् अकम��ता
= िन��यता। अनु�ानम् = िविधपूव�क िकया गया काय� उपचया� = सेवा। कम�कराणाम् = मजूदरो ंके। वषा��े (वष�
+ अ�े) = वष� के अ� म�।
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िह�ी अनुवाद – एक िदन वन से लौटकर रामदास ने अपने दरवाजे पर बैठे �ए धम�दास को कमजोर और दुः खी
देखकर पूछा–“िम� धम�दास ब�त समय के बाद िदखायी िदये हो। �ा िकसी रोग से पीिड़त हो, िजससे इतने
कमजोर हो गये हो?” धम�दास ने �स� मुख वाले उस (िम�) से कहा-”िम�! म� बीमार नही ंह�, पर�ु धन के न�
होने पर कुछ और सा हो गया �ँ। यही सोच रहा �ँ िक िकस उपाय, म� अथवा त� से धनवान् हो जाऊँ।”
उसकी गरीबी का कारण उसी का आल� है-ऐसा िवचार कर रामदास ने इस �कार कहा–“िम� ! पहले, िकसी
दयालु महा�ा ने मुझे एक स�ि� िदलाने वाला म� िदया था। यिद आप भी उस म� को चाहते ह�
तो उसके �ारा बताये गये अनु�ान (काय�) को करो इसके प�ात् म� का उपदेश
देनेवाले उसी महा�ा के पास चल�गे।” (वह बोला)-”िम�! उस काय�िविध को शी� बताओ, िजससे म� पुनः  धनवान्
हो जाऊँ।” रामदास बोला-”िम�! सदा सूय�दय से पहले उठो और अपने पशुओ ंकी सेवा �यं ही करो। �ितिदन
खेतो ंम� �िमको ंके काय� का िनरी�ण करो। तु�ारे िविधपूव�क िकये गये इस काय� से �स� होकर वह महा�ा
एक वष� के अ� म� अव� तु�� िस��म� देगा।”

4. िवप�ः  धम�दासः  स�ि�म् ……………………………………………………………………….
धनधा�पूण� जातम्।

श�ाथ�-िवप�ः  = दु:खी। अिभलषन् = इ�ा करता �आ। यथो�म् (यथा + उ�म्) = कहे अनुसार। मिह� =
भ�से । �चुरम् = अिधक। स��ाः  अभवन् = जुट गये।

िह�ी अनुवाद – दुः खी धम�दास ने स�ि� की इ�ा करते �ए एक वष� तक जैसा कहा गया था, उसी के अनुसार
अनु�ान (िविधपूव�क काय�) िकया। �ितिदन �ातः  जागने से उसका �ा� बढ़ गया। उसके �ारा िनयमपूव�क
पािलत पशु ��थ और सबल हो गये। गायो ंऔर भ�सो ंने अिधक दूध िदया। उस समय उसके मजदूर भी खेती के
काय� म� जुट गये। अत: उस वष� उसके खेतो ंम� अिधक अनाज उ�� �आ और घर धन-धा� से भर गया।

5. एक��न् िदने �ातः
……………………………………………………………………….
यथा�थानम् अग�त्

श�ाथ� – दु�प�रपूण�पा�म् = दूध से भरे �ए बत�न को। ह�े दधानम् = हाथ म� िलये �ए। स�ग् = अ�ी तरह।
अभी�म् = इ��त, मनचाहा। स�ित = इस समय ���ः  = �स� �आ।

िह�ी अनुवाद – एक िदन �ातः  खेतो ंको जाते �ए रामदास ने दूध से भरा �आ बत�न हाथ म� िलये �ए �स� मुख
वाले धम�दास को देखकर कहा-”तुम कुशल से तो हो। �ा तु�ारा काय� िविधपूव�क चल रहा है? �ा उस महा�ा
के पास म� के िलए चल�?” धम�दास ने उ�र िदया-”िम�! सालभर प�र�म करके
म��न ेयह अ�ी तरह जान िलया है िक ‘कम�’ ही वह सफलता देने वाला म� है। उसी को िविधपूव�क करने से सब
कुछ मनचाहा फल �ा� होता है। उसी अनु�ान के �भाव से अब म� िफर से सुख और स��ता का अनुभव कर
रहा �ँ।” यह सुनकर �स� और स�ु� �आ रामदास यथा�थान को चला गया।

6. उ�ाहस��दीघ�सू�ं ………………………………………………………………………. याित
िनवासहेतोः ॥

श�ाथ� – अदीघ�सू�म् = आल� से रिहत (जो आज का काम कल पर नही ंटालता) ि�यािविध�म् (ि�या +
िविध�म्) = काय� करने की िविध को जानने वाला। �सने�स�म् (�सनेषु + अस�म्) = बुरी आदतो ंसे दूर
रहनेवाला। कृत�म् = िकये �ए उपकार को माननेवाला �ढसौ��म् = �ढ़ िम�ता करनेवाला।
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िह�ी अनुवाद – उ�ाह से यु�, आल� से रिहत, काम करने की िविध को जाननेवाले, बुरे कामो ंम� न लगे �ए,
शूरवीर, िकये �ए उपकार को माननेवाले और प�ी िम�ता रखनेवाले पु�ष के पास ल�ी (धन-स�ि�) �यं
िनवास के िलए जाती




