
UP Board Solutions for Class 9 Sanskrit Chapter 5 नारी-
मिहमा (प�-पीयूषम्)

प�रचय-सामािजक एवं ���गत जीवन के िविवध प�ो ंपर �काश डालने वाले ��ो ंको �ृित कहते ह�। �ुित’ से
िजस �कार वेद, �ा�ण, आर�क् और उपिनषद् ��ो ंका बोध होता है; उसी �कार ‘�ृित’ को ��कारो ंने
धम�शा� का पया�य माना है। धम�शा� उस शा� को कहते ह�, िजसम� राजा-�जा के अिधकार, कत��,
सामािजक आचार-िवचार, �व�था, वणा��म, धम�नीित, सदाचार और शासन स��ी िनयमो ंऔर �व�थाओ ंका
वण�न होता है। �ृितयाँ अनेक ह� िक�ु �मुख �ृितयो ंकी सं�ा अठारह मानी जाती है। मनु, या�व�, अि�,
िव�ु, हारीत, उशनस्, अंिगरा, यम, का�ायन, बृह�ित, पराशर, �ास, द�, गौतम, विस�, नारद, भृगु आिद
�मुख �ृितकार माने जाते ह�। मनु को मानव जाित के आिद पु�ष के �प म� वेदो ंम� भी �रण िकया गया है। मनु
�ारा रिचत ‘मनु�ृित’ न केवल सवा�िधक �ाचीन है अिपतु यह सबसे अिधक मह�पूण� भी है। �ायालयो ंम� भी
िह�दू-िविध के िलए मनु�ृित’ को ही �ामािणक माना जाता ह�।

��ुत पाठ के �ोक ‘मनु�ृित’ के ि�तीय अ�ाय से संगृहीत ह�। इन �ोको ंम� समाज और प�रवार म� नारी के
मह� को बताया गया है। अनेक लोग �ाचीन भारत म� नारी की ��थित को िन� और अपमानपूण� बताते ह�। इन
संगृहीत �ोको ंसे उनकी धारणा �ा��पूण� िस� होती है।

पाठ-सारांश

जहाँ ना�रयो ंकी पूजा होती है, वहाँ देवता िनवास करते ह�। जहाँ ना�रयो ंकी पूजा नही ंहोती, वहाँ सभी ि�याएँ
असफल हो जाती ह�। ��यो ंके �स� रहने पर पूरा कुल �स� रहता है। इसीिलए ना�रयाँ सदैव आभूषण, व� एवं
भोजन �ारा पूजनीय ह�। सांसा�रक ऐ�य� की इ�ा करने वाले मनु�ो ंको चािहए िक सदैव उ�वो ंम� इनका
स�ार कर�। क�ाण चाहने वाले िपता, भाइयो,ं पित, देवरो ं�ारा ना�रयो ंका स�ान िकया जाना चािहए तथा इ��
अलंकारो ंसे भूिषत िकया जाना चािहए। उपा�ाय से दस गुना आचाय�, आचाय� से सौ गुना िपता तथा िपता से
हजार गुना माता गौरव म� बढ़कर होती है। ��याँ सौभा�शािलनी तथा पु�शािलनी होती ह�। ये गृह की शोभा
तथा ल�ी होती ह�। इसिलए इनकी िवशेष �प से र�ा की जानी चािहए।

प�ांशो ंकी सस�भ� �ा�ा

(1)
य� नाय��ु पू��े, रम�े त� देवताः ।
य�ैता�ु न पू��े, सवा���ाफलाः  ि�याः  ॥

श�ाथ�
य� = जहाँ, िजस घर, �थान, समाज या देश म�।
नाय�ः  = ��याँ।
पू��े = पूजी जाती ह�।
रम�े = िनवास करते ह�। त� । वहाँ।
य�ैता�ु (य� + एताः  + तु) = जहाँ ये ना�रयाँ।
सवा���फलाः  (सवा� ः  + त� + अफलाः ) = वहाँ सभी ि�याएँ िन�ल होती ह�।

�



स�भ�
��ुत �ोक हमारी पा�-पु�क ‘सं�ृत प�-पीयूषम्’ के ‘नारी-मिहमा’ शीष�क पाठ से उद्धृत है।

[संकेत-इस पाठ के शेष सभी �ोको ंके िलए यही स�भ� �यु� होगा।]

�संग
��ुत �ोक म� ��यो ंके मह� का वण�न िकया गया है।

अ�य
य� नाय�ः  तु पू��े, त� देवताः  रम�े। य� एताः  तु ने पू��े, त� सवा� ः  ि�या: अफलाः  (भव��)।

�ा�ा
िजस देश, समाज या घर म� ��याँ पूजी जाती ह�; अथा�त् स�ािनत होती ह�, वहाँ देवता �स�तापूव�क िनवास करते
ह�। जहाँ पर ये पूजी, अथा�त् स�ािनत नही ंकी जाती ह�, वहाँ पर िकये गये य�ािद सभी कम� िन�ल हो जाते ह�।

(2)
��यां तु रोचमानायां, सव� त�ोचते कुलम् ।
त�ां �रोचमानायां, सव�मेव न रोचते ॥

श�ाथ�
��यां = ��यो ंके।
रोचमानायाम् = व�, आभूषण आिद से �स� रहने पर।
रोचते  = अ�ा लगता है, शोिभत होता है।
अरोचमानायाम् = अ�ी न लगने पर।
सव�मेव = सभी कुछ।

�संग
��ुत �ोक म� �ी के पा�रवा�रक मह� पर �काश डाला गया है।

अ�य
��यां तु रोचमानायां सव� तद् कुलं रोचते। त�ाम् अरोचमानायां तु सव�म् एव न रोचते।

�ा�ा
��यो ंके आभूषण-व� आिद से �स� रहने पर उसका वह सारा कुल शोिभत होता है। उनके �स� न रहने पर
सभी कुछ अ�ा नही ंलगता है। ता�य� यह है िक िजस घर म� ��याँ सुखी ह�, उसी घर म� समृ�� और �स�ता
िव�मान रहती ह�। जहाँ ��याँ �स� नही ंरहती ह�, वहाँ कुछ भी अ�ा नही ंलगता है; अथा�त् स�ूण� कुल मिलन
रहता है।

(3)
त�ादेताः  सदा पू�ा, भूषणा�ादनाशनैः ।
भूितकामैनरैिन��ं, स�काय�षु�वेषु च ॥
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श�ाथ�
सदा पू�ाः  = सव�दा पूजनीय ह�।
भूषणा�ादनाशनैः  = (भूषण + आ�ादन + अशनैः ) = आभूषणो,ं व�ो ंऔर भोजन के �ारा
भूितकामैः  = समृ�� चाहने वालो ंको।
स�ाय�षु�वेषु (स�ाय�षु + उ�वेषु) = स�ाय� म� और िववाहािद उ�वो ंम�। |

�संग
��ुत �ोक म� स�ाय� और उ�वो ंके अवसर पर नारी को स�ािनत करने की बात कही गयी है।

अ�य
त�ात् भूितकामैः  नरैः  स�ाय�षु उ�वेषु च एताः  भूषणा�ादनाशनैः  सदा पू�ाः ।।

�ा�ा
इस कारण से समृ�� चाहने वाले मनु�ो ंको शुभ काय� और उ�वो ंम� इनका अथा�त् ��यो ंका आभूषण, व�
और भोजन �ारा सदा स�ान करना चािहए।

(4)
िपतृिभभा�तृिभ�ैताः  पितिभद�वरै�था। । 
पू�ा भूषियत�ा� ब�क�ाणमी�ुिभः  ॥

श�ाथ�
िपतृिभः  = िपता आिद �ारा।
�ातृिभः  = भाइयो ं�ारा।
पितिभः  = पित �ारा।
देवरैः  = देवरो ं�ारा।
भूषियत�ा� = व� और अलंकार �ारा सजाना चािहए।
ब�क�ाणम् ई�ुिभः  = अिधक क�ाण चाहने वालो ंको।।

�संग
��ुत �ोक म� प�रवारजनो ं�ारा नारी को स�ािनत करने की बात कही गयी है।

अ�य
ब� क�ाणम् ई�ुिभः  िपतृिभः , �ातृिभः , पितिभः  तथा देवरैः  एताः  पू�ाः  भूषियत�ाः  च।।

�ा�ा
अपना अिधक क�ाण चाहने वाले माता-िपता आिद �ारा, भाइयो ं�ारा, पितयो ंतथा देवरो ं�ारा इन ��यो ंको
व�-आभूषण आिद �ारा अलंकृत करना चािहए; अथा�त् �ी चाहे िजस �प म�; माता, बहन, प�ी अथवा अ�
कोई भी; हो, उसका स�ान अव� करना चािहए।

(5)
उपा�ाया�शाचाय� आचाया�णां शतं िपता ।
सह�ं तु िपतृ�ाता, गौरवेणीित�र�ते ॥



श�ाथ�
उपा�ायन्= वेतनभोगी िश�क।
आचाय�ः  = िजसके गु�कुल म� ��चारी िव�ा �हण करते ह�।
शतम्= सौ गुना।
सह�म् = हजार गुना।
गौरवेण= �े�ता म�।
अित�र�ते = �े� होती है।

�संग
��ुत �ोक म� नारी के माता �प के गौरव का वण�न िकया गया है।

अ�य
दश उपा�ायान् (अपे�) आचाय�ः , आचाया�णां शतं (अपे�) िपता, सह�ं िपतृन् (अपे�) तु माता गौरवेणे
अित�र�ते।। �ा�ा-दस उपा�ायो ंकी अपे�ा आचाय� �े� होता है। सौ आचाय� की अपे�ा िपता �े� होता है।
हजार िपता की अपे�ा माता �े� होती है। ता�य� यह है िक सबसे ऊँचा �थान माता का, उसके प�ात् िपता का,
िफर आचाय� का और त��ात् उपा�ाय का मा� होता है।

(6)
पूजनीया महाभागाः  पु�ा� गृहदी�यः  ।। 
��यः  ि�यो गृह�ो�ाः  त�ा��ा िवशेषतः  ॥

श�ाथ�
पूजनीया = पूजा अथा�त् स�ान के यो�।
महाभागाः  = महान् भा�शािलनी।
गृहदी�यः  = घर की शोभा��प।
ि�यः  = ल�ी।
उ�ाः  = कही गयी ह�।
र�ा = र�ा करनी चािहए।
िवशेषतः  = िवशेष �प से।

�संग
��ुत �ोक म� बताया गया है िक �ी सभी �ि�यो ंसे पूजा करके �स� रखे जाने •. यो� है।

अ�य
पूजनीयाः , महाभागाः , पु�ाः  गृहदी�यः  च ��यः  गृह� ि�यः  उ�ा। त�ात् । िवशेषत: र�ाः । |

�ा�ा
स�ान के यो�, महाभा�शािलनी, पु�शीला और घर की शोभा��प ��याँ घर की ल�ी कही गयी ह�।
इसिलए इनकी िवशेष �प से र�ा करनी चािहए। ता�य� यह है िक �ी सव�िवध पूजनीय और र�णीय है।

https://www.evidyarthi.in/




