
UP Board Notes for Class 9 Sanskrit Chapter 6 
परमहंसः रामकृ�ः  (रामकृ� परमहंस) (सं�ृत-ख�)

1. रामकृ�ः  एकः  ………………………………………………………………………. मूित�मान् पाठः
िव�ते। (V. Imp.)
अथवा परमहंस� ………………………………………………………………………. पाठः  िव�ते।

श�ाथ�-िवल�णः  = िविच�, अलौिकक । उ�म् = कहा था। �ायोिगकम् = �वहार म� लाया गया। मूित�मान =
सकार।

स�भ� – यह ग�ांश हमारी पा�-पु�क के अ�ग�त सं�ृत ख� के ‘परमहंसः  रामकृ�ः ’ नामक पाठ से
उद्धृत है।

िह�ी अनुवाद – रामकृ� एक अलौिकक महापु�ष थे। उनके िवषय म� महा�ा गांधी ने कहा था— “रामकृ�
परमहंस का जीवन-च�रत धम� के आचरण का �ावहा�रक िववरण है। उनका
जीवन हमारे िलए ई�र-दश�न की श�� �दान करता है। उनके वचन न केवल िकसी के नीरस �ान के वचन ह�,
अिपतु उनकी जीवन�पी पु�क के पृ� ही ह�। उनका जीवन अिहंसा का साकार पाठ है।”

2. �ािमनः  रामकृ��
……………………………………………………………………….
समाधौ अित�त्।

श�ाथ�-बंगेषु = बंगाल �देश म� �ख�ा�े = ईसवी सन् म�। िपतरौ (माता च िपता च) = माता-िपता सहजा =
नैसिग�क, �ाभािवक। िन�ा = िव�ास। आराधनावसरे (आराधना + अवसरे) = ई�र की आराधना के समय।
समाधो = समािध म�।

स�भ� – पूव�वत्

िह�ी अनुवाद – �ामी रामकृ� का ज� बंगाल म� �गली �देश के ‘कामारपुकुर’ नामक �थान म� 1836 ई�ी
सन् म� �आ था। उनके माता-िपता अ�� धािम�क िवचारो ंके थे। बचपन से ही रामकृ� ने (अपने) अद्भुत च�र�
को �दिश�त िकया। उसी समय उनकी ई�र म� �ाभािवक आ�था हो गयी। ई�र की आराधना के समय वे
�ाभािवक समािध म� बैठ जाते थे।

3. परमिस�ोऽिप सः  ………………………………………………………………………. िस�ेः
�दश�नेन।

श�ाथ� – नोिचतम् (न + उिचतम्) = उिचत नही ं। अम�त् = मानते थे। पादुका�ाम् = खड़ाओ ंसे.
पण�यमा�म् केवल दो पैसे । एता��ाः  = इस �कार की।

िह�ी अनुवाद – परमिस� होते �ए भी वे िस��यो ंके �दश�न को उिचत नही ंमानते थे। एक बार िकसी भ� ने
िकसी की मिहमा का इस �कार वण�न िकया-”वह महा�ा खड़ाऊँ से नदी पार कर जाता है, यह बड़े  आ�य� की
बात है।” परमहंस रामकृ� धीरे से हँसे और बोले-”इस िस�� का मू� केवल दो
ै े � ो ै ो े � ी े ै ि � े े ो ै ो ो ै



पैसे ह�। दो पैसो ंसे साधारण ��� नाव �ारा नदी पार कर लेता है। इस िस�� से केवल दो पैसो ंका लाभ होता है।
इस �कार की िस�� के �दश�न से �ा लाभ है?

4. रामकृ�� िवषये ………………………………………………………………………. उदयो भवित।
(V. Imp.)

श�ाथ�-िनरतः  = संल� िनमिजताः  = डूबे �ए। िन�िमतुम् आकुलाः  = बाहर आने के िलए �ाकुल म�ृते = मेरे
िलए। अपे�ते = आव�क है। सुख�दाम् = सुखो ंको �दान करनेवाली। चेत = यिद, साधियतुम = साधन करने
म�। बहवः  = ब�त से।

िह�ी अनुवाद – रामकृ� के िवषय म� इस �कार की ब�त-सी कथाएँ �िस� ह�। वे जीवन भर आ�-िच�न म�
लीन रहे। इस िवषय म� उनके अनेक अनुभव संसार म� �िस� ह�।

उ�ी ंके श�ो ंम� उनके आ�ा��क अनुभव (इस �कार) विण�त ह�–

1. “जल म� डूबे �ए �ाण िजस �कार बाहर िनकलने के िलए �ाकुल होते ह�, उसी �कार यिद लोग ई�र-
दश�न के िलए भी उ�ुक हों�व,े तब उसका (ई�र का) दश�न हो सकता है।”

2. “िकसी भी साधना को पूरा करने के िलए मुझे तीन िदन से अिधक का समय नही ंचािहए।’
3. “म� भौितक (सांसा�रक) सुखो ंको �दान करनेवाली िव�ा नही ंचाहता �ँ। म� तो उस िव�ा को चाहता �ँ,
िजससे �द म� �ान का उदय होता है।”

5. अयं महापु�षः
………………………………………………………………………. महान्
स�ेशः । (V. Imp.)
अथवा िव�िव�ुतः  ………………………………………………………………………. सेवा�माः
�थािपताः ।।
अथवा िव�िव�ुतः  ………………………………………………………………………. महान् स�ेशः  ।।

श�ाथ�-एतवान् = इतने ।िवभेदः  = भेदभाव। मानवकृताः  = मानव के �ारा बनाये गये।िनमू�लाः  = िनरथ�क।
िव�िव�ुतः  = संसार म� �िस�। महाभाग� = महानुभाव के। िड��मघोषः  = उ� �र से घोषणा, िढंढोरा।

िह�ी अनुवाद – यह महापु�ष अपने योगा�ास के बल से ही इतने महान् हो गये थे। वे ऐसे िववेकशील और
शु� िच� वाले (पिव� मन के) थे िक उनके िलए मानव के �ारा बनाये गये िवभेद िनराधार हो गये थे। अपने
आचरण से ही उ�ों�न ेसब कुछ िस� िकया। संसार म� �िस� �ामी िववेकान� इ�ी ंमहानुभाव के िश� थे।
उ�ों�न ेकेवल भारतवष� म� ही नही,ं अिपतु पि�मी देशो ंम� भी �ापक मानव धम� का
डंका बजाया (उ�-�र से घोषणा की) उ�ों�न ेऔर उनके दूसरे िश�ो ंने लोगों
के क�ाण के िलए �थान-�थान पर रामकृ�-सेवा�म �थािपत िकये। ”ई�र का अनुभव दुः खी लोगो ंकी सेवा से
ही पु� होती है”-यह रामकृ� का महान् स�ेश है।
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