
UP Board Solutions for Class 7 History Chapter 1 इ�ाम
का भारत म� आगमन

अ�ास

�� 1.
िन�िल�खत ��ो ंके उ�र दीिजए-
(क) इ�ाम धम� के सं�थापक कौन थे?
उ�र
इ�ाम धम� के सं�थापक हजरत मोह�द थे।

(ख) हजरत मोह�द के ज� के समय अरब देश का जनजीवन कैसा था?
उ�र
हजरत मोह�द के ज� के समय अरब म� अनेक छोटे-छोटे कबीले थे जो लगातार एक दूसरे से लड़ते रहते थे। ये
लोग ब�त सारे देवी-देवताओ ंकी पूजा करते थे।

(ग) अरबो ंतथा भारतीयो ंने एक दूसरे से �ा-�ा सीखा? सूची बनाइए।
उ�र
भारतीयो ंने अरबो ंसे सीखा- कागज बनाना, चरखे से सूत कातना, िसले �ए कपड़े-सलवार, कमीज; खान-
पान- कचौड़ी, समोसे बनाना।

अरबो ंने भारतीयो ंसे सीखा- िहंदी सं�ा से अरबी सं�ा बनाना, सं�ाओ ंकी गणना करना, �ोितष, गिणत,
शतरंज का खेल, भारतीय संगीत, िचिक�ा शा� (आयुव�द का �ान)।

(घ) महमूद गजनवी का भारत पर आ�मण का �ा उ�े� था?
उ�र
महमूद गजनवी एक मह�ाकां�ी शासक था, वह गजनी को एक समृ� एवं श��शाली सा�ा� बनाना चाहता
था। उसने धन एक� करने के िलए भारत पर 17 बार आ�मण िकया और सारा धन लूटकर गजनी ले गया।

मुह�द गौरी का उ�े� भारत से धन लूटना नही ंथा। वह अपना रा� बढ़ाना चाहता था �ों�िक गौर म� रहकर
अपने रा� का िवकास नही ंकर सकता था।

(ङ) तुक�  आ�मण के समय भारत की राजनैितक दशा कैसी थी?
उ�र
गजनवी एवं गौरी के आ�मण के समय भारत म� कोई श��शाली शासक नही ंथा। कई छोटे-बड़े राजा और
साम� रा� करते थे। उ�र भारत म� चौहान, तोमर, गहड़वाल, च�ेल और चालु� जैसे वंशो ंके रा� थे। ये
रा�� ीय भावना की कमी एवं आपसी फूट होने के कारण एक-दूसरे से लड़ते थे। इनम� ���गत मह�ाकां�ा और
संकीण� राजनैितक �ि�कोण था।

े े



(च) राजपूतो ंपर तुक� की िवजय के �ा कारण थे ?
उ�र
राजपूतो ंपर तुक� की िवजय का कारण इितहासकार अलग-अलग बताते ह�। इितहासकारो ंके बीच इस बात को
लेकर सहमित नही ंहै िफर भी मु� �प से तुक� की जीत के िन�िल�खत कारण ह�

राजपूत राजाओ ंम� एकता का अभाव।
राजपूतो ं�ारा पुरानी यु� �णाली व श�ो ंका �योग करना।
तुक�  सेना के पास अ�ी न� के घोड़े और फुत�ले घुड़सवारो ंका होना। .
तुक�  सैिनको ंका कुशल तीरंदाज होना।
भारतीय समाज का ऊँच-नीच एवं जात-पाँत म� बँटा होना।

�� 2.
सही िमलान कीिजए-
उ�र

�� 3.
�र� �थानो ंकी पूित� कीिजए-
उ�र
(क) तहकीक-ए-िह� पु�क के लेखक अ��नी ह�।
(ख) तराइन का यु� मुह�द गोरी और पृ�ीराज चौहान के म� लड़ा गया।
(ग) महमूद गजनवी ने भारत पर 17 बार आ�मण िकया।
(घ) मुह�द गोरी को गुजरात म� चालु� वंश के राजा मूलराज िवतीय ने परािजत िकया।
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