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MP Board Class 7th Notes Sanskrit  Chapter 1 च�ा�र
धामािन

च�ा�र धामािन िह�ी अनुवाद

िशि�का :
भारित! भवती जानाित िकं कः  अयं महापु�षः ?

भारती :
आय�! अयं खलु जगद्गु� श�राचाय�ः ।

महेश: :
आम् अहमिप जानािम एते िकल त� च�ारः  िश�ाः ।

देवेशः  :
श�राचाय�� �थमिश�� नाम सुरे�राचाय�ः  इित।

िशि�का :
देवेशः ! अ�ेषां �याणां िश�ाणां नामािन कािन?

देवेशः  :
अहं न जानािम।

शारदा :
ि�तीयः  िश�ः  ह�ामलकः  तृतीयः  िश�ः  �ोटकाचाय�ः  चतुथ�ः  िश� प�पादः ।

अनुवाद :
िशि�का-हे भारती! �ा तुम जानती हो िक यह महानुभाव कौन ह�?

भारती :
आय�! यह जगद्गु� शंकराचाय� ह�। महेश-हाँ, म� भी इ��
जानता �ँ िक उनके चार िश� थे।

देवेश :
शंकराचाय� के पहले िश� का नाम सुरे�राचाय� था।

िशि�का :
देवेश! अ� तीन िश�ो ंके �ा-�ा नाम ह�? देवेश-म� नही ंजानता �ँ।

शारदा :
दूसरे िश� ह�ामलक, तीसरे िश� �ोटकाचाय� (और) चौथे िश� प�पाद थे।



िशि�का :
साधु, अिप जाना�� श�रमठािन?

सव� :
न जानीमः ।

िशि�का :
श�राचाय�ण चतुषु� �थानेषु चतसृषु िद�ु च�ा�र मठािन �थािपतािन। तािन च�ा�र पिव�धामािन इित �िस�ािन।

महेश: :
आय�! उ�रिदिश बदरीनाथः , दि�णिदिश रामे�रं, पि�मिदिश �ारका, पूव�िदिश जग�ाथपुरी इित िकल च�ा�र
धामािन।

िशि�का :
स�म्! िक�ु धम��चाराय श�राचाय�ण �थािपतािन मठािन अिप च�ा�र धामािन इित �िस�ािन। तािन चत�ृषु
िद�ु स��।

भारती :
तािन धामािन कािन?

िशि�का :
��े�रमठम्, गोवध�नमठम्, शारदामठम्, �ोितम�ठम्।

देवेशः  :
क�ां क�ां िदिश स��?

अनुवाद :
िशि�का-ठीक है, �ा शंकर के मठो ंको भी जानते हो?

सभी :
नही ंजानते ह�।

िशि�का :
शंकराचाय� के �ारा चार �थानो ंपर चारो ंिदशाओ ंम� चार मठो ंकी �थापना की गई थी। वे चारो ंपिव� धाम ह�, इस
�प म� �िस� ह�।

महेश :
आय�! उ�र िदशा म� बदरीनाथ, दि�ण िदशा म� रामे�र, पि�म िदशा म� �ारका (तथा) पूव� िदशा म� जग�ाथपुरी-
इस �कार ये चार धाम ह�।

िशि�का :
ठीक! िक�ु धम� के �चार के िलए शंकराचाय� के �ारा �थािपत िकये गये मठ ही चार धाम ह�; ऐसा �िस� है। वे
चारो ंिदशाओ ंम� ह�।
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भारती :
वे धाम कौन-कौन से ह�?

िशि�का :
��े�रमठ, गोवध�नमठ, शारदामठ (तथा) �ोितम�ठ।

देवेश :
(ये) िकस-िकस िदशा म� ह�?

िशि�का :
प��ु इदं को�कं, ��ं भवित

� � � े ेि � े � े

देखो (इससे) �� होता है-
अनुवाद :
िशि�का-इस को�क को 

िशि�का :
धम� एव भारत� एकतायाः  मूलाधारः । ‘धम�
र�ित रि�तः ’ अतः  धम�र�णेन एव भारतम्
संरि�तं भवित। धम�र�णाथ� वेदा�त�ानां
�चाराथ�म् एतािन मठािन �थािपतािन। मठानां
�थापकं जगद्गु�म् आिदश�रं �रामः ।

“�ुित�ृितपुराणानाम् आलयं क�णालयम्।
नमािम भगव�ादश�रं लोकश�रम्॥”



च�ारः  = चार (पु���)। धम��चाराय = धम� के �चार के िलए। धम�र�णेन = धम�र�ा से।

च�ा�र धामािन श�ाथा�ः

िशि�का :
धम� ही भारत की एकता का मूल आधार है। ‘(धम� की) र�ा करने वाले की धम� र�ा करता है।’ इसिलए धम� की
र�ा करने से ही भारत भली �कार से रि�त होता है। धम� की र�ा के िलए और वेदा� के त�ो ंके �चार के िलए
इन मठो ंकी �थापना की गई है। मठो ंकी �थापना करने वाले जगद्गु� आिदश�र का (हम) �रण करते ह�।

“वेद, �ृित और पुराणो ंके �थान क�णािनधान और संसार का क�ाण करने वाले भगवान शंकर के चरणो ंकी म�
व�ना करता �ँ।”
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