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र�ाब�नम् िह�ी अनुवाद

(क�ायां छा�ाः  वाता�लापं कुव���)

घन�ामः  :
वष�! अ� �ं अित-आ�ािदता अिस। िकं कारणम्?

वणा� :
आम्! घन�ाम! �ः  मम �ाविप अ�जौ इ�ौरनगरात् गृहं
��ाग�ताम्। नूनं पर�ः  र�ाब�न� पा. वनपव� भिव�ित।

मेघावती :
स�रं तू�ी भव�ु। आचाय�ः  आग�ित।
(आचाय�ः  �िवशित। छा�ाः  उि���� अिभवादनं कुव��� च)

आचाय�ः  :
उपिवशत! अ�ाकं देशे के के �मुखाः  उ�वाः  भव��? मेघावित! �ं वद।

मेघावती :
िवजयादशमी, दीपाविलः , नवरोज्, ईद, होिलको�वः ,
बैसाखी, ओणम्, मकर सङ्�ा��ः  च।

आचाय�ः  :
उिचतम्। स�ित �ावणमासः । �ावणमास� पौिण�मायां र�ाब�नपव� भिव�ित। अ� वयं र�ाब�नम्’ इित
िनब�ं पिठ�ामः ।

अनुवाद :
(क�ा म� छा� वाता�लाप करते ह�)

घन�ाम ;
हे वषा�! आज तुम ब�त �स�िच� हो! कारण �ा है?

वषा� :
हाँ! घन�ाम! कल मेरे दोनो ंही बड़े भाई इ�ौर नगर से घर लौटकर आ गये। िन�य ही परसो ंर�ाब�न का
�ौहार होगा।
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मेघावती :
ज�ी ही चुप हो जाओ। आचाय� आ रहे ह�।
(आचाय� �वेश करते ह�। सभी छा� खड़े हो जाते ह� और अिभवादन करते ह�।)

आचाय� :
बैिठये। हमारे देश म� कौन-कौन से �मुख �ौहार होते ह�। मेघावती! तुम बतलाओ।

मेघावती :
िवजयादशमी (दशहरा), दीपावली, नवरोज, ईद, होली का �ौहार, बैसाखी, ओणम और मकर सं�ा��।

आचाय� :
ठीक है। अब सावन का महीना है। सावन महीने की पूण�मासी को र�ाब�न का �ौहार होगा। आज हम सब
‘र�ाब�न’ शीष�क िनब� को पढ़� गे।

जनाः  उ�वि�याः  भव��। सामािजकतायाः  िवकासे उ�वाः  सहायकाः । सुख� वृ�यथ�म् अिप ते सहायकाः ।
उ�वाः  समाज�भावं सं�ृित� �कटीकुव���। भारते अनेके उ�वाः  भव��। तेषु र�ाब�नम् एकः  �मुखः
उ�वः । अयं कालः  जनानां मनािस आ�ादयित। पुनः  पुनः  वष��ः  जलधाराः  जीवसृि� पुलिकतां कुव���। मयूराः
�बह� �साय� नृ���। बािलका: नवयुवतयः  च दोलन�ीडया �स�ाः  भव��। लोकगायकाः  वषा�गीतािन गाय��
नृ��िप।

अनुवाद :
मनु� उ�वि�य होते ह�। सामािजकता के िवकास म� उ�व सहायक होते ह�। सुख की वृ�� के िलए भी वे
सहायक होते ह�। उ�व समाज के �भाव को तथा सं�ृित को �कट करते ह�। भारत म� अनेक उ�व होते ह�।
उनम� र�ाब�न एक �मुख उ�व है। यह अवसर मनु�ो ंके मनो ंको �स� बनाता है। बार-बार बरसती �ई जल
की धाराएँ जीवसृि� को पुलकायमान करती ह�। मोर अपने पंखो ंको फैलाकर नाचते ह�। बािलकाएँ और नई
युवितयाँ झलूने के खेल से �स� होती ह�। लोकगायक वषा� के गीत गाते ह� और नाचते भी ह�।

र�ाब�नं सुर�ायाः  ब�नं भवित। य�ै र�ासू�ं दीयते सः  सुर�ावचनंददाित त�चनं �ाणपणेन पालयित च।
वत�माने काले भिगनी �ातुः  म�के ितलकं कृ�ा र�ासू�ं ब�ाित। त�ै िम�ा� भोजयित त� कृते म�लकामनां
च करोित। �ाता अिप त�ाः  र�ायै वचनब�ः  भवित। कितपयाः  जनाः  सं�थाः  च सैिनके�ः  र�ासू�ािण �ेषय��।
सैिनकाः  अिप अहिन�शं �ाणप�णेन देशर�ां कुव���। ��यः  ब��तानां कृते र�ासू�ब�नाथ� कारागारं ग���।
सागरतट�देशे जनाः  सागरपूजां अिप कुव���।

अनुवाद :
र�ाब�न सुर�ा का ब�न होता है। िजसे राखी (र�ासू�)
दी जाती है, वह सुर�ा का वचन देता है और उस वचन
का पालन अपनी हथेली पर �ाण रखकर करता है। मौजूदा समय म� बहन भाई के माथे पर ितलक करके राखी
(र�ासू�) बाँधती है। उसको िमठाई �खलाती है और उसके िलए क�ाण की कामना करती है। भाई भी उसकी
र�ा के िलए वचनब� होता है। कुछ लोग और सं�थाएँ सैिनको ंके िलए राखी भेजते ह�। सैिनक भी िदन-रात अपनी
हथेली पर �ाण रख कर देश की र�ा करते ह�। ��याँ ब�न म� पड़े लोगो ंके िलए (ब��यो ंके िलए) राखी बाँधने
के िलए कारागार (ब�ीगृह) जाती ह�। समु� के िकनारे के �देश म� रहने वाले लोग समु� की भी पूजा करते ह�।
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पुराणे एका कथा अ��। देवासुरसं�ामे िवजय�ा�थ� इ�प�ी शची इ�� र�ासू�ब�नम् अकरोत्। तदार�
र�ाब�नो�व� आर�ः  इित। पुरा याि�काः  पुरोिहताः  यजमान� रा�ः  च क�ाणाथ� ते�ः  र�ासू�ाप�णं कुव���
�।

�ूयते खलु इितहास� म�युगे सा�ा�ी कम�वती �मायँू नामा�ं मुगलशासकंब��ेहेन र�ासू�ं �ेिषतवती। सः
अिप ��या तत् �ीकृतवान्। सः  �ेहेन �ातृभिगनीस��� र�ां अिप अकरोत्। एवं जाितधम�िनरपे�ः  अय
उ�वः  �वत�ते।

अनुवाद :
पुराणो ंम� एक कथा है। देव और असुरो ंके सं�ाम म� िवजय �ा� करने के िलए इ� की प�ी शची ने इ� का राखी
ब�न िकया। तब से लेकर र�ाब�न का �ौहार आर� �आ है। �ाचीन काल म� य� कराने वाले पुरोिहत
यजमान के तथा राजा के क�ाण के िलए उ�� राखी अिप�त िकया करते थे।

सुना जाता है िक इितहास के म� युग म� महारानी कम�वती ने �मायँू नामक मुगल शासक के िलए बड़े �ेम से
राखी भेजी। उसने भी ��ा से उसे �ीकार कर िलया। उसने �ेमपूव�क भाई और बहन के स�� की र�ा भी
की। इस �कार यह उ�व जाित और धम� से िनरपे� है।

र�ाब�नम् श�ाथा�ः

अित-आ�ािदता = (अित + आ�ािदता) अित �स�। अ�जः  = बड़ा भाई। ��ाग�ताम् = (�ित + आ + अग�.
ताम्) लौट आये। पावनम् = (पौ + अन्) = पिव�। र�ासू�ं = राखी। आ�ादयित = �स� करता है। दोलन�ीड़ा =
झलूा झलूने का खेल। �बह�म् = अपने पंख को। �साय� = फैलाकर। भोजयित = �खलाती है/�खलाता है। गायकः
= (गै + अक:) = गायक। तू�ी ं= चुप होना। �ाणपणेन = हथेली पर �ाण रखकर। �वत�ते = होता है। ब�ाित =
बाँधती है।




