
UP Board Solutions for Class 8 Geography Chapter 1
संसाधन

अ�ास

�� 1.
िन�िल�खत ��ो ंके उ�र दीिजए
(क) संसाधन िकसे कहते ह�?
उ�र
िविभ� �कार की व�ु या पदाथ� िजसकी उपयोिगता हो संसाधन कहलाती है।

(ख) अ�यशील संसाधन कौन-कौन से ह�?
उ�र
सूय� का �काश, पवन, वायु आिद कभी न समा� होने वाले संसाधन को अ�यशील संसाधन कहते ह�।

(ग) जीवा�ी ईधंन अनवीकरणीय संसाधन �ो ंह�?
उ�र
ऐसे �ाकृितक संसाधन जो भूतकाल म� िनिम�त �ए ह� तथा िजनका भंडार सीिमत मा�ा म� है, अनवीकरणीय
संसाधन कहलाते ह�। इन संसाधनो ंका एक बार उपयोग कर लेने के बाद इ�� पुन: �ा� नही ं िकया जा सकता।
जीवा�ी ईंधन भी एक ऐसा ही संसाधन है िजसे पुन: िनिम�त होने म� हजारो ंवष� लग जाते ह�। इसी कारण इसे
अनवीकरणीय ईंधन कहा जाता है।

(घ) सतत पोषणीय िवकास िकसे कहते ह�?
उ�र
संसाधनो ंके अंधाधुध उपयोग पर लगाम लगाने की ज�रत है संसाधनो ंके िववेकपूण� उपयोग को संसाधन
संर�ण कहते ह�। संसाधन संर�ण का अथ� संसाधनो ंके �योग को पूण�तः  रोकना नही ंहै, ब�� इस �कार से
उपयोग करना है िक वत�मान पीढी के साथ-साथ भावी पीढ़ी भी इनसे लाभा��त हो सके। ऐसे िवकास को ही
सतत पोषण िवकास कहते ह�।

(ङ) �ाकृितक संसाधानो ंके संर�ण के उपाय िल�खए।
उ�र
�ाकृितक संसाधनो ंके संर�ण के उपाय

1. मृदा का संर�ण- मृदा की ब�त बड़ी हािन अपरदन से होती है। मृदा के अपरदन को रोकने के िलए
फसल का 10-15 से०मी० तक डंठल छोड़कर काटना चािहए। िजससे वायु वेग का �भाव न पड़े। �ों�िक
मृदा का अपरदन वायु �ारा भी होता है। पशुचारण पर रोक लगाकर तथा खेतो ंम� मेड़ बनाकर मृदा
अपरदन को रोका जा सकता है।

2. वृ�ो ंका संर�ण- औ�ोिगक �ांित के बाद वनो ंका बड़े पैमाने पर �ास �आ है, अतः  वृ�ारोपण को
बढ़ावा देकर वन संपदा की वृ�� की जा सकती है। वृ�ारोपण �ारा िम�ी के कटाव को भी कम िकया जा
सकता है।
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3. खिनज संर�ण- खिनजो ंके संर�ण के िलए इनका ब�त सोच-िवचार कर ही उपयोग करना चािहए।
दुल�भ या कम िमलने वाले खिनजो ंके िलए इनके िवक�ो ंको खोजा जाना चािहए। जैसे धातुओ ं। के �थान
पर �ा��क का उपयोग करके खिनजो ंका संर�ण िकया जा सकता है।

4. जल का संर�ण- जल का संर�ण जीवन का संर�ण है। जल का �ाकृितक �ोत वषा� है। वषा� का जल
�वािहत होकर निदयो ंएवं नालो ंम� प�ँचता है। वषा� के जल के उपयोग के िलए बाँध बनाकर इसे जमा
िकया जा सकता है। नहरो ंको प�ा करके तथा िटिकल िसंचाई �ारा जल के उपयोग को कम िकया जा
सकता है। घरो ंम� पानी का सीिमत �योग कर जल का संर�ण िकया जा सकता है।

�� 2.
िन�िल�खत के सही जोड़े बनाइए-
उ�र

�� 3.
�र� �थानो ंकी पूित� कीिजए-
उ�र
(क) पुल एक मानविनिम�त संसाधन है।
(ख) उपजाऊ भूिम �ाकृितक संसाधन है।
(ग) संसाधनो ंका िववेकपूण� उपयोग संसाधन संर�ण कहलाता है।
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