
UP Board Class 6 Geography Notes Chapter 11 हमारा
प्रदेश : उत्तर प्रदेश

उत्तर प्रदेश की प्राकृ तिक

भाबर

िहमालय से िनकलने वाली कुछ मह�पूण� निदयाँ पव�तो ंसे नीचे उतरते समय िशवािलक की ढाल पर 8 से 16 िकलोमीटर की चौड़ी प�ी म�
गुिटका का िन�ेपण करती ह�। इससे एक मैदान का िनमा�ण होता है। इसे ‘भाबर’ कहा जाता है। यह एक उपजाऊ मैदान है।

तराई

िशवािलक की ढाल से होकर आने वाली सभी नदी �णािलयाँ भाबर प�ी म� िवलु� हो जाती है। इस प�ी के दि�ण म� ये स�रताएँ और
निदयाँ िफर से िनकल आती ह�। इससे एक नम और दलदली �े� का िनमा�ण होता है। इस �े� को ‘तराई’ के नाम से जाना जाता है। इस
�े� म� घने जंगल ह� और वहाँ व� �ाणी िनवास करते ह�। भारत और पािक�ान का बँटवारा होने के प�ात् पािक�ान से आए शरणािथ�यों
को कृिष यो� भूिम देने की आव�कता थी। अतः  कृिष यो� भूिम उपल� कराने के िलए इस जंगल के ब�त से भाग को काटा जा चुका
है।



मध्य का मैदानी क्षेत्र

उत्तर प्रदेश के  मध्य मैदानी क्षेत्र मई गंगा यमुना के  मैदान का विस्तार है। इसका निर्माण हिमालय एवं दक्षिण के  पथरी भाग से बहकर आने
वाली जलोढ़ मिटटी से हुआ है यहाँ भने वाली नदिओं को हम दो वर्गों मे बाँट सकते है। प्रथम हिमालय से आने वाले नदिया जैसे यमुना,
गंगा, रामगंगा, शरद आदि। दू सरी दक्षिण के  पठारो से आने वाली नदिया जैसे चम्बल, बेतवा सोन आदि शामिल है।

उत्तर प्रदेश के  दक्षिणी भाग

उत्तर प्रदेश के  दक्षिणी भाग को पत्थर के  नाम से जाना जाता है। यहाँ भारत के  पथरी भाग का उत्तरी विस्तार है उत्तर प्रदेश का पथरी भाग
यमुना एवं गंगा नदिओं के  दक्षिण मे स्थित है इसका विस्तार झाँसी, जालौन, ललितपुर, हमीरपुर आदि जनपद मे है। इस पठार को
बुनेलखण्ड पठार भी कहा जाता है।

मध्य का मैदानी क्षेत्र

उत्तर प्रदेश के  मैदानी क्षेत्र है उपजाऊ जलोढ़ मृदा जाती है। यह मिटटी कॉप मिटटी कीचड़ एवं बालू से निर्मित होती है। इसलिए ये पोषक
तत्वों से भरपूर एवं भौत उपजाऊ होते है। यहाँ की मिटटी को दो भागो मे विभाजित किया जाता है। कछारी या नवीन जलोढ़ मिटट।
यह उष्णकटिबंधीय शुष्क पर्णपाती वन पाए जाते है। इन वनो मे साल, पलाश, बेल , नीम आदि वृक्ष पाए जाते है।

दक्षिण का पठार

उत्तर प्रदेश का दक्षिणी भाग पठारों से घिरा हुआ है। यह पठारी भाग यमुना ईवाम गंगा नदियों के  दक्षिण मे है। इसका विस्तार झाँसी,
ललितपुर, हमीरपुर, इलहाबाद जनपद का दक्षिणी भाग आदि मे है। इस पठार को बुनेलखण्ड पठार भी कहा जाता है।

जलवायु एवं ऋतुएँ

सामान्यता भारत मे उत्तर प्रदेश की जलवायु मानसूनी है। यह सामान्य वर्ष भर तीन ऋतुओं का आगमन रहता है ग्रीषम, वर्षा, और शीत।
जून से लेकर सितम्बर तक वर्षा होती है। प्रदेश की 88 वर्षा इसी ऋतू मे होती ह।
दक्षिणी भवर एवं तराई क्षेत्र मे अधिक वर्षा होती है।
नवम्बर से फरवरी तक शीत ऋतू रहती है।
यह वर्षा रबी की फसलों की फसलों के  लिए अतयंत लाभकारी है।

उ�र �देश को तीन भौितक िवभागो ंमे बाटा गया है। इस िवभाजन का आधार यह की जलवायु, भूआकृित, मृदा, वन�ित आिद है।

व�जीव

उ�र �देश मे अनेक �कार के व�जीव िमलते है। जैसे – हाथी, ऊठ, बाघ, भालू, चीता, आिद। और भी अनेको �कारो के रंग िबरंगे
िचिड़या जैसे कबूतर, मयूर, तोता, मूना, जलमुग� भी पाए जाते है। उ�र �देश मे रा�य उ�ान दूधवा ल�खम पुर खीरी और िपलीभीत िजलों
मे 490 वग� िकमी तक �े� मे फैला है।
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