
UP Board Class 6 Geography Notes Chapter 2 पृ�ी
और चं�मा
चं�मा की गितयां

(i) चं�मा की दो गितयां होती ह�, पहला यह िक वह अपनी धुरी पर अपने आप च�र लगाएगा और दूसरा, यह पृ�ी के चारो ंओर च�र
लगाएगा।
(ii) चं�मा को पृ�ी के चारो ंओर घूमने म� 30 िदन लगते ह� और इसे आकाश म� 15 िदनो ंतक देखा जा सकता है और अ� 15 िदनो ंम�
यह पृ�ी का दूसरा भाग होगा िजसे हम नही ंदेख सकते ह�।

च�मा की कलाएँ

च�मा पृ�ी के चारो ंओर प�र�मा करता है। पृ�ी सूय� के चारो ंओर प�र�मा करती है। प�रणाम��प, च�मा भी पृ�ी के साथ सूय� के
चारो ंओर प�र�मा करता है। इस च� म� पृ�ी से देखे जाने पर च�मा की आकृित और आकार �िमक �प से प�रवित�त होते रहते ह�।
िदन-�ितिदन च�मा की आकृित व आकार म� पृ�ी से िदखलायी देने वाला यह प�रवत�न, च�मा की कलाएँ कहलाता है।

अमाव�ा के िदन च�मा का अ�कािशत प� पृ�ी की ओर होता है अतः  यह अ�� होता है। जैसे जैसे यह अपनी क�ा के चौथाई घूमता
रहता है (1), अध�च� (2), आधा तथा (3) लगभग सभी अ�कािशत भाग िदखलायी देते ह�।

पूिण�मा के िदन, सूय� �ारा �कािशत प�, पृ�ी की ओर होते ह� और च�मा पूरा (4) िदखलायी देते ह�। ये कलाएँ. िवपरीत �म म� लगातार
चलती रहती ह� ( 5, 6, 7, 8) जब तक च�मा पुनः  नया (अमाव�ा) न हो जाए।च�मा का कला-च� पूरा होने म� 29.5 िदन ले लेता है—
एक च� माह।



च�मा की कुछ िविश� कलाएँ ऊपर िदखाए गए िच� म� दशा�यी गई ह� और उनका िववरण नीचे िदया गया है-:

(i) पूिण�मा : जब सूय� की िकरण� सीधे च�मा पर पड़ती ह�, तब यह �काश के पूरे च� की तरह िदखलायी देता है। इसे पूिण�मा अथवा पूण�
च� कहा जाता है।

(ii) अध�च� : जब च�मा का कुछ ही भाग सूय� के �काश �ारा �दी� होता है, उसका केवल वही भाग पृ�ी से देखा जा सकता है। इन
��थितयो ंम� च�मा अध�च� कहलाता है।

(iii) बालच� : जब पृ�ी और सूय� च�मा के िवपरीत ओर म� होते है। पृ�ी की ओर िदखलायी देने वाली च�मा की सतह म� अ�कार
होता है। प�रणाम��प, हम च�मा नही ंदेख पाते। इस ��थत म� च�मा बालच� कहलाता है। बालच� का िदन अमाव�ा भी कहलाता
है।
��थित 4 से ��थित 8 तक की या�ा के समय, च�मा का चमकीला भाग छोटा होता जाता है अथा�त् च�मा �मशः  घटता जाता है।

जब च�मा, ��थित 1 से ��थित 4 तक तथा 2 तथा 3 ��थितयो ंसे गुजरता है, तब उसका चमकीला भाग और अिधक बड़ा होता जाता है
अथा�त् च�मा इन ��थितयो ंम� बढ़ता जाता है।
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चं��हण

चं��हण एक ऐसी ��थित होती है िजसम� सूरज और चं�मा के बीच म� धरती आ जाती है और इसी के कारण चं�मा पर सूय� की रोशनी नही ं
पड़ती इसिलए वह धरती पर िदखाई नही ंदेता है इसी ��थित को चं��हण के नाम से जाना जाता है

सूय��हण

सूय��हण एक ऐसी ��थित होती है िजसे ��थित म� सूय� के और पृ�ी के बीच म� चं�मा आ जाता है िजसके कारण कुछ समय के िलए सूय�
ढक जाता है उसी ��थित को सूय��हण के नाम से जाना जाता है।

छाया बनना

छाया के बनने के िलए तीन चीज� ज�री ह�: �काश का �ोत, अपारदश� व�ु और परदा। छाया का आकार दो बातो ंपर िनभ�र करता है:
�काश के �ोत से दूरी और �काश िकरणो ंसे व�ु पर बनने वाला कोण। यिद �काश का �ोत व�ु के िनकट होता है तो छाया बड़ी बनती
है। यिद �काश का �ोत व�ु से दूर होता है तो छाया छोटी बनती है।




