
UP Board Class 6 Geography Notes Chapter 9 भारत:
जलवायु
भारतीय मौसम िव�ान िवभाग ने भारत की जलवायु को िन�िल�खत चार ऋतुओ ंम� बाँटा है–
1. शीत ऋतु
2. �ी� ऋतु
3. वषा� ऋतु
4. शरद ऋतु

1. शीत ऋतु

शीत ऋतु उ�री भारत म� नवंबर के म� से शु� होकर फरवरी के महीने तक रहती है। शीत ऋतु म� तापमान दि�ण से उ�र की तरफ
बढ़ने के साथ कम होने लगता है। इस ऋतु म� पूव� तट पर औसत तापमान 24° से 25° से��यस जबिक उ�र के मैदानी इलाको ंम� 10°–
15° से��यस के बीच रहता है। िदन अपे�ाकृत गम� रहते ह� और रात� अपे�ाकृत ठंडी होती ह�। शीत ऋतु म� उ�री इलाको ंम� कोहरा और
िहमालय की ऊपरी ढालो ंपर बफ� बारी सामा� बात होती है।

इस मौसम म�, देश म� उ�र–पूव� �ापा�रक पवन� (Trade Winds) �बल रहती ह�। ये पवन� जमीन से समु� की ओर बहती ह� और इसिलए
देश के �ादातर िह�ो ंके िलए यह शु� मौसम होता है। इन हवाओ ंकी वजह से तिमलनाडु के तटीय इलाको ंम� शीत ऋतु म� कुछ वषा�
होती है । देश के उ�री भाग म� इस समय उ� दबाव का �े� िवकिसत होता है। इस मौसम म� आसमान आम तौर पर साफ रहता है,
तापमान और आ��ता कम होती है और ह�ी हवाएं चलती ह�।

उ�र के मैदानी इलाको ंम� पि�म और उ�र-पि�म से च�वाती िव�ोभो ंका �वाह इस मौसम की िवशेषता है। इ�� पि�मी िव�ोभ भी कहा
जाता है | िन�–दबाव वाली ये �णािलयां भूम� सागर और पि�म एिशया के ऊपर बनती ह� और पि�मी �वाह के साथ भारत म� �वेश
करती ह�।

इनके कारण उ�र के मैदानी इलाको ंम� शीत ऋतु म� बा�रश होती है और पहाड़ो ंपर बफ� बारी होती है। वा�व म� उ�री भारत की तुलना म�
भारत के �ाय�ीपीय इलाको ंम� शीत ऋतु के दौरान , समु� के समकारी �भाव के कारण, तापमान के �ा�प म� मौसमी प�रवत�न ब�त ही
कम होता है।

2. �ी� ऋतु

�ी� ऋतु माच� से शु� होती है और जून-जुलाई तक रहती है। इस समय ‘�ी� सं�ांित’ (Summer Solistice) के कारण स�ूण� भारत
तापमान म� वृ�� का अनुभव करता है। इस मौसम म� भारत के उ�र और उ�र– पि�म भाग म� िदन के समय बेहद गम� हवाएं चलती ह�,
िज�� ‘लू’ कहा जाता है। इस मौसम म� चंूिक सूय� का उ�रायण हो जाता है और अंतरा–उ�किटबंधीय क�ज�स जोन (आईटीसीजेड) उ�र
की ओर बढ़ना शु� कर देता है और जुलाई म� 250 उ. अ�ांश के ऊपर ��थत हो जाता है।



3. वषा� ऋतु

वषा� ऋतु म� जून से शु� होकर िसतंबर के महीने तक रहती है, और इस मौसम म� होने वाली वषा� का संबंध दि�ण–पि�म मॉनसून के
भारत म� �वेश करने से है । इस मौसम के दौरान, उ�र के मैदानी इलाको ंके ऊपर िन�–दबाव का �े� िनिम�त हो जाता है, जो दि�णी
गोला��  की �ाप�रक पवनो ंको अपनी ओर आकिष�त करता है। दि�णी गोलाध� की दि�ण–पूव� �ापा�रक पवन� भूम� रेखा को पार
करती ह� और दि�ण–पि�म िदशा म� बहती �ई भारतीय �ाय�ीप म� दि�ण–पि�म मॉनसून के �प म� �वेश करती ह�। भारत म� दि�ण–
पि�म मॉनसून के आने से मौसम म� पूरी तरह से प�रवत�न हो जाता है | खासी िह� की दि�ण पवत�माला मािसनराम म� दुिनया की सबसे
अिधक औसत वषा� होती है। गंगा घाटी म� वषा� पूव� से पि�म की तरफ कम होती जाती है। भारत म� दि�ण–पि�म मॉनसून दो शाखाओ–ं
अरब सागर शाखा और बंगाल की खाड़ी शाखा, के मा�म से आगे बढ़ता है।

4. शरद ऋतु
शरद ऋतु वषा� ऋतु के बाद अ�ूबर से शु� होकर िदसंबर की शु�आत तक रहती है। दि�ण–पि�म मॉनसून के धीरे– धीरे भारत से
वापस जाने की वजह से इसे अ�र ‘मॉनसून िनवत�न (Retreating) की ऋतु’ कहा जाता है। इस मौसम म� उ�री भारत म� वषा� नही ं
होतीहै, लेिकन बंगाल की खाड़ी म� कई च�वात पैदा होते ह� जो पूव� तट के साथ उ�र– पि�म से उ�र– पूव� की ओर बढ़ते ह� और
तिमलनाडु के तट एवं �ीलंका म� वषा� करते ह�।

भारत की जलवायु

िकसी �थान अथवा देश म� ल�े समय के तापमान, वषा�, वायुम�लीय दबाब तथा पवनो ंकी िदशा व वेग का अ�यन व िव�ेषण जलवायु
कहलाता है। स�ूण� भारत को जलवायु की �ि� से उ�किटबंधीय मानसूनी जलवायु वाला देश माना जाता है।

भारत म� उ� किटबंधीय मानसूनी जलवायु पायी जाती है। मानसून श� की उ�ि� अरबी भाषा के ‘मौिसम’ श� से �ई है। मौिसम श�
का अथ� पवनो ंकी िदशा का मौसम के अनुसार उलट जाना होता है। भारत म� अरब सागर एवं बंगाल की खाड़ी से चलने वाली हवाओ ंकी
िदशा म� ऋतुवत् प�रवत�न हो जाता है, इसी संदभ� म� भारतीय जलवायु को मानसूनी जलवायु कहा जाता है।

�ी� ऋतु की हवाएं

�ी� ऋतु भारत की �मुख 4 ऋतुओ ंम� से एक ऋतु है। भारतीय गणना के अनुसार �े�-आषाढ़ के महीनो ंम� �ी� ऋतु होती है। �ी�
ऋतु म� मानूसन के आगमन के पूव� पि�मी तटीय मैदानी भागो ंम� भी कुछ वषा� �ा� होती है, िजसे ‘म�गो ंशावर’ कहा जाता है। इसके
अित�र� असम तथा पि�म बंगाल रा�ो ंम� भी ती� एवं आ��  हवाएं चलने लगती ह�, िजनसे गरज के साथ वषा� हो जाती है। यह वषा� असम
म� ‘चाय वषा�’ कहलाती है। इन हवाओ ंको ‘नारवे�र’ अथवा ‘काल वैशाखी’ के नाम से जाना जाता है। यह वषा� पूव�-मानसून वषा� कहलाती
है।

मानसूनी हवाएँ

मानसून या पावस, मूलतः  एवं अरब सागर की ओर से भारत के दि�ण-पि�म तट पर आने वाली हवाओ ंको कहते ह� जो भारत,
पािक�ान, बां�ादेश आिद म� भारी वषा� कराती ंह�। ये ऐसी मौसमी पवन होती ह�, जो दि�णी एिशया �े� म� जून से िसतंबर तक, �ायः  चार
माह सि�य रहती है।
भारत की जलवायु गम� है, इसिलए यहां पर दो तरह की मानसूनी हवाएं चलती ह�। जून से िसतंबर तक चलने वाली मानसूनी हवाएं दि�णी
पि�मी मानसून कहलाती ह�, जबिक ठंडी म� चलने वाली मानसूनी हवा, जो मैदान से सागर की ओर चलती है, उसे उ�र-पूव� मानसून
कहते ह�। यहां पर अिधकांश वषा� दि�ण-पि�म मानसून से ही होती है।
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