
अितलघू�रा�क ��-

�� 1. 
भूिम उपयोग िकसे कहते ह�? 
उ�र:
भूिम का उपयोग िविभ� काय� म� िकया जाता है, जैसे-कृिष, वािनकी, खनन, कारखाने लगाना आिद; इसे
भूिम उपयोग कहते ह�। 

�� 2. 
िनजी भूिम एवं सामुदाियक भूिम म� �ा अ�र है? 
उ�र:
िनजी भूिम ���यो ंके �ािम� म� होती है जबिक सामुदाियक भूिम समुदाय के �ािम� म� होती है। 

�� 3. 
भूिम का उपयोग िकन कारको ंपर िनभ�र होता है? 
उ�र:
भूिम का उपयोग भौितक कारको ं�ारा िनधा��रत िकया जाता है, जैसे-�थलाकृित, मृदा, जलवायु, खिनज
और जल की उपल�ता आिद। 

�� 4. 
भूिम संसाधन का िकन तरीको ंसे संर�ण िकया जा सकता है? कोई दो तरीके बताइए। 
उ�र:

वनो ंका िव�ार करना। 
उव�रको ंके िविनयिमत उपयोग तथा अितचारण पर रोक लगाना। 

�� 5. 
मृदा िकसे कहते ह�? 
उ�र:
पृ�ी के पृ� पर दानेदार कणो ंके आवरण की पतली परत को मृदा कहते ह�। 
�� 6. 
भू�लन िकसे कहते ह�? 
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उ�र:
सामा� �प से शैल, मलबा या ढाल से िगरने वाली िम�ी के वृहत संचलन को भू�लन कहा जाता है। 

�� 7. 
अप�य िकसे कहते ह�? 
उ�र:
तापमान प�रवत�न, तुषार ि�या, पौधो,ं �ािणयो ंऔर मनु� के ि�याकलाप �ारा अनाव�रत शैलो ंका टूटना
अप�य कहलाता है। 

�� 8. 
वेिदका फाम� कहाँ तथा �ो ंबनाये जाते ह�? 
उ�र:
चौड़े, समतल सोपान अथवा वेिदका ती� ढालो ंपर बनाए जाते ह� तािक सपाट सतह फसल उगाने के िलए
उपल� हो जाए। 

�� 9. 
र�क मेखलाएँ िकसे कहते ह�? 
उ�र:
र�क मेखलाओ ंम� तटीय �देशो ंऔर शु� �देशो ंम� पवन गित को रोकने हेतु वृ�ो ंकी कतार बनाई जाती
है तािक मृदा आवरण को बचाया जा सके। 

�� 10. 
जैवम�ल िकसे कहते ह�? 
उ�र:
�ाकृितक वन�ित और व� जीवन केवल �थलम�ल, जलमंडल और वायुम�ल के बीच जुड़े एक संकरे
�े� म� ही पाए जाते ह� िजसे जैवम�ल कहते ह�।

�� 11. 
वन�ित की वृ�� िकस पर िनभ�र करती है? 
उ�र:
वन�ित की वृ�� मु� �प से तापमान और आ��ता पर िनभ�र करती है। 

�� 12. 
पा�रतं� िकसे कहते ह�? 
उ�र:
सभी जीिवत जाितयाँ जीिवत रहने के िलए एकदूसरे से पर�र संबंिधत और िनभ�र रहती ह�। इस जीवन
आधा�रत तं� को पा�रतं� कहते ह�। 

�� 13. 
िव� की वन�ित को मु� �प से िकतने वग� म� रखा जा सकता है? नाम िल�खए। 
उ�र:

https://www.evidyarthi.in/



चार वग� म�-(1) वन (2) घास �थल (3) गु� (4) टंुड� ा। 

�� 14. 
भारत म� ऐसे दो पशु-पि�यो ंके नाम िल�खए, िज�� मारना अवैध है। 
उ�र:
(1) शेर (2) मोर। 

�� 15. 
रा�� ीय वन/उ�ान से आप �ा समझते ह�? 
उ�र:
वत�मान और भावी पीढ़ी के िलए एक या एक से अिधक पा�रतं�ो ंकी पा�र��थितक एकता की र�ा के िलए
नािमत िकया गया �ाकृितक �े� रा�� ीय वन अथवा उ�ान कहलाता है। 

�� 16. 
वषा� जल सं�हण िकसे कहते ह�? 
उ�र:
घर की छत पर वषा� जल को एकि�त करके, उसका सं�हण करना एवं िविभ� उ�ादक उपयोगो ंम� लाना
वषा� जल सं�हण कहलाता है। 

लघू�रा�क ��-

�� 1. 
"िव� के िविभ� भागो ंम� जनसं�ा का िवतरण असमान पाया जाता है।" इसका �ा कारण है? 
उ�र:
भूिम और जलवायु के िभ�-िभ� ल�णो ंके कारण िव� के िविभ� भागो ंम� जनसं�ा का िवतरण असमान
पाया जाता है। िव� म� ऊबड़-खाबड़ �थलाकृित, पव�तो ंके ती� ढाल, जला�ांत संभािवत िन� �े�,
म��थल �े� एवं सघन वन �े� सामा�तः  िवरल अथवा िनज�न ह�। जबिक उव�र मैदानो ंऔर नदी घािटयो ंम�
कृिष के िलए उपयु� भूिम उपल� है, अतः  ये �थान िव� के सधन बसे �े� ह�। 

�� 2. 
भूिम उपयोग पर संि�� िट�णी िल�खए। 
उ�र:
भूिम एक मह�पूण� �ाकृितक संसाधन है। भूिम का उपयोग िविभ� काय� के िलए िकया जाता है, जैसे-
कृिष, वािनकी, खनन, सड़क िनमा�ण, उ�ोगो ंकी �थापना इ�ािद। इसे भूिम उपयोग कहा जाता है। भूिम
का उपयोग भौितक कारको ं�ारा िनधा��रत िकया जाता है; जैसे-�थलाकृित, मृदा, जलवायु, खिनज, जल की
उपल�ता आिद। मानवीय कारक जैसे जनसं�ा और �ौ�ोिगकी भी भूिम उपयोग �ित�प के मह�पूण�
िनधा�रक ह�। 

�� 3. 
�ािम� के आधार पर भूिम के वग�करण को �� कीिजए। 
उ�र:
�ािम� के आधार पर भूिम को दो भागो ंम� बाँटा गया है-
(1) िनजी भूिम-िनजी भूिम पर ���यो ंका �ािम� होता है िजसे वे िनजी िहत हेतु उपयोग म� लेते ह�। 



(2) सामुदाियक भूिम-सामुदाियक भूिम पर समुदाय का �ािम� होता है। इसका उपयोग समुदाय से 
स���त ���यो ंके िलए िकया जाता है, जैसे-चारा, फलो,ं नट या औषधीय बूिटयो ंको एक� करना ।
इस सामुदाियक भूिम को साझा संपि� संसाधन भी कहते ह�। 

�� 4. 
भू�लन िकसे कहते ह�? इसे रोकने की �िविधयो ंको �� कीिजए। 
उ�र:
भू�लन-सामा� �प से शैल, मलबा या ढाल से िगरने वाली िम�ी के वृहत संचलन को भू�लन कहते
ह�। यह भूकंप, बाढ़ तथा �ालामुखी के कारण होता है। 

भू�लन रोकने की �िविधयाँ-

भू�लन वाले �थानो ंपर आवास िनमा�ण नही ंिकया जाना चािहए। 
भूिम को �खसकने से बचाने के िलए �ितधारी दीवार का िनमा�ण करना। 
भू�लन वाले �े�ो ंम� वन�ित आवरण म� वृ�� करना। 
सतही अपवाह तथा झरना �वाहो ंके साथ-साथ भू�लन की गितशीलता को िनय��त करने के
िलए पृ�ीय अपवाह िनय�ण उपाय काया���त िकए जाने चािहए। 

�� 5. 
भूिम संसाधन के संर�ण पर संि�� िट�णी िल�खए। 
उ�र:
िव� म� बढ़ती जनसं�ा तथा बढ़ती माँग के कारण वन भूिम तथा कृिष यो� भूिम का िवनाश �आ है,
िजसके फल��प �ाकृितक संसाधनो ंके समा� होने का खतरा उ�� हो गया है। अतः  भूिम संसाधन का
संर�ण िकया जाना चािहए। वनरोपण, भूिम उ�ार, रासायिनक कीटनाशको ंऔर उव�रको ंके िविनयिमत
उपयोग तथा अितचारण पर रोक . आिद भूिम संर�ण के िलए �यु� कुछ सामा� तरीके ह�। भूिम
संसाधन का संर�ण करना पा�रत� के िलए अित आव�क है।

�� 6. 
मृदा िनमा�ण को �भािवत करने वाले कारक तथा उनकी भूिमका को िच� बनाकर दशा�इये। 
उ�र:
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�� 7. 
मृदा अपरदन को रोकने की कोई दो िविधयाँ बताइये। 
उ�र:

वेिदका फाम�-चौड़े, समतल सोपान अथवा वेिदका ती� ढालो ंपर बनाए जाते ह� तािक सपाट सतह
फसल उगाने के िलए उपल� हो जाए। इससे पृ�ीय �वाह और मृदा अपरदन कम होता है। 
समो�रेखीय रोिधकाएँ-समो� रेखाओ ंपर रोिधकाएँ बनाने के िलए प�रो,ं घास, मृदा का उपयोग
िकया जाता है। रोिधकाओ ंके सामने जल एक� करने के िलए खाइयाँ बनाई जाती ह�, इससे मृदा
अपरदन कम होता है। 

�� 8. 
अलवणीय जल पृ�ी का सबसे अिधक मू�वान पदाथ� �ो ंहै? 
उ�र:
पृ�ी पर लगभग तीन-चौथाई भाग पर जल पाया जाता है; िक�ु उसम� से अिधकांश महासागरो ंका
लवणीय जल है जो मानवीय उपयोग के िलए उपयु� नही ंहै। अलवणीय जल मा� 2.7 �ितशत है, िजसका
भी लगभग 70 �ितशत भाग बफ�  की चादरो ंऔर िहमािनयो ंके �प म� अंटाक� िटका, �ीनलै� तथा
पव�तीय �देशो ंम� पाया जाता है। केवल एक �ितशत अलवणीय जल ही मानव उपयोग के िलए उपल� है,
अतः  अलवणीय जल पृ�ी का सबसे अिधक मू�वान पदाथ� है। 

�� 9. 
जल उपल�ता की सम�ा को �� कीिजए। 
उ�र:
िव� म� अलवणीय जल ब�त कम मा�ा म� उपल� है अतः  िव� के कई देशो ंम� जल की कमी है। अिधकांश
अ�ीका, पि�मी एिशया, दि�णी एिशया, पि�मी संयु� रा� अमे�रका के भाग, उ�र-पि�मी मै��को,
दि�णी अमे�रका के भाग और स�ूण� आ�� ेिलया अलवणीय जल की आपूित� की कमी का सामना कर रहे
ह�। ये देश ऐसे जलवायु �देशो ंम� ��थत ह� जहाँ अ�र सूखा पड़ता है, अतः  वहाँ पर जलाभाव की िवकट
सम�ा बनी �ई है। िव� के िविभ� देशो ंम� अित उपयोग तथा जल �ोतो ंके �दूषण के कारण भी जल का
अभाव उ�� हो रहा है। 

�� 10. 
�ाकृितक वन�ित एवं व� जीवन के मह� को �� कीिजएन।
उ�र:
वन�ित तथा व� जीवन मह�पूण� �ाकृितक संसाधन ह�। ये सभी पा�र��थितकी तं� को बनाने म� हमारी
मदद करते ह�। वनो ंसे हम� लकड़ी �ा� होती है तथा व� जीवो ंको आ�य �दान करते ह�। वन ऑ�ीजन
उ�� करते ह� िजसम� हम साँस लेते ह�। इनसे हम� गोदं, फल, फूल, औषिध, तेल, कागज आिद �ा� होते
ह�। वन वषा� को आकिष�त करते ह� तथा मृदा की सुर�ा करते ह�। व� जीवन के अ�ग�त ज�ु, प�ी, कीट
एवं जलीय जीव आते ह� िजनसे हम� दूध, मांस, खाल, ऊन आिद �ा� होते ह�। कीट, जैसे मधुम�ी, हम�
शहद देती है तथा फूलो ंके परागण म� मदद करती है और पा�रतं� म� अपघटक के �प म� एक मह�पूण�
भूिमका िनभाती है।



�� 11. 
जल च� िकसे कहते ह�?
उ�र:
वा�ीकरण, वष�ण और बहने की �ि�याओ ं�ारा जल महासागरो,ं वायु, भूिम, निदयो ंतथा पुनः  महासागरों
म� च�ण �ारा िनर�र गितशील है, यही जल च� कहलाता है।

�� 12. 
सी.आई.टी.ई.एस. (C.I.T.E.S.) पर संि�� िट�णी िल�खए। 
उ�र:
व� वन�ित तथा व� जीवो ंके संर�ण हेतु अ�रा��� ीय �र पर अनेक कदम उठाए गए ह�। इसके
अ�ग�त सी.आई.टी.ई.एस. (द क��शन ऑन इंटरनेशनल ट� ेड इन इनड�जड� �ीशीज ऑफ वाइ� फौना
एंड �ौरा) की �थापना की गई। िजससे �ािणयो ंऔर पि�यो ंकी अनेक जाितयो ंकी सूची तैयार की गई है।
इस सूची म� िदए गए सभी पि�यो ंऔर �ािणयो ंके �ापार करने पर �ितबंध लगाया गया है। इससे व�
जीवो ंके संर�ण म� मदद िमलेगी। सी.आई.टी.ई.एस. सरकारो ंके बीच व� संर�ण हेतु िकया गया एक
समझौता है। 

�� 13. 
दावानल के कारण तथा िनयं�ण के उपाय बताइये। 
उ�र:
दावानल के कारण-

तिड़त झंझा के कारण �ाकृितक अि� का लगना।
लोगो ंकी लापरवाही के कारण घास-फूस म� जिनत ऊ�ा के कारण अि� का लगना। 
�थािनक लोगो,ं ऊधमी एवं शरारती लोगो ं�ारा िकसी उ�े� से अि� लगाना। 

दावानल िनयं�ण के कुछ उपाय-

िश�ण �ारा अि� लगने से रोकना। 
परी�ण िबंदुओ,ं िनपुण भूिम चौकसी तथा संचार जाल के सम��त जाल �ारा अि� लगने का शी�
पता लगाना। 
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