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�� अ�ास
 पा�पु�क से

�न��ल�खत ��� के उ�र दी�जए –

�� 1. दबाव-समूह और आंदोलन  राजनी�त को �कस �कार �भा�वत करते ह�?
 उ�र लोग सरकार से अपनी माँग� मनवाने के �लए कई तरीके अपनाते ह�। लोग इसके �लए

संगठन  बनाकर अपने �हत� को बढ़ावा  देन े वाले काय� करते ह� �जसे �हत समूह कहते ह�।
कभी-कभी लोग बगैर संगठन  बनाए अपनी माँग� के �लए एकजुट होने का  फैसला  करते ह�।
ऐसे समूह को आंदोलन  कहा  जाता  है। ये �हत समूह या  दबाव-समूह और आंदोलन  राजनी�त
पर कई तरह से असर डालते ह�

1. दबाव-समूह और आंदोलन  अपने ल� तथा  ग�त�व�धय� के �लए जनता  का  समथ�न
और सहानुभू�त हा�सल करने क�  को�शश करते ह�। इसके �लए सूचना  अ�भयान
चलाना , बैठक आयो�जत करना  अथवा  अज� दायर करने जैसे तरीक� का  सहारा
�लया  जाता  है। ऐसे अ�धकतर समूह मी�डया  को �भा�वत करने क�  को�शश करते ह�
ता�क उनके मसल� पर मी�डया  �ादा  �ान  दे।

2. ऐसे समूह अ�र हड़ताल अथवा  सरकारी कामकाज म� बाधा  प�ँचाने जैसे उपाय� का
सहारा  लेते ह�। दबाव-समूह तथा  आंदोलनकारी समूह ऐसी यु��य� का  इ�ेमाल करते
ह� �क सरकार उनक�  माँग� क�  तरफ़  �ान  देन े के �लए बा� हो।

3. �वसाय  समूह अ�र पेशेवर ‘लॉ�ब� ’ �नयु� करते ह� अथवा  महँगे �व�ापन� को
�ायो�जत करते ह�। दबाव-समूह अथवा  आंदोलनकारी समूह के कुछ ��� सरकार को
सलाह देन ेवाली स�म�तय� और आ�धका�रक �नकाय� म� �शरकत कर सकते ह�।

इस �कार, दबाव-समूह और आंदोलन  दलीय  राजनी�त म� सीधे भाग नह� लेते, ले�कन  वे
राजनी�तक दल� पर असर डालना  चाहते ह�।

�� 2. दबाव-समूह� और राजनी�तक दल� के आपसी संबंध� का  ��प कैसा  होता  है? वण�न
कर�।

 उ�र दबाव-समूह दलीय  राजनी�त म� सीधे भाग नह� लेते ले�कन  वे चुनाव� के समय  तथा
चुनाव� के बाद  राजनी�तक दल� पर असर डालना  चाहते ह�। दबाव-समूह राजनी�तक दल� के
मा�म से ही अपनी माँग� मनवाने क�  को�शश करते ह�। दबाव- समूह और राजनी�तक दल
के बीच  का  �र�ा  कई �प धारण  कर सकता  है1. कुछ मामल� म� दबाव-समूह राजनी�तक
दल� �ारा  ही बनाए गए होते ह� अथवा  उनका  नेतृ� राजनी�तक दल� के नेता  करते ह�

1. कुछ दबाव-समूह राजनी�तक दल क�  एक शाखा  के �प म� काम करते ह�। जैसे- भारत
के अ�धकतर मजदूर संगठन  और छा� संगठन  या  तो बड़े राजनी�तक दल� �ारा  बनाए
जाते ह� या  उनसे संबं�धत होते ह�।
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2. दबाव-समूह चुनाव� के समय  राजनी�तक दल� क�  आ�थ�क मदद  करते ह� तथा  इस
मदद  के बदले म� चुनाव� के बाद  य�द  वह राजनी�तक दल सरकार म� आता  है तो उस
पर ये दबाव  डालकर अपने �हत� क�  पू�त�  के �लए नी�तया ँ बनवाते ह�। इस �कार
राजनी�तक दल व  दबाव-समूह दोन� एक-दूसरे के �लए ज�री ह�।

3. अ�धकांशतः दबाव-समूह� का  राजनी�तक दल� से ��� संबंध नह� होता। दोन� पर�र
�वरोधी प� लेते ह� �फर भी इनके बीच  संवाद  कायम रहता  है और सुलह क�  बातचीत
चलती रहती है। राजनी�तक दल� के अ�धकतर नए नेता  दबाव-समूह अथवा
आंदोलनकारी समूह� से आते ह�।

�� 3. दबाव-समूह� क�  ग�त�व�धया ँ लोकता ं��क सरकार के कामकाज म� कैसे उपयोगी
होती ह�?
उ�र दबाव-समूह� क�  ग�त�व�धया ँ लोकता ं��क सरकार के कामकाज म� उपयोगी सा�बत
होती ह� –

1. आम नाग�रक क�  ज�रत� से सरकार को अवगत कराते ह� – ये दबाव-समूह शासक�
के ऊपर दबाव  डालकर लोकतं� म� मह�पूण� भू�मका  �नभाते ह�। सरकार� अ�र धनी
और ताकतवर लोग� के अनु�चत दबाव  म� आ जाती ह�। जनसाधारण  के �हत समूह इस
अनु�चत दबाव  के ��तकार म� उपयोगी भू�मका  �नभाते ह� और आम नाग�रक� क�
ज�रत� और सम�ाओ ंसे सरकार को अवगत कराते ह�।

2. सरकार क�  �नरंकुशता  पर रोक लगाते ह� – सरकार पर य�द  कोई एक समूह अपने
�हत म� नी�त बनाने के �लए दबाव  डालता  है तो दूसरा  समूह उसके ��तकार म� दबाव
डालेगा  �क नी�तया ँ उस तरह से न  बनाई जाएँ। सरकार �नरंकुश नह� हो पाती, ये समूह
सरकार पर अंकुश बनाए रखते ह� तथा  सरकार को ये भी पता  चलता  रहता  है �क
समाज के �व�भ�  वग� �ा  चाहते ह�। इससे पर�र �वरोधी �हत� के बीच  सामंज�
�बठाना  तथा  श�� संतुलन  करना  संभव  होता  है।

�� 4. दबाव-समूह �ा  ह�? कुछ उदाहरण  बताइए।
उ�र समान  आ�थ�क �हत� वाले वग� सरकार से अपनी माँग� मनवाने तथा  �हत पूरे करवाने
के �लए संगठन  बनाकर सरकार पर दबाव  डालने का  काम करते ह�। इ�� दबाव-समूह
कहते ह�। ये दबाव-समूह �कसी खास वग� के �हत� को बढ़ावा  देना  चाहते ह�। मजदूर संगठन ,
�ावसा�यक संघ और वक�ल�, डॉ�र� और �श�क� के �नकाय  इस तरह के दबाव-समूह के
उदाहरण  ह�। ऐसे दबाव-समूह� का  सरोकार पूरे समाज का  नह� ब��  अपने सद�� क�
बेहतरी और क�ाण  करना  होता  है।

�� 5. दबाव-समूह और राजनी�तक दल म� �ा  अंतर है?
उ�र दबाव-समूह और राजनी�तक दल म� �न��ल�खत अंतर ह� –

1. दबाव-समूह का  ल� स�ा  पर ��� �नयं�ण  करने अथवा  �ह�ेदारी करने का  नह�
होता , जब�क राजनी�तक दल� का  ल� स�ा  पर ��� �नयं�ण  करके सरकार
बनाना  या  �वरोधी दल के �प म� सरकार पर �नयं�ण  रखना  होता  है।

2. दबाव-समूह का  �नमा �ण  तब होता  है जब समान  पेशे, �हत, आकां�ा  अथवा  मत के लोग
एक समान  उ�े� को �ा� करने के �लए एकजुट ह�। राजनी�तक दल के �नमा �ण  के
�लए केवल समान  राजनी�तक �वचारधारा  के लोग� का  एकजुट होना  ज�री है चाहे
उनके आ�थ�क �हत अलग-अलग ह�।

3. राजनी�तक दल� को चुनाव  के समय  जनता  का  सामना  करना  पड़ता  है, जब�क
दबाव-समूह� को जनता  के समथ�न  क�  आव�कता  नह� होती।
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4. दबाव-समूह दलीय  राजनी�त म� सीधे भाग नह� लेते ले�कन  वे राजनी�तक दल� पर
असर डालना  चाहते ह�, जब�क राजनी�तक दल सीधे दलीय  राजनी�त म� भाग लेना
चाहते ह�।

�� 6. जो संगठन  �व�श� सामा�जक वग� जैसे मज़दूर, कम�चारी, �श�क और वक�ल आ�द
के �हत� को बढ़ावा  देन े क�  ग�त�व�धया ँ चलाते ह� उ�� ……………………. कहा  जाता  है।
उ�र दबाव-समूह।

�� 7. �न��ल�खत म� से �कस कथन  से �� होता  है �क दबाव-समूह और राजनी�तक
दल म� अंतर होता  है

(क) राजनी�तक दल राजनी�तक प� लेते ह� जब�क दबाव-समूह राजनी�तक मसल� क�
�च� ता  नह� करते।
(ख) दबाव-समूह कुछ लोग� तक ही सी�मत होते ह� जब�क राजनी�तक दल का  दायरा
�ादा  लोग� तक फैला  होता  है।
(ग) दबाव-समूह स�ा  म� नह� आना  चाहते जब�क राजनी�तक दल स�ा  हा�सल करना
चाहते ह�।
(घ) दबाव-समूह लोग� क�  लामबंदी नह� करते जब�क राजनी�तक दल करते ह�।

उ�र
(ग) दबाव-समूह स�ा  म� नह� आना  चाहते जब�क राजनी�तक दल स�ा  हा�सल करना
चाहते ह�।

�� 8. सूची-I ( संगठन  और संघष�) का  �मलान  सूची-II से क��जए और सू�चय� के नीचे दी
गई सारणी से सही उ�र चु�नए –
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उ�र (ख) ग घ के ख

�� 9. सूची-I का  सूची-II से �मलान  कर� और सू�चय� के नीचे दी गई सारणी म� से सही उ�र
को चुन� –
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उ�र (अ) घ ग क ख

औ
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�� 10. दबाव-समूह� और राजनी�तक दल�
के बारे म� �न��ल�खत कथन� पर �वचार
क��जए।

(क) दबाव-समूह समाज के �कसी खास
तबके के �हत� क�  संग�ठत अ�भ��� होते
ह�।
(ख) दबाव-समूह राजनी�तक मु�� पर कोई-
न-कोई प� लेते ह�।
(ग) सभी दबाव  -समूह राजनी�तक दल होते
ह�।

अब नीचे �दए गए �वक�� म� से सही
�वक� चुन� –

(अ) क, ख और ग
(ब) क और ख
(स) ख और ग
(द) क और ग।

उ�र (ब) क और ख सही ह�।

�� 11. मेवात ह�रयाणा  का  सबसे �पछड़ा  इलाका  है। यह गुड़गा ँव  और फ़रीदाबाद  �जले का
�ह�ा  �आ करता  था।
मेवात के लोग� को लगा  �क इस इलाके को अगर अलग �ज़ला  बना  �दया  जाय  तो इस
इलाके पर �ादा  �ान  जाएगा। ले�कन , राजनी�तक दल इस बात म� कोई ��च  नह� ले रहे
थे। सन् 1996 म� मेवात एजुकेशन  एंड सोशल
आग�नाइजेशन  तथा  मेवात सा�रता  स�म�त ने अलग �ज़ला  बनाने क�  माँग उठाई। बाद  म�
सन् 2000 म� मेवात �वकास सभा  क�  �ापना  �ई। इसने एक के बाद  एक कई जन-जागरण
अ�भयान  चलाए। इससे बा� होकर बड़े दल� यानी कां�ेस और इं�डयन  नेशनल लोकदल
को इस मु�े  पर अपना  समथ�न  देना  पड़ा। उ��ने फ़रवरी 2005 म� होने वाले �वधान  सभा  के
चुनाव  से पहले ही कह �दया  �क नया  �जला  बना  �दया  जाएगा। नया  �ज़ला  सन् 2005 क�
जुलाई म� बना।

इस उदाहरण  म� आपको आंदोलन , राजनी�तक दल और सरकार के बीच  �ा  �र�ा  नज़र
आता  है? �ा  आप कोई ऐसा  उदाहरण  दे सकते ह� जो इससे अलग �र�ा  बताता  हो?

उ�र इस उदाहरण  म� देखा  गया  �क मेवात को अलग �जला  बनाने के �लए दबाव-समूह और
आंदोलन� ने राजनी�तक दल� व  सरकार को �भा�वत �कया  । जब चुनाव  का  समय  आया  तो
राजनी�तक दल� को दबाव-समूह� के समथ�न  क�  आव�कता  �ई । इस�लए इ��ने दबाव-
समूह� क�  बात मानकर मेवात को अलग �जला  बना  �दया। इससे पता  चलता  है �क
दबावसमूह राजनी�तक दल� पर अपनी माँग� को मनवाने के �लए दबाव  डालते ह� तथा
राजनी�तक दल सरकार म� आने के �लए दबाव- समूह� का  समथ�न  चाहते ह�।

 
 

https://www.evidyarthi.in/




