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Ӛ अ�ाय  - 1 Ӛ

щ भारत ���त ш

 

݇  Introduction ( भारत ) :-

 

Թ भारत का  कुल �े�फल 32.8 लाख वग� �क.मी. है । 
Թ �व� के मान�च� पर भारत क�  ���त 84 ' उ�री अ�ांश से लेकर उ�र म� 37 ° 6 ' उ�री
अ�ा ंश के बीच  तथा  प��म म� 68 ° 7 ' पूव� देशा�र से पूव � म� 97 25 ' पूव� देशा�र के बीच  म�
है । ।
Թ इसका  उ�र से द��ण  तक �व�ार लगभग 3214 �क . मी . है जब�क पूव � से प��म तक
�व�ार 2933 �क . मी . है । इस तरह इसके अ�ांशीय  व  देशा ंतरीय  �व�ार म� लगभग 30 का
अंतर है । 
Թ भारत क�  समु�ी सीमा  मु�  भू�म से 12 समु�ी मील अथा�त लगभग 21.9 �कलोमीटर तक है
।
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݇  भारत का  आकार :-

 

Թ भारत का  �े�फल 32.8 लाख वग� �कलोमीटर है और भारत �व� का  7 वा ं बड़ा  देश है ।
 

ܴ  �व�श� भौ�तक �व�वधता  :-

 

Թ उ�र म� ऊंचे पव�त ।
Թ गंगा  , ��पु� , महानदी , कृ�ा  , गोदावरी , कावेरी जैसी बड़ी न�दया ँ ।
Թ उ�र पूव � और द��ण  भारत म� - वन� से ढक�  पहा�ड़या ं ।
Թ म��ल� म� रेत का  फैलाव  ।
Թ उ�र म� �हमालय  उ�र प��म म� �ह� दूकुश व  सुलेमान  �ेणी ।
Թ उ�र पूव � म� पूवा �चल पहा�ड़या ं ।
Թ द��ण  म� �वशाल �ह�  महासागर ।
 

݇   �े�फल के आधार पर संसार के देश� म� भारत क�  ���त :-

 

Թ �े�फल के आधार पर भारत संसार का  सातवा ँ बड़ा  देश है । भारत से अ�धक �े�फल वाले
देश �मशः-
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Թ 1. �स , 

Թ 2. चीन  , 

Թ 3. कनाडा  , 

Թ 4. संयु� रा�  अमे�रका  ,

Թ 5. आ��े�लया  तथा  

Թ 6. �ाजील है ।
 

݇  उपमहा�ीप :-

 

Թ �कसी महा�ीप का  एक बड़ा  भाग जो भौगो�लक , सां�ृ�तक व  आ�थ�क ��� से महा�ीप के
अ� भाग� से अलग पहचान  रखता  है तथा  उसके भूभाग म� एक�पता  हो , उपमहा�ीप
कहलाता  है । 
 

݇  भारतीय  उपमहा�ीप म� स���लत देश� के नाम :-

 

Թ भारतीय  उपमहा�ीप म� उ�र प��म म� पा�क�ान  , उ�र म� नेपाल , भूटान  , पूव � म� बंगलादेश
तथा  म� म� भारत स���लत है ।
 

݇  �ह�  महासागर ( �ह�ु�ान  का  महासागर ) :-

 

Թ भारत को �ह� द  अथा�त् �ह� दु�ान  के नाम से भी जाना  जाता  है । यही एक मा� महासागर है
�जसका  नामकरण  �कसी देश के नाम पर �ह� दमहासागर �आ है । 
Թ प��म ए�शया  तथा  पूव� ए�शया  के बीच  �ह�  महासागर के तट पर भारत क�  ���त ब�त ही
मह�पूण� है । 
Թ इस महासागर के उ�री छोर पर ��त भारत क�  तट रेखा  अ� �कसी भी देश क�  तट रेखा  से
अ�धक ल�ी है ।
 

݇   �ह� द  महासागर के शीष� पर ��त भारत क�  क� �ीय  ���त �� मह�पूण� है ?

 

Թ भारतीय  �ाय�ीप �ह�  महासागर म� लगभग 1600 �क . मी . तक �व�ृत है । 
Թ प��म म� अरब सागर तथा  पूव � म� बंगाल क�  खाड़ी द��ण  - म� ए�शया  म� �ह� दमहासागर के
शीष� पर भारत क�  के�ीय  ���त प��म म� ��त यूरोप के �वक�सत रा�� से संबंध �ा�पत
करने म� सहायक ह� । 
Թ वह� दूसरी और अ��का  , प��म ए�शया  , द��ण  पूव� ए�शया  , जापान  , आ��े�लया  ,
�ूजील�ड व  अमे�रका  आ�द  देश� से �ापा�रक संबंध �ा�पत करने म� सहायक ह� । 
 

щ इस �कार हम कह सकते ह� �ह�  महासागर वा�व  म� भारत के �लए एक वरदान  है
 

݇   भारत क�  लंबी तटरेखा  के लाभ :-

 

Թ बंदरगाह� के �वकास के �लए अनुकूल दशाएँ उपल� कराती ह� तथा  रोजगार सृजन  म�
सहायक है । 
Թ �ापार के �लए उपयोगी जलमाग� उपल� कराती ह� । Թ अ��का  , औ�ो�गक ��� से
�वक�सत यूरोप तथा  स��  प��म ए�शया  को द��ण  - पूव� ए�शयाई देश� , चीन  , �वक�सत
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उ�ोग वाले जापान  , आ��े�लया  तथा  संयु� रा� अमे�रका  के प��मी तट को जोड़ने वाले
पार महासागरीय  जल माग� भारत से होकर गुजरते ह� ।
 

݇  भारत के सबसे पूव� भाग अ�णाचल �देश और सबसे प��मी भाग गुजरात के �ानीय
समय  म� दो घंटे का  अंतर है । �� ?
 

Թ अ�णाचल �देश तथा  गुजरात के बीच  म� लगभग 30 ° �ड�ी अथा�त 2933 �कलोमीटर का
देशा ंतरीय  अंतर है । सूय� को एक देशा�र से दूसरे देशा�र पर प�ँचने म� 4 �मनट का  समय
लगता  है । 
 

Թ अतः अ�णाचल �देश व  गुजरात के बीच  समय  का  अ�र 30x4 = 120 �मनट अथा�त दो घंटे
का  है ।
 

݇   उ� क�टबंधीय  सूय� से �चुर मा�ा  म� �मलने वाली धूप और मानसूनी वषा � करोड़�
भारतवा�सय� क�  �नय�त तय  करती है ; कैसे ? 

 

Թ तापमान  और वषा � जलवायु के दो मु�  त� ह� । इनका  ��� �भाव  यहा ँ क�  �म��य� ,
जीव  - ज�ुओ ंव  मानवीय  ��याकलाप� पर पड़ता  है । कृ�ष पर आधा�रत उ�ोग� और उनसे
जुड़े लोग� का  भा� इन  दो जलवायु त�� से जुड़ा  है इस�लए यह कहना  �ब�ुल उपयु� है
�क उ� क�टबंधीय  सूय� से �चुर मा�ा  म� �मलने वाली धूप और मानसूनी वषा � करोडो
भारतवा�सय� क�  �नय�त तय  करती है ।
 

݇  हैदराबाद  म� दोपहर का  सूय� कभी �शरा�ब�ु से उ�र क�  ओर तथा  कभी द��ण  क�  ओर होता
है , ले�कन  �द�ी म� ऐसा  नह� होता  । �� ? 

 

Թ सूय� का  आभासी संचरण  कक�  व  मकर के बीच  होता  है । हैदराबाद  कक�  रेखा  के द��ण  म�
��त है इस�लए यहा ँ सूय� वष� म� दो बार �शरो�ब� दु पर उ�रायन  व  द��णयन  प�रगमन  करते
�ए रहता  है । जब�क �द�ी कक�  रेखा  के उ�र म� ��त होने के कारण  यहा ँ सूय� �शरो�ब� दु के
द��ण  म� ही रहता  है ।
 

݇  भारत के वत�मान  म� 28 रा�  तथा  9 के�शा�सत �देश :-
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݇  भारत के के�शा�सत �देश :-

 

Թ नोट : अग� 2019 म� ज�ू और क�ीर का  रा�  का  दजा � समा� कर उसम� से दो के�
शा�सत �देश बनाए गए ह�- ( i ) ल�ाख ; ( ii ) ज�ू और क�ीर
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