
मु�य �ब�द ू:-  
 

● कानून इसिलए बना हȰ �य��क हम लȪग समानता कȪ म�ूयवान मानतȯ ह�। 
● सन ् 1947 कȯ जापानी सȲ�वधान कȪ बȪलचाल म� ‘शाȲित सȲ�वधान’ कहा जाता                       

हȰ। 
● भारतीय जनताकȯ चनुȯ हुए �ितिनिधय� सȯ बनी सȲ�वधान सभा कȪ ह� बगȰर                       

बाहर� ह�त�ȯप कȯ  भारतीय सȲ�वधान बनानȯ का अिधकार हȰ। 
● भारतीय सȲघ म� ज�मू-क�मीर का �वलय इस आधार पर �कया गया �क                       

सȲ�वधान वȯफ अन�ुछȯद 370 कȯ तहत इस �दȯश क� �वाय�ता क� र�ा क�                         
जाएगी|यह एकमा�ा �दȯश हȰ �जसका अपना सȲ�वधान हȰ |  

● अनु�छȯद 371(ए) कȯ तहत पूव��र कȯ �दȯश नगाल�ड कȪ �वशȯष दजा� �दान                       
�कया गया। 

● भारत एक बहु-भा�षक सȲघ हȰ। हर बड़ȯ भाषाई समहू क� राजनीितक मा�यता                       
हȰ और इ�ह� पर�पर बराबर� का दजा� �ा� हȰ | 

● सȲ�वधान तȰयार करनȯ का पहला �यास ‘कȲ ��ट�यूशन ऑपफ इȲ�डया �बल’ कȯ                     
नाम सȯ सन ्1895 म� हुआ था।  

● मȪतीलाल नȯह� �रपȪट� (1928 ई.) म� नाग�रकता क� धारणा क� पु�� करतȯ                       
हुए कहा गया �क 24 वष� क� आयु कȯ हर �य�� कȪ (�ी हȪ या पु�ष)                               
लȪकसभा कȯ  िलए मतदान करनȯ का अिधकार हȪगा। 

● साव�भȫम मतािधकार का �वचार भारतीय रा�वाद कȯ  बीज-�वचार� म� एक हȰ। 
● सȲयु� रा�य अमȯ�रका म� सकारा�मक काय�-यȪजना सन ् 1964 कȯ नाग�रक                   

अिधकार आȲदȪलन कȯ बाद आरȲभ हुई जब�क भारतीय सȲ�वधान नȯ इसȯ                     
लगभग दȪ दशक पहलȯ ह� अपना िलया था।  
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अ�यास ��Ȫ�र :-  

 
Q1. नीचȯ कुछ काननू �दए गए ह�। �या इनका सȲबȲध �कसी मू�य सȯ हȰ? य�द हाȱ,                               
तȪ वह अȲतिन��हत म�ूय �या हȰ? कारण बताएȱ। 
(क) पु� और पु�ी दȪन� का प�रवार क� सȲप�� म� �ह�सा हȪगा। 
उ�र : इस वा�य म� समानता का म�ूय हȰ �य��क पा�रवा�रक स�पित म� प�ु और                             
पु�ी दȪन� का समानता का आधार पर बराबर समझा जाता हȰ | 
(ख) अलग-अलग उपभȪ�ा व�तुओȲ कȯ  �ब��-कर का सीमाȲकन अलग-अलग हȪगा। 
उ�र : इस वा�य म� कȪई म�ूय सȲबिधत नह�Ȳ हȰ �य��क अलग-अलग उपभȪ�ा                         
व�तुओȲ कȯ  �ब��-कर का सीमाȲकन अलग-अलग हȪगा। 
(ग) �कसी भी सरकार� �व�ालय म� धािम�क िश�ा नह�Ȳ द� जाएगी। 
उ�र : इस वा�य म� धम� िनरपȯ�ता का बȪध हȪता हȰ �य��क इसम� रा�य व धम�                               
कȪ अलग - अलग रखनȯ क� बात कह� गई हȰ |  
(घ) ‘बȯगार’ अथवा बȲधुआ मजदरू� नह�Ȳ कराई जा सकती। 
उ�र : भारतीय सȲ�वधान कȯ अनसुार �कसी �य�� सȯ ‘बȯगार’ अथवा बȲधआु मजदरू�                         
नह�Ȳ कराई जा सकती | 
Q2. नीचȯ कुछ �वक�प �दए जा रहȯ ह�। बताएȱ �क इसम� �कसका इ�तȯमाल                         
िन�निल�खत कथन कȪ पूरा करनȯ म� नह�Ȳ �कया जा सकता?  
लȪकताȲ��क दȯश कȪ सȲ�वधान क� ज़�रत... 
(क) सरकार क� श��य� पर अȲकुश रखनȯ कȯ  िलए हȪती हȰ। 
(ख) अ�पसȲ�यक� कȪ बहुसȲ�यक� सȯ सरु�ा दȯनȯ कȯ  िलए हȪती हȰ। 
(ग) औपिनवȯिशक शासन सȯ �वतȲ�ता अ�ज�त करनȯ कȯ  िलए हȪती हȰ। 



(घ) यह सुिन��त करनȯ कȯ िलए हȪती हȰ �क ��णक आवȯग म� दरूगामी कȯ ल�य�                             
सȯ कह�Ȳ �वचिलतन हȪ जाएȱ। 
(घ) शाȲितपणू� ढȲग सȯ सामा�जक बदलाव लानȯ कȯ  िलए हȪती हȰ। 
उ�र  :  
(ग) औपिनवȯिशक शासन सȯ �वतȲ�ता अ�ज�त करनȯ कȯ  िलए हȪती हȰ। 
Q3. सȲ�वधान सभा क� बहस� कȪ पढ़नȯ और समझनȯ कȯ बारȯ म� नीचȯ कुछ कथन                             
�दए गए ह� - (अ) इनम� सȯ कȫन-सा कथन इस बात क� दलील हȰ �क सȲ�वधान                               
सभा क� बहस� आज भी �ासȲिगक ह�? कȫन-सा कथन यह तक� ��ततु करता हȰ �क                             
यȯ बहस� �ासȲिगक नह�Ȳ ह�। (ब) इनम� सȯ �कस प� का आप समथ�न कर�गȯ और                             
�य�? 
(क) आम जनता अपनी जी�वका कमानȯ और जीवन क� �विभ�न परȯशािनय� कȯ                       
िनपटारȯ म� �य�त हȪती हȰ। आम जनता इन बहस� क� काननूी भाषा कȪ नह�Ȳ                           
समझ सकती। 
(ख) आज क� ��थितयाȱ और चुनȫितयाȱ सȲ�वधान बनानȯ कȯ व� क� चनुȫितय� और                         
��थितय� सȯ अलग ह�। सȲ�वधान िनमा�ताओȲ कȯ �वचार� कȪ पढ़ना और अपनȯ नए                         
जमानȯ म� इ�तȯमाल करना दरअसल अतीत कȪ वत�मान म� खीȲच लाना हȰ। 
(ग) सȲसार और मȫजदूा चनुȫितय� कȪ समझनȯ क� हमार� ��� पणू�तया नह�Ȳ बदली                         
हȰ। सȲ�वधान सभा क� बहस� सȯ हम� यह समझनȯ कȯ तक� िमल सकतȯ ह� �क कुछ                               
सȲवȰधािनक �यवहार �य� मह�वपूण� ह�। एक ऐसȯ समय म� जब सȲवȰधािनक �यवहार�                       
कȪ चनुȫती द� जा रह� हȰ, इन तक� कȪ न जानना सȲवȰधािनक-�यवहार� कȪ न� कर                             
सकता हȰ। 
उ�र : (1) वा�य 'क' व 'ख' म� यह बतानȯ का �यास �कया गया हȰ �क सȲ�वधान                                 
सभा म� हुई बात� व बहस� क� आज क� प�र��थय� कȯ आधार पर कȪई उपयȪिगता                             
नह�Ȳ हȰ जब�क 'ग' वा�य म� सȲ�वधान सभा म� हुई बात क� आज भी उपयȪिगता हȰ                               
|   
(2) वा�य 'क' म� कहा गया हȰ �क आम �य�� सȲ�वधान सभा म� हुई बहस क�                               
भाषा कȪ समझनȯ म� असमथ� हȰ �यȪ�क आज �कसी �य�� कȪ सȲ�वधान म� �िच                           
नह�Ȳ हȰ तथा वȯ अपनȯ आजी�वका कमानȯ लगȯ हुए हȰ और उनकȯ पास समय नह� हȰ                               
| 
(3) सȲ�वधान सभा म� भारत क� साम�जक,आिथ�क, व राजिनितक सम�याओȲ पर                     
चचा� हुई �जनक� उपयȪिगता आज क� सम�याओȲ कȯ  अनुकूल हȰ |   



Q4. िन�निल�खत �सȲग� कȯ आलȪक म� भारतीय सȲ�वधान और प��मी अवधारणा                     
म� अȲतर �प� कर� - 
(क) धम�िनरपȯ�ता क� समझ 
उ�र : भारत कȯ सȲ�वधान िनमा�ता �विभ�न समदुाय� कȯ बीच बराबर� कȯ �र�तȯ कȪ                           
उतना ह� ज़�र� मानतȯ थȯ �जतना �विभ�न �य��य� कȯ बीच बराबर� कȪ। इसका                         
कारण यह �क �कसी �य�� क� �वतȲ�ता और आ�म-स�मान का भाव सीधȯ-सीधȯ                       
उसकȯ समुदाय क� हȰिसयत पर िनभ�र करता हȰ। भारतीय सȲ�वधान सभी धािम�क                       
समुदाय� कȪ िश�ा-सȲ�थान �था�पत करनȯ और चलानȯ का अिधकार �दान करता                     
हȰ। भारत म� धािम�क �वतȲ�ता का अथ� �य�� और समदुाय दȪन� क� धािम�क                         
�वतȲ�ता हȪता हȰ। 
(ख) अनु�छȯद 370 और 371 
उ�र : भारतीय सȲघ म� ज�म-ूक�मीर का �वलय इस आधार पर �कया गया �क                           
सȲ�वधान कȯ अनु�छȯद 370 कȯ तहत इस �दȯश क� �वाय�ता क� र�ा क� जाएगी।                           
यह एक मा�ा �दȯश हȰ �जसका अपना सȲ�वधान हȰ। ठ�क इसी तरह अन�ुछȯद 371                           
ए कȯ तहत पूव��र वȯफ �दȯश नगाल�ड कȪ �वशȯष दजा� �दान �कया गया। यह                           
अनु�छȯद न िसफ� नगाल�ड म� पहलȯ सȯ लागू िनयम� कȪ मा�यता �दान करता हȰ                           
ब��क आ�वास पर रȪक लगाकर �थानीय पहचान क� र�ा भी करता हȰ। 
(ग) सकारा�मक काय�-यȪजना या अफम��टव ए�शन 
उ�र : भारत कȯ समाज म� कमजȪर लȪगȪ व �पछड़ȯ लȪगȪ कȯ �वकास कȯ िलए                             
आर�ण क� �यव�था क� गई हȰ �जसका उ��य अफम��टव ए�शन कȯ काय� सȯ                         
लȪगȪ म� समानता �था�पत करना हȰ | 
उदहारण कȯ िलए अनसुिूचत जाित और अनसुिूचत जनजाित कȯ िलए �वधाियका म�                       
सीट� का आर�ण। सȲ�वधान कȯ �वशȯष �ावधान� कȯ कारण सरकार� नȫक�रय� म�                       
आर�ण | 
(घ) साव�भȫम वय�क मतािधकार 
उ�र : साव�भȫम वय�क मतािधकार सȯ अिभ�ाय यह हȰ �क 18 वष� क� आयु कȯ हर                               
�य�� कȪ (�ी हȪ या प�ुष) लȪकसभा कȯ िलए मतदान करनȯ का अिधकार हȪगा।                           
इस �रपȪट� म� ऐसȯ हर �य�� कȪ नाग�रक का दजा� �दान �कया गया जȪ रा�मȲडल                             
क� भ-ूसीमा म� पȰदा हुआ हȰ और �जसनȯ �कसी अ�य रा� क� नाग�रकता नह�Ȳ                           
�हण क� हȰ अथवा �जसकȯ �पता इस भ-ूसीमा म� ज�म ह� या बस गए ह�। इस                               
तरह, शु�आती दȫर सȯ ह� साव�भȫम मतािधकार कȪ अ�यȲत मह�वपणू� और वȰधािनक                       
साधन माना गया �जसकȯ  सहारȯ रा� क� जनता अपनी इ�छा का इजहार करती हȰ। 



Q5. िन�निल�खत म� धम�िनरपȯ�ता का कȫन-सा िस�ाȲत भारत कȯ सȲ�वधान म�                     
अपनाया गया हȰ? 
(क) रा�य का धम� सȯ कȪई लȯना-दȯना नह�Ȳ हȰ। 
(ख) रा�य का धम� सȯ नजद�क� �र�ता हȰ। 
(ग) रा�य धम� कȯ  बीच भȯदभाव कर सकता हȰ। 
(घ) रा�य धािम�क समूह� कȯ  अिधकार कȪ मा�यता दȯगा। 
(ड) रा�य कȪ धम� कȯ  मामल� म� ह�त�ȯप करनȯ क� सीिमत श�� हȪगी। 
उ�र  :  
(क) रा�य का धम� सȯ कȪई लȯना-दȯना नह�Ȳ हȰ। 
Q6. िन�निल�खत कथन� कȪ सुमȯिलत कर� - 
(क) �वधवाओȲ कȯ  साथ �कए जानȯ वालȯ बरताव क� आलȪचना क� आज़ाद�।  
उ�र  : (i) आधरभतू मह�व क� उपल��ध 
(ख) सȲ�वधान-सभा म� फȰ सल� का �वाथ� कȯ आधार पर नह�Ȳ ब��क तक� कȯ                         
आधारपर िलया जाना। 
उ�र  : (ii) ���यागत उपल��ध 
(ग) �य�� कȯ  जीवन म� समुदाय कȯ  मह�व कम �वीकार करना। 
उ�र  : (iv) उदारवाद� �य��वाद  
(घ) अनु�छȯद 370 और 371 
उ�र : (v)धम�-�वशȯष क� ज़�रत� कȯ �ित क� सȲप�� म� असमान अिधकार पर                         
�यान दȯना|  
(ड) म�हलाओȲ और ब�च� कȪ प�रवार | 
उ�र  : (iii) ल�िगक - �याय क� उपȯ�ा 
Q7. यह चचा� एक क�ा म� चल रह� थी। �विभ�न तक� कȪ पढ़� और बताएȱ �क                               
आप इनम� �कस-सȯ सहमत ह� और �य�? 
जयȯश - म� अब भी मानता हूȱ �क हमारा सȲ�वधान एक उधार का द�तावȯज हȰ। 



सबा - �या तमु यह कहना चाहतȯ हȪ �क इसम� भारतीय कहनȯ जȰसा कुछ हȰ ह�                               
नह�Ȳ? �या म�ूय� और �वचार� पर हम ‘भारतीय’ अथवा ‘प��मी’ जȰसा लȯबल                       
िचपका सकतȯ ह�? म�हलाओȲ और प�ुष� क� समानता का ह� मामला लȪ। इसम�                         
‘प��मी’ कहनȯ जȰसा �या हȰ? और, अगर ऐसा हȰ भी तȪ �या हम इसȯ महज                             
प��मी हȪनȯ कȯ  कारण खा�रज कर द�? 
जयȯश - मȯरȯ कहनȯ का मतलब यह हȰ �क अȲ�ȯज� सȯ आज़ाद� क� लड़ाई लड़नȯ कȯ                               
बाद �या हमनȯ उनक� सȲसद�य-शासन क� �यव�था नह�Ȳ अपनाई? 
नȯहा - तमु यह भलू जातȯ हȪ �क जब हम अȲ�ȯज� सȯ लड़ रहȯ थȯ तȪ हम िसफ�                                   
अȲ�ȯज� कȯ �खलाफ थȯ। अब इस बात का, शासन क� जȪ �यव�था हम चाहतȯ थȯ                             
उसकȪ अपनानȯ सȯ कȪई लȯना-दȯना नह�Ȳ, चाहȯ यह जहाȱ सȯ भी आई हȪ। 
उ�र : उपरȪ� वा�य� म� �दए गए जयȯश व नȯहा कȯ बीच �वचार �वमश� सȯ कहा जा                                 
सकता हȰ �क काफ� हद तक दȪन� ह� ठ�क हȰ | जयȯश का कथन सह� हȰ �क हमारा                                   
सȲ�वधान उधार का द�तावȯज हȰ �यȪक� हमनȯ अनȯक सȲ�थाएȲ �वदȯश सȯ ली हȰ हमनȯ                           
इन �वदȯशी दȯश� क� सȲ�थाओȲ कȪ अपनी आव�यकताओȲ कȯ  अनसुार ढाला हȰ |  
नȯहा का कथन भी सह� हȰ �क भारतीय सȲ�वधान म� सभी कुछ �वदȯशी नह�Ȳ हȰ |                               
भारतीय भी बहुत कुछ हȰ इनमȯ हमार� �थाएȱ पर�पराएȲ व इितहास का �भाव हȰ                           
�जनसȯ सȲ�वधान �भा�वत हȪता हȰ भारत सरकार अिधिनयम 1935 व नȯह� �रपȪट�                       
का भारतीय सȲ�वधान पर गहरा �भाव हȰ |   
Q8. ऐसा �य� कहा जाता हȰ �क भारतीय सȲ�वधान कȪ बनानȯ क� ���या                         
�ितिनिधमूलक नह�Ȳ थी? �या इस कारण हमारा सȲ�वधान �ितिन�या�मक नह�Ȳ रह                     
जाता? अपनȯ उ�र कȯ  कारण बताएȱ। 
उ�र : भारतीय सȲ�वधान सभा �ितिन�या�मक नह�Ȳ थी | यह बात कुछ सीमा तक                           
ठ�क हȰ �य��क इसका चनुाव ��य� तर�कȯ सȯ नह� �कया गया था | यह 1946 कȯ                               
चुनाव पर ग�ठत �वधान सभाओȲ कȯ �ारा अ��य� तर�कȯ सȯ ग�ठत क� गए थी |                             
इस चनुाव म� �य�क मतािधकार भी नह�Ȳ �दया गया था | उस समय िसिमत                           
मतािधकार �चिलत था | इसम� काफ� लȪगȪ कȪ मनȪनीत �कया गया था पर�तु                         
यह भी कहना हȪगा क� उन प�र��थयाȱ म� इससȯ अिधक सȲभव भी नह�Ȳ था | उस                               
�ितिनिध�व दȯनȯ कȯ िलए सद�य� कȪ मनȪनीत भी �कया गया | उन प�र��थय� म�                           
��य� चुनाव �णाली थी | 
Q9. भारतीय सȲ�वधान क� एक सीमा यह हȰ �क इसम� ल�िगक-�याय पर पया��                         
�यान नह�Ȳ �दया गया हȰ। आप इस आरȪप क� पु�� म� कȫन-सȯ �माण द�गȯ। य�द                             
आज आप सȲ�वधान िलख रहȯ हȪतȯ, तȪ इस कमी कȪ दरू करनȯ कȯ िलए उपाय कȯ                               
�प म� �कन �ावधान� क� िसपफा�रश करतȯ? 



उ�र : भारतीय सȲ�वधान म� ल�िगक �याय कȯ िलए कुछ नह�Ȳ �दया गया हȰ इसी                             
कारण सȯ समाज म� अनȯक �प� म� ल�िगक अ�याय �या� हȰ | तथा�प भारतीय                           
सȲ�वधान कȯ मȫिलक अिधकार कȯ भाग अन�ुछȯद 14,15,और 16 म� यह कहा गया हȰ                           
�क िलȲग कȯ आधार पर काननू कȯ सामनȯ साव�जिनक �थान पर व रȪजगार कȯ �ȯ�                             
म� भȯदभाव नह� �कया जा सकता हȰ | रा�य क� िनित िनद�शक त�व� कȯ अ�याय                             
म� म�हलाओȲ कȯ सामा�जक व आिथ�क �यायȪिचत �वकास क� �यव�था क� गयी हȰ                         
| समान वȯतन �क �यव�था क� गयी हȰ |   
Q10. �या आप इस कथन सȯ सहमत ह� �क - ‘एक गर�ब और �वकासशील दȯश म�                               
कुछ एक बुिनयाद� सामा�जक-आिथ�क अिधकार मȫिलक अिधकार� क� कȯ ���य                 
�वशȯषता कȯ �प म� दज� करनȯ कȯ बजाए रा�य क� नीित-िनद�शक त�व� वालȯ खȲड                           
म� �य� रख �दए गए - यह �प� नह�Ȳ हȰ।’ आप �या जानतȯ हȰ सामा�जक-आिथ�क                             
अिधकार� कȪ नीित-िनद�शक त�व वालȯ खȲड म� रखनȯ कȯ  �या कारण रहȯ ह�गȯ? 
उ�र : भारतीय सȲ�वधान कȯ ततृीय भाग म� अन�ुछȯद 12 सȯ लȯकर 35 तक मȫिलक                             
अिधकार� का वण�न �या गया हȰ जȪ मȫिलक अिधकार इस भाग म� हȰ उनका                           
�व�प राजिनितक साȲ�कृितक व नाग�रक ह� तथा आिथ�क अिधकार� कȪ मȫिलक                     
अिधकार म� �थान नह� �कया गया हȰ | 
भारतीय सȲ�वधान कȯ चȫथȯ भाग म� अनु�छȯद 36 सȯ 51 तक रा�य क� िनित                           
िनद�शक त�व� का वण�न �कया गया हȰ �जसमȯ नाग�रक� कȯ िलए साम�जक आिथ�क                         
सु�वधाओȲ का वायदा �कया गया हȰ �जसमȯ रȪजगार �वकास आिथ�क सरु�ा व                       
समान व विुचत वȯतन क� �यव�था क� गयी हȰ | यȯ सभी आिथ�क स�ुवधाएȱ                           
अिधकार कȯ �प म� नह�Ȳ कȯ वल वायदȯ कȯ �प म� द� गई हȰ | इसका यह करण हȰ                                   
�क �जस समय दȯश आज़ाद हुआ उस समय हमारȯ पास पया�� मा�ा म� आिथ�क                           
�Ȫत नह�Ȳ थीȲ |  
भारतीय नाग�रक� कȯ पूण� �वकास कȯ िलए आव�यक समझी गयी पर�तु �जनकȪ                       
अिधकार कȯ �प म� नह�Ȳ �कया गया हȰ | इनमȯ साम�जक व आिथ�क अिधकार व                             
सु�वधाएȱ भी शािमल हȰ |  
  

 
 



 
 
 
अित�र� ��Ȫ�र :- 

 
Q1. भारतीय सȲ�वधान क� आलȪचनाएȱ �कन �प� म� क� जाती ह�? 
उ�र  : भारतीय सȲ�वधान क� कई आलȪचनाएȱ ह�। इनम� सȯ तीन मु�य हȰ :-  
(क) यह सȲ�वधान अ�त-�य�त हȰ। 
(ख) इसम� सबक� नुमाइȲदगी नह�Ȳ हȪ सक� हȰ। 
(ग) यह सȲ�वधान भारतीय प�र��थितय� कȯ  अनुवूफल नह�Ȳ हȰ। 
Q2. सȲ�वधान कȯ  �ित राजनीितक दश�न कȯ  नज�रयȯ सȯ हमारा �या आशय हȰ? 
उ�र : सȲ�वधान कȯ �ित राजनीितक दश�न कȯ नज�रयȯ सȯ हमारा आशय तीन बȰटन                           
सȯ हȰ:-  
(1) पहली बात, सȲ�वधान कुछ अवधारणाओȲ कȯ आधार पर बना हȰ। इन                       
अवधारणाओȲ क� �या�या हमारȯ िलए ज़�र� हȰ। इसका मतलब यह �क हम                       
सȲ�वधान म� �यवहार �कए गए पद�, जȰसȯ - ‘अिधकार’, ‘नाग�रकता’, ‘अ�पसȲ�यक’                     
अथवा ‘लȪकतȲ�’ कȯ  सȲभा�वत अथ� कȯ  बारȯ म� सवाल कर�। 
(2) सȲ�वधान क� बुिनयाद� अवधारणाओȲ क� हमार� �या�या सȯ मȯल खाती हȰ।                       
सȲ�वधान का िनमा�ण �जन आदश� क� बुिनयाद पर हुआ हȰ उन पर हमार� गहर�                           
पकड़ हȪनी चा�हए। 
(3) भारतीय सȲ�वधान कȪ सȲ�वधान सभा क� बहस� कȯ साथ जȪड़कर पढ़ा जाना                         
चा�हए ता�क सȰ�ाȲितक �प सȯहम बता सकȯ �क यȯ आदश� कहाȱ तक और �य� ठ�क                             
ह� तथा आगȯ उनम� कȫन-सȯ सधुार �कए जा सकतȯ ह�। �कसी मू�य कȪ अगर हम                             
सȲ�वधान क� बिुनयाद बनातȯ ह�, तȪ हमारȯ िलए यह बताना ज़�र� हȪ जाता हȰ �क                             
यह म�ूय सह� और ससुȲगत �य� हȰ। इसकȯ बगȰर सȲ�वधान कȯ िनमा�ण म� �कसी                           
मू�य कȪ आधार बनाना एकदम अधरूा कहा जाएगा। सȲ�वधान कȯ िनमा�ताओȲ नȯ                       



जब भारतीय समाज और राज-�यव�था कȪ अ�य म�ूय� कȯ बदलȯ �कसी खास                       
मू�य-समूह सȯ �दशा-िनद�िशत करनȯ का फȰ सला �कया, तȪ ऐसा इसिलए हȪ सका                       
�य��क उनकȯ पास इस मू�य-समहू कȪ जायज ठहरानȯ कȯ िलए कुछ तक� मȫजूद थȯ                           
| 
Q3. जापान कȯ  सȲ�वधान कȯ  अन�ुछȯद 9 म� �या कहा गया हȰ वण�न क��जए | 
उ�र  : जापान कȯ  सȲ�वधान कȯ  अनु�छȯद 9 म� कहा गया हȰ - 
1. �याय और सुसȲगत �यव�था पर आधा�रत अȲतरा��ीय शाȲित क� ईमानदार� सȯ                       
कामना करतȯ हुए जापान कȯ लȪग रा� कȯ सȲ�भु अिधकार कȯ �प म� �ित��त यु�                             
और अȲतरा��ीय �ववाद� कȪ सुलझानȯ कȯ िलए धमक� अथवा बल �यȪग सȯ                       
सदा-सव�दा कȯ  िलए दरू रह�गȯ। 
2. उपयु�� अन�ुछȯद कȯ ल�य� कȪ परूा करनȯ क� बात �यान म� रखतȯ हुए                           
थल-सȯना, नȫ-सȯना और वायु सȯना तथा य�ु कȯ अ�य साजȪ-सामान कभी भी नह�                         
रखȯ जाएगȯ। 
Q4. जापान कȯ सȲ�वधान का कȪ �या कहा जाता हȰ तथा यहाȱ का सȲ�वधान �कस                             
दश�न पर आधा�रत हȰ?  
उ�र : सन ् 1947 कȯ जापानी सȲ�वधान कȯ बȪलचाल म� ‘शाȲित सȲ�वधान’ कहा जाता                           
हȰ। इसक� ��तावना म� कहा गया हȰ - ‘‘हम, जापान कȯ लȪग हमȯशा कȯ िलए शाȲित                               
क� कामना करतȯ ह� और हम लȪग मानवीय �र�त� का िनयȲ�ण करनȯ वालȯ उ�च                           
आदश� कȯ  �ित सचȯत ह�’’। जापान कȯ  सȲ�वधान का दश�न शाȲित पर आधा�रत हȰ| 
Q5.सȲ�वधान कȯ  दश�न का �या आशय हȰ? 
उ�र : सȲ�वधान कȯ दश�न सȯ आशय हȰ सȲ�वधान कȯ �ित कȯ वल काननूी नज�रया                           
अपनाया जा सकता हȰ न �क नȰितक या राजनीितक दश�न का नज�रया। हर काननू                           
म� नȰितक त�व नह�Ȳ हȪता �कȲ तु बहुत-सȯ काननू ऐसȯ ह� �जनका हमारȯ म�ूय� और                           
आदश� सȯ गहरा सȲबȲध हȰ।  
उदाहरण कȯ िलए कȪई कानून भाषा अथवा धम� कȯ आधार पर �य��य� कȯ बीच                           
भȯदभाव क� मनाह� कर सकता हȰ। इस तरह का कानून समानता कȯ �वचार सȯ जड़ुा                             
हȰ। यह काननू इसिलए बना हȰ �य��क हम लȪग समानता कȪ म�ूयवान मानतȯ ह�। 
Q6.भारत कȯ सȲ�वधान म� धम� और रा�य कȪ एकदम अलग रखनȯ कȯ म�ुयधारा कȯ                           
नज�रए का उ�ȯ�य �या हȰ?  
उ�र : इसका उ�ȯ�य हȰ �य�� क� �वतȲ�ता क� सुर�ा। जȪ रा�य सȲग�ठत धम� कȪ                             
समथ�न दȯता हȰ वह पहलȯ सȯ ह� मजबूत धम� कȪ और ताकतवर बनाता हȰ। जब                             



धािम�क सȲगठन �य�� कȯ धािम�क जीवन का िनयȲ�ण करनȯ लगतȯ ह�, जब वȯ यह                           
तक बतानȯ लग� �क �कसी �य�� कȪ ई�र सȯ �कस तरह जड़ुाव रखना चा�हए, कȰ सȯ                             
पूजा-�ाथ�ना करनी चा�हए, तȪ �य�� कȯ पास इस ��थित म� अपनी धािम�क                       
�वतȲ�ता क� र�ा कȯ  िलए रा�य सȯ अपȯ�ा रखनȯ का �वक�प हȪना चा�हए। 
Q7. �य�� क� धािम�क �वतȲ�ता सȯ �या अिभ�ाय हȰ ?  
उ�र : �य�� क� धािम�क �वतȲ�ता सȯ अिभ�ाय यह हȰ �क �कसी �य�� कȪ �कसी                             
अ�य धम� कȪ अपनानȯ क� �वतȲ�ता सȯ हȰ | रा�य कȪ चा�हए �क वह न तȪ धम�                                 
क� मदद करȯ और न ह� उसȯ बाधा पहुȱचाए। और रा�य कȯ िलए धम� सȯ एक                               
स�मानजनक दरू� बनाए रखना ज़�र� हȰ तथा रा�य कȪ चा�हए �क नाग�रक� कȪ                         
अिधकार �दान करतȯ हुए वह धम� कȪ आधार न बनाए।  
उदहारण कȯ िलए ,प��मी दिुनया म� ईसाई धम� कई शाखाओȲ म� बȱट गया और                           
��यȯक शाखा का अपना चच� था। 
Q8. भारत म� धम� और रा�य कȯ  अलगाव का �या अथ� हȰ ?  
उ�र : भारत म� धम� और रा�य कȯ अलगाव का अथ� हȰ धम� सȯ अनमुȪ�दत �रवाज                               
मसलन छुआछूत �य�� कȪ उसक� बुिनयाद� ग�रमा और आ�म-स�मान सȯ वȲिचत                     
करतȯ ह�। इन �रवाज� क� पȰठ इतनी गहर� और �यापक हȪती थी �क रा�य कȯ                             
स��य ह�त�ȯप कȯ �बना इसकȯ खा�मȯ क� उ�मीद भी नह�Ȳ क� जा सकती थी।                           
रा�य कȪ धम� कȯ अȲद�नी मामलȯ म� ह�त�ȯप करना ह� पड़ा। ऐसȯ ह�त�ȯप हमȯशा                           
नकारा�मक नह�Ȳ हȪतȯ हȰ । रा�य ऐसȯ म� धािम�क समुदाय� क� मदद भी कर सकता                             
हȰ।  
उदाहरण कȯ िलए , धािम�क सȲगठन �ारा चलाए जा रहȯ िश�ा-सȲ�थान कȪ वह धन                           
दȯ सकता हȰ |  
Q9. भारतीय सȲ�वधान कȯ  उपल��धय� का वण�न क��जए |  
उ�र : भारतीय सȲ�वधान कȯ उपल��धय� का वण�न िन�न �कार सȯ क� जा सकती                           
हȰ:- 
(i) हमारȯ सȲ�वधान नȯ उदारवाद� �य��वाद कȪ एक श�ल दȯकर उसȯ मजबतू �कया                           

हȰ। यह एक मह�वपूण� उपल��ध हȰ �य��क यह सब एक ऐसȯ समाज म� �कया गया                             
जहाȱ सामदुाियक जीवन-मू�य �य�� क� �वाय�ता कȪ कȪई मह�व नह�Ȳ दȯतȯ अथवा                       
श�ुता का भाव रखतȯ ह�। 
(ii) हमारȯ सȲ�वधान नȯ �य��गत �वतȲ�ता पर आȱच लाए बगȰर सामा�जक �याय कȯ                         
िस�ाȲत कȪ �वीकार �कया हȰ। जाित आधा�रत ‘सकारा�मक काय�-यȪजना                 
(affirmative action programme) कȯ �ित सȲवȰधािनक वचन ब�ता सȯ �कट हȪता                     



हȰ �क भारत दसूरȯ रा�� क� तलुना म� कह�Ȳ आगȯ हȰ। सȲय�ु रा�य अमȯ�रका म�                             
सकारा�मक काय�-यȪजना सन ् 1964 कȯ नाग�रक अिधकार आȲदȪलन कȯ बाद आरȲभ                     
हुई जब�क भारतीय सȲ�वधान नȯ इसȯ लगभग दȪ दशक पहलȯ ह� अपना िलया था। 
(iii) �विभ�न समुदाय� कȯ आपसी तनाव और झगड़ȯ क� प�ृभिूम कȯ बावजूद                       
भारतीय सȲ�वधान नȯ समूहगत अिधकार (जȰसȯ - साȲ�कृितक �विश�ता क�                   
अिभ�य�� का अिधकार) �दान �कए ह�। हमारȯ सȲ�वधान िनमा�ता उस चनुȫती सȯ                       
िनपटनȯ कȯ िलए बहुत पहलȯ सȯ तȰयार थȯ जȪ चार दशक बाद बहु-सȲ�कृितवाद कȯ                           
नाम सȯ जानी गई। 
Q10.धम� और रा�य कȪ अलग रखनȯ कȯ म�ुयधारा कȯ उ�ȯ�य �या हȰ? वण�न                         
क��जए | 
उ�र  : इसका उ�ȯ�य  यह हȰ �क �य�� क� �वतȲ�ता क� सुर�ा। 
जȪ रा�य सȲग�ठत धम� कȪ समथ�न दȯता हȰ वह पहलȯ सȯ ह� मजबतू धम� कȪ और                                 

ताकतवर बनाता हȰ। जब धािम�क सȲगठन �य�� कȯ धािम�क जीवन का िनयȲ�ण                       
करनȯ लगतȯ ह�, तब �कसी �य�� कȪ ई�र सȯ �कस तरह जड़ुाव रखना चा�हए, कȰ सȯ                             
पूजा-�ाथ�ना करनी चा�हए, तȪ �य�� कȯ पास इस ��थित म� अपनी धािम�क                       
�वतȲ�ता क� र�ा कȯ िलए रा�य सȯ अपȯ�ा रखनȯ का �वक�प हȪना चा�हए।                         
इसिलए, �य�� क� धािम�क �वतȲ�ता क� र�ा कȯ िलए ज़�र� हȰ �क रा�य धािम�क                           
सȲगठन� क� सहायता न करȯ।  
Q11. भारतीय सȲ�वधान कȯ  सीमाएȲ �या हȰ उसका वण�न क��जए |   
उ�र  : भारतीय सȲ�वधान कȯ  कुछ सीमाएȲ िन�निल�खत हȰ:-   

1. पहली बात यह �क भारतीय सȲ�वधान म� रा�ीय एकता क� धारणा बहुत                       
कȯ ���यकृत हȰ। 

2. दसूरȯ, इसम� िलȲगगत - �याय कȯ कुछ मह�वपूण� मसल� खासकर प�रवार सȯ                       
जड़ुȯ मु�� पर ठ�क सȯ �यान नह�Ȳ �दया गया हȰ। 

3. तीसरȯ, यह बात �प� नह�Ȳ हȰ �क एक गर�ब और �वकासशील दȯश म� कुछ                           
बुिनयाद� सामा�जक - आिथ�क अिधकार� कȪ मȫिलक अिधकार� का अिभ�न                   
�ह�सा बनानȯ कȯ बजाय उसȯ रा�य कȯ नीित-िनद�शक त�व वालȯ खȲड म� �य�                         
डाल �दया गया | 

Q12. भारतीय उदारवाद क� दȪ धाराएȲ कȫन सी हȰ ? 
उ�र  : भारतीय उदारवाद क� दȪ धाराएȱ ह� :-   



1. पहली धारा क� शु�आत राममȪहन राय सȯ हȪती हȰ। उ�ह�नȯ �य�� कȯ                       
अिधकार� पर जȪर �दया, खासकर म�हलाओȲ कȯ  अिधकार पर। 

2. दसूर� धारा म� �वामी �ववȯका�द, कȯ सी सȯन और ज��टस रानाडȯ जȰसȯ िचȲतक                         
शािमल ह�|इन िचȲतक� नȯ परुातनी �ह�दू धम� कȯ दायरȯ म� सामा�जक �याय                       
का ज�बा जगाया। �ववȯका�द कȯ िलए �ह�दू समाज क� ऐसी परु�चना कर                       
पाना उदारवाद� िस�ाȲत� कȯ  बगȰर सȲभव नह� हȪता।  

  
 
 




