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 1. य�द  आप रोम सा�ा�  म� रहे होते तो कहाँ रहना  पस�  करते-नगर� म� या  �ामीण  �े�
म�? कारण  बताइए।

 
 य�द  म� रोम सा�ा�  म� रहा  होता  तो नगर� म� रहना  अ�धक पसंद  करता  ���क रोम म�

काथ�ज, �सकंद�रया , एं�टऑक
आ�द  नगर� म� लोग� को जीवन  �ामीण  लोग� के जीवन  क�  अपे�ा  �ादा  सुर��त था। शहरी
जीवन  क�  अनेक मह�पूण� �वशेषताएँ थ� जो लोग� को अपनी ओर आक�ष�त करती थ�। नगर
�व�भ�  उ�ोग� का  क� �  था  और �ायः �ावसा�यक ग�त�व�धया ँ यह� से संचा�लत क�  जाती
थ�। नगर �शास�नक इकाइय� के �प म� ��याशील था  इस�लए वहा ँ पर लोग� क�  सुख-

सु�वधाओ ंपर �ादा  �ान  �दया  जाता  था।

नगर म� रहने से एक लाभ यह था  �क वहा ँ खा�ा�� क�  कमी नह� होती थी वहा ँ अकाल के
�दन� म� भी लोग अपना  जीवन  सुखमय  ढंग से �तीत करते थे जब�क �ामीण  �े�� के
�कसान  अपनी �ज� दगी पेड़� क�  प��या ँ, जड़े, छाल� , झा�ड़या ँ आ�द  खाकर बचाते थे। नगर� म�
उ� �र के मनोरंजन  भी उपल� थे। उदाहरण  के �लए, एक कैल�डर के अनुसार एक वष� म�
कम-से-कम 176 �दन  लोग� के मनोरंजन  के �लए कोई-न-कोई काय��म चलता  रहता  था।

 2. इस अ�ाय  म� उ���खत कुछ छोटे शहर�, बड़े नगर�, समु�� और �ा ंत� क�  सूची
बनाइए और उ�� न�� पर खोजने क�  को�शश क��जए। �ा  आप अपने �ारा  बनाई गई
सूची म� संक�लत �क�� तीन  �वषय� के बारे म� कुछ कह सकते ह�?

 
      – काथ�ज, �सकंद�रया , एं�टऑक, रोम, कंु�ुनतु�नया , बगदाद,

द�म� आ�द।
 

 – भूम� सागर, काला  सागर, लाल सागर, कै��यन  सागर, फ़ारस क�  खाड़ी आ�द।
 

 – राइन  नदी, डे�ूब नदी, दजला  नदी, फरात नदी, नील नदी आ�द।
 

 – गॉल (आधु�नक �ा ंत), �हसपे�नया  (उ�री �ेन), बे�टका  (द��णी �ेन), नु�म�दया
(अ�ी�रया  का  उ�री भाग), �ूनी�शया , क� पे�नया  (इटली), मैसीडो�नया  (यूनान) आ�द।

  – �व�ाथ� �यं इनको पा�-पु�क म� �दए गये यूरोप और उ�री
अ��का  एवं प��म ए�शया  के मान�च� म� ढँूढने का  �यास कर�।

तीन  �वषय� का  वण�न  �न�वत �कया  जा  सकता  है

( ) रोम सा�ा�  के �व�भ�  �े�� पर कुशल �शासन  क�  �ापना  म� इन  नगर� क�  अहम
भू�मका  थी। सरकार इ�� नगर� क�  सहायता  से �ामीण  �े�� पर कर लगाती थी। इसके
अ�त�र�, इन  नगर� क�  खास �वशेषता  भी थी। उदाहरण  के �लए, �सकंद�रया  यूनानी रोमन
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जगत् का  संभवतः सबसे बड़ी बंदरगाह था। इस नगर क�  गणना  रोम सा�ा�  के तीन  सबसे
बड़े नगर� म� क�  जाती थी। इस नगर के अ�त�र�, रोम और एं�टऑक रोम के अ� दो सबसे
बड़े नगर थे।
( ) भूम� सागर को रोम सा�ा�  का  �दय  कहा  जाता  था। भूम� सागर और उ�र एवं
द��ण  क�  दोन� �दशाओ ंम� सागर के समीप सभी �े�� पर रोम सा�ा�  का  एका�धकार
�ा�पत था।
( ) रोम सा�ा�  के उ�र म� राइन  और डे�ूब न�दया ँ सा�ा�  क�  सीमा  �नधा �रक थ�।

 3. क�ना  क��जए �क आप रोम क�  एक गृ�हणी ह� जो घर क�  ज�रत क�  व�ुओ ंक�
खरीददारी क�  सूची बना  रही ह�। अपनी सूची म� आप कौन-सी व�ुएँ शा�मल कर�गी?

 रोमन  सा�ा�  आ�थ�क �प से एक संप�  सा�ा�  था। वहा ँ के लोग मांसाहारी और
शाकाहारी दोन� �कार के भोजन  बड़े चाव  से करते थे। इसके अ�त�र� वे पोशाक, आभूषण
और मनोरंजन  के भी शौक�न  थे। उपरो� व�ण� त दशा  को �ान  म� रखते �ए य�द  म� रोम
सा�ा�  म� एक गृ�हणी होती तो अपने घर-प�रवार क�  ज�रत क�  व�ुओ ंक�  खरीददारी क�
सूची इस �कार तैयार करती

  – रोटी, म�न , अंगूरी शराब, �ब�ुट, जैतून  का  तेल, अंडे, दूध, मांस,

चीनी, तेल आ�द।
   – �ी व  पु�ष दोन� के पहनने के �लए व�, �ण� व  चा ँदी के

गहने आ�द।
    – कपड़े धोने और नहाने का  साबुन , झाडू आ�द।

    – ब�� क�  ज�रत क�  चीजे, दवाइया ँ, पु�क� , कॉ�पया ँ, प��सल व
मनोरंजन  हेतु �व�भ�  �कार के �खलौने आ�द। अ�े बत�न  और सजावट क�  व�ुएँ।

 4. आपको �ा  लगता  है �क रोमन  सरकार ने चा ँदी म� मु�ा  को ढालना  �� बंद  �कया
होगा  और वह �स�� के उ�ादन  के �लए कौन-सी धातु का  उपयोग करने लगे?

 �ारंभ म� रोम सा�ा�  म� चा ँदी क�  मु�ा  का  �चलन  था। दीना�रयस रोम का  एक ��स�
�स�ा  था। �स�� को ढालने के �लए चा ँदी �ेन  क�  खान� से आती थी। ले�कन  रोमन
सरकार ने चा ँदी म� मु�ा  को ढालना  बंद  कर �दया  ���क परवत� सा�ा�  म� �ेन  को
खान� से चा ँदी �मलनी बंद  हो गई थी और सरकार के पास चा ँदी क�  मु�ा  के �चलन  के �लए
पया �� चा ँदी नह� रह गई थी। स�ाट कॉ�ेनटाइन  ने सोने पर आधा�रत नई मौ��क
�णाली �ा�पत क�।

यहा ँ तक �क स�ाट कॉ�ैनटाइन  ने ‘सॉ�लडस’ नाम का  शु� सोने का  �स�ा  चलाया।
इसका  वजन  4.5 �ाम था। परवत� पुराकाल म� �ण� मु�ाएँ ही �ापक �प म� �च�लत थ�।
इसका  कारण  यह था  �क अ� देश� के �ापा�रय� को �ण� मु�ा  से भुगतान  �कया  जा  सके
और वह मना  न  कर सके। इसके अ�त�र� रोमन  सा�ा�  म� सोने क�  कमी नह� थी।
सा�ा�  को अकेले हेरॉड के रा�  से ही ��तवष� 1,25,000 �कलो�ाम सोना  �ा� होता  था।
यही कारण  था  �क सोने के �स�े �न:संदेह लाख�-करोड़� क�  सं�ा  म� �च�लत थे। यहा ँ
तक �क रोम सा�ा�  के अंत होने के प�ात् भी इन  �स�� का  �भाव  कायम रहा  और
मु�ाओ ंका  �चलन  रहा।

वत�मान  समय  म� नयी �ौ�ो�गक�  व  धातु के �वषय  म� �ादा  जानकारी के कारण
अ�ू�म�नयम, ता ँबे तथा  �म� धातुओ ंके �स�� क�  ढलाई क�  जा  रही है।
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 5. अगर स�ाट �ाजान  भारत पर �वजय  �ा� करने म� वा�व  म� सफल होते और
रोमवा�सय� का  इस वेश पर अनेक स�दय� तक क�ा  रहा  होता  तो �ा  आप सोचते ह� �क
भारत वत�मान  समय  के देश से �कस �कार �भ�  होता?

 य�द  स�ाट �ाजान  भारत पर �वजय  �ा� करने म� वा�व  म� सफल रहा  होता  और
रोमवा�सय� को इस देश पर अनेक
स�दय� तक क�ा  रहा  होता  तो भारतीय  सं�ृ�त, �श�ा , धम�, भाषा , कला , सा�ह�, संगीत,

वा�ुकला , वेशभूषा  व  �ाप�कला  आ�द  पर भी �ापक �भाव  पड़ता। जब भी दो �भ�-

�भ�  सं�ृ�तया ँ आपस म� एक-दूसरे से पर�र �मलती ह� तो उन  दोन� सं�ृ�तय� के म�
कुछ सां�ृ�तक त�  आ�सात कर �लए जाते ह� और कुछ को �ाग �दया  जाता  है। इस
�कार एक नए सामा�जक व  सां�ृ�तक प�रवेश का  ज� होता  �जसम� दोन� सं�ृ�तय� के
त�  एक-दूसरे के पूरक के �प म� �दखाई देते ह�।

इसके अ�त�र� कोई भी बा� शासक य�द  �कसी देश पर आ�मण  करता  है तो उसका  उ�े�
उस �व�जत देश का  सामा�जक, सां�ृ�तक व  आ�थ�क �प से शोषण  करना  ही होता  है।
उसका  मूल उ�े� उस देश क�  स�ता  को न� कर अपनी स�ता  व  अपने धम� का  �व�ार
व  �चार-�सार करना  होता  है। जैसा  �क बाबर भारतीय  सं�ृ�त को तहस-नहस व  लूटपाट
के ही उ�े� से भारत आया  था  �क�ु इसक�  सां�ृ�तक �व�वधता  के आगे उसका  सारा  अहं
चकनाचूर हो गया। भारतीय  सं�ृ�त क�  यही �वशेषता  रही है �क उसने सदैव  दूसरी
सं�ृ�तय� क�  अ�ाइय� को आ�सात �कया  है। उदाहरण  के �लए मुगल� के प�ात् अं�ेज
लोग भारत आए। वे भी एक �कार से आ�मणकारी ही थे। उ��ने भारतीय  सं�ृ�त को
पूण��प से �भा�वत �कया  ले�कन  भारतीय  सं�ृ�त ने अपने �ाभा�वक �प को पूण��पेण
नह� बदला  ब��  अं�ेजी सं�ृ�त को भी अपने भीतर समा�हत कर �लया।
इसी �कार य�द  स�ाट �ाजान  भारत �वजय  म� सफल रहा  होता  तो आज का  भारत अव� ही
कुछ �न� अथ� म� �भ�  होता

सा ं�ृ�तक �े� म� कला , भवन  �नमा �ण  कला , मू�त� कला  व  �ाप�कला  का  नमूना
रोमन  कला  के आधार पर होता।
अनेक रोमन  �ा ंत� क�  भाँ�त यहा ँ भी छोटे-छोटे रा�  �ा�पत होते।
ईसाई धम� राजधम� के �प म� घो�षत हो जाता।
दास �था  को बढ़ावा  �मला  होता।।
भारत का  शोषण  आ�थ�क आधार पर होता  जैसा  �क अं�ेज� ने लगभग 200 वष� तक
�कया  था।

इस �कार कहा  जा  सकता  है �क आज का  भारत �ाजान  के आ�मण  से �न:सं�ेह �भ�
होता।

 6. अ�ाय  को �ानपूव�क पढ़कर उसम� से रोमन  समाज और अथ��व�ा  को आपक�
��� म� आधु�नक दशा �न े वाले आधारभूत अ�भल�ण  चु�नए।

 रोमन  समाज को आधु�नक दशा �न े वाले अ�भल�ण  –

( ) रोमन  समाज क�  अपे�ाकृत अ�धक आधु�नक �वशेषताओ ंम� से �मुख �वशेषता  यह थी
�क उस समय  समाज म� एकल प�रवार का  चलन  �ापक �र पर था। वय� पु� अपने
�पता  के प�रवार म� नह� रहता  था। वय� भाई भी �ादातर अलग ही रहते थे। दूसरी तरफ
दास� को प�रवार म� स���लत �कया  जाता  था।
( ) गणतं� के परवत� काल (�थम शती ई०पू०) तक �ववाह का  ऐसा  �प �च�लत था
�जसके अंतग�त प�ी अपने प�त को अपनी स���  का  ह�ांतरण  नह� करती थी। �क�ु
अपने पैतृक प�रवार म� उसका  अ�धकार �ववाहोपरा ंत भी कायम रहता  था। म�हला  को दहेज
वैवा�हक अव�ध के दौरान  उसके प�त के पास चला  जाता  था  �क� तु प�ी (म�हला) अपने
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�पता  क�  मु�  उ�रा�धकारी बनी रहती थी। अपने �पता  के मरणोपरा ंत वह अपने �पता  क�
स���  क�  �त� मा�लक बन  जाती थी और उसे पु�ष� क�  अपे�ा  अ�धक �व�धक
अ�धकार �ा� था। इसके अ�त�र� प�त-प�ी को संयु� �प से एक ह�ी नह� ब��
कानूनी ���कोण  से अलग-अलग �व�ीय  ह��या ँ माना  जाता  था। त�ालीन  समाज म�
तलाक देना  आसान  था। इसके �लए
प�त-प�ी के म� �ववाह भंग करने के इरादे क�  सूचना  ही पया �� थी।
( ) �ायः पु�ष� का  �ववाह 28-29, 30-32 क�  आयु म� और लड़�कय� क�  शादी 16-18 से 22-23

वष� क�  आयु म� होता  था। ��य� के ऊपर उनके प�तय� का  कड़ा  �नयं�ण  रहता  था  और
उनक�  �नय�मत �प से
�पटाई क�  जाती थी। ब�� के मामले म� �पता  को ही कानूनन  अ�धकार �ा� था।

      

रोमन  सा�ा�  म� बंदरगाह�, खान�, खदान�, �ट-भ�ी, जैतून  के तेल क�  फै��रय� आ�द  क�
तादाद  काफ�  �ादा  थी �जनसे उसका  आ�थ�क आधारभूत ढा ँचा  काफ�  सृ�ढ़ था। गे�ँ, अंगूरी
शराब व  जैतून  का  तेल �मुख �ापा�रक मद� थ� �जनका  त�ालीन  समाज म� �ादा
उपभोग �कया  जाता  था। ये �ापा�रक मद� मु�  �प से �ेन , गै�लक �ा ंत�, उ�री अ��का ,

�म� तथा  अपे�ाकृत कम मा�ा  म� इटली से आया�तत होती थ�। इन  फसल� के �लए इन  �ा ंत�
म� सव��म ���तया ँ उपल� थ�। शराब, जैतून  का  तेल व  अ� तरल पदाथ� क�  ढुलाई
मटक� या  कंटेनर� �ारा  क�  जाती थी, इ�� ए�फोरा  (Amphora) कहा  जाता  था। इन  मटक�
के टूटे �ए टुकड़े आज भी बड़ी सं�ा  म� मौजूद  ह�। रोम म� म�टी टे�ै�कयो (Monte Testaccio)

�ल पर ऐसे 5 करोड़ से अ�धक मटक� के अवशेष पाए गए ह�।

�ेन  म� जैतून  का  तेल �नकालने का  उ�म 140-160 ई�ी म� चरमो�ष� पर था। उन  �दन�
�ेन  म� उ�ा�दत जैतून  का  तेल मु�  �प से कंटेनर� म� जाया  करता  था। उ�� �ेसल-20 कहा
जाता  था। इसका  यह नाम हेन�रक �ेसल नामक पुरात��वद  के नाम पर आधा�रत है।
उ��ने इस �क� के कंटेनर� का  �प सु�न��त �कया  था। �ेसल-20 के अवशेष
भूम�सागरीय  �े�� के अनेक उ�नन  �ल� से �ा� �ए ह�। इन  सा�� के आधार पर कहा
जा  सकता  है �ेन  म� जैतून  के तेल का  �ापक �सार था।

�ापा�रक ग�त�व�धय� के साथ-साथ �ा�� क�  समृ�� उनक�  व�ुओ ंक�  गुणव�ा  और
उनके उ�ादक तथा  प�रवहन  क�  �मता  के अनुसार अ�धक या  कम होती चली गई।
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