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यायावर साम्राज्य :- 

यायावर साम्राज्य की अवधारणा ववरोधात्मक प्रतीत होती है, क्योंकक यायावर लोग 
मलूतः घमुक्कड़ होत ेहैं। मध्य एशिया के मगंोलों न ेपार महाद्वीपीय साम्राज्य की 
स्थापना की और एक भयानक सैननक ततं्र और िासन सचंालन की प्रभावी 
पद्धनतयों का सतू्रपात ककया। 

यायावर समाजों के ऐतिहाससक स्त्रोि :- 

  इनतवतृ, यात्रा वतृांत नगरीय सहहत्यकारों के दस्तावेज कुछ ननणाायक स्त्रोत 
हमें चीनी, मंगोली, फारसी और अरबी भाषा में भी उपलब्ध है। 

 हम चीनी, मंगोशलयाई, फारसी, अरबी, इतालवी, लैहिन, फ्रें च और रूसी स्रोतों से 
पारगमन मगंोल साम्राज्य के ववस्तार के बारे में सबसे महत्वपूणा जानकारी 
पात ेहैं। 

मध्य एसिया के यायावर साम्राज्य की वविषेिाए ँ:- 

1. (इन्होन ेतरेहवीं और चौदहवीं िताब्दी में पारमहाद्वीपीय साम्राज्य की 
स्थापना चगेंज़ खान के नतेतृ्व में की थी। 

2. उसका साम्राज्य यरूोप और एशिया महाद्वीप तक ववस्ततृ था। 
3.  कृवष पर आधररत चीन की साम्राज्ज्यक ननमााण - व्यवस्था की तुलना में 

िायद मगंोशलया के यायावर लोग दीन - हीन , जहिल जीवन से दरू एक 
सामान्य सामाज्जक और आखथक पररवेि में जीवन बबता रहे थे लेककन 
मध्य - एशिया के ये यायावर एक ऐसे अलग - थलग ' द्वीप ' के ननवासी 
नहीं थ ेज्जन पर ऐनतहाशसक पररवतानों का प्रभाव न पड़ े। 

4. इन समाजों न ेवविाल ववश्व के अनेक देिों से सपंका  रखा , उनके ऊपर 
अपना प्रभाव छोड़ा और उनसे बहुत वुफछ सीखा ज्जनके व ेएक महत्वपूणा 
अगं थ े। 

मंगोलों की सामाजजक जस्त्िति :- 

UP Board Notes Class 11 इितहास Chapter 5 यायावर सा�ा�
Itihas 
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1. मंगोल समाज में ववववध सामाज्जक समुदाय थ ेज्जसमें पिपुालक और 
शिकारी संग्राहक थ े। 

2. पिपुालक समाज घोड़ों , भेड़ और ऊँिों को पालत ेथ े। 
3. पिपुालक मध्य एशिया की घास के मदैान में रहत ेथ े| यहाँ छोिे - छोिे 

शिकार उपलब्ध थे । 
4. शिकारी संग्राहक साईंबररयाई वनों में रहत ेथ ेतथा पिपुालकों की तुलना में 

गरीब होत ेथ े। 
5. चारण के्षत्र में साल की कुछ अवधध में कृवष करना सभंव , परन्तु मंगोलों न े

कृवष को नहीं अपनाया । 
6. वह आत्मरक्षा और आक्रमण के शलए पररवारों तथा कुलों के पररसघं बना 

लेत ेथे । 
7. वे लोग पिधुन के शलए लूिमार करत ेथ ेएवं चारागाह के शलए लड़ाइया 

लड़त ेथ े। 

मंगोलों के सैतिक प्रबधंि की वविषेिाए ँ:- 

1. मंगोल सैननकों में प्रत्येक सदस्य स्वस्थ , व्यस्क और हधथयारबंद घडु़सवार 
दस्ता होता था 

2. सेना में शभन्न - शभन्न जानतयों के संगहित सदस्य थे । 
3. उनके सेना तुकी मलू के और केराईि भी िाशमल थ े। 
4. उनकी सेना स्िेपी के्षत्र की पुरानी दिमलव प्रणाली के अनसुार गहित की 

गई । 
5. मंगोलीय जनजातीय समूहों को ववभाज्जत करके नवीन सैननक इकाइयों में 

ववभक्त ककया गया । 
6. सबसे बड़ी इकाई लगभग 10 , 000 सैननकों की थी । 

बुखारा पर कब्जा :- 

तरेहवी िताब्दी में ईरान पर मंगोलों के बुखारा की ववजय का वतृांत एक फारसी 
इनतवतृकार जवुनैी न े1220 ई . में हदया है - उनके कथनानुसार, नगर की ववजय 
के बाद चंगेज खान उत्सव मदैान गया जहाँ पर नगर के धनी व्यापारी एकबत्रत थ े
उसन ेउन्हें संबोधधत कर कहा , अरे लोगों ! तुम्हें यह ज्ञात होना चाहहए कक तुम 
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लोगों न ेअनेक पाप ककए हैं और तुममें से जो अधधक सम्पन्न लोग हैं उन्होंने 
सबसे अधधक पाप ककए हैं अगर तुम मझुसे पूछो कक इसका मेरे पास क्या प्रमाण 
है तो इसके शलए मैं कहँूगा कक मैं ईश्वर का दंड हँू यहद तुमन ेपाप न ककए होत े
तो ईश्वर ने मुझ ेदंड हेतु तुम्हारे पास न भेजा होता । 

िरेहवी ििाब्दी में मगंोलों की िासि की वविषेिाए ँ:- 

1. तरेहवीं िताब्दी के मध्य तक मगंोल एक एकीकृत जनसमूह के रूप में 
उभरकर सामने आए और उन्होंने एक ऐसे वविाल साम्राज्य का ननमााण 
ककया ज्जसे दनुनया में पहले नहीं देखा गया था । 

2. उन्होंने अत्यंत जहिल िहरी समाजों पर िासन ककया ज्जनके अपन े- अपन े
इनतहास , संस्कृनतयाँ और ननयम थे । 

3. हालांकक मंगोलों का अपन ेसाम्राज्य के के्षत्रों पर राजनैनतक प्रभुत्व रहा , कफर 
भी सखं्यात्मक रूप में व ेअल्पसखं्यक ही थ े। 

मंगोली िासि व्यवस्त्िा में " यास " की भूसमका :- 

 ' यास ' प्रारंशभक स्वरूप में यसाक वह ननयम संहहता थी ज्जसे चगेंज खान 
ने 1206 में कुररलताई में लागू ककया । 

 अथा - ववधध , आज्ञज्तत , आदेि । 
 आखिे सैन्य व डाक प्रणाली के संगिन के ववननयम । 
 अथा में पररवतान के कारण 13वीं िताब्दी के मध्य तक मगंोलों द्वारा 

एकीकृत वविाल साम्राज्य का गिन । 
 उनके द्वारा जहिल िहरी सामाजों पर िासन पर सखं्यात्मक रूप में 

अल्पसंख्यक । 
 अपनी पहचान व ववशिष्िता की रक्षा के शलए यास के पववत्र ननयम के 

अववष्कार का दावा । 
 यास को अपने पूवाज चंगेज खान की ववधध संहहता कहकर प्रजा पर लागू 

करवाया । 
 यास में समान आस्था रखन ेवाले मगंोलों को सयंकु्त ककया । चगेंज व 

उसके वंिजों की मगंोलों से ननकिता स्वीकृत । 
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 यास से वंिजों की कबीलाई पहचान बरकरार । पराज्जत लोगों पर ननयम 
लाग ूकरन ेका आत्मववश्वास । 

 यास चंगेज खान की कल्पना िज्क्त से पे्रररत था व ववश्व व्यापी मंगोल 
राज्य की संरचना में सहायक था । 

िरेहवीं ििाब्दी के पूवाार्दाध में हुए युर्दधों से हातियाँ :- 

1. इन युद्धों से अनेक नगर नष्ि कर हदए गए , कृवष भूशम को हानन हुई और 
व्यापार चौपि हो गया । 

2. दस्तकारी वस्तुओ ंकी उत्पादन - व्यवस्था अस्त - व्यस्त हो गई । 
3. सैकड़ों - हजारों लोग मारे गए और इससे कही अधधक दास बना शलए गए । 
4. सभ्ांत लोगों से लेकर कृषक - वगा तक समस्त लोगों को बहुत कष्िों का 

सामना करना पड़ा । 

मंगोल साम्राज्य का पत्ति :- 

मंगोलों के पतन के मौशलक कारण थ े:- 

 उनकी सखं्या बहुत कम थी वह अपनी प्रजा की अपेक्षा कम सभ्य थे । 
 आपसी ववरोध व अपनी सभ्यता को ववज्जत देिों की सभ्यता में शमलाना । 
 मंगोलों द्वारा अन्य धमों का अपनाया जाना । 

चंगेज खाि :- 

चंगेज खान का जन्म 1162 ई . मगंोशलया , प्रारंशभक नाम तमेुज्जन । 1206 ई . में 
िज्क्तिाली जमूका और नमेन लोगों को ननणाायक रूप से पराज्जत करने के बाद 
तमेुज्जन स्पेपी के्षत्र की राजनीनत में सबसे प्रभाविाली व्यज्क्त के रूप में उभरा । 
उसन ेचंगेज खान , समुहि खान या सावाभौम िासक ' को उपाधध - धारण की और 
मंगोलों का महानायक घोवषत ककया गया । 

चंगेज खाि और मगंोलों का ववश्व का इतिहास में स्त्िाि :- 

मंगोलों के शलए चंगेज खान एक महान िासक था । उसन ेमगंोलों को सगंहित 
ककया । चीननयों द्वारा िोषण से मुज्क्त हदलाई । पार महाद्वीपीय साम्राज्य बनाया 
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। व्यापार के रास्त ेतथा बाजार को पुनस्थाावपत ककया । इसका िासन बहुजातीय , 

बहुभाषी , बहुधाशमाक था । अब मगंोशलया एक स्वतंत्र राष्र है और चंगेज खान एक 
महान राष्रनायक के रूप में तथा अराध्य व्यज्क्त के रूप में मान्य है । 

चंगेज खाि की सैतिक उपलजब्धयाँ :- 

 कुिल घडु़सवार सेना 
 तीरंदाजी का अद्भुत कौिल 

 मौसम की जानकारी 
 घेरा बंदी की नीनत 

 नेफ्था बमबारी की िरुूआत 

 हल्के चल उपरस्करों का ननमााण 

चंगेज खाि के वंिजों की उपलजब्धयाँ :- 

1. मंगोल िासकों न ेसब जानतयों और धमों के लोगों को अपन ेयहाँ प्रिासकों 
और हधथयारबदं सैन्य दल वेफ रूप में भती ककया । 

2.  इनका िासन बहु - जातीय , बहु - भाषी , बहु - धशमाक था ज्जसको अपने 
बहववध संववधान का कोई भय नहीं था । 

3. साम्राज्य ननमााण की महत्वाकांक्षा की पूनत ा के शलए अनेक समुदाय में बंिे 
हुए लोगों का एक पररसघं बनाया । 

4. अतंतः मंगोल साम्राज्य शभन्न - शभन्न वातावरण में पररवनतात गया तथावप 
मंगोल साम्राज्य के ससं्थापक की पे्ररणा एक प्रभाविाली िज्क्त बनी रही । 

5. उन्होंने ववववध मतों और आस्था वाले लोगों को सज्म्मशलत ककया । हालांकक 
मंगोल िासक स्वय ंभी ववशभन्न धमों एव ंआस्थाओ ंसे संबधं रखन ेवाले थ े
- िमन , बौद्ध , ईसाई और अतंतः इस्लाम के मानन ेवाले थे जबकक 
उन्होंने सावाजननक नीनतयों पर अपन ेवयैज्क्तक मत कभी नहीं थोपे । 

मंगोलों के सलए चंगेज खाि की उपलजब्धयाँ :- 

मंगोलों के शलए चंगेज़ खान अब तक का सबसे महान िासक था , ज्जसकी 
ननम्नशलखखत उपलज्ब्धयाँ थी । 
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1. उसन ेमंगोलों को सगंहित ककया , लबें समय से चली आ रही कबीलाई 
लड़ाइयों और चीननयों द्वारा िोषण से मुज्क्त हदलवाई । 

2. साथ ही उसन ेउन्हें समदृ्ध बनाया और एक िानदार पारमहाद्वीपीय 
साम्राज्य बनाया । 

3. उसन ेव्यापार के रास्तों और बाजारों को पुनस्थाावपत ककया ज्जनसे वेननस के 
माकोपोलो की तरह दरू के यात्री आकृष्ि हुए । 

4. चंगेज़ खान के इन परस्पर ववरोधी धचत्रों का कारण एकमात्र पररपे्रक्ष्य की 
शभन्नता नहीं बज्ल्क ये ववचार हमें यह सोचने पर मजबूर करत ेहैं कक ककस 
तरह से एक प्रभाविाली दृज्ष्िकोण अन्य को पूरी तरह से शमिा देता है । 

िैमुर एव ंचंगेज खाि के वंि से सबंधं :- 

चौदहवीं िताब्दी के अतं में एक अन्य राजा तैमूर , जो एक ववश्वव्यापी राज्य की 
आकांक्षा रखता था , न ेअपन ेको राजा घोवषत करन ेमें संकोच का अनभुव ककया , 

क्योंकक वह चगेंज़ खान का वंिज नहीं था । जब उसन ेअपनी स्वतंत्र संप्रभुता की 
घोषणा की तो अपने को चगेंज़ खानी पररवार के दामाद के रूप में प्रस्तुत ककया । 




