
→ प�रचय

'अिधकार' हमारी िदन-�ितिदन की िज�गी से जुड़े �ए ह�। हम िनयिमत �प से इनकी चचा� करते
रहते ह�।
लोकतांि�क देशो ंम� हम मतदान, राजनीितक दल का िनमा�ण, चुनाव लड़ना आिद अिधकारो ंकी
बात करते ह�।
वत�मान म� जनता �ारा कई नए-नए अिधकारो ंकी भी मांग की जा रही है। 
वत�मान म� नए अिधकारो ंम� सूचना का अिधकार, �� वायु, पेयजल आिद अिधकारो ंका दावा
िकया जा रहा है। 

→ अिधकार �ा ह�?

अिधकार मूल �प से हमारे ऐसे दावे ह�, िजनका औिच� िस� होता है।
अिधकार वह ��थित है िजसे शेष समाज एक वैध दावे के �प म� �ीकार करता है और इसकी
�ीकाय�ता (अनुमोदन) अिनवाय� होती है।
अिधकार उन बातो ंका �ोतक है, िज�� हम और अ� लोग स�ान और ग�रमा के साथ जीवन जीने
के िलए मह�पूण� और आव�क समझते ह�।
अिधकारो ंकी दावेदारी का एक मह�पूण� आधार यह भी है िक ये हमारी बेहतरी के िलए आव�क
ह�।
अिधकार लोगो ंको उनकी द�ता और �ितभा िवकिसत करने म� सहयोग देते ह�, जैसे—िश�ा का
अिधकार हमारी तक�  श�� िवकिसत करने म� मदद करता है।

→ अिधकार कहाँ से आते ह�?

17वी,ं 18वी ंसदी म� राजनीितक िवचारक यह तक�  देते थे िक हमारे िलए अिधकार �कृित या ई�र
�द� ह�। अतः  कोई ��� या शासक इ�� हमसे छीन नही ंसकता।
हमारे �ाकृितक अिधकारो ंके �प म� िवचारको ंने तीन अिधकार बताए थे

जीवन का अिधकार,
�त�ता का अिधकार एवं
स�ि� का अिधकार ।

िपछले कुछ वष� से �ाकृितक अिधकार श� से अिधक मानवािधकार श� का �योग हो रहा है।
मानव-अिधकारो ंके पीछे मूल मा�ता यह है िक सभी लोग मानव होने के नाते कुछ चीजो ंको पाने
के अिधकारी ह�।
संयु� रा��  के मानवािधकारो ंके साव�जिनक घोषणा प� म� उन मानव अिधकारो ंका उ�ेख िकया
गया है, िज�� िव� सामूिहक �प से ग�रमा और आ� स�ान से प�रपूण� जीवन जीने के िलए
आव�क मानता है।
कांट ने अिधकार स��ी अपने िवचारो ंम� अिधकार की एक नैितक अवधारणा ��ुत की है।
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→ कानूनी अिधकार और राजस�ा

मानवािधकारो ंके दावो ंकी नैितक अपील चाहे िजतनी हो, उनकी सफलता के िलए सरकारो ंऔर
कानूनो ंका समथ�न �ा� होना सबसे �ादा मह�पूण� होता है।
अनेक देशो ंम� कुछ अिधकारो ंको संिवधान म� घोिषत कर िदया जाता है। यह संवैधािनक मा�ता
इ�� बुिनयादी मह� �दान करती है। इसी कारण इ�� 'मौिलक अिधकार' कहा जाता है। 
अिधकार रा� को कुछ िवशेष तरीको ंसे काय� करने के िलए कानूनी दािय� सौपंते ह�।
अिधकार केवल यह नही ंबताते िक रा� को �ा करना है, वे यह भी बताते ह� िक रा� को �ा-
कुछ नही ंकरना है।
हमारे अिधकार यह सुिनि�त करते ह� िक रा� की स�ा हमारे िनजी जीवन और �त�ता की
मया�दा का उ�ंघन िकये िबना काय� करे।

→ अिधकारो ंके �कार

आधुिनक लोकतांि�क �व�थाएँ राजनीितक अिधकारो ंका घोषणाप� बनाने से अपनी शु�आत
करती ह�।
राजनीितक अिधकार नाग�रको ंको कानून के सम� बराबरी तथा राजनीितक �ि�या म� भागीदारी
का हक देते ह�।
आजकल अिधकांश लोकतांि�क रा�ो ंम� राजनीितक और आिथ�क अिधकारो ंके साथ नाग�रको ंके
सां�ृितक दावो ंको भी मा�ता दी जा रही है।

→ अिधकार और िज�ेदा�रयाँ

अिधकार रा� पर यह िज�ेदारी डालते ह� िक वह िवशेष तरीके से काय� करे। इसी �कार ये हम
पर भी अिधकारो ंके ‘सावधानी से �योग की िज�ेदारी डालते ह�।
अिधकार यह अपे�ा करते ह� िक हम अ� लोगो ंके अिधकारो ंका भी स�ान कर�।
नाग�रको ंको अपने अिधकारो ंपर लगाए जाने वाले िनय�णो ंके बारे म� जाग�क रहना चािहए।
नाग�रक �त�ता म� कटौती करते व� हम� अ�� सावधान होने की ज�रत है �ों�िक इनका
आसानी से दु�पयोग िकया जा सकता है। 
हम� अपने और दूसरो ंके अिधकारो ंकी र�ा करने हेतु जाग�क रहने की ज�रत है �ों�िक ये
लोकतांि�क समाज की बुिनयाद का िनमा�ण करते ह�।

→ मानवािधकारो ंकी िव��ापी घोषणा 

10 िदस�र 1948 को संयु� रा��  की सामा� सभा ने मानवािधकारो ंकी साव�जिनक घोषणा को
�ीकार कर उ�� लागू िकया।
संयु� रा��  की सामा� सभा ने सभी सद� देशो ंसे मानवािधकारो ंकी साव�भौिमक घोषणा के पाठ
को �चा�रत करने का आ�ान िकया।

→ अिधकार - जीवन की वे आव�क शत� िजसके िबना कोई भी ��� पूण�, �स� एवं उ�े� पूण� जीवन
नही ंजी सकता, अिधकार कहलाते ह�। दूसरे श�ो ंम� अिधकार मूल �प से हमारे हक के ऐसे दावे ह�
िजनका औिच� िस� होता है। इ�� सम� समाज वैध दावे के �प म� �ीकार करता है।
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→ राजनीितक पाट� (दल) - लोगो ंका वह समूह जो चुनाव लड़ने एवं सरकार
म� राजनीितक स�ा �ा� करने के उ�े� से काय� करता है राजनीितक पाट�
(दल) कहलाता है। 

→ लोकतांि�क देश - वह देश जहाँ जनता के �ितिनिधयो ं�ारा शासन िकया जाता है, लोकतांि�क देश
कहलाता है। ऐसे देशो ंम� जनता की ��ेक �े� म� सहभािगता पर बल िदया जाता है।

→ राजनीितक अिधकार - वे अिधकार जो ��� के राजनीितक जीवन से स���त होते ह�, राजनीितक
अिधकार कहलाते ह�। जैसे—नाग�रकता, मतािधकार, मौिलक अिधकार आिद।

→ सूचना का अिधकार - वह अिधकार िजसके �ारा जनता िविभ� सरकारी सं�थाओ ंसे सामािजक,
राजनीितक, आिथ�क मह� की सूचनाएँ �ा� कर सकती है, सूचना का अिधकार कहलाता है।

→ अवधारणा - िकसी मु�े पर एक स�ूण� �ा�ा करने वाली िवचारो ंकी �ंृखला अवधारणा कहलाती है।

→ हकदार - जो िकसी हक को �ा� करने तथा �योग करने का अिधकार रखता है, हकदार कहलाता है।

→ आजीिवका - ��� �ारा जीवन जीने एवं अपनी आव�कताओ ंकी पूित� के िलए जो पा�र�िमक और
लाभ अिज�त िकये जाते ह�, उ�� ही आजीिवका कहते ह�।

→ साव�भौम अिधकार - वे अिधकार जो सभी ���यो ंके िलए ��ेक ��थित और ��ेक �थान पर
अिनवाय� �प से �ीकार िकये जाते ह�, साव�भौम अिधकार कहलाते ह�। 

→ िव�जनीन - ऐसा िवचार या धारणा जो सम� िव� म� उ�� हो और मानी जाए, िव�जनीन कहलाती है।

→ �ाकृितक अिधकार - वे अिधकार िज�� मानव होने के नाते ज� से ��ेक ��� को �कृित �ारा
�दान िकया �आ माना जाता है, �ाकृितक अिधकार कहलाते ह�। इ�� ई�र �ारा िदये गये अिधकार भी
कहते ह�।

→ मानवािधकार - वे अिधकार जो ��ेक ��� के िलए एक मानव होने के नाते अिनवाय� माने जाते ह�,
मानवािधकार कहलाते ह�। जैसे—��� की ग�रमा, जीवन की र�ा इ�ािद।

→ कानून - सरकार संचािलत करने और नाग�रको ंके आपसी स��ो ंएवं �वहारो ंको �व��थत करने
वाले िनयम कानून कहलाते ह�।

→ राजस�ा - आदेश �दान करने का अिधकार एक आ�ा का पालन करने के िलए बा� करने की रा�
की श�� को ही राजस�ा कहते ह�।

→ दास-�था - एक ऐसी �था िजसम� मनु�ो ंको गुलाम बनाकर अपनी स�ि�
के �प म� रखा जाता था तथा इनको खरीदा व बेचा भी जाता था, दास �था
कहलाती है।

→ मौिलक अिधकार - िकसी देश म� नाग�रको ंको �ा� वे अिधकार िजनका उ�ेख उस देश के संिवधान
म� �� �प से िकया जाता है, मौिलक अिधकार कहलाते ह�।



→ संवैधािनक मा�ता - संिवधान के �ावधानो ंके अनुसार �ीकृित �ा� होना संवैधािनक मा�ता
कहलाता है।

→ नाग�रक �तं�ताएँ - वह �त�ताएँ या अिधकार जोिक िकसी देश का नाग�रक होने के नाते ���यों
को समान �प से �ा� होते ह�, नाग�रक �तं�ता कहलाते ह�।

→ लोकतांि�क समाज - वह समाज जो भाई-चारे, सहयोग और सहमित पर आधा�रत हो, लोकतांि�क
समाज कहलाता है। ऐसे समाजो ंम� ��ेक ��� या वग� के िवचारो,ं भावनाओ ंआिद का आदर िकया
जाता

→ इमैनुएल कांट - 18वी ंसदी के �िस� जम�न दाश�िनक, कांट ने मानव की ग�रमा के िवषय म� िवचार
��ुत िकये और अिधकारो ंकी नैितक अवधारणा ��ुत की।

→ बॉब गे�ॉफ - एक �िस� पॉप �ार ह�, इ�ों�न ेअ�ीका म� गरीबी ख� करने के िलए पि�मी देशो ंकी
सरकारो ंसे जोरदार अपील की है। इनकी अपील को ब�त कम समय म� ब�त अिधक
समथ�न हािसल �आ है। 
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