
1.	बहवकै पकबहवकै पक	 नन
(i)	इनमइनम	सेसे	भारतभारत	केके	िकसिकस	रा यरा य	मम	बाढ़बाढ़	अ धकअ धक	आतीआती	हैहै?
(क)	िबहार
(ख)	प चम	बगंाल
(ग)	असम
(घ)	उ र	 देश

उ रउ र-	(क)	िबहार

(ii)	उ रांचलउ रांचल	केके	िकसिकस	 जलेजले	मम	मालपामालपा	भू खलनभू खलन	आपदाआपदा	घिटतघिटत	हईहई	थीथी?
(क)	बागे वर
(ख)	चंपावत
(ग)	अ मोड़ा
(घ)	िपथोरागढ़

उ रउ र-	(घ)	िपथौरागढ़

(iii)	इनमइनम	सेसे	िकसिकस	सेसे	रा यरा य	मम	सदसद 	केके	महीनेमहीने	मम	बाढ़बाढ़	आतीआती	हैहै?
(क)	असम
(ख)	प चम	बगंाल
(ग)	केरल
(घ)	तिमलनाडु

उ रउ र-	(घ)	तिमलनाडु

(iv)	इनमइनम	सेसे	िकसिकस	नदीनदी	मम	मजौलीमजौली	नदीयनदीय	 ीपीप	 थतथत	हैहै?
(क)	गगंा
(ख)	 पु
(ग)	गोदावरी
(घ)	 संधु
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उ रउ र-	(ख)	 पु

(v)	बफानीबफानी	तूफानतूफान	िकसिकस	तरहतरह	कक 	 ाकृितकाकृितक	आपदाआपदा	हैहै?
(क)	वायमुंडलीय
(ख)	जलीय
(ग)	भौिमक
(घ)	जीवमंडलीय

उ रउ र-	(क)	वायमुंडलीय

2.	िन न ल खतिन न ल खत	 नन 	केके	उ रउ र	30	सेसे	कमकम	श दश द 	मम	दद	:
(i)	संकटसंकट	िकसिकस	दशादशा	मम	आपदाआपदा	बनबन	जाताजाता	हैहै?

उ रउ र-	 जस	अव था	म	संकट	के	समय	जन-धन	के	नुकसान	क 	संभावना	बढ़	जाती	ह	ैतो	यह	संकट	आपदा	बन	जाता	ह।ैयह	मानव
व	 ाकृितक	दोन 	अव थाओं	म	होता	ह	ै।जसेै	िकसी	 े 	म	अगर	बाढ़	आती	ह	ैऔर	बाढ़	के	कारण	फसल	न 	हो	जाती	ह	तो	यह
बाढ़	संकट	के	 थान	परआपदा	के	 प	म	नजर	आती	ह।ै

(ii)	िहमालयिहमालय	औरऔर	भारतभारत	केके	उ रीउ री-पूवपूव 	 ेे 	मम	अ धकअ धक	भूकंपभूकंप	 यय 	आतेआते	हह?

उ रउ र-	 ितवष	इिंडयन	 लेट	उ र	व	उ र-पूव 	िदशा	म	एक	सटीमीटर	 खसक	रही	ह	ैलेिकन	उ र	म	 थत	यूरिेशयन	 लेट	इसम
अवरोध	पदैा	करती	ह।ैइसके	कारण	इन	 लेट 	के	िकनार	ेलॉक	हो	जाते	ह।	ऊजा	सं ह	से	तनाव	बढ़ता	ह,ै	 जसक 	वजह	से	 लेट 	के
लॉक	टूट	जाते	ह	तथा	भूकंप	आ	जाता	ह।ै	इस लए	िहमालय	और	भारत	के	उ री-पूव 	 े 	म	भूकंप	 यादा	आते	ह।

(iii)	उ णउ ण	किटबधंीयकिटबधंीय	तूफानतूफान	कक 	उ पितउ पित	केके	 लएलए	कौनकौन-सीसी	प र थितयाँप र थितयाँ	अनुकूलअनुकूल	हह?

उ रउ र-	उ ण	किटबधंीय	तूफान	क 	उ प 	के	 लए,	िन न	दबाव	वाले	उ 	मौसम	तं 	जो	30°	उ र	तथा	30°	दि ण	अ ांश 	के
बीच	िमलते	ह,	 ोभमंडल	म	अ थरता,	ती 	को रयो लस	बल	तथा	मजबूत	उ वाधर	वाय	ुफान	क 	अनुप थित	आिद	 थितयाँ
अनुकूल	ह।

(iv)	पूवपूव 	भारतभारत	कक 	बाढ़बाढ़	प चमीप चमी	भारतभारत	कक 	बाढ़बाढ़	सेसे	अलगअलग	कैसेकैसे	होतीहोती	हह?

उ रउ र-	पूव 	भारत	क 	बाढ़	प चमी	भारत	क 	बाढ़	से	अलग	होती	ह	इसके	अंतगत	पूव 	भारत	क 	निदय 	म	कृ णा,	कावेरी,	गोदावरी,
पु ,	गगंा,	दामोदर,	महानदी	आिद	 मुख	ह	,जबिक	प चम	भारत	क 	निदय 	म	नमदा,	ता ी,	लूनी,	माही	आिद	 मुख	ह।	पूव

भारत	म	वषा	प चमी	भारत	क 	अपे ा	 यादा	होने	क 	वजह	से	पूव 	भारत	म	बाढ़	प चमी	भारत	क 	अपे ा	 यादा	आती	ह	ैतथा
पूव 	भारत	क 	निदय 	क 	बाढ़	प चमी	भारत	क 	निदय 	क 	अपे ा	भयंकर	होती	ह।ै

(v)	प चमीप चमी	औरऔर	म यम य	भारतभारत	मम	सूखासूखा	 यादायादा	 यय 	पड़तापड़ता	हैहै?
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उ रउ र-प चमी	और	म य	भारत	म	सूखा	 यादा	पड़ता	ह	ै योिक	प चमी	तथा	म य	भारत	म	कम	वषा	होती	ह,ै	 जसके	वजह	से
भूतल	पर	जल	क 	कमी	हो	जाती	ह।ै	 याद	वा पीकरण,	कम	वषा	तथा	जलाशय 	तथा	भूिमगत	जल	के	अ य धक	 योग	से	सूखे	क
थित	उतप 	हो	जाती	ह।ै	म यवत 	भाग	पठारी	और	प चमी	भाग	म थलीय	ह।ै	इन	दोन 	 े 	म	वषा	कम	होने	क 	वजह	से	सूखे

क 	 थित	पदैा	हो	जाती	ह।ै

3.	िन न ल खतिन न ल खत	 नन 	केके	उ रउ र	लगभगलगभग	125	श दश द 	मम	दद:
(i)	भारतभारत	मम	भू खलनभू खलन	 भािवतभािवत	 ेे 	कक 	पहचानपहचान	करतेकरते	हएहए	आपदाआपदा	केके	िनवारणिनवारण	केके	कुछकुछ	उपायउपाय	बताएँबताएँ।।

उ रउ र-	भारत	म	भू खलन	 भािवत	 े 	म	अंडमान	िनकोबार,	प चमी	घाट,	िहमालय	क 	यवुा	पवत	 ंखलाएँ	एवं	उ र-पूव 	 े ,
भूकंप	 भावी	 े ,	नीलिगरी	के	 यादा	वषा	वाले	 े 	और	अ य धक	मानव	ि याकलाप 	वाले	 े ,	 जनम	सड़क	और	बाँध	िनमाण
इ यािद	आते	ह।
िहमालय	के	कम	वषा	वाले	 े 	जसेै	ल ाख	तथा	उ र-पूव 	 े ,	भूकंप	 भावी	 ेत्,	िहमाचल	 देश	म	 फ ित	 े ,	अरावली
पहािड़य 	म	कम	वषा	वाले	 े ,	प चमी	व	पूव 	घाट	के	द कन	पठार	के	वृि 	छाया	 े 	म	कभी-कभी	भू खलन	होता	ह।ै	इसके
अलावा	म य	 देश,	महारा 	आं देश,	कनाटक,	तिमलनाडु,	गोवा,	झारखंड,	ओिडशा,	छ ीसगढ़	और	केरल	म	खदान 	और	भूिम
धसंने	से	भी	भू खलन	होता	रहता	ह।ै
आपदाआपदा	केके	िनवारणिनवारण	केके	उपायउपाय-

i.	 ती 	ढाल	के	 े 	म	सीढ़ीनुमा	खेत	बना	देना	चािहए।
ii.	 पहाड़ी	 े 	म	वृ ारोपण	अ धक	करना	चािहए।
iii.	 भू खलन	वाले	 े 	म	सड़क 	तथा	गाँव 	के	िकनार	े ितरोध	दीवार	बनाना	चािहए।
iv.	 अ धक	ढाल	वाले	या	भू खलन	वाले	 े 	म	मकान	या	भवन	िनमाण	नह 	करना	चािहए	तथा	नदी	क 	धारा	अव 	न	हो	इसके

लए	पवतीय	 े 	म	नदी	के	िकनार	ेतटबधं	बनाना	चािहए।

(ii)	सुभे तासुभे ता	 याया	हैहै?	सूखेसूखे	केके	आधारआधार	परपर	भारतभारत	कोको	 ाकृितकाकृितक	आपदाआपदा	भे ताभे ता	 ेे 	मम	िवभा जतिवभा जत	करकर	औरऔर	इसकेइसके	िनवारणिनवारण	केके	उपायउपाय
बताएँबताएँ।।

उ रउ र-सुभे तासुभे ता	:	 ाकृितक	संकट 	या	 ाकृितक	आपदाओं	के	मा यम	से	आसानी	से	 भािवत	करने	क 	 मता	को	सुभे ता	कहा
जाता	ह।ै	तकनीक 	िवकास	से	मनु य	ने	 ाकृितक	संकट	या	आपदा	के	खतर	ेवाले	 े 	म	भी	अपनी	गहन	गितिव धयाँ	शु 	कर	दी
ह,	 जसने	 ाकृितक	संकट 	या	आपदाओं	क 	सुभे ता	को	बढ़ाया	ह।ै
सूखेसूखे	कक 	ती ताती ता	केके	आधारआधार	परपर	भारतभारत	कोको	िन न ल खतिन न ल खत	आपदाआपदा	भे ताभे ता	 ेे 	मम	बाँटाबाँटा	गयागया	हैहै-

1.	 अ धकअ धक	सूखासूखा	 भािवतभािवत	 ेे -	इसम	राज थान	के	पूव 	भाग,	कनाटक	का	पठार,	तिमलनाडु	के	उ री	भाग,	झारखंड	का	दि णी
भाग,	म य	 देश	के	 यादातर	भाग.	महारा 	के	पूव 	भाग,	आं 	 देश	के	अंद नी	भाग,	और	ओिडशा	का	आत रक	भाग
शािमल	ह।ै

2.	 अ य धकअ य धक	सूखासूखा	 भािवतभािवत	 ेे -	राज थान	म	 यादातर	भाग,	िवशेषकर	अरावली	के	प चम	म	 थत	म थलीय	भाग	और



गुजरात	का	क छ	 े 	अ य धक	सूखा	 भािवत	ह।ै	इसम	राज थान	के	जसैलमेर	और	बाड़मेर	 जले	भी	शािमल	ह,	जहाँ	90
िमलीलीटर	से	कम	औसत	वािषक	वषा	होती	ह।ै

3.	 सूखासूखा	िनवारणिनवारण	केके	उपायउपाय-	सूखे	से	राहत	के	 लए	यु 	 तर	पर	योजनाएँ	बनानी	चािहए।	भूजल	के	भडंार 	क 	खोज	के	 लए	सुदरू
संवेदन,	उप ह	मानिच ण	तथा	भौगो लक	सूचना	तं 	जसैी	िविवध	यिु य 	का	उपयोग	िकया	जाना	चािहए।	लोग 	के	सि य
सहयोग	से	वषा	के	जल	सं हण	के	सम वत	काय म	भी	उपयोगी	रहते	ह।	अ धशेष	से	कमी	वाले	 े 	के	 लए	नदी	जल	का
अंत ोणी	 थानांतरण	भी	एक	हद	तक	जल	संकट	को	कम	कर	सकता	ह।ै	कुछ	अ य	उपाय	हो	सकते	ह।	जल	सं ह	के	 लए
छोटे	बाँध 	का	िनमाण,	औरन	रोपण	तथा	सूखारोधी	फसल	उगाने,	महारा 	क 	'पानी	पंचायत'	व	ह रयाणा	म	'सुखो	माजरी'
योग	सूखे	का	मुकाबला	के	 लए	लोग 	 ारा	िकए	गए	सुिव या	 य न	ह।

4.	 म यमम यम	सूखासूखा	 भािवतभािवत	 ेे -	गुजरात	के	बचे	हए	 जले,	क कण	को	छोड़कर	महारा ,	झारखंड,	राज थान	के	उ री	भाग,
ह रयाणा,	उ र	 देश	के	दि णी	 जले,तिमलनाडु	म	कोय बटूर	पठार	और	आंत रक	कनाटक	शािमल	ह।ै	भारत	के	बचे	हए	भाग
बहत	कम	या	न	के	बराबर	सूखे	से	 भािवत	ह।

(iii)	िकसिकस	 थितथित	मम	िवकासिवकास	कायकाय	आपदाआपदा	काका	कारणकारण	बनबन	सकतासकता	हैहै?

उ रउ र-	च वात,	सुनामी,	बाढ़,	सूखाड़,भूकंप	आिद	आपदा	म	आते	ह।	जब	नदी	म	बाढ़	आती	ह	ैतो	बाढ़	का	पानी	आस-पास	के	 े
म	फैल	जाता	ह,ै	तथा	इस	जल तर	के	उतरने	के	प चात	पास	क 	भूिम	क 	उवरा	शि 	बढ़	जाती	ह।ै	आज	कई	बड़े-बड़े	बाँध	बनाकर
भूिम	को	 संिचत	करना,	जल	आपूित	जसेै	काय	िकए	जाते	ह,	िव ुत	िनमाण,	लेिकन	बाँध	के	टूटने	पर	बाढ़	का	खतरा	पदैा	हो	सकता
ह।ै	परमाण	ुशि 	वतमान	म	ऊजा	का	 मुख	 ोत	बन	चुके	ह।	उ ोग 	से	अथ यव था	का	िवकास	होता	ह।ै	लेिकन	औ ोिगक
दघुटना	कई	बार	आपदा	का	 प	ले	लेती	ह	जसेै	-	भोपाल	गसै	कांड	म	काफ 	लोग	मार	ेगए	थे।	 वालामुखी	भी	आपदा	का	ही	एक
प	मानी	जाती	ह।ै	 वालामुखी	के	उ गार	से	काली	िम ी	बनती	ह	ैजो	कपास	क 	फसल	के	 लए	उपयोगी	होती	ह।ैयातायात	के	माग ं

के	िनमाण,	उ ोग ,	बाँध 	के	िनमाण	के	 लए	बड़ी	मा ा	म	वन	काटे	जा	रहे	ह	जो	वषा	को	 भािवत	करता	ह	ैऔर	सूखे	क 	वजह	बनता
ह।ै
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