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-

  (  100-150  )

 1.
 हड़�ा  स�ता  के शहर� म� लोग� को उपल� भोजन  साम�ी क�  सूची बनाइए। इन  व�ुओ ं

को उपल� कराने वाले समूह� क�  पहचान  क��जए।
 :

 शहर� म� रहने वाले हड़�ा  स�ता  के लोग� क�  भोजन  साम��या ँ ह�-

1. पेड़-पौध� के उ�ाद,
2. अंडे, मांस और मछली,
3. �व�भ�  �कार के अनाज; जैसे-गे�ँ, जौ, चावल, सफ़ेद  चना , दाल�  और �तलहन  आ�द
4. दूध, दही, घी एवं संभवत: शहद। पुरात��वद� ने हड़�ा  से �ा� जले �ए अनाज के

दान�, बीज� और ह��य� आ�द  क�  सहायता  से वहा ँ के लोग� क�  खान-पान  क�  आदत�
का  पता  लगाया  है।

हड़�ा  के लोग अ�धक मा�ा  म� पेड़-पौध� के उ�ाद� और जानवर� से �ा� उ�ाद� का  सेवन
करते थे तथा  भेड़-बकरी, गाय, भ�स आ�द  को दूध के �लए पालते थे तथा  मछली, �हरन , सांभर
बारह�स� गा  और सूअर को मांस के �लए पालते थे। पूव � और �ौढ़ हड़�ाई लोग� �ारा  इसी
भोजन  का  उपयोग �कया  जाता  था। गुजरात के लोग दुधा� पशुओ ंको �ादातर पालते थे।
मोहनजोदड़ो और हड़�ा  आ�द  क�  खुदाई से कछुओ ंक�  भी ह��या ँ �ा� �ई ह�। सेलखड़ी क�
बनी न�बू क�  प�ी से �� है �क लोग न�बू, खजूर, अनार और ना�रयल जैसे फल� क�  भी
जानकारी रखते थे। बड़े-बड़े घर� म� अ�  के भंडार थे। अनाज के संर�ण  से पता  चलता  है �क
हड़�ा  म� अ�  का  आगमन  और �नग�मन  शासन  �ारा  �नयं��त रहा  होगा। यही नह�, अनाज
�व�नमय  का  एक सबसे मह�पूण� साधन  रहा  होगा।

 2.
 पुरात��वद  हड़�ाई समाज म� सामा�जक-आ�थ�क �भ�ताओ ंका  पता  �कस �कार लगाते

ह�? वे कौन-सी �भ�ताओ ंपर �ान  देते ह�?
 : 

 पुरात��वद  �कसी सं�ृ�त �वशेष के लोग� क�  सामा�जक एवं आ�थ�क �भ�ताओ ंका  पता
लगाने के �लए अनेक �व�धय� का  �योग करते ह�। इनम� से दो �मुख �व�धया ँ ह�-शवाधान�
का  अ�यन  और �वला�सता  क�  व�ुओ ंक�  खोज। |

1.   -
 शवाधान� का  अ�यन  सामा�जक एवं आ�थ�क �भ�ताओ ंका  पता  लगाने का  एक

मह�पूण� तरीका  है। हड़�ाई शवाधान� का  अ�यन  करते �ए पुरात��वद� को अनेक
�भ�ताएँ ���गोचर ��। उ�ेखनीय  है �क हड़�ा  स�ता  के �व�भ�  पुरा�ल� से जो
शवाधान  �मले ह�, उनसे �� होता  है �क मृतक� को सामा� �प से गत� अथवा  ग�� म�

ै
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दफनाया  जाता  था। �क� तु सभी शवाधान  गत� क�  बनावट एक जैसी नह� थी। अ�धकांश
शवाधान  गत� क�  बनावट सामा� थी, �क� तु कुछ सतह� पर �ट� क�  �चनाई क�  गई थी।
गग� क�  बनावट म� पाई जाने वाली �व�वधताओ ंसे लगता  है �क संभवतः हड़�ाई समाज म�
�भ�ताएँ �व�मान  थ�। �ट� क�  �चनाई वाले गत� उ�ा�धकारी वग� अथवा  संप�  वग� के
शवाधान  रहे ह�गे। शवाधान  गग� म� शव  सामा� �प से उ�र-द��ण  �दशा  म� रखकर
दफनाए जाते थे। कुछ क�� म� शव  मृदभा ंड� और आभूषण� के साथ दफनाए गए �मले ह� और
कुछ म� ता ँबे के दप�ण , सीप और सुरमे क�  सलाइया ँ भी �मली ह�। कुछ शवाधान� से ब�मू�
आभूषण  एवं अ� सामान  �मले ह�, तो कुछ से ब�त ही सामा� आभूषण� क�  �ा�� �ई है।
हड़�ा  म� एक क� म� ताबूत भी �मला  है।

एक शवाधान  म� एक पु�ष क�  खोपड़ी के पास से एक ऐसा  आभूषण  �मला  है �जसे शंख के
तीन  छ��, जै�र (एक �कार का  उपर�) के मनक� और सैकड़� छोटे-छोटे मनक� से
बनाया  गया  था। कालीबंगन  म� छोटे-छोटे वृ�ाकार ग�� म� राखदा�नया ँ तथा  �म�ी के बत�न
�मले ह�। कुछ ग�� म� ह��या ँ एक��त �मली ह�। इनसे �� होता  है �क हड़�ाई समाज म� शव
का  अं�तम सं�ार �व�भ�  तरीक� से, कम-से-कम तीन  तरीक� से, �कया  जाता  था। शव� का
सावधानीपूव �क अं�तम सं�ार करने और आभूषण  एवं �साधन  साम�ी उनके साथ रख देन े
जैसे त�� से �� होता  है �क हड़�ावासी मरणोपरा ंत जीवन  म� �व�ास करते थे।
उ�ेखनीय  है �क संभवतः हड़�ाई लोग शव� के साथ ब�मू� व�ुएँ दफनाने म� �व�ास
नह� करते थे।

2.      -
सामा�जक एवं आ�थ�क �भ�ताओ ंके अ��� का  पता  लगाने क�  एक अ� �व�ध
‘�वला�सता ’ क�  व�ुओ ंका  पता  लगाना  है। शवाधान� से उपल� होने वाली पुराव�ुओ ंका
अ�यन  करके पुरात��वद  उ�� दो वग� अथा�त् उपयोगी और �वलास क�  व�ुओ ंम� �वभ�
कर देते ह�। �थम वग� अथा�त् उपयोगी व�ुओ ंके अंतग�त दै�नक उपयोग क�  व�ुएँ; जैसे–
च��याँ, मृभा ंड, सूइया ँ, झाँवा  आ�द  आती ह�। इ�� प�र अथवा  �म�ी जैसे सामा� पदाथ� से
सरलतापूव �क बनाया  जा  सकता  था। इस �कार क�  व�ुएँ सामा�तः सभी हड़�ाई
पुरा�ल� से �ा� �ई ह�। �वला�सता  क�  व�ुओ ंके अ�ग�त वे महँगी अथवा  दुल�भ व�ुएँ
स���लत थ� �जनका  �नमा �ण  �ानीय  �र पर अनुपल� पदाथ� से अथवा  ज�टल
तकनीक� �ारा  �कया  जाता  था।

ऐसी व�ुएँ मु�  �प से हड़�ा  और मोहनजोदड़ो जैसे मह�पूण� नगर� से ही �मली ह�। ऐसा
�तीत होता  है �क हड़�ाई समाज म� �व�मान  �व�भ�ताओ ंका  �मुख आधार आ�थ�क घटक
ही रहे ह�गे। उदाहरण  के �लए, कालीबंगन  म� �मले सा� से पता  लगता  है �क पुरो�हत दुग� के
ऊपरी भाग म� रहते थे और �नचले भाग म� ��त अ��  वे�दकाओ ंपर धा�म�क अनु�ान  करते
थे। इस �कार पुरात��वद  हड़�ाई समाज क�  सामा�जक-आ�थ�क �भ�ताओ ंका  पता
लगाने के �लए अनेक मह�पूण� बात� जैसे �व�भ�  लोग� क�  सामा�जक ���त, आ�थ�क
���त, नगर� अथवा  छोटी ब��य� म� �नवास, खान-पान  एवं रहन-सहन  और शवाधान� से
�ा� होने वाली ब�मू� अथवा  सामा� व�ुओ ंआ�द  पर �वशेष �प से �ान  देते ह�।

 3. 
�ा  आप इस त� से सहमत ह� �क हड़�ा  स�ता  के शहर� क�  जल-�नकास �णाली, नगर-
योजना  क�  ओर संकेत करती है? अपने उ�र के कारण  बताइए।
अथवा  हड़�ा  स�ता  क�  जल-�नकासी �णाली नगर-�नयोजन  क�  ओर संकेत करती है।”
इस कथन  क�  उदाहरण  स�हत पु�� क��जए।

:
हड़�ाई नगर� को �ापना  वै�ा�नक एवं �व��त ढंग से क�  गई थी। हम इस कथन  से

�
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पूण��प से सहमत ह� �क हड़�ा  स�ता
के नगर� क�  जल �नकास �णाली नगर-योजना  क�  ओर संकेत करती है। अपने उ�र क�
पु�� म� हम �न��ल�खत कारण  ��ुत कर सकते ह�

1. ��ेक घर म� पक�  �ट� से बनी छोटी ना�लया ँ होती थ� जो �ानघर� तथा  शौचालय� से
जुड़ी होती थ�। इनके �ारा  घर का  | गंदा  पानी पास क�  गली म� बनी �ई म� आकार
क�  �नकास ना�लय� तक प�ँच  जाता  था।

2. म� आकार वाली ना�लया ँ बड़ी सड़क� के साथ-साथ बने �ए नाल� म� �मलती थ�।
सामा�तया  ना�लया ँ लगभग 9 इंच
चौड़ी और एक फुट गहरी होती थ�, �क� तु कुछ इससे दुगुनी बड़ी होती थ�।

3. ना�लया ँ पक�  �ट� से बनी तथा  ढक�  होती थ�। उनम� थोड़ी-थोड़ी दूरी पर हटाने वाले
प�र लगे होते थे ता�क आव�कतानुसार उ�� हटाकर ना�लय� क�  सफाई क�  जा
सके।

4. ऐसा  लगता  है �क पहले ना�लय� के साथ ग�लय� का  �नमा �ण  �कया  गया  था  और �फर
उनके अगल-बगल घर� को बनाया  गया  था , ���क घर� क�  ना�लय� को ग�लय� से
जोड़ने के �लए ��ेक घर क�  कम-से-कम एक दीवार का  गली के साथ सटा  होना
आव�क था।

5. बड़े नाले �ट� से अथवा  तराशे गए प�र� से ढके �ए होते थे। कुछ �ल� म� टोडा-
मेहराबदार नाले भी �मले ह�। उनम� से एक लगभग 6 फुटा  गहरा  है जो संपूण� नगर के
गंदे पानी को बाहर ले जाता  था।

6. मल-जल �नकासी के मु�  नाल� पर थोड़ी-थोड़ी दूरी पर आयताकार हौ�दया ँ बनी
होती थ�। ना�लय� के मोड़� पर �तकोनी �ट� का  �योग �कया  जाता  था।

7. घर� का  कूड़ा-करकट ना�लय� म� नह� अ�पतु घर� के बाहर रखे गए ढके �ए कूड़ेदान� म�
डाला  जाता  था।

8. जल �नकासी �णा�लया ँ केवल बड़े शहर� तक ही सी�मत नह� थ�। अनेक छोटी ब��य�
म� भी इनके अ��� के �माण  | �मले ह�। उदाहरण  के �लए लोथल म� �नवास �ान�
का  �नमा �ण  क�ी �ट� से �कया  गया  था , �क� तु ना�लया ँ पक�  �ट� से बनाई गई थ�।

 4.
हड़�ा  स�ता  म� मनके बनाने के �लए �यु� पदाथ� क�  सूची बनाइए। कोई भी एक �कार
का  मनका  बनाने क�  ���या  का  वण�न  क��जए।

:
मनके बनाने के �लए कई �कार के पदाथ� �योग म� लाए जाते थे-काज��लयन , जै�र,
��टक, �ाटज� तथा  सेलखड़ी जैसे
प�र, ता ँबा, काँसा  तथा  सोने जैसी धातुएँ तथा  फयॉ� और पक�  �म�ी आ�द। कुछ मनके
दो या  दो से अ�धक प�र� को �मलाकर भी बनाए जाते थे। कुछ मनक� पर सोने का  टोप
होता  था। �ा�मतीय  आकार� को �लए, �भ�-�भ�  रंग-�प देकर उन  मनक� को तैयार
�कया  जाता  था। मनक� पर अलग-अलग तरह के कृ�तया ँ और रंग� का  इ�ेमाल होता  था।

तकनीक�  ��� से मनक� पर अलग-अलग तरीक� से काय� �कया  जाता  था। सेलखड़ी जैसे
मुलायम प�र से मनके बनाने का  काम आसानी से ही हो जाता  था। सेलखड़ी के चूण� से लेप
तैयार करके साँच े म� डालकर �व�भ�  �कार के मनके तैयार �कए जाते थे। कठोर या  ठोस
प�र� से मनके बनाने क�  ���या  ज�टल थी। ऐसे प�र� से मा� �ा�मतीय  आकार� के
मनके ही बनाए जाते थे। पुरात��वद� के अनुसार अक�क का  लाल रंग एक ज�टल ���या
�ारा  अथा�त् पीले रंग के क�े माल और उ�ादन  के �व�भ�  चरण� म� मनक� को आग म�
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पकाकर �ा� �कया  जाता  था। सव��थम बड़े प�र को छोटे-छोटे टुकड़� म� तोड़ा  जाता  था।
उनम� से बारीक�  से श�  �नकाले जाते थे �फर मनके बनाए जाते थे। मनक� को अं�तम �प
देन े के �लए �घसाई �फर पॉ�लश �फर उनम� छेद  �कए जाते थे।

 5. 
�दए गए �च� को �ान  से दे�खए और उसका  वण�न  क��जए। शव  �कस �कार रखा  गया  है?
उसके समीप कौन-सी व�ुएँ रखी गई ह�? �ा  शरीर पर कोई पुराव�ुएँ ह�? �ा  इनसे
कंकाल के �ल� ग का  पता  चलता  है?

:
इस शव  को देखने से पता  चलता  है �क शव  को उ�र-द��ण  �दशा  म� रखकर दफनाया  गया
है। शव  के साथ कुछ दै�नक उपयोग क�  व�ुएँ रखी गई ह�, �जनसे �� होता  है �क हड़�ा
�नवासी मरणोपरा ंत जीवन  म� �व�ास करते थे। शव  के पास कुछ बत�न  रखे गए ह�। इनम� से
एक पानी का  जग है और दूसरे ढके �ए बत�न  म� संभवतः खाने क�  साम�ी रखी गई होगी। शव
के पास ही एक छोटी-सी �तपाई �दखाई देती है। इसके ऊपर क�  �ेट को देखकर लगता  है �क
इसे खाना  परोसने के �लए रखा  गया  होगा।

मृत शरीर पर कुछ पुराव�ुएँ भी �दखाई देती ह�। य��प ये �� नह� ह�। लगता  है �क मृत �च�
1.1: एक हड�ाई शवाधान  �ट� , मनके तथा  अ��याँ शरीर को कुछ आभूषण  पहनाए गए ह�गे।
मृत शरीर क�  पुराव�ुओ ंसे उसके �ल� ग का  पता  लगाया  जा  सकता  है। उदाहरण  के �लए
हार, कंगन , भुजबंद, अंगूठी आ�द  �ी-पु�ष दोन� धारणा  करते थे, �क� तु चू�ड़या ँ, करधनी,
बाली, बुंदे, नथुनी और पाजेब जैसे आभूषण� का  �योग केवल म�हलाएँ ही करती थ�।

      (  500  )

 6.
मोहनजोदड़ो क�  कुछ �व�श�ताओ ंका  वण�न  क��जए।

:
मोहनजोदड़ो, �स� धु के लरकाना  �जले म� �ा�पत था। �स� धी भाषा  के अनुसार मोहनजोदड़ो
का  अथ� है-“मृतक� अथवा  �ेत� का  टीला”। यह नाम मोहनजोदड़ो के पतन  के बाद  इसे �दया
गया। 5000 वष� पहले यह एक �वक�सत शहर था। यह सात बार �ा�पत होकर पुनः न�
�आ। इस पुरा�ल क�  खोज हड़�ा  के बाद  ही �ई थी। संभवतः हड़�ा  स�ता  का  सवा ��धक
अनोखा  प� शहरी क� �� का  �वकास था। ऐसे ही क� �� म� एक मह�पूण� क� �  मोहनजोदड़ो था।
इसक�  खुदाई से �न��ल�खत �व�श�ताएँ �कट �ई ह�

 

1. मोहनजोदड़ो एक �वशाल शहर था  जो 125 हे�ेयर �े� म� फैला  �आ था। यह शहर दो
भाग� म� �वभ� था। शहर के प��म म� एक दुग� या  �कला  था  और पूव � म� नीचे एक नगर
बसा  �आ था।

2. दुग� क�  संरचनाएँ क�ी �ट� के ऊँचे चबूतरे पर बनाई गई थी। इसम� बड़े-बड़े भवन  थे,
जो संभवतः �शास�नक अथवा  धा�म�क क� �� के �प म� काय� करते थे।

3. दुग� के चार� ओर �ट� क�  दीवार थी, जो दुग� को �नचले शहर से अलग करती थी। दुग� म�
शासक और शासक वग� से संबं�धत लोग रहते थे।

4. �नचले शहर का  �े� दुग� क�  अपे�ा  कह� अ�धक बड़ा  था। इसम� �रहायशी �े� होते थे,
�जनम� सामा� जन  अथा�त् �श�ी आ�द  रहते थे। �नचले शहर के चार� ओर भी दीवार
बनाई गई थी। �नचले शहर म� अनेक भवन� को ऊँचे चबूतर� पर बनाया  गया  था।

5. नगर म� �वेश करने के �लए परकोटे अथा�त् बाहरी चारदीवारी म� कई बड़े-बड़े �वेश�ार
थे।
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6. नगर के एक �ह�े से दूसरे �ह�े म� �वेश करने के �लए आंत�रक चारदीवारी म�
�वेश�ार थे।

7. नगर म� अलग-अलग �दशाओ ंम� ऊँची दीवार से �घरे �ए कई से�र थे।
8. �ायः सभी बड़े मकान� म� रसोईघर, �ानागार, शौचालय  और कुएँ होते थे। सभी बड़े

मकान� का  न�ा  लगभग एक जैसा  था-एक चौरस आँगन  और चार� तरफ  कई
कमरे।

9. घर� के दरवाजे और �खड़�कया ँ �ायः सड़क क�  ओर नह� खुलते थे। बड़े घर� म� सामने के
दरवाजे के चार� ओर एक कमरा  अथा�त् पोल बना  �दया  जाता  था  ता�क सामने के
मु��ार से घर के अंदर ताक-झाँक न  क�  जा  सके।

   
मोहनजोदड़ो क�  मह�पूण� �वशेषताएँ इसक�  सु�व��त सड़क�  एवं ना�लया ँ थ�।

1. सड़क�  पूव � से प��म तथा  उ�र से द��ण  क�  तरफ  �बछी होती थ� और नगर को अनेक
खंड� म� �वभ� करती थ�।

2. सड़क� का  �नमा �ण  इस �कार �कया  जाता  था  �क �यं हवा  से ही उनक�  सफाई होती
रहती थी।

3. मोहनजोदड़ो क�  सड़क� क�  चौड़ाई 13.5 फुट से 33 फुट तक थी। ना�लया ँ �ायः 9 फुट
से 12 फुट तक चौड़ी होती थ�।

4. ना�लया ँ पक�  �ट� से बनी तथा  ढक�  �ई होती थ�। उनम� थोड़ी-थोड़ी दूरी पर हटाने वाले
प�र लगे होते थे ता�क आव�कतानुसार | ना�लय� क�  सफाई क�  जा  सके।

5. मल-जल क�  �नकासी के �लए मु�  कनाल� पर थोड़ी-थोड़ी दूरी पर आयताकार
हौ�दया ँ बनी होती थ�।

6. एक टोडा-मेहराबदार नाला  संपूण� नगर के गंदे पानी को बाहर ले जाता  था।

 ,   

1. मोहनजोदड़ो का  सवा ��धक मह�पूण� साव�ज�नक भवन  �ानागार है। इसका
जलाशय  दुग� के टीले म� है। उ�म को�ट क�  पक�  �ट� से बना  �ानागार �ाप�कला
का  सुंदर उदाहरण  है। इस संरचना  के अनोखेपन  तथा  दुग� �े� म� कई �व�श�
संरचनाओ ंके साथ, इसके �मलने से ऐसा  लगता  है �क इसका  �योग धमा �न ु�ान
संबंधी �ान  के �लए �कया  जाता  होगा , जो आज भी भारतीय  जनजीवन  का  आव�क
अंग है।

2. मोहनजोदड़ो क�  एक अ� मह�पूण� �वशेषता  दुग� म� �मलने वाला  �वएल अ�ागार
है। इसम� �ट� से बने स�ाईस खंड (Blocks) थे, �जनम� �काश के �लए आड़े-�तरछे
रोशनदान  बने �ए थे। अ�  भंडार के द��ण  म� �ट� के चबूतर� क�  कई कतार� थ�। इन
चबूतर� म� से एक चबूतरे के म� भाग म� एक बड़ी ओखली का  बना  �नशान  �मला  है।

3. मोहनजोदड़ो के दुग� �े� म� �वशाल �ानागार क�  एक तरफ  एक लंबा  भवन  (280 x
78 फुट) �मला  है। इ�तहासकार� के मतानुसार यह भवन  �कसी बड़े उ�ा�धकारी का
�नवास �ान  रहा  होगा। मह�पूण� भवन� म� एक सभाक� भी था , �जसम� पा ँच-पा ँच
�ट� क�  ऊँचाई क�  चार चबूतर� क�  पं��या ँ थ�। ये ऊँचे चबूतरे �ट� के बने थे और उन
पर लकड़ी के खंभे खड़े �कए गए थे। इसके प��म क�  ओर कमर� क�  एक कतार म� एक
पु�ष क�  ��तमा  बैठी �ई मु�ा  म� पाई गई है।

    -
मोहनजोदड़ो का  नाग�रक �बंध अ��धक कुशल एवं �व��त था। य��प यह कहना
क�ठन  है �क हड़�ा  स�ता  के शासक कौन  थे; संभव  है वे राजा  रहे ह� या  पुरो�हत अथवा
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�ापारी। कां�कालीन  स�ताओ ंम� आ�थ�क, धा�म�क एवं �शास�नक इकाइय� म� कोई
�� भेद  नह� था। एक ही ��� �धान  पुरो�हत भी हो सकता  था , राजा  भी हो सकता  था  और
धनी �ापारी भी। �क� तु इतना  अव� �क मोहनजोदड़ो का  नाग�रक �बंध कुशल हाथ� म� था।
�शासन  अ��धक कुशल एवं उ�रदायी था। सु�नयो�जत नगर, सफाई और जल-�नकास
क�  उ�म �व�ा , अ�ी सड़क� , रा�� के समय  �काश क�  �व�ा , या��य� क�  सु�वधा  के
�लए सराय� क�  �व�ा , उ�त �ापार, माप-तौल के एक�प मानक, सां�ृ�तक �वकास,
�वक�सत उ�ोग-धंधे, संप�ता  आ�द  सभी इसके �बल �माण  ह�।

 7.
हड़�ा  स�ता  म� �श�  उ�ादन  के �लए आव�क क�े माल क�  सूची बनाइए और चचा �
क��जए �क ये �कस | �कार �ा� �कए जाते ह�गे?

:
हड़�ा  स�ता  के लोग� क�  �श�  तथा  उ�ोग संबंधी ��तभा  उ�को�ट क�  थी। �म�ी और
धातु के बत�न  बनाना , मू�त� या ँ,
औजार एवं ह�थयार बनाना , सूत एवं ऊन  क�  कताई, बुनाई एवं रंगाई, आभूषण  बनाना ,
मनके बनाना , लकड़ी का  सामान  �वशेष �प से कृ�ष संबंधी उपकरण , बैलगाड़ी तथा
नौकाएँ बनाना  आ�द  उनके मह�पूण� �वसाय  थे। हड़�ा , मोहनजोदड़ो, च�ुदड़ो, लोथल,
धौलावीरा , नागे�र बालाकोट आ�द  �श�  उ�ादन  के मह�पूण� क� �  थे। च�ुदड़ो क�  छोटी-
सी ब�ी (7 हे�ेयर �े� म� �व�ृत) लगभग पूरी तरह �श�  उ�ादन  म� लगी �ई थी।

      -
�व�भ�  �कार के �श�  उ�ादन� के �लए अनेक �कार के क�े माल क�  आव�कता  थी।
उदाहरण  के �लए, �चकनी �म�ी, पक�  �म�ी, ता ँबा, �टन , काँसा , सोना , चा ँदी, शंख, सी�पया ँ,
कौ�ड़या ँ, �व�भ�  �कार के प�र; जैसे-अक�क, नीलम, ��टक, �ाज�, सेलखड़ी आ�द,
�म�ी के बत�न , सुइया ँ, फया�, तक�लया ँ मनके, सुगं�धत पदाथ�, कपास, सूत, ऊन ,
�व�भ�  �कार क�  लक�ड़या ँ, ह��या ँ, �घसाई, पा�लश और छेद  करने के औजार आ�द
�व�भ�  �श�  उ�ादन� के �लए आव�क थे।

     –
�व�भ�  �श�  उ�ाद� के �लए आव�क क�ा  माल अनेक उपाय� �ारा  �ा� �कया  जाता
था। कुछ क�ा  माल �ानीय  �र पर उपल� था , �क� तु कुछ जलोढ़क मैदान  के बाहर से
मँगवाना  पड़ता  था। इस �कार हड़�ा  स�ता  के लोग �श�  उ�ादन� के �लए उपमहा�ीप
और बाहर से क�ा  माल अनेक उपाय� �ारा  �ा� करते थे।

1. व� �नमा �ण  के �लए सूत कपास से �ा� �कया  जाता  था। कपास क�  खेती क�  जाती
थी। ऊनी कपड़� के �नमा �ण  के �लए ऊन  भेड़� से �ा� �कया  जाता  था।

2. �ट�, �म�ी के बत�न�, मू�त� य� एवं �खलौन� के �लए �चकनी �म�ी �ानीय  �प से
उपल� हो जाती थी। चोली�ान  (पा�क�ान) और बनावली (ह�रयाणा) से �मलने
वाले �म�ी के हल सा�ी ह� �क वहा ँ उ�म को�ट क�  �चकनी �म�ी �मलती थी।

3. ह�या ँ �व�भ�  पशुओ ंसे �ा� क�  जाती थ�। मछ�लय� क�  ह��या ँ मछुआर� से, प��य�
क�  ह��या ँ तथा  जंगली पशुओ ं| क�  ह��य� �शका�रय� से अथवा  �यं �शकार करके
�ा� क�  जाती थ�।

4. लकड़ी के हल�, �व�भ�  व�ुओ,ं औज़ार� एवं उपकरण� के �नमा �ण  के �लए लकड़ी
आस-पास के जंगल� से �ा� क�  | जाती थी। ब�ढ़या  �क� क�  लकड़ी मेसोपोटा�सया
से मँगवाई जाती थी।

5. सुगं�धत ��� को बनाने के �लए फया� जैसे मू�वान  पदाथ� मोहनजोदड़ो और
हड़�ा  से �ा� �कए जाते थे।
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6. हड़�ा  स�ता  के लोग� ने उन-उन  �ान� म� अपनी ब��याँ �ा�पत कर ली थ� �जन-
�जन  �ान� से आव�क क�ा  माल सरलतापूव �क उपल� हो सकता  था। उदाहरण
के �लए, इ��ने नागे�र और बालाकोट म�, जहा ँ से शंख सरलतापूव �क �ा� �कया  जा
सकता  था , अपनी ब��याँ �ा�पत क�  थ�।

7. वे कान��लयन  मनके गुजरात से, सीसा  द��ण  भारत से और लाजवद� म�णया ँ क�ीर
और अफगा�न�ान  से लेते थे।

8. उ��ने सुदूर अफगा�न�ान  म� शोतु�घई म� अपनी ब�ी �ा�पत क�  ���क यह �ान
नीले रंग के प�र यानी लाजवद� म�ण  के सबसे अ�े �ोत के �नकट था। इसी �कार
लोथल जो कान��लयन  (गुजरात म� भड�च), सेलखड़ी (द��णी राज�ान  और उ�री
गुजरात से) एवं धातु (राज�ान  से) के �ोत� के �नकट ��त था।

9. �स� धु स�ता  के लोग क�े माल वाले �े�� म� अ�भयान  भेजकर भी वहा ँ से क�ा  माल
�ा� करते थे। इन  अ�भयान� का  �मुख उ�े� �ानीय  लोग� के साथ संपक�  �ा�पत
करना  होता  था। वे अ�भयान  भेजकर राज�ान  के खेतड़ी �े� से ता ँबा  और द��ण
भारत से सोना  �ा� करते थे।

10. हड़�ाई लोग संभवतः अरब �ाय�ीप के द��ण-प��मी छोर पर ��त ओमान  से भी
ता ँबा  मँगवाते थे। हड़�ाई पुराव�ुओ ंऔर ओमानी ता ँबे दोन� म� �नकल के अंश� का
�मलना  दोन� के साझा  उ�व  का  प�रचायक है। �ापार संभवतः व�ु �व�नमय  के
आधार पर �कया  जाता  था। वे बड़ी-बड़ी नाव� एवं बैलगा�ड़य� पर अपने तैयार माल को
पड़ोस के इलाक� म� ले जाते थे तथा  उनके बदले धातुएँ तथा  अ� आव�क सामान  ले
आते थे। इन  �े�� से जब-तब �मलने वाली हड़�ाई पुराव�ुओ ंसे ऐसे संपक� का  संकेत
�मलता  है।

 8. 
चचा � क��जए �क पुरात��वद  �कस �कार अतीत का  पुन�न� मा �ण  करते ह�?

:
जैसा  �क हम देखते ह� �क �व�ान� को हड़�ा  म� पाई गई �ल�पय� को पढ़ने म� सफलता  नह�
�मली। ऐसे म� पुरात��वद� के �लए
पुराव�ुएँ ही हड़�ा  सं�ृ�त के पुन�न� मा �ण  म� सहायक रही ह�; जैसे-�म�ी के बत�न , औजार,
आभूषण , धातु, �म�ी और प�र� क�  घरेलू व�ुएँ आ�द। कुछ अजलनशील कपड़ा , चमड़ा ,
लकड़ी और र�ी आ�द  लु� हो चुके ह�। कुछ चीज� ही बच� ह�; जैसे–प�र, �चकनी �म�ी, धातु
और टेराकोटा  आ�द। यह ब�त मह�पूण� है �क �श��य� �ारा  काय� करते �ए कुछ ��र �प� ड
और अपूण� व�ुओ ंको उ�ादन  के �ान  पर काटते या  बनाते समय  फ� क �दया  जाता  था ,
�ज�� पुन: �न�म�त नह� �कया  जा  सकता  था। यही पुराव�ुएँ हमारे �लए उपयोगी सा�बत �ई
ह�। नह� तो हम� सं�ृ�त के मह�पूण� त�� क�  जानकारी अधूरी ही �ा� होती।। पुरात��वद�
ने उ�� पुराव�ुओ ंके आधार पर मानव  जा�त के ��मक �वकास को �चह�नत �कया  है।
उनका  वग�करण  धातु, �म�ी, प�र, ह��य� आ�द  म� �कया  गया  है।

पुरात��वद� ने दूसरा  मह�पूण� �भाव  मौसम और उन  त�ालीन  कारण� को माना  जो उ��
आभूषण� और औज़ार� आ�द  पर �दखाई �दए। पुरात��वद  पुरा  व�ुओ ंक�  पहचान  एक �वशेष
�कार क�  ���या  �ारा  करते ह�। जैसे �कसी सं�ृ�त �वशेष म� रहने वाले लोग� के बीच  �ा
सामा�जक और आ�थ�क �भ�ताएँ थ�। जैसे हड़�ा  स�ता  कालीन  �म� के �परा�मड� म�
कुछ राजक�य  शवाधान  �ा� �ए, जहा ँ ब�त बड़ी मा�ा  म� धन-संप��  दफनाई गई थी।
पुरात��वद� ने कुछ घटनाओ ंको अनुमा�नत भी �कया  है। उदाहरण��प पुरात��वद� ने
हड़�ाई धम� को अनुमान  के आधार पर आँका  है। अथा�त् कुछ �व�ान  वत�मान  से अतीत क�
ओर बढ़ते ह�। कुछ नी�तया ँ पा�� के संबंध म� और प�र क�  च��य� के बारे म� यु��संगत
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रही ह� तो कुछ धा�म�क �तीक� के संबंध म� शंका�� रह�; जैसे-कई मुहर� पर ��  के �च�
अं�कत ह�। पुराव�ुओ ंक�  उपयो�गता  क�  समझ हम आधु�नक समय  म� �यु� व�ुओ ंसे
उनक�  समानता  के आधार पर ही लगाते ह�।

उदाहरण��प कुछ हड़�ा  �ल� पर �मले कपास के टुकड़� के �वषय  म� जानने के �लए हम�
अ��� सा�� जैसे मू�त� य� के �च�ण  पर �नभ�र रहना  पड़ता  है तथा  कुछ व�ुएँ पुरात��वद�
को अप�र�चत लग� तो उ��ने उ�� धा�म�क मह�  क�  समझ ली। कुछ मुहर� पर भी अनु�ान
के ��, पेड़-पौधे अथा�त् �कृ�त क�  पूजा  के संकेत �मलते ह� तथा  प�र क�  शं�ाकार
व�ुओ ंको �ल� ग के �प म� दशा �या  गया  है। पुरात��वद� ने कोटदीजी �स� धु नदी के तट पर 39
फ�ट नीचे मानव  जीवनवृ��  के अवशेष �ा� �कए ह�। कौशा ंबी के �नकट चावल और
हड़�ाकालीन  �म�ी के बत�न  �मले ह�। लोथल से बा ँट, चू�ड़या ँ और प�र के आभूषण  भी �ा�
�ए ह�। काले और लाल रंग क�  �म�ी के बत�न , आकृ�तया ँ और अवशेष �मले ह�। पुरात��वद�
ने �व�भ�  वै�ा�नक� क�  मदद  से मोहनजोदड़ो और हड़�ा  पर काय� �कए ह�। कई अ�ेषण ,
�ा�ा  और �व�ेषण  से �न�ष� �नकाले ह�, �जनम� कुछ असफल भी रहे।

 9.
हड़�ाई समाज म� शासक� �ारा  �कए जाने वाले संभा�वत काय� क�  चचा � क��जए।

:
हड�ा  स�ता  के राजनै�तक संगठन  के �वषय  म� �न�यपूव�क कुछ भी कहना  क�ठन  है। हम�
�ात नह� है �क हड़�ा  के शासक कौन  थे; संभव  है वे राजा  रहे ह� या  पुरो�हत अथवा  �ापारी।
का ं�कालीन  स�ताओ ंम� आ�थ�क, धा�म�क एवं �शास�नक इकाइय� म� कोई �� भेद
नह� था। एक ही ��� �धान  पुरो�हत भी हो सकता  था , राजा  भी हो सकता  था  और धनी
�ापरी भी। हंटर महोदय  यहा ँ के शासन  को जनतं�ा�क शासन  मानते ह� �क� तु, �प�ाट
और �ीलर के मतानुसार सुमेर एवं अ�ड़ के समान  हड़�ा  म� भी पुरो�हत राजा  शासन
करते थे। कुछ �व�ान� के अनुसार हड़�ा  सा�ा�  पर दो राजधा�नय�-हड़�ा  और
मोहनजोदड़ो से शासन  �कया  जाता  था।

कुछ अ� �व�ान� के अनुसार संभवत: संपूण� �े� अनेक रा��, रजवाड़� म� �वभ� था  और
उनम� से ��ेक क�  एक अलग राजधानी थी; जैसे-�स� धु म� मोहनजोदड़ो, पंजाब म� हड़�ा ,
राज�ान  म� कालीबंगन  और गुजरात म� लोथल। कुछ अ� �व�ान� के मतानुसार हड़�ा
स�ता  म� अनेक रा�� का  अ��� नह� था  अ�पतु यह एक राजा  के नेतृ� म� एक ही रा�
था। हड़�ा  स�ता  के शासन  का  ��प चाहे जो भी हो, इतना  तो �न��त है �क �शासन
अ��धक कुशल एवं उ�रदायी था। हड़�ाई समाज म� शासक� �ारा  अनेक मह�पूण� काय�
को �कया  जाता  होगा। ऐसा  �तीत होता  है �क शासक रा�  म� शां�त �व�ा  को बनाए
रखने तथा  आ�मणका�रय� से अपने रा�  क�  सुर�ा  के �लए उ�रदायी होता  था। हड़�ा
स�ता  के सु�नयो�जत नगर, सफाई तथा  जल �नकास क�  उ�म �व�ा , अ�ी सड़क� ,
उ�त �ापार, माप-तौल के एक�प मानक, सां�ृ�तक �वकास, �वक�सत उ�ोग-धंधे,
संप�ता  आ�द  सभी इस त� के �बल �माण  ह� �क हड़�ा  के शासक �शास�नक काय� म�
�वशेष ��च  लेते थे। संभवतः हड़�ा  के शहर� क�  योजना  म� भी रा�  का  मह�पूण� भाग रहा
होगा।

इ�तहासकार� का  �वचार है �क �ाचीन  �व� म� जहा ँ-जहा ँ �नयो�जत व�ुओ ंके �माण  �मलते
ह� वहा ँ-वहा ँ इस बात का  पता  चलती है �क सड़क� क�  योजना  का  �वकास धीरे-धीरे नह� �आ
अ�पतु एक �वशेष ऐ�तहा�सक समय  म� इसका  �नमा �ण  �आ और अनेक �वषय� म� ब�ी को
�फर से बसाने के कारण  ऐसा  �कया  गया। इ�तहासकार� का  �वचार है �क हड़�ा  के शहर�
क�  �ट� का  एक जैसा  आकार या  तो ‘कड़े �शास�नक �नयं�ण  के कारण  था  या  इस�लए �क
लोग� को �ापक पैमाने पर �ट बनाने । के �लए �नयु� �कया  गया  होगा। इसी �कार,
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हड़�ा  के �व�भ�  �ान� पर एक ही �कार के ता ँबे, काँसे और �म�ी के बत�न  �मलने से भी
यही �न�ष� �नकाला  जा  सकता  है। इसी �कार यह भी अनुमान  लगाया  जा  सकता  है �क
�व�भ�  नगर� क�  योजना  भी रा�  �ारा  बनाई गई होगी और �व�भ�  �ल� पर सड़क� और
ना�लय� के �नमा �ण  का  काय� भी रा�  ने �कया  होगा। उ�ेखनीय  है �क हड़�ा  के शहरी
क� �� क�  योजना  का  अ�यन  करने पर वहा ँ क�  नाग�रक �व�ाओ ंक�  देख-रेख और एक
�वशाल जल और �नकास �व�ा  का  पता  चलता  है। �नकास के �लए ��ेक गली म� नाली
बनी होती थी।

गली म� बनी यह नाली पूरे शहर �नयोजन  का  एक भाग थी। घर अपने-अपने ढंग से अलग-
अलग इस काय� को नह� कर सकते थे। इसका  �� ता�य� है �क �शासन  �ारा  �यं सभी
काय� को �नयं��त �कया  जाता  था  तथा  इनक�  देख-रेख का  काय� �कया  जाता  था। ऐसा
लगता  है �क �श�  उ�ादन  और �वतरण  का  काय� भी शासक� �ारा  �नयं��त होता  था; यही
कारण  था  �क कुछ उ�ोग �वशेष �प से कम वजन  वाले क�े माल अथवा  �धन  के �ोत के
�नकट ��त होते थे और कुछ वहा ँ ��त थे जहा ँ उनक�  खपत सबसे अ�धक थी। हड़�ा  और
मोहनजोदड़ो जैसे नगर� म� �वशाल अ�ागार� का  �मलना  इसका  �बल �माण  है �क हड़�ाई
शासक� को सदैव  �जा�हत क�  �च� ता  रहती थी, इसी�लए अनाजे को �वशाल अ�ागार� म�
सुर��त रख �लया  जाता  था  ता�क �कसी भावी आपात ���त म� उसका  �योग �कया  जा
सके।
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