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1.	 हतिहत	ससमूह	 ायशील	काय!शील	ल तलोकत�ं	कके	 भअिभ$	अंग	 &ह&।	च ा!चचा!	क�)जक�)जए।
उउ�र-

िहत	समूह*	का	गठन	राजनीित	के	+े�	म,	कुछ	िवशेष	िहत*	क�	पूित!	के	)लए	िकया	जाता	ह।ै	ये	िहत	समूह	सरकार	पर	अपना
दबाव	कायम	करते	ह&।
यिद	कुछ	समूह*	को	ऐसा		तीत	होता	ह	ैिक	उनके	िहत	का	5यान	नह6	रखा	जा	रहा	ह,ै	तो	वे	कोई	वकै89पक	पाट:	बना	लेते
ह&।
लोकत�ं	लोग*	का,	लोग*	के	)लए	तथा	लोग*	के	<ारा	िनिम!त	शासन		णाली	ह।ै	इस		णाली	के	अंतग!त	िविभ$	िहत	समूह*
क�	सरकार	क�	काय!-	णाली	के	बार	ेम,	जानकारी	दी	जाती	ह।ै
िहत	समूह	िनजी	संगठन	होते	ह&।	ये	साव!जिनक	नीितय*	के	िनमा!ण	म,	अपनी	मह?वपूण!	भूिमका	का	िनव!हन	करते	ह&।
ये	एक	गरै-राजनीितक	दल	होते	ह&	तथा	इनका	ल@य	अपने	िहत*	क�	पूित!	करना	होता	ह	ै|
राजनीितक	दल	एक	संगिठत	संAथा	होते	ह&,	)जनका	ल@य	स�ा		ाB	कर	िवशेष	काय!Cम*	का	िCयाDवयन	करना	होता	ह।ै
िविभ$	िहत	समूह	राजनीितक	पािट!य*	पर	दबाव	कायम	करते	ह&।
इन	िहत	समूह*	को	जब	तक	माDयता	नह6	िमल	जाती,	एक	आदोलन	के	तौर	पर	जाने	जाते	ह&।
दबाव	समूह	भारतीय	लोकत�ं	म,	एक	मह?वपूण!	भूिमका	का	िनव!हन	करते	ह&	तथा	कई	मह?वपूण!	काय!	करते	ह&;	जसेै

1.	 जनजनमत	का	िनमा!ण-	िविभ$		कार	के		चार	मा5यम*	के	<ारा	ये	एक	जनमत	का	िनमा!ण	करते	ह&।	ये	जनता	क�	सहानुभूित		ाB
करने	व	सरकार	क�	FयवAथा	म,	पGरवत!न	के	)लए	टी०वी०,	रिेडयो,	ई-मेल,	तथा	सामा)जक	मीिडया	के	अDय	साधन*	का
इAतेमाल	करते	ह&।	वे	Kीटर	तथा	फेसबुक	का	भी	इAतेमाल	अपने	िवचार*	को	लोग*	के	सम+	रखने	हेतु	करते	ह&।

2.	 	ाकृितक	ाकृितक	आप ाओंआपदाओं	केके	स यसमय	 तािCयाशीलता-	इस	तरह	के	िहत	समूह		ाकृितक	आपदाओं	के	समय	लोग*	क�	मदद	पहO ँचाते	ह&।
जसेै	केदारनाथ	मे	आई	िवपदा,	भूकंप	इ?यािद	म,	िहत	समूह*	ने	लोग*	क�	काफ�	मदद	पहO ँचाई।	इस	तरह	के	कायP	ंसे	ये	लोग*	का
5यान	अपनी	तरफ	आकृQ	करने	म,	सफल	होते	ह&	तथा	अंतत:	सरकार	पर	अपना	दबाव	बनाते	ह&।

2.	 ंिव ानसंिवधान	स ासभा	 �क�	 सबहस	केके	अंश*अंश*	काका	अ5ययनअ5ययन	क जक�)जए।।	िहत	समूह*समूह*	 ोको	 चपहचािनए।।	 ीनसमकालीन	भ रतभारत	म,म,	िकसिकस	 कार	कार	केके	िहिहत
ससमूह	 &ह&?	वे	कै ेकैसे	कायकाय! 	करतेकरते	हह&?
उउ�र-	बहस	केके	अंशअंश-

के०	टी०	शाह	ने	कहा	िक	लाभदायक	रोजगार	क�	Rेणीगत	बा5यता	के	<ारा	वाAतिवक	बनाया	जाना	चािहए	और	राTय*
क�	यह	)जUमेदारी	ह	ैक�	वह	सभी	समथ!	एवं	योVय	नागGरक*	क�	लाभदायक	रोजगार	उपलWध	कराए।
बी०	दास	ने	सरकार	के	काय*	को	उिचत	अ)धकार	+े�	तथा	अनुिचत	अ)धकार	+े�	म,	िवभा)जत	िकए	जाने	का	िवरोध

UP Board Solutions Class 12 Chapter 3 भारतीय लोकतं� की 
कहािनयाँ (Bharat main Samajik Parivartan Evam Vikas)



eV
idy

art
hi

िकया।	उनका	कहना	था-"म&	समझता	हY ँ	िक	भुखमरी	को	समाB	करना,	सभी	नागGरक*	को	सामा)जक	Dयाय	देना	और
सामा)जक	सुर+ा	सुिन8
चत	करना	सरकार	का		ाथिमक	कत!Fय	ह.ै..लाख*	लोग*	क�	सभा	यह	माग!	नह6	ढँूढ़	पाई	िक	संघ
का	संिवधान	उनक�	भूख	से	मुि]	कैसे	सुिन8
चत	करगेा,	सामा)जक	Dयाय,	Dयूनतम	मानक	जीवन-Aतर	और	Dयूनतम	जन-
AवाA^य	कैसे	कैसे	सुिन8
चत	करगेा	|"

अंब कअंबेडकर	कका	उ रउ�र-	"संिवधान	का	जो		ा_प	बनाया	गया	ह,ै	वह	देश	के	शासन	के	)लए	केवल	एक		णाली	उपलWध	कराना	ह।ै
इसक�	यह	योजना	िब9कुल	नह6	ह	ैिक	अDय	देश*	क�	तरह	कोई	िवशेष	दल	को	स�ा	म,	लाया	जाए।	यिद	FयवAथा	लोकत�ं	को	संतुQ
करने	म,	खरी	नह6,	उतरती	ह,ै	तो	िकसे	शासन	म,	होना	चािहए,	इसका	िनधा!रण	जनता	करगेी।"

भूिम	सुधार	के	िवषय	पर	नेह_	ने	कहा	िक	सामा)जक	शि]	इस	तरह	क�	ह	ैिक	कानून	इस	संदभ!	म,	कुछ	नह6	कर	सकता,
जो	इन	दोन*	क�	गितशीलता	क�	एक		ितकृित	ह।ै	"यिद	कानून	और	संसद	Aवयं	को	बदलते	पGर`
य	के	अनुकूल	नह6	कर
पाएँगे,	तो	8Aथितय*	पर	िनयं�ण	किठन	होगा।"
संिवधान	सभा	क�	बहस	के	समय	आिदवासी	िहत*	क�	र+ा	के	मामले	म,	जयपाल	)संह	से	नेह_	ने	कहा-"यथासंभव	उनक�
सहायता	करना	हमारी	अिभलाषा	और	िन8
चत	इaछा	ह;ै	यथासंभव	उDह,	कुशलतापूव!क	उनके	लोभी	पड़ो)सय*	से	बचाया
जाएगा	और	उDह,	उ$त	िकया	जाएगा।"
संिवधान	सभा	ने	ऐसे	अ)धकार*	को	)जDह,	Dयायालय	नह6	लागू	करवा	सकता,	राTय	के	नीित	िनदcशक	)सdात*	के	शीष!क
के	_प	म,	Aवीकार	िकया	तथा	इनम,	सव!-Aवीकृित	से	कुछ	अितGर]	)सdांत*	को	जोड़ा	गया।	इनम,	के०	संथानम	का	वह
खंड	भी	ह,ै	)जसके	अनुसार	राTय	को	eाम-पंचायत*	क�	Aथापना	करनी	चािहए	तथा	Aथानीय	Aवशासन	के	)लए	उDह,
अ)धकार	और	शि]	भी	देनी	चािहए।
टी०ए०	रामा)लगंम	चेिfयार	ने	eामीण	+े�*	म,	सहकारी	कुटीर	उgोग*	के	िवकास	से	संब)ंधत	खड	जोड़ा।		hयात	सांसद
ठाकुरदास	भाग!व	ने	यह	खंड	जोड़ा	िक	राTय	को	कृिष	एवं	पशुपालन	को	आधुिनक		णाली	से	Fयव8Aथत	करना	चािहए।

3.	 वg यिवgालय	 ,म,	चचुनाव	ल नलड़ने	केके	समयसमय	अपनेअपने	आआदेश	 �प�	के	साथ	एएक	फड़	ब ाइएबनाइए	(यह	पपाँच	ललोग*	कके	एक	 ेछोटे	समूह	म,	भी	िकया	 ाजा
ससकता	 ैहै,	 सेैजसेै	 ायतपंचायत	 ,म,	होता	हैहै।।)
उउ�र-	िवgालय	पंचायत	के	एक	सदAय	के	_प	म,	हमारा	5यान	िनUन	िवषय*	पर	ह*गा-

पंचायत	के	सदAय	छा�*	म,	Aवअनुशासन	क�	भावना	लाने	क�	िश+ा	देने	का		यास	कर,गे।	छा�*	के	बीच	हम	अDय	छा�*	के
)लए		ेरणाiोत	बन,गे।
सह-िश+ा	वाले	िवgालय*	म,	हम	यह	सुिन8
चत	करने	का		यास	कर,गे	िक	लड़िकय*	को	सUमान	तथा	सुर+ा	िमले।	अतएव
हम	अ	?य+	_प	से	एक	AवAथ	समाज	के	िनमा!ण	क�	न6व	रखने	क�	कोिशश	कर,गे।
हम	एक	ऐसा	तरीका	िवक)सत	कर,गे,	)जसके	<ारा	छा�*	को	िवgालय	म,	ही	Aवा5याय	और	Fयावसाियक	कोस!	के	)लए
िवशेष	कोिचंग	दी	जा	सके।
पंचायत	िवशेष	Rेणी	वाले	बaच*	पर	िवशेष	5यान	देगी	तथा	उनके	)लए	िश+ा	को	बेहतर	बनाएगी।
पंचायत		ाचाय!	से	समDवय	Aथािपत	कर,गी	तथा	उिचत	िश+क-छा�	अनुपात,	नामांकन	नीित,	यूनीफाम!,	म5याj	भोजन	के
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िवतरण	आिद	मसल*	पर	दबाव	बनाने	का	काम	कर,गी।
पंचायत		ाचाय!	तथा		बधंक�य	कम!चाGरय*	के	बीच	खेलकूद,	पाkेतर	गितिव)धय*	तथा	िवgालय	म,	िश+ा	हेतु	नवीन
तकनीक	के		योग	के	मामले	पर	तालमेल	िबठाने	का		यास	कर,गी।

4.	lया	 पनेआपने	बबाल	मज रमजदरू	तथातथा	 ज़दरमज़दरू	 सिकसान,	स नसंगठन	केके	बबारे	म,	 ुनसुना	हैहै?	यिदयिद	 हनह6,	तोतो	पढ़ा	 एक�)जए	औरऔर	उनके	 रेबारे	मम,	200
शW *शWद*	मम,	एएक	 ेखलेख	 ल ए)ल)खए।।
उउ�र-	बाल	 ज रीमजदरूी-मानव	जगत्	के	सपन*	एवं	उमंग*	का	पुंज	बालक*	को	माना	गया	ह।ै	बaचे	राQo 	के	भिवpय	का	नेतृ?व	करते	ह&।	वे
देश	क�		गित	का	आइना	एवं	भावी	कण!धार	ह&।	उनका	चमकता	हOआ	चेहरा	यिद	िकसी	देश	क�		गित	और	खशुहाली	का		तीक	ह&
तो	उनका	मुरझाया	हOआ	चेहर	देश	क�	िवषमता	एवं	िवप$ता	का		तीक	ह।ै	हालाँिक	िवडंबना	इस	बात	क�	ह	ैिक	आज	अ)धकतर
बaच*	का	जीवन	संघषP	ंएवं	असामाDय	पGर8Aथितय*	म,	बीत	रहा	ह।ै
	ाचीनकाल	से	ही	बाल	Rिमक	िभ$-िभ$	+े�*	म,	काय!रत	ह&	|	हालाँिक	उस	समय	गरीबी,	_िढ़वािदता	तथा	भाVयवािदता	के	कारण
उनक�	िश+ा	तथा	उनके	सवाqगीण	िवकास	क�	और	5यान	नह6	िदया	गया।	फलत:	उनका	बचपन	मजदरूी	क�	के	हवनकंुड	म,	होम	कर
िदया	गया।	उनके	हाथ	म,	कलम	और	िकताब	के	Aथान	पर	हँ)सया	और	फावड़ा	पकड़ा	िदया	गया।	वही	)सल)सला	बदले	हOए	पGरवश
म,	कुछ	हद	तक	rयारी	ह।ै	बाल	मजदरूी	को	बढ़ावा	देने	म,	सबसे	अहम	भूिमका	उन	िकसान*,	छोटे	Fयवसाियय*	एवं	उgोगपितय*	को	है
जो	आधी	मजदरूी	पर	छोटे	बaच*	के	Rम	का	अ)धक	से	अ)धक	दोहन	करना	चाहते	ह&।	साथ-साथ	")जतने	हाथ	उतने	काम	क�
मान)सकता	ने	भी	बालRम	को	बढ़ावा	िदया	ह।ै
दिुनया	म,	सबसे	Tयादा	बाल	मजदरू	भारत	म,	ही	ह&।	1991	क�	जनगणना	के	अनुसार	बाल	मजदरू*	का	आकड़ा	11.3	िम)लयन	या
2001	म,	यह	आकड़ा	बढ़कर	12.7	िम)लयन	पहO ँच	गया।	बाल	मजदरू*	क�	संhया	म,	बेतहाश	वृिd	को	5यान	म,	रखकर	सरकार	ने
चाइ9ड	लेबर	एlट	बनाया,	)जसके	अंतग!त	बाल	मजदरूी	को	अपराध	माना	गया	तथा	रोजगार	पाने	क�	Dयूनतम	आय	ु11	वष!	कर	दी।
बाल	मज़दरूी	से	िनपटने	के	)लए	सरकार	ने	आठव6	तक	क�	िश+ा	अिनवाय!	तथा	िन:शु9क	कर	िदया	ह	ैिकंतु	गरीबी	और	बेबसी	के
आगे	यह	योजना	अ	भावी	सािबत	होती	िदखाई	देती	ह&।	माता-िपता	बaच*	को	इस)लए	Aकूल	नह6	भेजते	ह&	िक	घर	क�	आमदनी
इतनी	कम	जाएगी	िक	रोजी-रोटी	के	लाले	पड़े	जाएँगे।
अत:	यह	िन:संदेह	_प	से	यह	कहा	जाता	ह	ैबाल	मजदरूी	का	)सफ! 	एक	मा�	कारण	ह-ैगरीबी।	बाल	मजदरूी	को	समाB	करने	के	)लए
गरीबी	को	समाB	करना	ज_री	ह	ै|	ऐसे	बaच*	और	उनके	पGरवार*	को	दो	व]	क�	खाना	मुहयैा	कराना।	इसके	)लए	सरकार	को	कुछ
ठोस	कदम	उठाने	ह*गे।	साथ-साथ	आम	जनता	क�	भी	इसम,	सहभािगता	ज_री	ह।ै	देश	का		?येक	स+म	Fयि]	ऐसे	पGरवार*	क�
सहायता	करने	लग,	तो	सारा	पGर`
य	बदल	सकता	ह&।
मज रमजदरू	िकसिकसान	संगठन-
ि दिनदcश-	मजदरू	िकसान	संगठन*	के	बार,	म,	इटंरनेट	से	अ)धक	से	अ)धक	जानकारी	एक�	कर,	एवं	उसे	Aवय	लेख	क*	Aव_प	म,	)लखने
क�	कोिशश	कर,।

5.	 ामीणeामीण*	कक�	आवआवाज़	 ोको	 ेसामने	 ानेलाने	मम,	73	 ँवाँ	ससंिवधान	संशोधन	अ?यंत	म ?व ूण!मह?वपूण! 	हैहै।।	 चचचा!	 एक�)जए।
उउ�र-	73वाँ	संशोधन	eामीण	लोग*	क�	आवाज	बुलदं	करने	हेतु	एक	िमसाल	क�	तरह	ह।ै	इसका	कारण	यह	ह	ैिक	यह	संशोधन	राTय
के	नीित	िनदcशक	त?व*	तथा	पंचायती	राज	से	संब)ंधत	ह।ै	यह	संशोधन	जनता	क�	शि]	के	)सdांत*	पर	आधाGरत	ह	ैतथा	पंचायत*
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को	संवधैािनक	संर+ण		दान	करता	ह।ै
अ) िनयमअ)धिनयम	कक�			मुख	िव ाएिवशेषताएँ

पंचायत*	का	Aवाय�शासी	सरकार	के	_प	म,	माDयता।
आ)थ!क	िवकास	तथा	सामा)जक	Dयाय	हेतु	काय!Cम	तयैार	करने	हेतु	पंचायत*	को	शि]याँ	|
पंचायत*	क�	एक	मजबूत	ि�Aतरीय-eाम,		खंड	तथा	)जला	Aतर	पर	FयवAथा।	यह	FयवAथा	उन	सभी	राTय*	म,	होगी,	जहाँ
क�	आबादी	20	लाख	से	अ)धक	ह।ै
यह	अ)धिनयम	िदए	गए	+े�	के	कमजोर	वगP	ंके	)लए	पंचायत*	म,	िहAसेदारी,	पंचायत*	के	काय!	तथा	उ�रदािय?व,	िव�ीय
FयवAथा	तथा	चुनाव	इ?यािद	के	)लए	िदशा-िनदcश	िनधा!Gरत	करता	ह।ै

अ) िनयमअ)धिनयम	कका	ममहsव

ज़मीनी	Aतर	पर	लोकत�ं	क�	लाने	म,	यह	एक	Cांितकारी	कदम	था।
73व,	संशोधन	अ)धिनयम	के	िदशा-िनदcश*	के	आलोक	म,	सभी	राTय*	ने	अपने	यहाँ	कानून	बनाए।
इस	अ)धिनयम	के	कारण	पंचायती	राTय	का	िवचार	जमीनी	Aतर	पर	यथाथ!	_प	म,	सामने	आया।

6.	एक	 बिनबधं	) ख र)लखकर	 दाउदाहरण	 ेतेदेते	हएहOए	उउन	तरीक*	को	 ताइएबताइए	)ज)जनसे	भ ीयभारतीय	स धसंिवधान	 ेने	 धसाधारण	 नताजनता	केे	ददिैनक	 ीवजीवन	 ,म,
मह? पूणमह?वपूण! 	हहै	और	उ क�उनक�	स AसमAयाओं	का	 वअनुभव	 किकया	हैहै
उउ�र-

भारत	के	सिवधान	ने	हम	सबके	)लए	एक	लोकतांि�क	पdित		दान	क�	ह।ै
लोकत�ं	जनता	के,	जनता	से	तथा	जनता	के	)लए	बनी	शासन-FयवAथा	ह।ै	यह	केवल	राजनिैतक	Aवत�ंता	और
सामा)जक	Dयाय	तक	ही	सीिमत	नही	ह।ै	यह	सभी	जाित,	धम!,	कुल	तथा	)लगं*	के	)लए	समान	Aवत�ंता		दान	करता	ह।ै
भारत	के	संिवधान	ने	धम!िनरपे+ता	को	Aथािपत	िकया	ह।ै	हम	सभी	धम*	का	सUमान	करते	ह&	तथा	सभी	भारतीय*	को
अपने	धम!	के		ित	आAथा	रखने	क�	पूरी	Aवत�ंता	ह।ै	भारत	का	संिवधान	अ9पसंhयक�	को	भी	समान	अ)धकार		दान
करता	ह&	तथा	उनके	िवकास	के	)लए	उसम,	बहOत	सार	ेउपबधं	िवgमान	ह&।
भारत	एक	क9याणकारी	राTय	ह	ैतथा	यहाँ	का	समाज	सामा)जकता	से	संरि+त	ह।ै	यह	हमारा	कत!Fय	ह	ैिक	हम
साव!जिनक	तथा	राQo ीय	संप)�	क�	िहफाजत	कर,।	यह	संिवधान	हम	सबके	)लए	इस	बात	का	समान	अवसर		दान	करता	है
िक	हम	संसाधन*	का	उपयोग	कर,	तथा	आ)थ!क	िवकास	के	)लए		य?न	कर,।
भारत	का	संिवधान	यहाँ	के	नागGरक*	को	समान	_प	से	सामा)जक,	आ)थ!क	तथा	राजनीितक	Dयाय	एवं	समानता		दान
करता	ह।ै	अतएव	यह	हमारा	कत!Fय	ह	ैिक	हम	सरकार	<ारा	चलाए	जा	रहे	काय!Cम*;	जसेै-	जनसंhया	िनयं�ण,	चेचक,
मलेGरया	तथा	प9स	पो)लय*	उDमूलन	काय!Cम*	म,	अपनी	भागीदारी		दान	कर,।	खाg	सुर+ा	अ)धिनयम,	सूचना	का
अ)धकार,	िश+ा	का	अ)धकार	तथा	मिहलाओं	के	सशि]करण	के		यास	कुछ	ऐसे	कदम	ह&,	)जDह,	सका!र	ने	उठाए	ह&,	तािक
लोकत�ं	को	मज़बूती		दान	क�	जा	सके।
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