
अितलघू�रा�क ��

�� 1. 
स�शोधक समाज की �थापना कब और िकसने की थी? 
उ�र:
स�शोधक समाज की �थापना सन् 1873 म� �ोितराव गोिव�राव फुले ने की थी। 

�� 2. 
वैिदक काल म� जाित �व�था का ��प �ा था? 
उ�र:
वण�-�व�था। 

�� 3. 
भारत म� जनगणना का शुभारंभ कब से �आ? 
उ�र:
1860 ई. के दशक से। 

�� 4. 
भारत म� िनयिमत �प से जनगणना के काय� की शु�आत कब से �ई? 
उ�र:
सन् 1881 से। 

�� 5. 
1901 ई. म� हरबट� �रजले के जनगणना काय� को मह�पूण� �ो ंमाना जाता है ? 
उ�र:
जाित के सामािजक अिध�म की जानकारी एकि�त िकये जाने के कारण। 

�� 6. 
19वी ंसदी म� जाित के िव�� आंदोलन करने वाले दि�ण भारत के दो समाज सुधारको ंके नाम िल�खये। 
उ�र:

1. पे�रयार, 
2. नारायण गु�।
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�� 7. 
19वी ंसदी म� जाित के िव�� आंदोलन करने वाले पि�म भारत के एक समाज सुधारक का नाम िल�खये।
उ�र:
महा�ा �ोितराव फुले। 

�� 8. 
सन् 1920 के दशक म� अ�ृ�ता के िव�� आंदोलन की शु�आत िकसने की थी? 
उ�र:
महा�ा गांधी और बाबा साहेब अ�ेडकर ने। 

�� 9. 
'द �रमे�ड� िवलेज' िकस िवचारक की पु�क है? 
उ�र:
�ी एम.एन. �ीिनवासन की। 

�� 10. 
सन् 2011 की जनगणना के अनुसार भारत म� जनजाितयो ंकी जनसं�ा िकतनी है ? 
उ�र:
10.4 करोड़ ���। 

�� 11. 
जाित के िनधा�रण का आधार �ा है? 
उ�र:
ज�। 

�� 12. 
सै�ा��क तौर पर जाित �व�था को िकन दो िस�ा�ो ंके समु�य के �प म�
समझा जा सकता है? 
उ�र:

1. िभ�ता और अलगाव के आधार पर, 
2. स�ूण�ता और अिध�म के आधार पर। 

�� 13. 
कम�कांडीय �ि� से जाित की अिध�िमत �व�था िकसके अ�र पर आधा�रत होती है? 
उ�र:
शु�ता और अशु�ता के बीच के अ�र पर।

�� 14. 
भारत के औपिनवेिशक काल की अविध �ा मानी जाती है? 
उ�र:
1800 से 1947 तक की अविध भारत के औपिनवेिशक काल की अविध मानी जाती है। 
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�� 15. 
'सं�ृितकरण' और '�बल जाित' की संक�नाएँ िकस िव�ान की देन ह� ? 
उ�र:
एम.एन. �ीिनवासन की। 

�� 16. 
पंजाब, ह�रयाणा और पि�मी उ�र �देश म� �बल जाित कौन सी है? 
उ�र:
जाट जाित। 

�� 17. 
आं��देश की दो �बल जाितयो ंके नाम िलखो। 
उ�र:

1. रे�ी और 
2. ख�ा। 

�� 18. 
म� भारत म� जनजातीय जनसं�ा का िकतने �ितशत भाग रहता है? 
उ�र:
लगभग 85 �ितशत भाग। 

�� 19. 
िकन रा�ो ंम� जनजाितयो ंकी आबादी सबसे घनी है? 
उ�र:
पूव��र भारत के रा�ो ंम�। 

�� 20. 
60 �ितशत से अिधक जनजातीय आबादी वाले िक�ी ंदो रा�ो ंके नाम िल�खये। 
उ�र:

1. अ�णाचल �देश, 
2. मेघालय।

लघू�रा�क ��

�� 1. 
जाित श� से आपका �ा आशय है?
उ�र:
जाित एक �ापक श� है जो िकसी भी चीज के �कार या वंश-िक� को संबोिधत करने के िलए इ�ेमाल
िकया जाता है। इसम� अचेतन व�ुओ ंसे लेकर पेड़-पौधो,ं जीव-ज�ु और मनु� भी शािमल ह�।



�� 2. 
वण� और जाित म� दो अ�र बताइये।
उ�र:

1. वण� का िनधा�रण ��� के कम� से होता था िजसे बदला जा सकता था जबिक जाित का िनधा�रण
ज� से होता है िजसे बदला नही ंजा सकता। 

2. वग� की सं�ा चार है जबिक जाितयाँ-उपजाितयाँ सैकड़ो ंह�।

�� 3. 
�बल जाित (डोिमन�ट का�) श� का �योग िकसके िलए िकया जाता है?
उ�र:
�बल जाित व�ुतः  जाित �व�था के पद सोपान �म म� कोई म�म या उ� म�म वग�य जाित होती है
िजसकी जनसं�ा अ�िधक हो तथा िजसके पास भूिम-�ािम� के अिधकार हो।ं

�� 4. 
सामािजक संरचना से आप �ा समझते ह�?
उ�र:
सामािजक संरचना ���यो ंके स��ो ंकी वह सतत् �व�था है िजसे सामािजक �प से �थािपत �वहार
के �ितमान के �प म� सामािजक सं�थाओ ंतथा सं�ृित के ज�रए प�रभािषत तथा िनयंि�त िकया जाता है।

�� 5. 
परसं�ृितकरण �ा है ?
उ�र:
जब एक �भावी समूह अपनी सं�ृित का �भाव अपने अधीन�थ समूह पर इस �कार डालता है िक
अधीन�थ समूह का अ��� �भावी सं�ृित म� घुल-िमल जाता है, तो इस �ि�या को परसं�ृितकरण
कहते ह�।

�� 6. 
जाित की दो िवशेषताएँ िल�खये।
उ�र:

1. जाित ज� से िनधा��रत होती है। हम अपनी जाित को कभी भी बदल या छोड नही ंसकते। 
2. जाित की सद�ता के साथ िववाह स��ी कठोर िनयम शािमल होते ह� तथा जाित एक अ�िव�वाही
सं�था है।

�� 7. 
सै�ा��क तौर पर जाित �व�था को िकस �प म� समझा जा सकता है?
उ�र:
सै�ा��क तौर पर जाित �व�था को िस�ा�ो ंके दो समु�य के िम�ण के �प म� समझा जा सकता है-
(1) िभ�ता और अलगाव पर आधा�रत समु�य, (2) संपूण�ता और अिध�म पर आधा�रत समु�य।।
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�� 8. 
िभ�ता और अलगाव के िस�ा� के आधार पर जाित �व�था की िवशेषता को �� कीिजये।
उ�र:
िभ�ता और अलगाव के िस�ा� के अनुसार हर जाित से यह अपेि�त है िक वह दूसरी जाित से िभ� हो
और इसिलए वह ��ेक अ� जाित से कठोरता से पृथक होती है। उसे अ� जाित से अलग रखने हेतु
शादी, खान-पान, सामािजक अंतः ि�या और �वसाय के िनयम बनाए गये ह�।

�� 9. 
संपूण�ता और अिध�म के िस�ा� के आधार पर जाित �व�था को �� कीिजये।
उ�र:
संपूण�ता और अिध�म के िस�ा� के अनुसार इन िविभ� एवं पृथक जाितयो ंका कोई ���गत अ���
नही ंहै, वे एक बड़ी स�ूण�ता से संबंिधत होकर ही अपना अ��� बनाए रख सकती ह�। साथ ही ��ेक
जाित का समाज म� एक िविश� �थान है तथा एक �ेणी �म म� ��थत है।

�� 10. 
कम�कांडीय �ि� से जाित की अिध�िमत �व�था िकस पर और कैसे आधा�रत होती है ?
उ�र:
कम�कांडीय �ि� से जाित की अिध�िमत �व�था 'शु�ता' और 'अशु�ता' के बीच के अ�र पर आधा�रत
होती है। वे जाितयाँ िज�� कम�कांड की �ि� से शु� माना जाता है, उनका उ� �थान होता है और िजनको
कम शु� या अशु� माना जाता है, उ�� िन� �थान िदया जाता है।

�� 11. 
ख�ा�क संगठन से आपका �ा ता�य� है ?
उ�र:
जाितयो ंम� आपसी उप-िवभाजन भी होता है अथा�त् जाितयो ंम� हमेशा उप-जाितयाँ होती ह� और कभी-कभी
उप-जाितयो ंम� भी उप-उप-जाितयाँ होती ह� । इसे ख�ा�क संगठन कहते ह�।

�� 12. 
1935 के अिधिनयम म� अनुसूिचत जाितयो ंकी �ेणी म� िकन जाितयो ंको शािमल िकया गया?
उ�र:
जातीय अिध�म म� जो जाितयाँ सबसे नीची थी ंिजनके साथ सबसे अिधक भेदभाव बरता जाता था और
िजनम� सभी दिलत जाितयाँ थी,ं उ�� 1935 के अिधिनयम म� अनुसूिचत जाितयो ंकी �ेणी म� शािमल िकया
गया।

�� 13. 
अयनक�ी कौन थे?
उ�र:
अय��ी केरल म� ज�े िन� जाितयो ंएवं दिलतो ंके नेता थे। इनके �यासो ंसे, दिलतो ंको साव�जिनक
सड़को ंपर चलने की और अपने ब�ो ंको िव�ालयो ंम� दा�खला िदलाने की आजादी िमली।

�� 14. 
�ोितराव गोिव�राव फुले कौन थे?
उ�र:



�ोितराव गोिव�राव फुले ने जाित �व�था के अ�ाय तथा छुआछूत के िनयमो ंकी भ��ना की। 1873 म�
आपने 'स� शोधक समाज' की �थापना की जो िन� जाित के लोगो ंके मानवािधकारो ंऔर सामािजक �ाय
की �ा�� के िलए समिप�त था।

�� 15. 
पे�रयार कौन थे?
उ�र:
पे�रयार अथा�त् ई.वी. रामा�ामी नायकर एक बु��जीवी और दि�ण भारत म� िन� जाित आंदोलन के �प
म� जाने जाते ह�।

�� 16. 
नारायण गु� के बारे म� आप �ा जानते ह� ?
उ�र:
केरल म� ज�े नारायण गु� ने जाित �व�था के कु�भावो ंके िव�� संघष� िकया। उ�ों�न ेएक शांितपूण�
लेिकन साथ�क सामािजक �ांित का नेतृ� िकया तथा सबके िलए एक जाित, एक धम� और एक ई�र का
नारा िदया।

�� 17. 
सं�ृितकरण की अवधारणा का �ा ता�य� है? ।
उ�र:
सं�ृितकरण - सं�ृितकरण एक ऐसी �ि�या का नाम है िजनके �ारा िकसी म� या िन� जाित के
सद� िकसी उ� जाित की धािम�क ि�याओ,ं घरेलू या सामािजक पर�राओ ंको अपनाकर अपनी
सामािजक ���थित को ऊँचा करने का �य� करते ह�।

�� 18. 
जनजातीय समाजो ंका वग�करण िकसके अनुसार िकया जाता है ?
उ�र:
जनजातीय समाजो ंका वग�करण उनके �थायी तथा अिज�त िवशेषको ंके अनुसार िकया जाता है। �थायी
िवशेषको ं(ल�णो)ं म� �े�, भाषा, शारी�रक िविश�ताएँ और पा�र��थितक आवास शािमल ह�।

�� 19. 
भाषा की �ि� से जनजाितयो ंको िकतनी �ेिणयो ंम� िवभािजत िकया गया है ?
उ�र:
भाषा की �ि� से जनजाितयो ंको चार �ेिणयो ंम� िवभािजत िकया गया है:

1. भारतीय आय� प�रवार की भाषा बोलने वाली जनजातीय जनसं�ा,
2. �िवड़ प�रवार की भाषा-भाषी जनजाितयाँ,
3. आ���क प�रवार की भाषा-भाषी जनजाितयाँ तथा
4. ित�ती-बम� प�रवार की भाषा-भाषी जनजाितयाँ।

�� 20. 
आजीिवका के आधार पर जनजाितयो ंको िकतनी �ेिणयो ंम� बाँटा जा सकता है?
उ�र:
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आजीिवका के आधार पर, जनजाितयो ंको मछुआ, खा� सं�ाहक, आखेटक, झमू खेती करने वाले, कृषक,
बागान तथा औ�ोिगक कामगारो ंकी �ेिणयो ंम� बाँटा जा सकता है।

�� 21. 
"जनजाितयाँ जाित आधा�रत िह�दू कृषक समाज के एक िसरे का िव�ार है।"
कथन को �� कीिजए।
उ�र:
कुछ िव�ानो ंका मत है िक जनजाितयाँ जाित आधा�रत िह�दू कृषक समाज से मौिलक �प से िभ� नही ंह�,
लेिकन उनम� �रीकरण ब�त कम �आ है और संसाधनो ंके �ािम� के मामले म� वे समुदाय आधा�रत
अिधक ह�।

�� 22. 
"जनजाितयाँ पूण� �प से जाितयो ंसे िभ� �कार का समुदाय है।" इस कथन के प� म� �ा तक�  िदया जाता
है?
उ�र:
जनजाितयाँ जाितयो ंसे पूरी तरह से िभ� होती ह� �ों�िक उनम� धािम�क या कम�कांडीय �ि� से शु�ता और
अशु�ता का भाव नही ंहोता जो िक जाित-�व�था का के�-िब�दु है।

�� 23. 
सै�ा��क तौर पर जाित �व�था को िकस �प म� समझा जा सकता है?
उ�र:
सै�ा��क तौर पर जाित �व�था को िस�ा�ो ंके दो समु�यो ंके िम�ण के �प म� समझा जा सकता है-
एक िभ�ता और अलगाव पर आधा�रत है और दूसरा स�ूण�ता और अिध�म पर।

�� 24. 
जनजाितयो ंके पृथ�रणवािदयो ंका �ा तक�  है ?
उ�र:
जनजाितयो ंके पृथकतावादी प� का कहना था िक जनजातीय लोगो ंको �ापा�रयो,ं सा�कारो ंऔर िह�दू
तथा ईसाई धम� �चारको ंसे बचाए रखने की आव�कता है �ों�िक ये लोग जनजाितयो ंका अलग अ���
िमटाकर उ�� भूिमहीन �िमक बनाना चाहते ह�।

�� 25. 
जनजाितयो ंके स�� म� एकीकरणवािदयो ंका �ा तक�  है ?
उ�र:
एकीकरणवािदयो ंका कहना है िक जनजातीय लोग िपछड़े �ए िह�दू ही ह� और उनकी सम�ाओ ंका
समाधान उसी प�रिध के भीतर खोजा जाए जो अ� िपछड़े वग� के मामले म� िनधा��रत की गई है।
�� 26. 
िकन दो मु�ो ंने जनजातीय आंदोलनो ंको तूल देने म� सबसे मह�पूण� भूिमका िनभायी?
उ�र:
िजन दो मु�ो ंने जनजातीय आंदोलनो ंको तूल देने म� सबसे मह�पूण� भूिमका िनभायी है, वे ये ह�

1. वे मु�े जो भूिम तथा वनो ंजैसे आिथ�क संसाधनो ंसे संबंिधत ह�, 
2. वे मु�े िजनका स�� नृजातीयसां�ृितक पहचान के मामलो ंसे है। 




