
अितलघू�रा�क �� 

�� 1. 
अपवाह �ा है? 
उ�र:
उ� �र से िन� �र की ओर जल के बहने की �ि�या को अपवाह कहते ह�। 

�� 2. 
अपवाह �ोणी िकसे कहते ह�? 
उ�र:
एक नदी तं� �ारा िजस �े� का जल �वािहत होता है उसे एक अपवाह �ोणी कहते ह�। 

�� 3. 
िव� की सबसे बड़ी अपवाह �ोणी िकस नदी की है? 
उ�र:
अमेजन नदी की। 

�� 4. 
िव� की सबसे बड़ी अपवाह �ोणी कौनसी है? 
उ�र:
अमेजन बेिसन। 

�� 5. 
िव� का सबसे बड़ा नदीय �ीप कौनसा है? 
उ�र:
िव� का सबसे बड़ा नदीय �ीप माजोली है। 

�� 6. 
भारतीय निदयो ंके दो �मुख समूह कौनसे ह�? 
उ�र:

िहमालयी निदयाँ
�ाय�ीपीय निदयाँ। 

�� 7. 
िहमालयी निदयो ंकी कोई दो िवशेषताएँ बताइए। 
उ�र:
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ये बारहमासी निदयाँ ह� तथा वषा� एवं बफ�  के िपघलने से जल �ा� करती ह�। 
इनके �ारा अपने ऊपरी बहाव म� सघन अपरदना�क ि�याएँ की जाती ह�। 

�� 8. 
िहमालयी निदयो ं�ारा उनके म� एवं िनचले �वाह म� बनाई गई कुछ आकृितक संरचनाओ ंके नाम बताइए।
उ�र:
इनके �ारा िवसप�, गोखुर झील, बाढ़ के मैदान, डे�ा आिद का िनमा�ण िकया जाता है। 

�� 9. 
�ाय�ीपीय निदयो ंकी कोई दो िवशेषताएँ बताइए। 
उ�र:

वषा� जल पर आधा�रत होने के कारण वे मौसमी होती ह�। 
िहमालयी निदयो ंकी तुलना म� इनका �वाह छोटा एवं उथला होता है। 

�� 10. 
'नदी-तं�' से आप �ा समझते ह�? 
उ�र:
नदी एवं उसकी सहायक निदयो ंके स��िलत �प को 'नदी-तं�' कहते ह�। 

�� 11. 
अपवाह �ित�प के िविभ� �कार बताइये। 
उ�र:

�ुमाकृितक अपवाह 
जालीनुमा अपवाह 
आयताकार अपवाह 
अरीय अपवाह। 

�� 12. 
िसंधु तथा गंगा निदयाँ कहाँ से िनकलती ह�? 
उ�र:
िहमालय पव�त से। 

�� 13. 
िसंधु नदी का उ�म कहाँ से है? 
उ�र:
िस�ु नदी का उ�म ित�त म� मानसरोवर झील के नजदीक से है। 

�� 14. 
भारत एवं पािक�ान के बीच िस�ु जल समझौते पर कब ह�ा�र िकये गये? 
उ�र:
1960 म�। 
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�� 15. 
भागीरथी एवं अलकनंदा कहाँ िमलती ह�? 
उ�र:
उ�राख� के देव�याग म�। 

�� 16.
गंगा की िक�ी ंचार सहायक निदयो ंके नाम बताइए। 
उ�र:

यमुना 
घाघरा 
गंडक 
कोसी।

�� 17. 
गंगा की उन सहायक निदयो ंके नाम बताइए जो �ाय�ीपीय उ� भूिम से िनकलती ह�। 
उ�र:
च�ल, बेतवा एवं सोन। 

�� 18. 
गंगा कब मेघना कहलाती है? 
उ�र:
गंगा बां�ादेश म� ��पु� से िमलने के बाद अपने अ��म चरण म� समु� म� िगरने से पहले मेघना कहलाती है। 

�� 19. 
िकन निदयो ं�ारा संुदरवन डे�ा का िनमा�ण होता है? 
उ�र:
गंगा एवं ��पु�। 

�� 20. 
संुदरवन डे�ा का नाम िकस �कार पड़ा? 
उ�र:
दलदल भूिम म� अ�ी तरह बढ़ने वाली संुदरी पादपो ंके नाम पर संुदरवन डे�ा का नाम रखा गया। 

�� 21. 
संुदरवन डे�ा �ो ं�िस� है? 
उ�र:
यह रॉयल बंगाल टाइगर के िलए �िस� है। 

�� 22. 
दुिनया का सबसे बड़ा तथा तेजी से बढ़ने वाला डे�ा कौनसा है? 
उ�र:
सु�रवन डे�ा। 



�� 23. 
पृ�ी के धरातल का िकतना भाग जल से ढंका है तथा इसका िकतने �ितशत भाग �� जल है? 
उ�र:
पृ�ी के धरातल का लगभग 71 �ितशत भाग जल से ढंका है तथा इसका केवल 3 �ितशत ही �� जल है। 

लघू�रा�क �� 

�� 1. 
उन दो �मुख भागो ंके नाम बताइये िजनम� भारत के नदी तं�ो ंको िवभािजत िकया
गया है। इन भागो ंके दो-दो �मुख ल�णो ंको भी बताइये। 
उ�र:
भारत के नदी तं�ो ंको िन� दो भागो ंम� िवभािजत िकया गया है-

िहमालय की निदयाँ 
�ाय�ीपीय निदयाँ। 

िहमालय की निदयो ंके दो ल�ण-

इस भाग की अिधकतर निदयाँ बारहमासी होती ह�। इनम� वष� भर जल बना
रहता है। 
िहमालय की निदयाँ �ायः  ल�ी तथा गहरी होती ह�। 

�ाय�ीपीय निदयो ंके दो ल�ण-

इस भाग की अिधकतर निदयाँ मौसमी होती ह�। इनका �वाह वषा� पर िनभ�र करता है। 
�ाय�ीपीय निदयाँ अपे�ाकृत कम ल�ी तथा िछछली होती ह�। 

�� 2. 
भारतीय अपवाह तं� के कोई चार ल�ण बताइये। 
उ�र:
भारतीय अपवाह तं� के चार �मुख ल�ण इस �कार ह�-

भारत के अपवाह तं� का िनयं�ण मु�तः  भौगोिलक आकृितयो ं�ारा होता है। 
भारत की निदयो ंको दो मु� वग� म� िवभािजत िकया जा सकता है-(i) िहमालय की निदयाँ और (ii)
�ाय�ीपीय निदयाँ। 
भारत म� बारहमासी और मौसमी दोनो ं�कार की निदयाँ पायी जाती ह�। 
ये निदयाँ अपने अपवाह माग� म� अनेक �कार की �थलाकृित बनाती ह�। 

�� 3. 
�ाय�ीपीय �े� की निदयाँ मौसमी �ो ंहोती ह�? 
उ�र:
�ाय�ीपीय �े� की निदयाँ मौसमी होने के िन� कारण ह�- 
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इसका मु� कारण है िक ये िहमािनयो ंअथवा बफ�  से ढके पव�तो ंसे नही ंिनकलती ह�। इनम� जल की मा�ा
वषा� पर िनभ�र करती है। 
ये असमान शैलो ंवाली सतह पर बहती ह�। इनकी ढाल का अनुपात तीखा होता है। 
इस �े� म� निदयो ंपर अनेक बाँधो ंका िनमा�ण िकया गया है।

�� 4. 
भारत म� निदयो ंके �दूषण के कोई तीन कारण �� कीिजये। 
उ�र:

नदी िकनारे ��थत कारखानो ं�ारा अपना कूड़ा-कचरा निदयो ंम� बहा िदया जाता है, इससे नदी �दूषण
होता है। 
शहरी �े�ो ंका ग�ा पानी भी निदयो ंम� बहाया जाता है, इससे भी नदी �दूषण होता है। 
उव�रको ंतथा कीटनाशको ंसे िमि�त जल भी निदयो ंको �दूिषत करता है। इसके अित�र� भारत म�
निदयो ंम� शव बहाने की पर�रा भी नदी �दूषण को बढ़ाती है। 

�� 5. 
भारत म� गंगा नदी त� पर िट�णी िल�खए। 
उ�र:
गंगा नदी की मु� धारा 'भागीरथी' गंगो�ी िहमानी से िनकलती है तथा उ�राख� के देव�याग म� इससे
अलकनंदा आकर िमलती है । इसकी कई सहायक निदयाँ ह� जैसे-यमुना, घाघरा, गंडक, कोसी आिद। यह नदी
पि�मी बंगाल के फर�ा तक बहती है। गंगा नदी की ल�ाई 2500 िकमी. से भी अिधक है। गंगा उ�री भारत
की सबसे मह�पूण� नदी है तथा यह काफी िव�ृत उपजाऊ मैदान का िनमा�ण करती है। 

�� 6. 
��पु� नदी त� पर िट�णी िल�खए। 
उ�र:
��पु� नदी ित�त की मानसरोवर झील के पूव� तथा िस�ु एवं सतलुज के �ोतो ंके नजदीक से िनकलती है।
इसका अिधकतर माग� भारत के बाहर ��थत है। यह भारत के अ�णाचल �देश म� गाज� के मा�म से �वेश करती
है जहाँ इसे िदहांग कहा जाता है तथा िदबांग, लोिहत, केनुला एवं दूसरी सहायक निदयाँ इसम� िमलकर असम म�
��पु� का िनमा�ण करती ह�। 

�� 7. 
गोदावरी नदी पर संि�� लेख िल�खए। 
उ�र:
यह �ाय�ीपीय भारत की सबसे बड़ी नदी है। यह महारा��  के नािसक िजले के पि�मी घाट की ढालो ंसे िनकलती
है। इसकी ल�ाई लगभग 1500 िकमी. है। यह बहकर बंगाल की खाड़ी म� िगरती है। �ाय�ीपीय निदयो ंम� इसका
अपवाह त� सबसे बड़ा है। इसकी �ोणी महारा�� , म��देश, ओिडशा तथा आ��देश म� ��थत है। गोदावरी की
�मुख सहायक निदयाँ पूणा�, वधा�, �ा��ता, मांजरा, वेनगंगा तथा पेनगंगा है। 

�� 8. 
भारत म� मानवीय गितिविधयो ं�ारा निदयो ंपर पड़ने वाले �भावो ंकी चचा� कीिजए। 
उ�र:



निदयो ंके जल की बढ़ती घरेलू, नगरीय और कृिष मांग से जल की गुणव�ा �भािवत होती है। निदयो ंसे
अिधक-से-अिधक जल िनकाला जाता है िजससे उनका आयतन घटता जा रहा है। 
ब�त बड़ी मा�ा म� अनुपचा�रत मल-जल और औ�ोिगक कचरे को निदयो ंम� बहा िदया जाता है। 
बढ़ते नगरीकरण और औ�ोगीकरण के कारण ब�त-सी निदयो ंका �दूषण �र ब�त बढ़ गया है। 

�� 9. 
पि�म की ओर बहने वाली �ाय�ीपीय निदयाँ कौन-कौन सी ह�? इनकी दो-दो िवशेषताएँ बताइये। 
उ�र:
पि�म की ओर बहने वाली �ाय�ीपीय निदयाँ ह�-(i) नम�दा नदी (ii) तापी नदी। 
(i) नम�दा नदी-(अ) यह नदी म� �देश म� अमरकंटक की पहािड़यो ंसे िनकलती है। 
(ब) यह नदी पि�म की ओर एक �ंश घाटी म� बहती है। इसकी �ोणी म��देश व गुजरात म� िव�ृत है। 

(ii) तापी नदी-(अ) यह म��देश के बैतूल िजले म� सतपुड़ा �ेणी से िनकलती है। 
(ब) यह नम�दा के समाना�र एक �ंश घाटी म� बहती है तथा इसकी �ोणी म��देश, गुजरात और महारा��  रा�
म� है। 

�� 10. 
िनमा�ण �ि�या के आधार पर झीलो ंको वग�कृत कीिजये। 
उ�र:
िनमा�ण �ि�या के आधार परं झीलो ंको िन�िल�खत भागो ंम� बाँटा जा सकता है-

भूगिभ�क ि�याओ ं�ारा िनिम�त झील-वूलर झील। 
िहमानी �ारा िनिम�त झील�-नैनीताल, भीमताल झील�। 
वायु �ारा िनिम�त झील� सांभर तथा पंचभ�ा झील�। 
लैगून झील�-िच�ा, पुलीकट, कोले� झील�। 
�ालामुखी झील�-लोनार झील। 

�� 11. 
रा�� ीय नदी संर�ण योजना पर संि�� िट�णी िल�खये। 
उ�र:
रा�� ीय नदी संर�ण योजना-भारत म� निदयो ंम� बढ़ते �दूषण को रोकने तथा उ�� �� बनाने के िलए रा�� ीय नदी
संर�ण योजना (NRCP) बनाई गई है। िव�ृत रा�� ीय नदी संर�ण योजना म� अब 16 रा�ो ंकी 27 निदयो ंके
िकनारे बसे 152 शहरो ंको शािमल िकया गया है। कुल 215 योजनाओ ंको �ीकृित दी गई है तथा अब तक 69
योजनाएँ इस काय� योजना के अ�ग�त पूरी हो चुकी ह�। इस योजना �ारा लाखो ंलीटर �दूिषत जल को निदयो ंम�
जाने से रोककर उसकी िदशा म� प�रवत�न करके प�र�रण करने का ल� रखा गया है। 
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