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 1.          

(i)              

  ?

( ) अरीय
 

( ) क� �ा�भमुख
 

( ) �ुमाकृ�तक
 

( ) जालीनुमा

(ii)          ?

( ) राज�ान
 

( ) पंजाब
 

( ) उ�र �देश
 

( ) ज�ू-क�ीर

(iii)       ?

( ) सतपुड़ा
 

( ) अमरकंटक
 

( ) ���गरी
 

( ) प��मी घाट के ढाल

(iv)    -    ?

( ) सांभर
 

( ) वूलर
 

( ) डल
 

( ) गो�ब� द  सागर

(v)    -          ?

( ) नम�दा
 

( ) गोदावरी
 

( ) कृ�ा
 

( ) महानदी

(vi)     -         ?
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( ) महानदी
( ) कृ�ा
( ) तुंगभ�ा
( ) तापी

 :

(i) (ख)

(ii) (घ)

(iii) (ग)

(iv) (क)

(v) (ग)

(vi) (घ)

 2.        –

1. जल �वभाजक का  �ा  अथ� है? एक उदाहरण  दी�जए।
2. भारत म� सबसे �वशाल नदी �ोणी कौन  सी है?

3. �स� धु एवं गंगा  न�दया ँ कहाँ से �नकलती ह�?
4. गंगा  क�  दो मु�  धाराओ ंके नाम �ल�खए? ये कहाँ पर एक-दूसरे से �मलकर गंगा

नदी का  �नमा �ण  करती ह�?
5. लंबी धारा  होने के बावजूद  �त�त के �े�� म� ��पु� म� कम गाद  �� है?

6. कौन-सी दो �ाय�ीपीय  न�दया ँ गत� से होकर बहती ह�? समु�  म� �वेश करने के पहले वे
�कस �कार क�  आकृ�तय� का  �नमा �ण  करती ह�?

7. न�दय� तथा  झील� के कुछ आ�थ�क मह�  को बताएँ ।

 :

(i) कोई उ�भू�म जैसे पव�त जो दो पड़ोसी अपवाह �ो�णय� को अलग करता  है उसे जल
�वभाजक कहा  जाता  है। उदाहरणतः �स� धु और गंगा  नदी तं� के बीच  का  जल �वभाजक।
अंबाला  इसके जल �वभाजक पर ��त है।
(ii) गंगा  नदी क�  �ोणी जो �क 2,500 �क0मी0 से अ�धक लंबी है; भारत म� सबसे बड़ी है।
(iii) �स� धु नदी �त�त म� मानसरोवर झील के पास से �नकलती है। गंगा  नदी गंगो�ी नामक
�हमानी से �नकलती है जो �हमालय  क�  द��णी ढलान  पर ��त है।
(iv) गंगा  नदी क�  दो मु�  धाराएँ भागीरथी और अलकनंदा  ह�। ये उ�राखंड के देव�याग
नामक �ान  पर एक-दूसरे से �मलकर गंगा  नदी का  �नमा �ण  करती ह�।
(v) �त�त म� ��पु� नदी को सांपो कहा  जाता  है तथा  �त�त म� इसे ब�त कम पानी �ा�
होता  है इस�लए इसम� �त�त के �े�� म� कम गाद  पाई जाती है। इसके �वपरीत जब यह नदी
भारत म� �वेश करती है तो यह ऐसे �े�� से गुजरती है जहा ँ ब�त अ�धक वषा � होती है। यहा ँ नदी
ब�त अ�धक पानी लेकर जाती है और इसी कारण  इसम� गाद  क�  मा�ा  भी बढ़ जाती है।
���क �त�त का  मौसम ठ�ा  व  शु� है, इस�लए �त�त म� इसे ब�त कम पानी �ा�
होता  है और इस �े� म� गाद  भी कम पाई जाती है।
(vi) नम�दा  एवं तापी न�दया ँ दो ऐसी न�दया ँ ह� जो गत� से होकर बहती ह� तथा  �ारनदमुख
का  �नमा �ण  करती ह�।
(vii) न�दया ँ एवं झील�  नदी के बहाव  को �नयं��त करती ह�। ये अ�त-वृ�� के समय  बाढ़ को
रोकती ह�। अनावृ�� के समय  ये पानी के बहाव  को बनाए रखती ह�। इनका  उपयोग

ै �
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जल�व�ुत उ�ादन  के �लए �कया  जाता  है। ये आस-पास क�  जलवायु को मृदु बनाती ह� तथा
जलीय  प�रतं� का  संतुलन  बनाए रखती ह�। ये �ाकृ�तक स�दय� म� वृ�� करती ह� तथा  पय�टन
का  �वकास करने म� सहायता  �दान  करती ह� और मनोरंजन  करती ह�।

 3.               

  

( ) वूलर
( ) डल
( ) नैनीताल
( ) भीमताल
( .) गो�व�  सागर
( ) लोकताक
( ) बारापानी
( ) �च�ा
( ) सांभर
( ) राणा  �ताप सागर
( ) �नजाम सागर
( ) पुलीकट
( ) नागाजु�न  सागर
( ) हीराकु�

 :

 4.          

 
 : eV
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 5.              

 
 : पूव � एवं प��म क�  ओर बहने वाली न�दय� म� अंतरः

 

 6.          ?

 
 : न�दया ँ �कसी देश क�  अथ��व�ा  के �लए मह�पूण� ह�। कुछ �ब�ु जो न�दय� क�

मह�ा  को �द�श�त करते ह� वे नीचे �दए गए ह� :

1. न�दय� से हम� �ाकृ�तक ताजा  मीठा  पानी �मलता  है जो मनु� स�हत अ�धकतर जीव-

जंतुओ ंके जीवन  के �लए आव�क है।
2. ये नई मृदा  �बछाकर उसे खेती यो� बनाती ह� �जससे �बना  अ�धक मेहनत के इस पर

खेती क�  जा  सके।
3. न�दय� के तट� ने �ाचीनकाल से ही आ�दवा�सय� को आक�ष�त �कया  है। ये ब��याँ

काला ंतर म� बड़े शहर बन  गए।
4. ये जल के बहाव  को �नयं��त करने म� सहायता  करती ह�।
5. ये भारी वषा � के समय  बाढ़ को रोकती ह�।
6. ये शु� मौसम के दौरान  पानी का  एक समान  बहाव  बनाए रखती ह�।
7. इनक�  सहायता  से जल-�व�ुत पैदा  क�  जाती है।
8. ये आस-पास के वातावरण  को मृदु बना  देती ह�।
9. ये जलीय  प�रतं� को बनाए रखती ह�।

10. ये �ाकृ�तक सौ�य� म� वृ�� करती ह�।
11. ये पय�टन  का  �वकास करने म� सहायता  �दान  करती ह� और मनोरंजन  करती ह�।
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1. भारत के रेखा  मान�च� पर �न��ल�खत न�दय� को नामा ं�कत क��जए गंगा ,

सतलुज, दामोदर, कृ�ा , नम�दा , तापी, महानदी एवं ��पु�।
2. भारत के रेखा  मान�च� पर �न��ल�खत झील� को नामा ं�कत क��जए �च�ा , वूलर,

पुलीकट, कोले�।

 :

नीचे दी गई वग� पहेली को हल कर� ।

  :

1. नागाजु�न  सागर नदी प�रयोजना  �कस नदी पर है?

2. भारत क�  सबसे लंबी नदी ।
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3. �ास कु� से उ��  होने वाली नदी।
4. म� �देश के बेतुल �जले से उ��  होकर प��म क�  ओर बहने वाली नदी।
5. प��म बंगाल का  ‘शोक ’ के नाम से जानी जाने वाली नदी।
6. �कस नदी से इं�दरा  गा ंधी नहर �नकाली गई है?

7. रोहता ंग दर� के पास �कस नदी का  �ोत है।
8. �ाय�ीपीय  भारत क�  सबसे लंबी नदी।

  

9. �स� धु क�  सहायक नदी �जसका  उ�म �ल �हमाचल �देश म� है।
10. �ंश अपवाह से होकर अरब सागर म� �मलने वाली नदी।
11. द��ण  भारतीय  नदी, जो �ी�  तथा  सद� दोन� ऋतुओ ंम� वषा � का  जल �ा� करती है।
12. ल�ाख, �गल�गत तथा  पा�क�ान  से बहने वाली नदी।
13. भारतीय  म��ल क�  एक मह�पूण� नदी।
14. पा�क�ान  म� चेनाब से �मलने वाली नदी।
15. यमुनो�ी �हमानी से �नकलने वाली नदी।

 :
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  :

1. कृ�ा  (KRISHNA)

2. गंगा  (GANGA)

3. �ास (BEAS)

4. तापी (TAPI)

5. दामोदर (DAMODAR)

6. सतलुज (SATLUJ)

7. रावी (RAVI)

8. गोदावरी (GODAVARI)

  

9. चेनाब (CHENAB)

10. नम�दा  (NARMADA)

11. कावेरी (KAVERI)

12. �स� धु (INDUS)

13. लूनी (LUNI)

14. झेलम (JHELUM)

15. यमुना  (YAMUNA)
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