
अितलघू�रा�क �� 

�� 1. 
जैव िविवधता िकसे कहते ह�? 
उ�र:
िकसी �ाकृितक �देश म� िमलने वाले पालतू एवं जंगली जीव-ज�ुओ ंतथा वन�ितयो ंकी िविभ�ता की ब�लता
को जैव िविवधता कहते ह�। 

�� 2. 
िव� के बड़े जैव िविवधता वाले मु� िकतने देश ह�? 
उ�र:
12 देश। 

�� 3. 
भारत म� सबसे अिधक �े� पर कौन-से �कार के वन फैले �ए ह�? 
उ�र:
उ�किटब�ीय पण�पाती वन। 

�� 4. 
ऊँट कहाँ पाये जाते ह�? 
उ�र:
थार म��थल म�। 

�� 5. 
एिशयाई शेर कहाँ पाये जाते ह�? 
उ�र:
गुजरात के िगर वनो ंम�। 

�� 6. 
यॉक कहाँ पाये जाते ह�? 
उ�र:
ल�ाख की बफ�ली पहािड़यो ंम�। 

�� 7. 
�ाकृितक वन�ित अथवा अ�त वन�ित िकसे कहते ह�? 
उ�र:
वन�ित का वह भाग जो मनु� की सहायता के िबना अपने आप पैदा होता है और ल�े समय तक उस पर
मानवीय �भाव नही ंपड़ता, �ाकृितक वन�ित अथवा अ�त वन�ित कहलाती है। 
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�� 8. 
देशज तथा िवदेशज वन�ित िकसे कहते ह�? 
उ�र:
वह वन�ित जो मूल �प से भारतीय है 'देशज वन�ित' कहलाती है तथा वे पौधे जो भारत के बाहर से लाये गये
ह� वह 'िवदेशज वन�ित' कहलाती है। 

�� 9. 
जीवोम िकसे कहते ह�? 
उ�र:
धरातल पर एक िविश� �कार की वन�ित या �ाणी जीवन वाले िवशाल पा�र��थितक त� को जीवोम अथवा
बायोम कहते ह�।

�� 10. 
उ� किटब�ीय पण�पाती वनो ंम� कौनसे जीव पाये जाते ह�? 
उ�र:
उ� किटब�ीय पण�पाती वनो ंम� �ायः  िसंह, सूअर, िहरण, हाथी, िविवध �कार के प�ी, िछपकली, साँप तथा
कछुए पाये जाते ह�। 

�� 11. 
काँटेदार पेड़ एवं झािडयाँ कहाँ पाये जाते ह�? 
उ�र:
ये वन�ितयाँ देश के उ�र-पि�मी िह�ो ंसमेत गुजरात के अ��-शु� �े�ो,ं राज�थान, म� �देश, छ�ीसगढ़,
उ�र �देश एवं ह�रयाणा म� पाई जाती ह�। 

�� 12. 
काँटेदार वनो ंम� पाये जाने वाले कुछ पादप एवं ज�ु �जाितयो ंके नाम बताइए। 
उ�र:

ज�ु �जाित : बाघ, शेर, लोमड़ी, भेिड़या, चूहा, खरगोश, जंगली गधा, घोड़ा, ऊँट। 
पादप �जाित : बबूल, खजूर, यूफोरिबया, कै�ाई। 

�� 13. 
पव�तीय �े�ो ंम� िकस तरह की वन�ितयाँ पाई जाती ह�? 
उ�र:

आ��-शीतो� किटब�ीय वन 
शीतो� किटब�ीय वन 
शीतो� किटब�ीय घास के मैदान 
अ�ाइन वन�ित। 

�� 14. 
आ��  शीतो� किटब�ीय वन के िक�ी ंदो पेड़ो ंके नाम बताइए। 
उ�र:
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ओक एवं चे�नट। 

�� 15. 
शंकुधारी वन कहाँ पाये जाते ह�? 
उ�र:
पव�तो ंके ढलानो ंम� जहाँ मृदा की परत गहरी होती है, वहाँ शंकुधारी वन पाये जाते ह�। 

�� 16. 
चार शंकुधारी पेड़ो ंके नाम बताइए। 
उ�र:
चीड़, देवदार, िस�र-फर, �ूस। 

�� 17. 
पव�तीय वनो ंम� पाये जाने वाले कुछ सामा� ज�ुओ ंके नाम बताइए। 
उ�र:
क�ीरी महामृग, िच�ीदार िहरण, जंगली भेड़, खरगोश, िहम त�दुआ, लाल पांडा। 

�� 18. 
म��ोव वन कहाँ पाये जाते ह�? 
उ�र:
म��ोव वन गंगा, महानदी, कृ�ा तथा कावेरी निदयो ंके �ारा िनिम�त डे�ा �े�ो ंम� पाये जाते ह�। 

�� 19. 
म��ोव वनो ंका �िस� वृ� कौनसा है? 
उ�र:
सु�री वृ�। 

�� 20. 
भारत म� पादपो ंएवं ज�ुओ ंका िवतरण िकन त�ो ं�ारा िनधा��रत होता है? 
उ�र:
भारत म� पादपो ंएवं ज�ुओ ंका िवतरण धरातल और जलवायु �ारा िनधा��रत होता है। 

�� 21. 
भारत म� औषिध के �प म� �यु� होने वाले कोई चार पादपो ंके नाम बताइए। 
उ�र:

सप�गंधा 
नीम 
तुलसी 
जामुन।



�� 22. 
भारत जीव सुर�ा अिधिनयम कब लागू िकया गया? 
उ�र:
भारत जीव सुर�ा अिधिनयम सन् 1972 म� लागू िकया गया। 

�� 23. 
मगरम� की �जाित का �ितिनिध जीव जो िव� म� केवल भारत म� पाया जाता है, कौनसा है? 
उ�र:
घिड़याल। 

�� 24. 
कोई दो जीव-म�ल िनचयो ंके नाम बताइए। 
उ�र:

सु�र वन (पि�म बंगाल) 
नंदा देवी (उ�राख�)। 

�� 25. 
भारतीय �ाकृितक वन�ित म� आये बदलाव के �मुख कारण िल�खए। 
उ�र:

कृिष के िलए अिधक �े� की माँग, 
उ�ोगो ंका िवकास, 
शहरीकरण की प�रयोजनाएँ, 
पशुओ ंके िलए चारे की �व�था। 

�� 26. 
िव� संर�ण संघ की लाल सूची के अनुसार औषधीय पादपो ंकी �ा ��थित है? 
उ�र:
लाल सूची के अ�ग�त 352 पादपो ंकी गणना की गई है िजनम� से 52 पादप अित संकट�� ह� तथा 49 पादपो ंको
िवन� होने का खतरा है। 

�� 27. 
िहमरेखा �ा है? 
उ�र:
यह एक का�िनक रेखा है िजसके ऊपर के �े� म� कभी बफ�  नही ंिपघलती है। यह �े� सदैव बफ�  से ढका रहता
है। 

�� 28. 
पा�र��थितकीय तं� के अस�ुलन के कोई दो कारण िल�खये। 
उ�र:

वनो ंकी अंधाधंुध कटाई 

https://www.evidyarthi.in/



िशकार करना। 

लघू�रा�क �� 

�� 1. 
भारत म� पायी जाने वाली जैव िविवधता की िवशेषताएँ बतलाइए। 
उ�र:
भारत म� पाई जाने वाली जैव िविवधता की िवशेषताएँ िन� �कार ह�-

भारत िव� के मु� 12 जैव िविवधता वाले देशो ंम� से एक है। 
यहाँ लगभग 47,000 िविभ� जाितयो ंके पौधे पाये जाते ह�। इस �ि� से भारत िव� म� दसव� �थान पर तथा
एिशया म� चौथे �थान पर है। 
भारत म� लगभग 15,000 फूलो ंके पौधे ह�, जो िव� म� फूलो ंके पौधो ंका 6 �ितशत है। 
भारत म� जीवो ंकी 90,000 �जाितयाँ िमलती ह�। 
भारत म� 2000 से अिधक पि�यो ंकी �जाितयाँ पाई जाती ह�। यह कुल िव� का 13 �ितशत है। 
भारत म� मछिलयो ंकी 2546 �जाितयाँ पाई जाती ह�, जो िव� की लगभग 12 �ितशत है। 

�� 2. 
मनु� के िलए वनो ंकी आव�कता के कारण बतलाइये। 
उ�र:
मनु� के िलए वनो ंकी आव�कता के �मुख कारण िन� ह�-

वन वातावरण की गुणव�ा बढ़ाने म� मु� भूिमका िनभाते ह�। 
वनो ं�ारा �थानीय जलवायु म� �पा�रण, मृदा अपरदन पर िनय�ण तथा निदयो ंके �वाह का िविनयमन
िकया जाता है। 
ये कई तरह के उ�ोगो ंके आधार ह�। कई समुदायो ंके िलए आजीिवका उपल� कराते ह�। 
अपनी मनोरम �ाकृितक छटा के कारण पय�टको ंको आकिष�त करते ह�। 
ये पवन तथा तापमान को िनय��त करते ह� तथा वषा� म� भी सहायक होते ह�। 
ये मनु� एवं व�-जीवन को मृदा एवं आ�य उपल� कराते ह�। 

�� 3. 
पा�र��थितकी त� �ा है? 
उ�र:
पा�र��थितकी त�-िकसी भी �े� के पादप तथा �ाणी आपस म� तथा अपने भौितक पया�वरण से अ�स����त
होते ह�, ये सब िमलकर एक पा�र��थितक त� का िनमा�ण करते ह�। अ� श�ो ंम�, िकसी �े� के भौितक
पया�वरण तथा उसम� रहने वाले जीवो ंसे िमलकर बने त� को पा�र��थितक त� कहते ह�। 

�� 4. 
मानव िकस �कार पा�र��थितकी को �भािवत करता है? 
उ�र:
मनु� भी अपने पा�र��थितक त� का अिव��� भाग होता है। मानव िन� �कार पा�र��थितक त� को �भािवत
करता है- 



मनु� व� जीवन तथा वन�ित का अपने लाभ के िलए �योग करता है। 
खिनज संसाधनो ंतथा अ� �ाकृितक संसाधनो ंका अ�िधक दोहन करता है। 
वृ�ो ंकी अ�ाधु� कटाई करता है। 
अपने �ाथ� के कारण जानवरो ंका िशकार करता है। 

इस �कार वह पा�र��थितक त� म� अस�ुलन पैदा करता है। मनु� के इन अिववेकी काय� के प�रणाम��प
अनेक �जाितयाँ िवलु�� के कगार पर आ गयी ह�। 

�� 5. 
उ� किटब�ीय कंटीले वन तथा झािड़यो ंकी कोई तीन िवशेषताएँ बतलाइए। 
उ�र:
उ� किटब�ीय कंटीले वन तथा झािडयो ंकी तीन िवशेषताएँ िन� �कार ह�-

ये वन 70 सेमी. से भी कम वषा� �ा� करने वाले �े�ो ंम� पाये जाते ह�। 
इन वनो ंम� पेड़ िछतराये �ए होते ह� तथा नमी �ा� करने के िलए इनकी जड़� जमीन म� गहराई तक प�ँची
होती ह�। 
इन पेड़ो ंकी पि�याँ अिधकतर मोटी तथा आकार म� छोटी होती ह� तािक वा�ीकरण से जल हािन कम से-
कम हो सके। 

�� 6. 
उ� किटबंधीय सदाबहार वनो ंकी �मुख िवशेषताएँ िल�खये। 
उ�र:
उ�किटबंधीय सदाबहार वनो ंकी �मुख िवशेषताएँ िन�िल�खत ह�-

ये वन 200 सेमी. से अिधक वषा� वाले �े�ो ंम� पाये जाते ह�। 
इन वनो ंम� वृ�ो ंकी ऊँचाई 60 मीटर या उससे अिधक होती है। 
इन वनो ंम� सभी �कार की वन�ित एवं झािड़याँ, लताएँ उगती ह�। 
इन वनो ंम� �ापा�रक मह� के वृ� जैसे-आबनूस, रबड़, िसनकोना आिद िमलते ह� तथा हाथी, लंगूर,
िहरण, बंदर आिद जानवर िमलते ह�। 

�� 7. 
गंगा-��पु� डे�ा म� पाई जाने वाली वन�ित और व� जीवन का वण�न कर�। 
उ�र:
गंगा-��पु� डे�ा म� पाई जाने वाली वन�ित-गंगा-��पु� डे�ा म� म��ोव �कार की वन�ित पाई जाती है। इस
वन�ित म� पौधो ंकी जड़� पानी म� डूबी रहती ह�। गंगा-��पु� डे�ा म� सु�री वृ� पाये जाते ह� िजनसे मजबूत
लकड़ी �ा� होती है। ना�रयल, ताड़, �ोड़ा एवं ऐगंार के वृ� भी इन भागो ंम� पाये जाते ह�। 

व� जीवन-इस �े� म� िव��िस� रॉयल बंगाल टाइगर पाया जाता है। इसके अलावा कछुए, मगरम�, घिडयाल
एवं कई �कार के साँप पाये जाते ह�। 

�� 8. 
भारत म� �वासी प�ी पर संि�� िट�णी िल�खए।
उ�र:
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देश के बाहर से कुछ समय के िलए �वास करने आने वाले प�ी �वासी प�ी कहलाते ह�। भारत के कुछ दलदली
भागो ंम� �ितवष� �वासी प�ी अपना डेरा जमाते ह� । शीत म� साइबे�रयन सारस ब�त सं�ा म� भारत आते ह�।
राज�थान म� भरतपुर का केवलादेव रा�� ीय उ�ान इनकी पस�ीदा जगहो ंम� से एक है। �वासी पि�यो ंका एक
मनपस� �थान क� का रन है। िजस �थान पर म�भूिम समु� से िमलती है वहाँ लाल सु�र कलंगी वाली
�ैिमंगोए हजारो ंकी सं�ा म� आती ह� और खारे कीचड़ के ढेर बनाकर उनम� घोसंले बनाती ह� और ब�ो ंको
पालती ह�। देश म� इस �कार के अनेको ंदश�नीय �थल ह�। 

�� 9. 
हमारे देश म� पादपो ंऔर जीवो ंके संर�ण के िलए सरकार �ारा िकये गये िक�ी ंतीन उपायो ंका वण�न कीिजए। 
अथवा 
व� जीवन के संर�ण के चार उपायो ंका वण�न कीिजए। 
उ�र:
हमारे देश म� पादपो ंऔर जीवो ंके संर�ण के िलए सरकार �ारा िन� उपाय िकये गये ह�-

सरकार ने देश म� अठारह जीव-म�ल िनचय (आरि�त �े�) �थािपत िकए ह�। 
सन् 1992 से सरकार �ारा पादप उ�ानो ंको िव�ीय तथा तकनीकी सहायता देने की योजना बनाई है। 
शेर संर�ण, बाघ संर�ण, ग�डा संर�ण, भारतीय भ�सा संर�ण तथा पा�र��थितक त� के स�ुलन के िलए
अनेक योजनाएँ बनाई गई ह�।
देश म� 103 नेशनल पाक� , 535 व� �ाणी अभयवन और कई िचिड़याघर रा��  की पादप और जीव-स�ि�
की र�ा के िलए बनाए गए ह�। 

�� 10. 
भारत म� िकतने जीव-म�ल िनचय (आरि�त �े�) �थािपत िकये गये ह�? उनके नाम
दीिजए। 
उ�र:
भारत म� अठारह जीव-म�ल िनचय �थािपत िकये गये ह�। उनके नाम िन� �कार ह�-

सु�रवन 
िसमलीपाल 
म�ार की खाड़ी 
िदहांग िदबांग 
नीलिगरी 
िड�ू साइकवोवा 
नंदादेवी 
अग�मलाई 
नाकरेक 
कंचनजंुगा 
�ेट िनकोबार 
पचमढ़ी 
मानस 
अचनकमर-अमरकंटक 
क� 



ठंडा रेिग�ान 
शेष अचलम 
प�ा। 

�� 11. 
पादपो ंएवं जीवो ंका संर�ण �ो ंआव�क है? 
उ�र:
पादप, जीव एवं भौितक पया�वरण पर�र अ�स����त होते ह�। इनम� अस�ुलन होने पर पा�र��थितक त�
िबगड़ जाता है। ��ेक �जाित का पा�र��थितक त� म� मह�पूण� योगदान होता है। इसिलए इनका संर�ण
अव� करना चािहए। 

�� 12. 
पादपो ंएवं जीवो ंसे होने वाले �मुख लाभ िल�खये। 
उ�र:
िविभ� पादपो ंएवं जीवो ंसे हम� िन� लाभ ह�-

िविभ� पादप जाितयो ंसे ही हमने अपने खाने यो� फसल� चुनी ह�। 
िविभ� पादप जाितयो ंसे ही हम� अनेक औषिध पादप �ा� �ए ह�। 
पशु जगत से हम� ऐसे जानवर �ा� �ए ह�, िज�� पालतू बनाकर हम उनसे दूध �ा� करते ह�। 
जानवर हम� बोझा ढोने, कृिष काय� तथा यातायात के साधन के �प म� मदद करते ह�। 
इनसे माँस एवं अ�े भी �ा� होते ह�। 
मछली से पौि�क आहार िमलता है। 
ब�त से कीड़े-मकोड़े फसलो,ं फलो ंऔर वृ�ो ंके परागण म� मदद करते ह� और हािनकारक कीड़ो ंपर
जैिवक िनय�ण रखते ह�। 

�� 13. 
भारत म� औषिध के िलये �योग िकये जाने वाले �मुख पादपो ंका वण�न कीिजए। 
अथवा 
औषधीय पादप म� चार नाम देकर रोग िनदान बताइये। 
उ�र:
भारत म� औषिध के िलए �यु� कुछ �मुख पादप िन� ह�-

सप�ग�ा-सप�गंधा का �योग र�चाप के िनदान के िलए िकया जाता है। 
जामुन-पके �ए जामुन से िसरका बनाया जाता है जो िक वायुसारी और मू�वध�क है। इसके बीज से बना
पाउडर मधुमेह रोग के काम आता है। 
अजु�न-अजु�न के ताजे प�ो ंका िनकाला �आ रस कान के दद�  के इलाज म� सहायता करता है । यह
र�चाप की िनयिमतता के िलए भी लाभदायक है। 
बबूल-इससे �ा� गोदं का �योग शारी�रक श�� की वृ�� के िलए होता है। 
नीम-नीम जैव और जीवाणु �ितरोधक है। 
तुलसी पादप-जुकाम और खाँसी की दवा म� इसका �योग होता है। 
कचनार-यह फोड़ा (अ�र) व दमा रोगो ंके िलए भी �योग होता है। 
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