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1 पूस की रात

पूस की रात लेखक प�रचय – �ेमचंद (1880-1936)

�ेमचंद का ज� 31 जुलाई, सन् 1880 ई. को वाराणसी िजले के लमही नामक �ाम म� �आ था। उनका वा�िवक
नाम धनपत राय था। आर� म� वे नवाबराय के नाम से उदू�  म� िलखते थे। युग के �भाव ने उनको िह�ी की ओर
आकृ� िकया। �ेमचंदजी ने कुछ प�ो ंका स�ादन भी िकया। उ�ों�न ेसर�ती �ेम के नाम से अपनी �काश
सं�था भी �थािपत की।

�ेमचंद िह�ी सािह� के �थम कथाकार ह� िज�ों�न ेसािह� का नाता जन-जीवन से जोड़ा। उ�ों�न ेअपने कथा-
सािह� को जन-जीवन के िच�ण �ारा सजीव बना िदया है। वे जीवन भर आिथ�क अभाव की िवषम च�ी म�
िपसते रहे। उ�ों�न ेभारतीय समाज म� �ा� आिथ�क एवं सामािजक वैष� को बड़ी िनकटता से देखा था। यही
कारण है िक जीवन की यथाथ� अिभ��� का सजीव िचं�ण उनके उप�ासो ंएवं कहािनयो ंम� उपल� होता है।

जीवन म� िनर�र िवकट प�र��थितयो ंका सामना करने के कारण �ेमचंदजी का शरीर जज�र हो रहा था। देशभ��
के पथ पर चलने के कारण उनके ऊपर सरकार का आतंक भी छाया रहता था, पर �ेमचंदजी एक साहसी सैिनक
के समान अपने पथ पर बढ़ते रहे। उ�ों�न ेवही िलखा जो उनकी आ�ा ने कहा। वे ब�ई (मु�ई) म� पटकथा
लेखक के �प म� अिधक समय तक काय� नही ंकर सके, �ों�िक वहाँ उ�� िफ� िनमा�ताओ ंके िनद�श के
अनुसार िलखना पड़ता था। उ�� �त� लेखन ही �िचकर था। िनर�र सािह� साधना करते �ए 2 अ�ूबर,
1936 को उनका �ग�वास हो गया।

सािह��क िवशेषताएं-�ेमचंदजी �मुख �प से कथाकार थे। उ�ों�न ेजो कुछ भी िलखा वह जन-जीवन का मँुह
बोलता िच� है। वे आदश��ुखी-यथाथ�वादी कलाकार थे। उ�ों�न ेसमाज के सभी वग� को अपनी रचनाओ ंका
िवषय बनाया पर िनध�न, पीिड़त एवं िपछड़े �ए वग� के �ित उनकी िवशेष सहानुभूित थी। उ�ों�ने शोषक एवं
शोिषत दोनो ंवग� का बड़ा िवशद् िच�ण िकया है। �ा�-जीवन के िच�ण म� तो �ेमचंदजी ने कमाल ही कर िदया
है। उनकी कपन, गोदान, पूस की रात आिद रचनाएँ शोषण के िव�� मूक िव�ोह की आवाज उठाती है।

उप�ास-वरदान, सेवा सदन, �ेमा�म, रंगभूिम, काया क�, िनम�ला,
�ित�ा, गबन, कम�भूिम, गोदान एवं मंगल सू� (अपूण�)।

कहानी सं�ह-�ेमचंदजी ने लगभग 400 कहािनयो ंकी रचना की। उनकी �िस� कहािनयाँ मानसरोवर के आठ
भागो ंम� संकिलत ह�।

नाटक-कब�ला, सं�ाम और �ेम की वेदी।
िनबंध सं�ह-कुछ िवचार।

भाषा-�ेमचंदजी का स�ूण� सािह� समाज-सुधार एवं रा�� ीय भावना से �े�रत है। उनकी भाषा सरल एवं
मुहावरेदार है। उदू�  श�ो ंकी ��ता तथा स�ृत की भावमयी ि�� पदावली ने भाषा को आकष�क, सरल एवं
�भावशाली बना िदया है। यही कारण है िक आम जनता और �िच-स�� सािह�कारो-ंदोनो ंने उनके सािह�
का �ागत िकया।
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पूस की रात पाठ का सारांश

सहना ह�ू से अपने उधार के पैसे माँगने आया है। ह�ू अपनी प�ी से �पये देने के िलए कहता है। उनकी प�ी
यह कहकर मना करती है, घर म� केवल तीन �पये ह�, उनका क�ल खरीदना है। ठंड की रात म� िबना कंबल के
खेतो ंकी रखवाली कैसे होगी। वह कहने लगा उसको ंपैसा देकर पीछा छुड़ाओ,ं कंबल के िलए कोई और इंतजार
कर ल�गे। मु�ी (उसकी प�ी) कहती है िक कहाँ से इंतजाम करोगे, �ा कोई तु�े दान देकर जाएगा, ह�ू उसके
पैसे देकर अपना िपंड छुड़ाना चाहता है। मु�ी ने पैसे लाकर ह�ू को दे िदया और कहा िक छोड़ दो ये खेती,

मजदूरी करके अपना गुजार कर ल�गे; िकस की धौसं तो नही ंसहनी पड़ेगी। ह�ू ने एक-एक पैसा करके इक�े
िकए गए �पये लाकर उसे दे िदया, उसे ऐसा लगा मानो अपना �दय िनकालकर दे िदया हो।

पूस की रात म� ह�ू अपने खेत पर ईख के प�ो ंकी छाटी-सी झोपड़ी
बनाकर उसम� एक खटोला डालकर, रखवाली कर रहा था। सद� के
कारण उसको नीदं नही ंआ रही थी। उसका कु�ा जबरा भी वही ंलेटा
सद� के कारण कँू-कँू कर रहा था। ह�ू अपने िसर को घुटनो ंम� िदए अपने कु�े से कहता िक �ा तुझे जाड़ा लग
रहा है? तू घर म� पुआल पर लेटा रहता, तू ही तो यहाँ आया था, अब ले, ले मजा। कु�ा कँु-कँु करके िफर लेट गया
कही ंमािलक को मेरे कारण नीदं नही ंआ रही हो।

ह�ू एक-एक कर आठ िचलम पी चुका परंतु उसको ंनीदं नही ंआ रही थी। वह सोच रहा था िक मेहनत हम
करते ह�, मजा दूसरे लोग लूटते ह�। वे अपने घरो ंम� आराम से गरम-गरम ग�ो ंपर सोते ह�।

ह�ू अपने कु�े से बात� करता रहा। कु�ा मानो कँू-कू करके ह�ू की बात का जवाब दे रहा हो। जबरा ने अपने
पंजे ह�ू के घुटनो ंके पास रखे, तो उसके उसे गरम-गरम साँस का अनुभव �आ।

िचलम पीकर ह�ू िफर सोने का �य� करने लगा परंतु नीदं आने का नाम ही न लेती थी। ह�ू ने जबरा का िसर
उठाकर अपनी गोद म� रख िलया और थपकी देकर उसे सुलाने लगा। ह�ू को इस �कार करते एक सुख का
अनुभव हो रहा था। जबरा शायद इस सुख को �ग� से भी बढ़कर समझ रहा था। ह�ू की आ�ा म� कु�े के �ित
कोई घृण का भाव नही ंथा। वह इतना त�ीन होकर शायद अपने आ�ीय को भी गले न लगाता िजस �कार
उसने जबरा को गले गला रखा था। ह�ू की आ�ा मानो अंदर से �कािशत हो गई हो।

तभी जबरा को िकसी जानवर की आहट मालूम पड़ी। जबरा बाहर आकर भौकंने लगा। ह के बुलाने पर भी वह
नही ंआया। उसका कत�� उसको भौकंन के िलए �े�रत कर रहा १ाफी रात गुजर जाने के बाद हवा और तेज हो
गई, अब तो ऐसा लगता था िक सद� मानो ंहो ले लेगी। ह�ू ने आकाश की ओर देखकर रात िकतनी बाकी है यह
अंदाज लगाया।

ह�ू के खेत से थोड़ी दूर पर आमो ंका एक बाग है। पतझड़ शु� होने के कारण पेड़ो ंरोचे काफी प�े पड़े �ए थे।
ह�ू एक साथ म� सुलगता �आ उपला लेकर अरहर के पौधो।ं झाडू बनाकर पेड़ के नीचे से आम के प�ो ंको
इक�ा करने लगा। उसने थोड़ी देर म� ही ..का ढेर लगा िदया। जबरा जमीन पर पड़ी िकसी ह�ी को िचचोड़ने
लगा।

पि�याँ इक�ी करके ह�ू ने अलाव जला िदया। वह आज सद� को
जलाकर भ� कर देना चाहता था। ह�ू अलाव के सामने ही बैठकर
तापने लगा िफर उसने अपनी टाँग� फैला ली।ं गो�ेन सी�रज पासपोट
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वह सोचने लगा इतना इंतजाम पहले कर लेते तो ठंड म� तो न मरना पड़ता। अलाव शांत हो चुका था परंतु उसम�
गरमी बाकी थी। ह�ू चादर ओढ़कर गरम राख के पास बैठकर गीत गुनगुनाने लगा। उसको आल� ने घेर
िलया।

जबरा भौकंता �आ खेत की ओर दौड़ा। ह�ू को ऐसा लगा जैसे खेत म� जानवरो ंका झंुड आया हो, उनकी
आवाज �� सुनाई दे रही थी, शायद यह नील गायो ंका झंुड था। ह�ू को उनके खेत चरने की आवाज भी सुनाई
दे रही थी, उसने अपने िदल को तस�ी दी िक जबरा के होते �ए कोई जानवर खेत म� नही ंआ सकता। मुझे �म
हो रहा है, वह अपने आपको झठूी तस�ी देने लगा।

ह�ू को ऐसा लगा िक यह �म नही ंहै �ोिक खेत चरने की आवाज �� आ रही थी और जबरा भी जोर-जोर से
भौक रहा था परंतु ह�ू को अकम��ता ने घेर िलया था, वह लेट गया। सबेरे उसी नीदं तब खुली जब धूप चारों
ओर �खल गई थी। उसकी प�ी ने आकर उसको जगाया िक तु�ारी रखवाली का �ा फायदा �आ, खेत तो सारी
चौपट हो गई। ह�ू ने बहाना बनाया तु�� खेत की पड़ी है। मै दद�  के कारण मरते-मरते बचा �ँ। वे दोनो ंअपने
खेत के पास आए, देखा नील गायो ंने खेत को पूरी तरह चर िलया था। यह देखकर मु�ी उदास हो गई। रंतु ह�ू
�स� था िक मजदूरी करके अपना गुजारा कर ल�गे, यहाँ ठंड म� खेत की रखवाली हो नही ंकरनी पड़ेगी।

पूस की रात किठन श�ो ंका अथ�

घुड़िकयाँ-फटकार, धमिकयाँ। �ूित�-फुत�। मजूरी-मजदूरी। अकम��-काम न करने वाला, आलसी। खैरात-
मु�। दंदाया-गरमाया। त�रता- शी�ता। क�ल-कंबल। अरमान-अिभलाषा। हार-खेत-बधार। धधकाना-
भड़काना। भारी-भरकम-वजनदार। टाँठे-करारा, �ढ़। डील-आकार। अलाव-जहाँ आग तापी जाती है। पछुआ-
पि�मी हवा जो जाड़ो ंम� ब�त ठ�ी होती है। मालगुजारी-उपज पर िदया जाने वाला कर। भीषण-भयानक।
दोहर-दुहरी चादर। दीघ�-बड़ा। असूझ-बेवकूफी। �ान-कु�ा। मडैया-झोपड़ी।

मह�पूण� पं��यो ंकी स�संग �ा�ा

1. यह खेती का मजा है और एक-एक भा�वान ऐसे पड़े ह�, िजनके पास जाड़ा जाय तो गम� से घबराकर भागे !
मोटे-मोटे ग�े, िलहाफ। मजाल है िक जाड़े की गुजर हो जाय। तकदीर की खूबी है। मजूरी हम कर� , मजा दूसरे
लूटे!
�ा�ा-
��ुत ग�ांश मंुशी �ेमचंद की �िस� कहानी ‘पूस की रात’ शीष�क कहानी के अ�ग�त कथा नायक ह�ू �ारा
जबरा के �ित िकया गया कथन है। पूस की एक रात म� कड़ाके की ठंड का सामना करते �ए ह�ू अपने खेत म�
लगी फसल की रखवाली कर रहा है। वह गरीब िकसान है, इतना गरीब की जाड़े से बचने के िलए एक क�ल
तक नही खरीद सकता। रखवाली करते समय वह अकेला ही है िसफ�  एक और �ाणी उसके पास है और वह है
उसका ि�य कु�ा जबरा। एका� म� ह�ू को जाड़े के कारण जब नीदं नही ंआती तो वह कु�े से बात� करने लगता
है, मानो वह भी मनु� की भाँित सारी बाते सुनता, समझता है। जबरे को भी जाड़ा लग रहा था अतः  ह�ू जबरे
को कल से खेत म� नही आने को कहता है। िफर जाड़े के कारण िचलम पीना चाहता है और इसके पूव� आठ
िचलम पी चुका है। िकसी तरह उसे रात काटनी है। यह खेती करने की सजा है। लेिकन कुछ लोग समझते है िक
खेती करने म� मजा-ही-मजा है। वैसे लोगो ंपर ह�ू �ं� करता है, जो पर�रानुसार समझते है िक

“उ�म खेती म�म बान। िनिस� चाकरी. भीख िनदान ॥”
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िक�ु बात िब�ुल उलटी है। खेत म� अ� पैदा करने वाला जो कंगाल बना रहता है जबिक वािण� तथा चाकरी
करने वाले मौज म� रहते ह�। उ�� जाड़ो ंम� मोटे ग�ो,ं िलहाफ, क�ल आिद की कोई कमी नही ंरहती। उनके पास
गम� इतनी रहती है िक जाड़ा डर से ही भागता रहता है। िकसान और मजदूर उ�ादन करते और उसका उपयोग
धनी वग� करता है। अपना-अपना भा�
है। �� है िक सामा� िकसानो ंकी भांित ह� भी भा�वादी है।

2. वह अपनी दीनता से आहत न था, िजसने आज उसे इस दशा म� प�ँचा िदया ! नही,ं इस अनोखी मै�ी ने जैसे
उसकी आ�ा के सब �ार खोल िदये थे और उसका एक-एक अणु �काश से चमक रहा था।
�ा�ा-
�ेमच� कथा स�ाट के �प म� मा� ह�। अपनी ��ुत कहानी के मा�म से उ�ों�न ेत�ालीन जीवन की
आलोचना की है। भारतीय �ामीणो ंकी द�र�ता ही इस कहानी का िवषय है। पूस की रात तो ऐसे ही ठंडी होती है
और ठंडी हवा के समय खेतो ंम� सोने का नाम भर लेने से बदन िसहर जाता है, वह भी एक चादर के सहारे। बेचारे
ह�ू के पास एक गाढ़े की चादर के अलावा ओढ़ने के िलए कुछ भी नही ंथा और उसे खेतो ंकी िनगरानी करनी
थी। ह�ू को नीदं आ रही थी वह ठंड से काँप रहा था। वह िचलम पीने लगता है और �ढ़ िनि�य करता है िक इस
बार वह िवछावन पर से नही ंउठेगा।

वह कु�े को गोद म� िचपकाए सो जाने की कोिशश करता है। ह�ू की गरीबी आज यहाँ तक प�ँच गयी है िक वह
जानवर के साथ जानवर की तरह लेटने म� भी सुख का अनुभव करता है। वही ह�ू है जो पेट काट-काट कर
क�ल के िलए जमा िकए गए पैसे सहना के बकाये देने को मजबूर हो जाता है। उसकी पँूजी खेत म� लगी फसल
है, िजसकी वह िनगरानी नही ंकर पाता। इस �कार हम देखते ह� िक मनु� के अ�ाचार से हारा �आ मनु�
�कृित से भी हार मान लेता है।

3. उस अ��थर �काश म� बगीचे के िवशाल वृ� ऐसे मालूम होते थे मानो
उस अथाह अ�कार को अपने िसरो ंपर संभाले �ए हो।ं अ�कार के
उस अन� सागर म� यह �काश एक नौका के समान िहलता मचलता
�आ जान पड़ता था।
�ा�ा-
‘पूस की रात’ कहानी म� िह�ी के सवा�िधक लोकि�य कथाकार �ेमच� ने वातावरण की सृि� सश� िब�ो ंके
�ारा की है। कहानी का नायक ह�ू जाड़े की रात म� खेत अगोडता है िक�ु पया�� व�ो ंके अभाव म� जाड़े को
सहन नही ंकर पाता और बगल के आम के बगीचे म� पि�याँ जलाकर तापने के उ�े� से आता है। अरहर के पौधे
की झाड़ बनाकर वह पि�याँ बटोरता है और उपले की आग से अलाव जलाता है। अ�� ही अंधकारपूण�
वातावरण है तथा शीत का आिध� इतना है िक वृ�ो ंके प�ो ंके ओस की बँद�  धरती पर टप-टप टपक रही ह�।
अलाव म� अपने िटठुरते �ए हाथ स�ककर ह�ू ठंढ को दूर भगाना चाहता है। जाड़ा िकसी िपचाश की भांित
उसकी छाती को दबाये �ए था और वह सारी रात अ�ेरे के इसी दानव से संघष� करता रहा। अलाव जल गया तो
अ�कार �पी दानव पर मानो उसने िवजय �ा� कर ली। जलते �ए अलाव की लपट� वृ� की पि�यो ंको छूने
लगी और उस �काश म� पेड़ इस तरह लगते थे. जैसे अ�कार का बोझ अपने िसर पर स�ाले �ए हो।ं चारो ंओर
अ�ेरा था, मानो ंअ�कार को काई िवशाल समु� लहरा रहा हो। उसम� अलाव की रोशनी इस �कार लग रही थी ं
मानो उस िवशाल समु� म� छोटी नावे िहचकोले ले रही हो।ं

इसे एक �तीक के �प म� िलया जाय तो लगेगा िक यह अंधकार गरीबी का �तीक है और अलाव की आग ह�ू
का। ह�ू अकेले अलाव की रोशनी की भाँित िवशाल अ�कार से संघष� करता है और िजस तरह अलाव अ�तः
बुझ जाता है उसी तरह वह भी परािजत होता है। वह अपनी गरीबी से परेशान होकर थक जाता है।
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4. “न जाने िकतनी बाकी है जो िकसी तरह चुकने ही नही ंआती। म� कहती �ँ तुम �ो ंनही ंखेती छोड़ देते? मर-
मर कर काम करो उपज हो तो बाकी दे दो चलो छु�ी �यी।” इसकी स�संग �ा�ा कीिजए।
�ा�ा-
ये पं��याँ �ेमच� रिचत चिच�त कहानी ‘पूस की रात’ से ली गयी है। इन पं��यो ंम� कहानीकार �ेमचंद ने �ामीण
जीवन म� �ा� गरीबी की िवकराल सम�ा के साए म� पल रही कज�खोरी, सूदखोरी तथा महाजनी शोषण की
सामा� सम�ाओ ंको साकेितक िकया है। ह�ू .. ने सहना से तीन �पये कज� िलए है, िजसकी वसूली के िलए
उसपर बार-बार दबाव पड़ता रहा है। दबाव की वह पीड़ा उसकी प�ी के िलए अस� है। वह अपने पित से यह
पूछती है िक थोड़ी-सी की जा रही खेती के िलए ही तो कज� लेना पड़ता है। अतः  वह पित को खीझ भरे �र म�
खेती छोड़ देने के िलए कहती है। खेत म� मर-मरकर काम करने से यिद कुछ फसल हाथ भी लगती है तो महाजन
उसे देखकर कज� की बाकी रािश के िलए टूटते ह�। लगता है उसका ज� कज� चुकाने के िलए ही �आ है। वह
खीझकर कज� न चुकाने का िन�य �� करती है।




