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11 भोगे �ए िदन

भोगे �ए िदन पा� पु�क के �� एवं उनके उ�र।

�� 1.
जावेद और सोिफया इस कहानी के �मुख पा� ह�, इनका प�रचय आप अपने श�ो ंम� द�। .
उ�र-
जावेद और सोिफया शांदा साहब की िवधवा बेटी की संतान है। शांदा साहब अपने समय के एक लोकि�य शायर
थे। अब अपनी वृ�ाव�था म� अपे�ा का दंश झेल रहे ह�। अपया�� आय से गृह�थी का खच� किठनाई से चलता है।
बेटी एक उदू�  �ाइमरी िव�ालय म� अ�ापन काय� करती है। शांदा साहब का सौ �पए सकरार से प�शन िमलती है।
घर के सामने की जमीन पर एक पेड़ के नीचे जलावन की लकड़ी की एक दूकान है। इस सीिमत आय से ही वे
अपनी पा�रवा�रक सम�ाओ ंका समाधान कर रहे ह�। अथा�भाव से ब�ो ंकी पढ़ाई की समुिचत �व�था नही ंहै।
जावेद (नाती) एक �ूल म� तीसरे वग� म� पढ़ रहा है, वह ब�त सुशील एवं अनुशािसत. लड़का है। पढ़ाई के
अित�र� गृहकाय� म� सहयोग करता है।

िपता के �ार से वंिचत वह अपनी नाना-नानी के संर�ण म� अपने भिव� का िनमा�ण करने म� �� है। सोिफया
सात साल की उसकी बहन है। अथा�भाव से उसका नामांकन िव�ालय म� नही ं�आ है। घर पर ही कुछ पढ़ लेती
है। जलावन की लकड़ी की दुकान म� बैठकर लकड़ी भी बेचती है। घर के अ� काय� भी करती है। भोली-भाली
वह लड़की अपनी वत�मान ��थित से ही स�ु� है। दोनो ंही ब�े इस दयनीय ��थित म� भी िवचिलत नही ंह�।
पा�रवा�रक काय� को, दोनो ंब�े अपनी साम�� के अनुसार कर रहे ह�।

शांदा साहब से िमलने आए शमीम इन ब�ो ंकी कत��िन�ा एवं लगन से �भािवत ह�। वे इस बात से चिकत भी ह�
िक इस प�रवार का हर ��� अपने समय का सदुपयोग कर रहा है, िजसे उ�ों�न ेयह कहते �ए �� िकया
है-“इस घर का हरेक �ाणी एक-एक �ण को जीना जानता है।”

व�ुत: जावेद तथा सोिफया, दोनो ंही �शंसा एवं सहानुभूित के पा� ह�। “भोगे �ए िदन” शीष�क कहानी के व�ुतः
यह दोनो ंही �मुख पा� ह�, �ों�िक कहानी इनके इद�  िगद�  ही घूमती रहती है।

�� 2.
पुरानी बात� शांदा साहब को �ो ंपीड़ा दे रही थी?
उ�र-
शांदा साहब का अतीत �िण�म रहा है। वे अपने समय के एक �िस� शायर रहे ह� िज�� सुनने के िलए अपार
जनसमूह एक� होता था। किव स�ेलनो ंम� उ�� सम�ान आमंि�त िकया जाता था तथा �ोतागण मं� मु� हो
उनकी शायरी का आन� लेते थे। महाकिव इकबाल उनके घिन� िम�ो ंम� थे तथा अनेक मुशायरो ं(किव
स�ेलनो)ं म� दोनो ंएक साथ काय��म म� उप��थत �ए थे। दोनो ंम� बराबर प�ाचार भी होता रहता था। शांदा साहब
को उस दौर म�, देखने तथा उनकी शायरी का आन� लेने के िलए लोग दूर-दूर से आते ह�। एक ही शेर (किवता)
को अनेको ंबार पढ़वाया जाता था, ऐसी दीवानगी थी �ोताओ ंम�। समय बदला, अब ढलती �ई उ� म� वे
अ�ासंिगक हो गए ह�, मह�हीन हो गए ह�।
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ठीक ही कहा गया है िक उगते �ए सूरज की सभी पूजा करते ह�, अ�ाचल म� जाते सूय� की नही।ं यही शांदा साहब
की पीड़ा का मु� कारण है। उनकी िवषादपूण� �िति�या-उनके �ारा यह कहा जाना-,”बेटा, म��न ेअपनी इन
आँखो ंसे दो दौरे देखे ह�, एक वह व� जब मेरे नाम से दूर-दूर से लोग आते ह�, एक-एक शेर को हजारो ंबार
पढ़वाया जाता था। दूसरा व� अब देख रहा �ँ, वही लोग जो मेरे दीवाने थे, अब मुझे भूल गए ह�।

“िकतनी मािम�क है उनकी यह उ��। उनकी मा�ता है,-“शायर को उस व� मर जाना चािहए, जब लोग उसे
पसंद करते हो,ं दीवाने हो।ं” शांदा साहब लोगो ंकी इस मनोवृि� से अ�� िव�ु� थे। अत: उनका कहना था िक
��� को तभी तक जीिवत रहना चािहए जब तक उसकी उपयोिगता है। मेह�ि�सा परवेज िल�खत “भोगे िदन”
शीष�क कहानी म� शांदा साहब �ारा इस वा�िवकता से उपजी पीड़ा का सफल िच�ण िकया गया है।

�� 3.
कहपानी म� शमीम की भूिमका का वण�न अपने श�ो ंम� कर�।
उ�र-
मेह�ि�सा परवेज �ारा िल�खत “भोगे �ए िदन” शीष�क कहानी के शमीम एक पा� है जो अपने गृह नगर से एक
वयो�द शायर (किव) शांदा साहब से िमलने के िलए काफी फासला तय करके आए है। शांदा साहब एक जमाने
के अि�तीय शायर थे। उनको सुनने के िलए सुदूर �े�ो ंसे �ोतागण किव स�ेलनो ंम� उप��थत होते थे। शमीम
उनके �शंसको ंम� थे। अत: उनसे िमलने की ती� उ�ंठा िलए शमीश उनके यहाँ प�ँचते ह�। शांदा साहब के
महन ���� के ही अनु�प उनके घर का वातावरण होगा, ऐसी शमीम की धारण थी। िक�ु वहाँ अनुमान के
िवपरीत सब कुछ था। एक जीण�-शीण� मकान, उसके अ�र के फन�चर तथा अ� सामान शांदा साहब की
आिथ�क ��थित का सजीव िच� ��ुत कर रहे थे। प�रवार म� उनकी प�ी, िवधवा लड़की, एक नाती तथा एक
नाितनी। वहाँ रहने के �म म� शमीम को वहाँ की ��थित का पया�� �ान हो गया।

उनलोगो ंसे उसे सहज सहानुभूित हो गई और एक गहरा लगाव सा अनुभव �आ। मा� दो िदन म� ही उसका मन
उस घर म� लग गया है वहाँ से जाने का मन नही ंकर रहा है। शमीम एक संवेदनशील, भावुक ��� है। वह शांदा
साहब को अ�� आदर की �ि� से देखता है। जावेद और सोिफया इन दोनो ंब�ो ंके �ित उसके �दय म� �गाढ़
�ेह एवं सहानुभूित उ�� हो गई है। प�रवार के सभी सद�ो ंको िनरंतर अपनी िदनचया� म� लगे देखकर उसे
आ�य�चिकत �स�ता होती है। उसे यह बात अजीब लग रही थी िक ‘उस घर का हरेक �ाणी एक-एक �ण को
जीना जानता है।” उ� त� व�ुतः  सराहनीय एवं अनुकरणीय �तीत �आ।

इस �कार शमीम की सम� संवेदनाएँ उस प�रवार की िवप�ाव�था से जुड़ गई ह�।

�� 4.
‘शायर को उस व� मर जाना चािहए, जब लोग उसे पसंद करते हो,ं दीवान हो।ं’ इस कथन के मम� को अपने
श�ो ंम� उद्घािटत कर�।
उ�र-
मेह�ि�सा परवेज �ारा िल�खत “भोगे �ए िदन” शीष�क कहानी से उधृत उपरो� वा� कटु स� पर आधा�रत
है। �संग है-शांदा साहब एक ल��ित� शायर ह�। एक समय था जब उनके लाखो ं�शंसक थे। �ोतागण मं� मु�
होकर उनकी किवता पाठ को सुनते थे। एक-एक किवता को पुनः  सुनाने के िलए आ�ः  िकया जाता था। �ोताओं
की तािलयो ंसे पूरा स�ेलन �थल गंूज उठता था। महाकिव इकबाल उनके समकालीन थे तथा शांदा साहब के
घिन� िम� थे। अनेको ंकिव-स�ेलनो ंएवं अ� आयोजनो ंम� दोनो ं��� एक साथ स��िलत �ए थे।
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अनेको ं�श�� प� एवं किव इकबाल के साथ प�ाचार की एक ल�ी �ंृखला थी तथा उन प�ो ंसे उनका ब�ा
भरा �आ था। उ� प�ो ंको ब�ा से िनकाल कर वह शमीम को पढ़ने को देते ह�। िकतने गौरवशाली रहे होगें वे
िदन। अब ��थित यह है िक समय के थपेड़ो ंने उ�� अश� बना िदया है। वृ�ाव�था म� अब वह ऊजा� एवं साम��
नही ंहै। यो�ता है, िक�ु ओजपूण� भाषा म� सश� अिभ��� की �मता का �ास हो गया है। अतः  अब न वह
�ोताओ ंऔर �शंसको ंकी भीड़ है और नही ंउ� स�ेलनो ंके िलए िनमं�ण।

इसी संदभ� म� शांदा साहब को लगता है िक शायर को अपने उ�ष� काल म� ही मर जाना चािहए। यिद वह दीघ�
काल तक जीिवत रहता है, शारी�रक तथा मानिसक �प से अश� हो जाता है तो गुमनामी के गहन अंधकार म�
लु� हो जायेगा। जीिवत रहते भी वह मृतवत् हो जाता है। उसका मर जाना ही �ेय�र है। अतः  अपनी शोहरत के
�िण�म काल म� ही उसे इस संसार से िवदा ले लेनी चािहए।

�� 5.
“हमलोग तो और नंगे हो गए ह�। बेटा म��न ेअपनी इन आँखो ंसे दो दौर देखे ह�।” इस कथन का आशय �� करते
�ए बताएं िक यहाँ िकन दो दौरो ंकी चचा� है।
उ�र-
मेह�ि�सा परवेज िल�खत “भोगे �ए िदन” शीष�क कहानी एक शायर के जीवन का सजीव िच�ण है।

शायद जब तक सफलता के सोपान पर िनरंतर चढ़ता �आ �िस�� के िशखर पर अ�सर होता जाता है तब तक
वह अपने �शंसको ंतथा �ोताओ ंका चहेता बना रहता है। उस समय वह �� म� भी नही ंसोचता िक कभी ऐसे भी
िदन देखने पड़�गे जब वह ढेला के समान उस गौरवशाली �थान से पृ�भूिम म� जा प�ँचेगा। उपे�ा तथा अनादर का
दंश उसे झेलना पड़ेगा।

उपरो� प�र��थितयो ंको याद कर �िति�या ��प शायर शांदा साहब उि�� होकर शमीम से अपने िवगत
जीवन के अनुभव का वण�न कर रहे ह�। उनके जीवन म� दो दौर आए ह�, दोनो ंम� काफी िवरोधाभास है। व�ुतः
दोनो ंम� छ�ीस का स�� है। एक दौर था उ�ष� का जब उ�� बड़े-बड़े किव स�ेलनो ंम� सादर आमंि�त िकया
जाता था। उनके �ोताओ ंऔर �शंसको ंकी सं�ा लाखो ंम� थी। उनकी शेरो ं(किवताओ)ं को सुनने के िलए लोग
लालाियत रहते थे। उस �िण�म काल म� शायर ने कभी �� म� भी यह आशा नही ंकी थी िक दुिद�न की वह घड़ी
उसका इ�जार कर रही है जब वह अ�ासंिगक हो जाएगा तथा लोग उसे दूध की म�ी की तरह िनकाल कर
गुमनामी के अंधकारपूण� धरातल पर ला द�गे।

यही वह दूसरा दौर है जो बेहद दु:खद तथ दुभा��पूण� है। शोहरत की
बुलंिदयो ंपर सवार महान शायद शांदा साहब आज एक िनरीह एवं
िनब�ल इंसान हो गए ह�, अब वह महिफल� नही ंसजत�, किव स�ेलन
आयोिजत होते ह� िक�ु शांदा उसम� शायरी पेश करने के िलए आमंि�त नही ंिकए जाते �ों�िक वह अब
मह�हीन हो चुके ह�। वे इन दोनो ंदौरो ंके ��� गवाह बन गए ह�। .. अतः  किव की अ�व�दना मुख�रत हो जाती
है तथा शांदा साहब जैसे महान कलाकार (शायर) को यह करने पर िववश करती है, ‘हमलोग तो और नंगे हो गए
ह�। बेटा म��न ेअपनी इन आँखो ंसे दो दौर देखे ह�।” इस कटु-अनुभव के भु�भोगी केवल शांदा साहब की नही,ं
वरन् उनके जैसी असं� �ितभाएँ और साधक ह�।।

�� 6.
“और म� सोच रहा था-अगर आज इकबाल होते तो।” इस कथन का �ा अिभ�ाय है? अगर आज इकबाल होते तो
�ा होता? अपनी क�ना से उ�र द�।
उ�र-
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मेह�ि�सा परवेज िल�खत “भोगे �ए िदन” शीष�क कहानी के एक पा� शमीम अपने शहर से चलकर वयोवृ�,
ल� �ित� शायर शांदा साहब से िमलने उनके शहर जाते ह�। शादा साहब के �ित उनके मन म� अगाध ��ा है।
वह शांदा साहब के मुशायरो ंम� शरीक होता रहा है तथा �यं भी अपने शहर म� उनके काय��म का उसने
आयोजन िकया है। इसिलए उनसे िमलने की ती� उ��ा िलए जब उनके घर पर प�ँचता है तो शांदा साहब
काफी �स� होते ह�। शांदा साहब की �िस�� के �ितकूल उनके घर की दयनीय ��थित देखकर वह चिकत हो
जाता है।

शायर साहब की धम�प�ी एक िवधवा बेटी, एक नाती जावेद तथा नाितन सोिफया, यही उनका छोटा-सा प�रवार
है। अपने दो िदन वहाँ ठहरने के �म म� शमीम को उनकी क�पूण� ��थित का पूरा प�रचय िमल गया। शांदा साहब
के आय के �ोत अपया�� ह�। सौ �पए सरकारी प�शन, बेटी का उदू�  �ामइरी �ूल म� अ�ापन �ारा वेतन तथा घर
के सामने की जमीन पर एक वृ� के नीचे जलावन की लकड़ी की छोटी-सी दूकान, िजसका तराजू पेड़ के नीचे
टंगा है।

शांदा साहब वृ� एवं दुब�ल हो गए ह�। अब उनको किव स�ेलन म� नही ंबुलाया जाता। वह गुमनामी के दौर से
गुजर रहे ह�। जज�र मकान, म� िकसी �कार गुजर-बसर कर रहे ह�। महाकिव इकबाल उनके िविभ� िम� थे।
अ�र साथ-साथ किव गोि�यो ंम� जाया करते थे। उनके बीच प�ाकार भी होता रहता था।

अथा�भाव से ब�ो ंकी िश�ा-दी�ा समुिचत ढंग से नही ंहो पा रही थी।
जावेद एक िव�ालय म� तीसरे वग� म� पढ़ रहा है। सात वष� की सोिफया
घर पर लकड़ी बेचती तथा घर के काम करती है। जावेद भी उसकी
सहायता करता है। प�रवार का ��ेक सद� गृह�थी के काम म� िदन-रात लगा �आ है। कोई ��� एक �ण भी
नही ंबबा�द करना चाहता।

शमीम साहब वहाँ दो िदन ठहरने के बाद, जब ताँगा पर सवार होकर वािपस लौट रहे थे तो उ�� लकड़ी तथा
तराजू के पास सोिफया बैठी दीख पड़ी। उस समय उनके �दय म� यह िवचार आया िक अगर आज इकबाल होते
तो……। शमीम इसी उधेड़बुन म� थे िक यिद महाकिव इकबाल होते तथा इस पर घर की ऐसी प�र��थित से अवगत
होते तो उनपर इसकी �ा �िति�या होती तथा वे �ा कदम उठाते।

म� समझता �ँ िक यिद इकबाल जीिवत होते तो शांदा की इस दयनीय ��थित से िनि�त �प से �िवत हो जाते। वे
शांदा के िलए सरकार तथा अ� सािह��क सं�थाओ ंसे आिथ�क सहायता के िलए �य� करते। साथ ही �यं भी
उ�� अपने �र पर समुिचत सहयोग करते। िजससे ब�ो ंके पठन-पाठन सिहत घर की अ� सम�ाओ ंका
काफी हद तक समाधान हो सके।

एक मह�पूण� बात यह भी है िक शमीम के म��� म� यह िवचार तब उठा वह तांगा पर सवार �ेशन की ओर
जा रहा था। सोिफया को लकड़ी एवं तराजू के पास बैठे देखकर ही उनकी उ� �िति�या थी। इससे यह भी
िवचार बनता है िक जावेद तथा सोिफया के भिव� िनमा�ण तथा उ�म िश�ा का �बंध महाकिव इकबाल �ारा
िकया जाता। वे उनलोगो ंके भिव� से �खलवाड़ होते देखना संभवतः  पसंद नही ंकरते।

�� 7.
कहानी के शीष�क “भोगे �ए िदन” की साथ�कता पर िवचार कर�। [Board Model 2009(A)]
उ�र-
िकसी भी रचना का शीष�क उसका �ार है िजसे देखकर ही अ�र जाने की इ�ा-अिन�ा होती है। अगर �ार
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आकष�क है तो अ�र झाँकने या अ�र की बात जानने का लोभ �ाभािवक �प से उ�� होता है। अतः  रचना
का शीष�क आकष�क होना अ�ावयक है। दूसरी बात है, उसकी संि��तां और रचना के मूल भाव का संवहन
करना।

इस �ि� से हम पाते ह� िक कहानी का “भोगे �ए िदन” शीष�क अ��
उपयु� है। कहानी की कथाव�ु अपने उ�े� को पर�र एक दूसरे
म� िपरोने म� पूण�तया सफल �ई। “भोगे �ए िदन” का आ�खर ता�य�
�ा है? कौन लोग ह�, िजनसे यह स�ंिधत है तथा उन लोगो ंका जीवन िकन ऊबड़-खाबड़ पगडंिडयो ंसे होकर
गुजरा, यह उ�ुकता अ��ल म� बनी रहती है। कहानी एक वयोवृ� शायर के अपने �िण�त अतीत एवं वत�मान
के अभाव और �ितकूल प�र��थितयो ंसे संघष� एवं पराभव की गाथा। शायर की िवधवा बेटी के जीवन के िविभ�
पहलुओ ंपर भी �ि�पात करती है-यह कहानी।

अपने वैभवपूण� अतीत को भुलाकर वह अपने सम� उप��थत िवकराल सम�ाओ ंका सामना धैय� एवं साहस के
साथ कर रही है। एक उदू�  �ाइमरी िव�ालय म� वह अ�ािपका के पद पर है तथा प�रवार की सम�ाओ ंके
समाधान म� सि�य योगदान कर रही है। उसके दोनो ंब�े-जावेद एवं सोिफया भी �ितकूल प�र��थितयो ंम�
प�रवार की सम�ाओ ंके समाधान, अतीव सहनशीलता एवं लगन से कर रहे ह�।

इस �कार कहानी एक ल��ित�ा शायर के जीवन की गहराइयो ंम� जाकर उनके जीवन के दोनो ंपहलुओ ंको
उजागर करती है। अतः  यह शीष�क सभी �ि�कोणो ंसे साथ�क तथा उपयु� है।

�� 8.
जावेद िव�ालय जाता है। पर सोिफया नही ं�ो?ं �ा यह सही है? कहानी के संदभ� म� अपना प� रख�।
उ�र-
मेह�ि�सा परवेज िल�खत कहानी “भोगे �ए िदन” म� कहानीकार ने सफल ढंग से एक म�वग�य मु��म प�रवार
एवं प�रवार के मु�खया एक शायर के जीवन का िच�ण िकया कभी शान-शौकत और शोहरत की िज�गी जी रहे
शायर शांदा साहब के जीवन म� एक समय ऐसा भी आता है। जब वे अभाव का जीवन जीने को अिभश� (िववश)
ह�। ब�ो ंकी पढ़ाई भी �भािवत होना �ाभािवक है। ऐसी ��थित म� शांदा साहब के नाती जावेद तथा नितनी
सोिफया की समुिचत िश�ा नही ंहो पा रही है।

जावेद पढ़ने के िलए िव�ालय जाता है, िक�ु सोिफया नही ंजाती है। इसका मूल कारण घर की दयनीय आिथ�क
��थित है।

जावेद तथा सोिफया इन दोनो ंके साथ भेदभाव के एकािधक कारण हो
सकते ह�। पहला कारण यह है िक जावेद लड़का है और सोिफया
लड़की। पु�ष �धान समाज म� लड़को ंको लड़िकयो ंसे अिधक मह�
िदया जाता है, िवशेषकर मु��म समाज म�।

दूसरा कारण प�रवार भी आिथ�क ��थित भी हो सकती है। दोनो ंकी िश�ा पर �य करने ‘ की अ�मता, िववशता
का कारण �तीत होती है। तीसरा कारण जलावन लकड़ी की एक दूकान, िजसको चलाने के िलए अिधकांश समय
तक सोिफया ही रहती है िजससे उनका जीवकोपाज�न होता है। साथ ही घर के अ� काय�-बत�न की सफाई आिद
का गृहकाय� भी उस सात वष�य बािलका को करना पड़ता है।

उपरो� कारणो ंसे ही संभवत: जावेद िव�ालय जाता है, िक�ु सोिफया नही ंजाती है।



�� 9.
‘भोगे �ए िदन’ कहानी का सारांश अपने श�ो ंम� िलख�।
उ�र-
संकेत-कहानी का सारांश के िलए पाठ का सारांश देख�।

�� 10.
“सात साल की लड़की को भी समय ने िकतना िनपुण बना िदया था।” इस पं�� की �संगत �ा�ा कर�।
स�संग �ा�ा-
��ुत सारगिभ�त पं�� हमारे पा�-पु�क “िदग�’ भाग-1 म� संकिलत ‘भोगे �ए िदन’ शीष�क कहानी से उद्धृत
ह�। िवदुषी ले�खका मेह�ि�सा परवेज �ारा िल�खत उपयु�� ग�ांश म� एक सात वष�य बािलका सोिफया की लगन
तथा गृह काय� म� त�तया का वण�न है।

सोिफया शायर शादा साहब की नितनी (बेटी की बेटी) है। शांदा साहब पहले एक �िति�त शायर थे, लेिकन अब
उनकी आिथ�क ��थित संतोष�द नही ंहै। गृह�थी के िलए अपया�� आय के कारण घर के सम� काय� प�रवार के
सद�ो ंको ही िनपटाना होता है, सोिफया को िव�ालय पढ़ने के िलए नही ंभेजा जाता है। वह घर के सारे काय�
करती है। इतना ही नही,ं घर के आगे एक पेड़ के नीचे जलावन की लकड़ी की एक दुकान, आय के साधन के �प
म�, शांदा साहब ने खोला है। सोिफया उस दुकान को भी चलती है।

इस �कार सात वष�य वह लड़की इतनी िनपुण हो गई, िजतना एक
वय� ��� हो सकता है। उसकी यह िनपुणता व�ुतः  �शंसनीय तो
है ही, िव��त करने वाला भी है। इस �कार कहानीकार ने ��ुत
पं�� �ारा यह बताने का �यास िकया है िक समय के थपेड़े तथा सतत् अ�ास, अ�वय� को भी �वीण बना
देता है।

�� 11.
“इस घर का हरेक �ाणी एक-एक �ण को जीना जानता है।” इस कथन का �ा अथ� है, �� कर�।
उ�र-
��ुत पं�� मेह�ि�सा परवेज �ारा िल�खत कहानी “भोगे �ए िदन” शीष�क कहानी म� एक �िति�त शायर शांदा
साहब के पा�रवा�रक जीवन का वण�न है।

ल�-�िति�त वयोवृ� शायर शांदा साहब की आिथ�क ��थित संतोष�द नही ंहै। गृह�थी की �व�था “येन-केन-
�कारेण’ चल रही है। प�रवार का हर सद� अपना उ�रदािय� बखूबी िनभा रहा है।

शायर साहब से िमलने के िलए एक यहाँ नावागंतुक शमीम आए ह�। वे शायर साहब के ब�त बड़े �शंसक रहे ह�।
वे शायर की शोहरत एवं लोकि�यता से काफी �भािवत थे। वे समझते थे िक �िस�� के अनुकूल शांदा साहब की
हैिसयत भी होगी, लेिकन यहाँ आने पर उनकी िवप�ता देखकर उ�� काफी आ�य� एवं िनराशा �ई। उ�ों�ने यह
भी पाया िक प�रवार का हर सद� एक-एक �ण का सदुपयोग कर रहा है, समय न� नही ंकरना चाहता।

शायर की प�ी िदनभर गृह�थी के काम म� �� रहती है। उनकी िवधवा पु�ी एक उदू�  �ाइमरी �ूल म�
अ�ािपका है तथा �ाइवेट �ूशन भी कर लेती है। उसका लड़का जावेद िव�ालय म� तीसरा वग� का छा� है, सात
वष�य पु�ी सोिफया घर के सामने की खुली जगह पर पेड़ के नीचे जलावन की लकड़ी रखकर बेचती है। दोनों
ब�े इसके अित�र� घर के अ�-काय� म� भी सहयोग करते ह�।
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यह देखकर शमीम को आ�य� तथा �स�ता दोनो ं�कार के भाव आते ह� तथा वे सोचने लगते ह� िक इस प�रवार
का हरेक सद� अपने काय� म� �� है और एक �ण भी खोना नही ंचाहता है।

�� 12.
“तराजू के एक प�े पर धूप थी, दूसरे म� आम की परछाई पड़ी थी।
आम की परछाई वाला प�ा नीचे था, मानो धूप और परछाई दोनो ंसे
तौला जा रहा हो।” यह एक िबंब है। इसका अथ� िश�क की सहायता से �� कीिजए।
उ�र-
��ुत पं��याँ मेह�ि�सा परवेज िल�खत “भोगे �ए िदन” शीष�क कहानी से उ�त इन प��यो ंम� िव�ान
कहानीकार मेह�ि�सा परवेज ने सफलतापूव�क जीवन के दोनो ंपहलुओ-ंस��ता एवं िवप�ता सुख-दुख को बड़े
मनोवै�ािनक ढंग से िचि�त िकया है। जीवन म� सुख और दुः ख, धूप-छाँव की भाँित आते-जाते ह�।

उपयु�� पं��यो ंके �ारा कहानीकार यह कहना चाहते ह� िक सु�िस� शायर शांदा साहब के जीवन म� सुख और
दुख दोनो ं�कार के िदन आए ह�, अपनी युवाव�था उ�ों�न े�िस�� एवं समृ�� के सुख म� �तीत िकए ह�। वत�मान
म� वृ� एवं दुब�ल शायर-आिथ�क िवप�ता एवं अभाव के दौर से गुजर रहे ह�। इस �कार �तीका�क ढंग से
कहानीकार ने कहानी म� अपने भाव �� िकए ह�। शमीम शायर साहब ने िमलने आता है। दरवाजे के सामने के
पेड़ पर तराजू टंगा है, उसका एक पलड़ा धूप म� है और ऊपर की ओर उठा �आ है। दूसरा पलड़ा छाँव म� झुका
�आ है छाँव म� झुका �आ पलड़ा शायर साहब के समृ��शाली िदनो ंका �ितिनिध� करता है तथा धूप मे ऊपर
की ओर उठा �आ पलड़ा उनके अभावो ंके वत�मान दौर को �ितिब��त करता है।

इस �कार यह एक िब� है िजसका �योग कहानीकार ने बड़े ढंग से िकया है।

भोगे �ए िदन भाषा की बात ��

�� 1.
िन�िल�खत वा�ो ंम� िम� वा� और संयु� वा� चुन� तथा उ�� सरल वा� म� बदल�
(क) जावेद मेरे सामने से िनकला और लड़की के पास गया।
(ख) म��न ेदेखा, पीछे की दालान सूनी है।
(ग) मेरा एक शािगद�  है, ज�ू म�, बेचारा वही भेजता रहता है।
(घ) जावेद अंदर चला गया, लौटा तो गे�ँ का पीपा उठाए आया।
उ�र-
(क) जावेद मेरे सामने से िनकला और लड़की के पास गया। संयु� वा� सरल वा�-जावेद मेरे सामने से
िनकलकर लड़की के पास गया।
(ख) म��न ेदेखा, पीछे की दालान सूनी है।-िम� वा� सरल वा�-म��न ेपीछे की सूनी दालान को देखा।
(ग) मेरा एक शािगद�  है, ज�ू म�, बेचारा वही भेजता रहता है।-िम� वा� सरल वा�-ज�ू म� रहने वाला मेरा
एक शािगद�  भेजता रहता है।
(घ) जावेद अंदर चला गया, लौटा तो गे�ँ का पीपा उठाए आया।-िम� वा� सरल वा�-जावेद अंदर से गे�ँ का
पीपा उठाए लौट आया।

�� 2.
िन�िल�खत मुहावरो ंका वा�-�योग �ारा अथ� �� कर�  गहरी साँस
लेना, नंगा होना, गला भर आना, करवट� बदलना।



उ�र-
नंगा होना (बेआब� होना)-आज सबके सामने कज� के पैसे मांग कर तूने मुझे नंगा कर िदया।

गला भर आना (भाव िवहल होना)-बेटे के दूर जाने के समय माँ का गला भर आया। करवट� बदलना (बैचेनी
होना)-भय और िच�ा के मारे वे सारी रात करवट� बदलते रहे।

आँख� मंूदना (�ान न देना, मर जाना)-उसे िसगरेट पीता देख म��ने आँख� मंूद ली। बचपन म� ही उसके िपता ने
आँख� मंूद ली थी।ं

हाथ िमलाना (दो�ी करना)-आज-कल मोहन और सोहन ने हाथ िमला िलया है।

�� 3.
इस पाठ से मुहावरो ंका सावधानी से चयन कर�  और उनका �तं� वा�ो ंम� �योग कर�।
उ�र-
�� सं�ा 2 के उ�र देख�।

�� 4.
पाठ से अ�य श�ो ंका चुनाव कर�  और उनका �तं� वा�ो ंम� �योग
कर� ।
उ�र-
‘भोगे �ए िदन’ पाठ म� ��ुत कुछ अ�य श�ो ंके उदाहरण और उनका वा�गत �योग िन�िल�खत ह� अब-
शांदा साहब का समय अब ठीक नही ंरहा। नीचे-चौकी के नीचे िब�ी बैठी है।

और-राम और �ाम पढ़ने गये। अरे-अरे ! यह �ा हो गया। पास-मेरे पास कुछ नही ंहै।

अ�र-अ�र राम और �ाम म� झगड़ा होता रहता है। ऊपर-रहीम छत के ऊपर गया है। िक-उसने देखा िक
वहाँ कोई नही ंहै। िफर-मोहन के जाने के बाद िफर �ा �आ? बाहर-वह घर से बाहर िनकला। अंदर-इस मकान
के अंदर चोर घुसा है। सामने-िसपाही के सामने चोर को बोलने की िह�त नही ं�ई। लेिकन-वह चाहता तो
बोलता, लेिकन उसे मौका ही न िमला। वही-ंवही ंपर लाठी पड़ा था।
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