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19 तोड़ती पत्थर

तोड़ती पत्थर कवि परिचय – सूर्यकान्त त्रिपाठी ‘निराला’ (1897-1961)

सूर्यकांत त्रिपाठी ‘निराला’ का जन्म 1899 ई. में बंगाल के  मेदिनीपुर जिले के  महिषादल राज्य में हुआ था। इनके
पिता पं. रामसहाय त्रिपाठी महिषादल राज्य के  कर्मचारी थे। तीन वर्ष की आयु में ही निराला जी की माता का
देहांत हो गया। उनकी प्रारं भिक शिक्षा बंगाल में हुई। बंगाल में रहते हुए ही उन्होंने संस्कृ त, बंगला, संगीत और
दर्शनशास्त्र का गहन अध्ययन किया। 14 वर्ष की आयु में उनका विवाह मनोहरा देवी से हुआ, किं तु उनका
पारिवारिक जीवन सुखमय नहीं  रहा।

1918 ई. में उनकी पत्नी का स्वर्गवास हो गया और उसके  बाद पिता, चाचा और चचेरे  भाई भी एक-एक करके
उन्हें छोड़कर इस दुनिया से चल बसे। उनकी प्रिय पुत्री सरोज की मृत्यु ने तो उनके  हृदय के  टुकड़े-टुकड़े कर
डाले। इस प्रकार निराला जीवन-भर क्रू र परिस्थितियों से संघर्ष करते रहे। 15 अक्टूबर, 1961 ई. को इनका
स्वर्गवास हो गया – रचनाएँ -निराला का रचना संसार बहुत विस्तृत है। उन्होंने गद्य और पद्य दोनों ही विधओं में
लिखा है। उनकी रचनाएँ  निराला रचनावली के  आठ खंडों में प्रकाशित हैं। निराला अपनी कु छ कविताओं के
कारण बहुत प्रसिद्धि प्राप्त कवि हो गए हैं।

‘राम की शक्ति पूजा’ और ‘तुलसीदास’ उनकी प्रबंधात्मक कविताएँ  हैं,
जिनका साहित्य में महत्त्वपूर्ण स्थान है। ‘सरोज-स्मृति’ हिन्दी की अके ली
कविता है जो किसी पिता ने अपनी पुत्री की मृत्यु पर लिखी है। निराला
की प्रमुख काव्य-कृ तियाँ हैं-अनामिका, परिमल, गीतिका, तुलसीदास, कु कु रमुत्ता, अणिमा, नए पत्ते, बेला, अर्चना,
आराधना, गीतगुंज। इन ग्रन्थों में अनेक ऐसी कविताएँ  हैं जो निराला को जन कवि बना देती हैं। जिनकी लोगों ने
अपने कं ठ में स्थान दिया है। यथा-जूही की कली, तोड़ती पत्थर, कु कु रमुत्ता, भिक्षुक, मै अके ला, बादल-राग
आदि।

भाषा-शैली-काव्य की पुरानी परम्पराओं को त्याग कर काव्य-शिल्प के  स्तर पर भी विद्राही। तेवर अपनाते हुए
निराला जी ने काव्य-शैली को नई दिशा प्रदान की। उनके .काव्य में भाषा का कसाव, शब्दों की मितव्ययिता एवं
अर्थ की प्रधानता है। संस्कृ तनिष्ठ तत्सम शब्दों के  साथ ही संधि-सामसयुक्त शब्दों का भी प्रयोग निराला जी ने
किया है।

काव्यगत विशेषताएँ -निराला छायावाद के  महत्त्वपूर्ण चार कवियों में से एक हैं। उनकी छायावादी कविताओं में
प्रेम, प्रकृ ति-चित्रण तथा रहस्यवाद जैसी प्रवृत्तियों को मिलती हैं। बाद में निराला प्रगतिवाद की ओर झुक गए थे !
प्रगतिवादी विचारधारा के  अनुसार उन्होंने शोषकों के  विरोध और शोषितों के  पक्ष में अनेक कविताएँ  लिखी हैं,
जिनमें, ‘विधवा’, “भिक्षुक’ और ‘तोड़ती पत्थर’ जैसी कविताओं में शोषितों के  प्रति सहानुभूति है, तो ‘जागो फिर
एक बार’ जैसी कविताओं में कवि दबे-कु चलों को जगाने का आह्मन करता है-

जागो फिर एक बार।
सिंह की गोद से
दीनता रे  शिशु कौन?

मौ भी ती



मौन भी क्या रहती वह
रहते प्राण? रे  अंजान।
एक मेषमाता ही
रहती है निर्निमेष
दुर्बल वह

इन पंक्तियों से कवि राष्ट्री यता को भी अभिव्यक्त करता है। ‘तोड़ती पत्थर’ कविता के  पत्थर तोड़ने वाली की कार्य
करने की परिस्थिति को देखकर किसका हृदय-द्रवीभूत नहीं  हो जाएगा।

निराला की प्रकृ ति संबंधी कविताएँ  भी प्रकृ ति के  मनोरम रूप प्रस्तुत
करती हैं। उनकी ‘संध्या-सुंदरी’ कविता प्रकृ ति के  मनोहर रूप प्रस्तुत
करती है। बादल राग में भी प्रकृ ति का स्वाभाविक वर्णन करता है।

‘खुला आसमान’ कविता में प्रकृ ति की बहुत सरल भाषा में ऐसा वर्णन है, मानो दृश्यावली की रील चल रही हो।

सब मिलाकर निराला भारतीय संस्कृ ति के  गायक हैं, किं तु वे रूढ़ियों के  विरोधी हैं और समय के  साथ चलने में
विश्वास रखते हैं।

तोड़ती पत्थर कविता का सारांश

मार्क्सवादी चेतना का संस्पर्श लिये प्रगतिवाद की प्रतिनिधि रचना है “वह तोड़ती पत्थर”, जिसके  रचनाकार हैं
सचमुच के  भावुक कवि महाप्राण सूर्यकान्त त्रिपाठी “निराला’।

कविता ‘वह’ से आरम्भ होती है और ‘मै’ से समाप्त होती है पर से स्व की यात्रा ही यह रचना है। जिस देश में “नारी
की पूजा होती है वहाँ बसते हैं देव” जैसी महत् भावना कभी वास्तविकता थी। उसी देश में एक गरीब मजदू र स्त्री
जेठ मास की चिलचिलाती धूप में बिना किसी छाया के  पत्थर तोड़ रही है। यह दृश्य भले ही कवि को इलाहाबाद
(प्रयाग) के  पथ पर कहीं  देखने को मिला किन्तु आज देश का हर कोना इस मामले में इलाहाबाद ही है। अमीरी
गरीबी के  बीच बड़ी चौड़ी अपाट्य खायी है।

इसे कवि ने पत्थर तोड़ती कर्मरत वयस्क नारी के  माध्यम से व्यक्त किया है। नियति विरुद्ध है। वरन् नारी के
कोमल हाथों में भारी हथौड़ा क्यों होता जो बार-बार उठता है और गिरकर पत्थर को चकनाचूर करता है। उसके
ठीक सामने पेड़ों की कतार है, ऊँ चे-ऊँ चे भवन हैं, बड़ी-बड़ी दीवारी है अर्थात् सुख-वैभव वहाँ संरक्षित है, यह
साँवली भरे  बदन वाली युवती आँखें नीची किये अपने इसी पत्थर तोड़ने के  प्रिय कर्म में मनोयोग से लगी है।

देखते-देखते दोपहर हुई। सूर्य प्रचंडती हुए। देह को झुलसा देने वाली लू चलने लगी धूल के  बवंडर उठे  धरती रूई
की तरह जल रही है। किन्तु इस विषम परिस्थिति में भी उसका पत्थर तोड़ना जारी रहा। जब उसने देखा कि मैं
(कवि) उसे देख रहा हूँ तो उसने पहले सामने मानचुम्बी भवन को देखा फिर एक अजब दृष्टि से जिसमें, व्यंग्य,
निराश, कटाक्ष, आक्रोश, नियतिवाद, जैसे भाव एक साथ समाजित थे, मुझे देखा। मुझे ऐसा लगता जैसे किसी को
मार पड़ी हो किन्तु किसी विवशतावश वह रो नहीं  पाया हो, वह भाव आँखों से व्यक्त हो रहा था।

इसके  बाद कवि जाग्रत स्वप्नावस्था में चला गया। उसने देखा कि एक
सितार साधा जा चुका है और उसके  तारों से एक अनसुनी झंकार
निकल रही है। स्वप्न टू टा, एक क्षण के  लिए मरत स्त्री काँप गयी। गर्मी

की ति से थे से सी ने की न्दें ड़ी से नी ति स्वी है र्म में ली हो यी
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की अतिशयता से माथे से पसीने की बुन्दें  दुलक पड़ी। उसे अपनी पति स्वीकार है, वह पुनः  कर्म में लीन हो गयी।
कवि को सुनाई पड़ा जैसे उसने कहा हो-मैं तोड़ती पत्थर। वास्तव में इस कविता में कवि ने सड़क के  किनारे  पत्थर
तोड़ने वाली एक गरीब जिदरिन का मार्मिक चित्रण प्रस्तुत किया है।

तोड़ती पत्थर कठिन शब्दों का अर्थ

पथ-रास्ता। श्याम तन-साँवला शरीर। नत नयन-झुकी आँखें। कर्म-रत-मन-काम में लीन मन। गुरू-बड़ा। तरु
मालिका-पेड़ों की पंक्ति। अट्टालिका-ऊँ चा बहुमंजिला भवन। . प्रकार-चहारदीवारी, परकोटा। दिवा-दिन। भू-
धरती। गर्द-धूल। चिनगी-चिनगारी। सुघर-सुगठित। सीकर-पसीना। छिन्नतार-टू टी निरंतरता।

तोड़ती पत्थर काव्यांशों  की सप्रसंग व्याख्या

1. श्याम तन ……………. कर्म-रत मन।
व्याख्या-
निराला रचित कविता ‘तोड़ती पत्थर’ से गृहीत प्रस्तुत पंक्तियों में कवि ने उस पत्थर तोड़नेवाली मजदू रनी के  रूप-
रंग का वर्णन किया है जिसे उसने इलाहाबाद के  पथ पर देखा था। कवि के  अनुसार उसका शरीर साँवला है। वह
युवती है। उसका शरीर भरा हुआ तथा बँधा हुआ है अर्थात् वह गठीले शरीर वाली है और शरीर मांसल है। अर्थात्
उसमें यौवन अपनी पूर्णता में विकसित है। वह आँख नीचे किये अपने काम में तल्लीन है।

प्रिय कर्मरत मन कहकर कवि यह बताना चाहता है कि उसने मजदू री को अपनी जीविका का अनिवार्य माध्यम
मान लिया है। उसका मन अपने काम में लगता है। अर्थात् वह मन लगाकर प्रेम से काम कर रही है। पत्थर तोड़ने
का कार्य उसके  लिए न तो बेगारी है और न अनिच्छा से थोपा हुआ कार्य। इस कथन से उसकी कर्मप्रियता और
कर्मनिष्ठा दोनों व्यक्त हो रही है।

समग्रतः  वह मजदू रनी भरे  हुए यौवन वाली साँवली युवती है और वह मन लगाकर तल्लीन होकर काम कर रही है।
कदाचित् इसी तत्लीनता के  कारण वह धूप के  कड़ेपन का अनुभव नही कर पा रही है।

2. गुरू हथोड़ा हाथ ………….. अट्टालिका, प्राकार।
व्याख्या-
‘तोड़ती पत्थर’ महाकवि निराला रचित एक प्रगतिवादी कविता है। इस कविता के  व्याख्येय पंक्तियों में कवि ने
प्रतीक के  सहारे  प्रगतिवाद की मूल चेतना “सर्वहारा बनाम पूँजीपति” के  संघर्ष को व्यजित किया है।

इलाहाबाद के  पथ पर कवि ने जिस मजदू रनी को पत्थर तोड़ते देखा है वह पूरी तल्लीनता . के  साथ लगातार पत्थर
पर भारी हथौड़े से प्रहार कर रही है। सामने वृक्ष-समूह की माला से घिरी हुई एक अट्टालिका यानी हवेली है। वह
हवेली प्रकार अर्थात् चहारदीवारी से घिरी है। कवि को अनुभव होता है कि मजदू रनी पत्थर पर नहीं  सामने वाले
भव्य भवन पर हथौड़े से प्रहार कर रही है।

हम जानते हैं कि हँसिया हथौड़ा मार्क्सवादी पार्टी का चिह्न है। पार्टी मार्क्स के  सिद्धातों पर चलती है। मार्क्स के
अनुसार समाज में दो ही वर्ग है।
(i) शोषित या सर्वहारा जिसमें किसान-मजदू र आते हैं।
(ii) पूँजीपति, जिनके  पास सम्पत्ति है, ऊँ चे महल है और सुख-सुविधा के  समान है।

सर्वहारा को संगठित कर पूँजीपतियों के  विरुद्ध संघर्ष करते हुए उनका खात्मा और किसान -मजदू र राज की
स्थानापना का मार्क्स का दर्शन है।

र्यु क्ति यों में थौ ती है औ दी री से घि री हों शी में



उपर्युक्त पंक्तियों में हथौड़ा मजदू र का प्रतीक है और चहारदीवारी से घिरी वृक्ष-समूहों : शीतल छाया में खड़ा
विशाल भवन पूँजीपति का प्रतीक है। मजदू रनी मानों पत्थर पर हथोड़, चलाकर इसकी चोट का प्रभाव महल की
दीवारों पर अंकित करना चाहती है।

3. दिवा का तमतमाया रूप ……………………. वह तोड़ती पत्थर।
व्याख्या-
‘तोड़ती पत्थर’ कविता की प्रस्तुत पंक्तियों में निराला जी ने पत्थर तोड़ने
वाली के  कार्य-परिवेश का वर्णन किया है। इसी के  अन्तर्गत मौसम का उल्लेख है। मौसम ग्रीष्म का है। जैसे-जैसे
दिन चढ़ता जाता है गर्मी बढ़ती जाती है। कवि कल्पना करता है कि इस अत्यधिक गर्मी के  माध्यम से मानो दिन
का क्रोधित तमतमाया हुआ रूप व्यक्त हो रहा है।

दिन के  तमतमाने का मतलब है अत्यधिक गर्मी। इसके  परिणामस्वरूप लू चलने लगी है जो तन को झुलसा रही है।
धरती इस तरह जल रही है मानो रूई जल रही हो। हवा के  थपेड़ो के  कारण चारो तरफ गर्द-गुब्बार का साम्राज्य
है। तप्त हवा के  कारण यह धूल शरीर से लगती है तब लगता है कि आग की चिनगारी उड़ कर शरीर में लग रही
है।

ऐसे विषम और गर्म मौसम में भी बेचारी मजदू रनी छायाविहीन स्थान पर पत्थर तोड़ रही है और दोपहरी के  प्रचण्ड
ताप में झुलस कर भी काम कर रही है। इन पंक्तियों में ‘रूई ज्यों . जलती’ उपमा अलंकार है और पूरे  कथन में
उत्प्रेक्षा अलंकार की ध्वनि है।

4. देखते देखा मुझे ……………. मार खा रोई नहीं ।
व्याख्या-
निराला रचित ‘तोड़ती पत्थर’ कविता की प्रस्तुत पंक्तियों में कवि पत्थर तोड़ने वाली मजदू रनी के  साथ आत्मीय
सम्बन्ध स्थापना की चेष्टा करता है। इससे कविता तटस्थ वर्णन के  क्षेत्र में निकालकर आत्मीयता की परिधि में आ
जाती है।

कवि को अपनी ओर देखते देखकर वह मजदू रनी भी उसकी ओर मुखाबित होती है। फिर वह एक बार उस
विशाल भवन की ओर देखती है। मगर वहाँ उसे जोड़ने वाला कोई तार नहीं  दिखता। अर्थात् वहाँ उसकी ओर
किसी भी दृष्टि से देखने वाला कोई नहीं  है। अतः  प्रहार से तार छिन्न हो जाता है, टू ट जाता है। कवि ‘छिन्नतार’ शब्द
के  प्रयोग द्वारा यह कहना चाहता है कि एक मजदू र और एक महल वाले के  बीच जोड़ने वाला कोई तार नहीं
होता।

लिहाजा अट्टालिका की ओर से दृष्टि घुमाकर मजदू रनी कवि की ओर
देखती है। उसकी दृष्टि में वेदना है जो मार खाकर भी न रोने वाले बच्चे
की आँखों में होती है। ऐसी दृष्टि बेहद करुण होती है। यहाँ कवि की
दृष्टिमें सहानुभूति है तो मजदू रनी की दृष्टि में विवशता भरी करुणा जो किसी की सहानुभूति पाकर उमड़ पड़ती है।

5. सजा सहज सितार ………………. मैं तोड़ती पत्थर।
व्याख्या-
‘तोड़ती पत्थर’ कविता की प्रस्तुत पंक्तियों में निराला जी ने अपनी भावना और मजदू रनी की यथार्थ स्थिति को
मिला दिया है। मजदू रनी जिस “मार खा रोई नहीं ” दृष्टि से कवि को देखती है उससे कवि से हृदय रूपी सितार के

ते हैं में वे र्ण की गि नी हो ने ती है सि के वि
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तार बज उठते हैं। उसमें वे करुणापूर्ण ममत्व की रागिनी झंकृ त होने लगती है। ‘सजा सहज सितार’ के  द्वारा कवि
हृदय में मजदू रनी के  प्रति सहानुभूति उत्पन्न होने की बात कहना चाहता है। उसे वेदना की ऐसी अनुभूति पहले
कभी नहीं  हुई थी। इसीलिए वह कहता है-“सुनी मैने वह नहीं  जो थी सुनी झंकार।”

इसके  बाद कवि पुनः  यथार्थ के  बाह्य जगत में लौट आता है। वह देखता है कि एक क्षण के  बाद मजदू रनी के  शरीर
में कम्पन हुआ और उसके  माथे पर झलक आयी पसीने की बूंदे  लुढ़क पड़ती हैं। वह पुनः  कर्म में लीन हो गयी।
मानो कह रही हो-मैं तोड़ती पत्थर। इन क्तयों से स्पष्ट है कि मजदू रनी की कातर दृष्टि तथा मौसम की कठोर
स्थिति की विषमता ने कवि के  मन को उदवेलित किया। उसकी भावना के  तार करुण से झंकृ त हुए और उसी की
परिणति इस कविता की रचना के  रूप में हुई। ये पंक्तियाँ इस कविता को प्रेरणा– भूमि समझने की कुं जी ज्ञात
होती है।




