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7 तोड़ती प�र

तोड़ती प�र पा� पु�क के �� एवं उनके उ�र

�� 1.
प�र तोड़नेवाली �ी का प�रचय किव ने िकस तरह िकया है?
उ�र-
तोड़ती प�र वाली मजदू�रन एक साँवली कसे बदन वाली युवती है। वह िचलिचलाती गम� की धूप म� हथौड़े से
इलाहाबाद की सड़क के िकनार एक छायाहीन वृ� के नीच प�र तोड़ रही है। उसके माथे से पसीने की बंूदे
दुलक रही ह�। मजदू�रन अपने �म-सा� काम म� पूण� त�यता से �� है।

�� 2.
�ाम तन, भर बंधा यौवन,
नत नयन, ि�य-कम�-रत मन’
िनराला ने प�र तोड़ने वाली �ी का ऐसा अंकन �ो ंिकया है? आपके िवचार से ऐसा िलखने की �ा साथ�कता
है?
उ�र-
सूय�का� ि�पाठी ‘िनराला’ ने अपनी ‘तोड़ती प�र’ शीष�क किवता म� एक मजदूरनी के �प एवं काय� का िच�ण
िकया है, जो साँवली और जवान है तथा आँखे नीचे झुकाए पूण� त�यता एवं िन�ा से अपने काय� म� �� है।

किव ने उ� प�र वाली �ी के िवषय म� इस �कार िच� इसिलए ��ुत िकया है िक प�र तोड़ने जैसे किठन का�
को स�ािदत करने के िलए सुगिठत ��थ शरीर को होना िनता� आव�क है तथा सुगिठत शरीर ही �मसा�
काय� हेतु स�म होता है। साथ ही ती�ण धूप म� शरीर का साँवला होना �ाभािवक है। किव ने काय� म� उसकी पूण�
त�यता का भी सु�र िच�ण िकया है। मेरे िवचार से ऐसा िलखना सव�था उिचत है।

�� 3.
�ी अपने गु� हथौड़े से िकस पर �हार कर रही है।
उ�र-
�ी (मजदू�रन) अपने बड़े हथौड़े से समाज की आिथ�क िवषमता पर �हार कर रही है। वह धूप की झुलसाने वाली
भीषण गम� के क�दायक प�रवेश मे प�र तोड़ने का काय� कर रही है। उसके सामने ही अमीरो ंको सुख-सुिवधा
�दान करने वाली िवशाल अ�ािलकाएँ खड़ी ह� जो उसकी गरीबी पर �ं� करती �तीत होती ह�। एक ओर उस
�ी के मािम�क तथा कठोर संघष� की �था-कथा है, दूसरी ओर अमीरो ंकी िवशाल अ�ािलकाओ ंएवं
सुखसुिवधाओ ंका िच�ण है।

इस �कार ��ुत पं�� देश की आिथ�क िवषमता का सजीव िच�ण है। इसके साथ ही इस िवषमता पर एक
चुभता �ं� भी है।



�� 4.
किव को अपनी ओर देखते �ए देखकर �ी सामने खड़े भवन की ओर देखने लगती है, ऐसा �ो?ं
उ�र-
किव को अपनी ओर देखते �ए देखकर �ी सामने खड़े भवन की ओर देखने लगती है। वह प�र तोड़ना बंद कर
देती है। वह सामने खड़े िवशाल भवन की ओर देखने लगती है। ऐसा कर वह समाज म� �ा� आिथ�क िवषमता
की ओर संकेत करती है। किव उसके भाव को समझ जाता है।

�� 5.
‘िछ�तार’ का �ा अथ� है? किवता के संदभ� म� �� कर�।
उ�र-
किववर सूय�का� ि�पाठी िनराला ने ‘तोड़ती प�र’ शीष�क किवता म� प�र तोड़ने वाली गरीब मजदूरनी की
मािम�क एवं दा�ण ��थित का यथाथ� वण�न ��ुत िकया है। किव प�र तोड़ती मजदूरनी को सहानुभूितपूण� �ि� से
देखता है। वह भी किव को एक �ण के िलए देखती है। वह सामने के भ� भवन को भी देख लेती है और िफर
अपने काय� म� लग जाती है। उसकी िववशता ऐसी है मानो ंकोई ��� मार खाकर भी न रोए। वह चाहकर भी
अपनी �था और िववशता किव की �दय-वीणा के तार को िछ�-िभ� कर देती है।

�� 6.
‘देखकर कोई नही ं
देखा मुझे उस �ि� से
जो मार खा रोई नही,ं
इन पं��यो ंका मम� उद्घािटत कर�।
उ�र-
��ुत पं��याँ महा�ाण “िनराला’ रिचत ‘तोड़ती प�र’ किवता से उ�त ह�। इन पं��यो ंम� किव ने शोषण और
दमन पर पलती �व�था के अ�ाय और वंचनापूण� �ूहो ंम� िपसती �ई प�र तोड़ने वाली गरीब मजदूरनी का
मािम�क ��थित को वण�न िकया है। किव प�र तोड़ती मजदूरनी पर सहानुभूित पूण� नजर डालता है। वह भी एक
�िणक �ि� से किव की ओर देखकर अपने काम म� इस �कार म� हो जाती है जैसे उसने किव को देखा ही नही।ं

वह सामने िवशाल अ�ािलका पर भी नजर डालकर समाज म� �ा� अमीरी-गरीबी की खाई से भी किव को �-
ब� कराती है। उसकी नजरो ंम� संघष�पूण� दीन-हीन जीवन का अ� सहज ही �ि� गोचर होता है। उसकी
िववशता ऐसी है मानो कोई मार खाकर भी न रोए। सामािजक िवषमता का दंश मूक होकर सहने को गरीब
मजदूरनी अिभश� है।

�� 7.
सजा सहज िसतार सुनी म��न ेवह नही जो थी सुनी झंकार’ यहाँ िकस िसतार की ओर संकेत है? इन पं��यो ंका
भाव �� कर�।
उ�र-
��ुत पं��याँ किववर ‘िनराला’ रिचत ‘तोड़ती प�र’ किवता की ह�। किव इलाहाबाद के जनपथ पर भीषण गम�
म� प�र तोड़ती मजदूरनी को देखता है। वह भी िववश �ि� से किव को एक �ण के िलए चुपचाप देख लेती है।
िफर, अपने काय� म� लग जाती है। वह कुछ बोलती नही,ं िफर भी किव उसके �दय िसतार से झंकृत वेदना की
मािम�कता को समझ ही लेता है।
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किव मजदूरनी के �दय िसतार से झंकृत वेदना जो सामािजक िवषमता की कहानी कहती �ई �तीत होती है, को
दशा�ना चाहता है। किव सहज अपने �दय के वीणा के तारो ंसे उस शोषण की �ितमूित� मजदूरनी के �दय के तारों
से जोड़कर उसके दा�ण-�था की अनुभूित कर लेता है।

�� 8.
एक �ण के बाद वह काँपी सुधार, [Board Model 2009(A)]
दुलक माथे से िगरे सीकर,
लीन होते कम� म� िफर �ो,ं कहा
‘म� तोड़ती प�र।’
इन पं��यां की स�संग �ा�ा कर�।
उ�र-
��ुत �ा�ेय पं��याँ िह�ी के मु�छंद के �थम �यो�ा, छायावाद के उ�ायक किव िशरोमिण सूय�कांत
ि�पाठी िनराला रिचत ‘तोड़ती प�र’ शीष�क किवता से उ�त ह�। इस किवता म� किव ने शोषण और दमन पर
पलती �व�था के अ�ाय और वंचनापूण� �ूहो ंम� िपसती ‘ मानवता का मािम�क िच� ��ुत िकया है।

किव इलाहाबाद के जनपथ पर भीषण गम� म� प�र तोड़ती मजदूरनी को देखता है। वह िबना छायावाले एक पेड़
के नीचे प�र तोड़ने का काय� कर रही थी। उसके सामने वृ�ो ंके समूह और िवशाल अ�ािलकाएँ और �ाचीर थे।
तेज और तीखी धूप से धरती �ई की तरह जल रही थी। किव प�र तोड़ती मजदूरनी को सहानुभूितपूण� �ि� से
देखता है। वह भी किव पर एक नजर डालकर सामने के भ� भावना को भी देख लेती है। वह मजदूरनी एक �ण
के िलए िसहर उठती है। उसके माथे से पसीने की बंूदे िगर पड़ती ह�। वह िफर अपने काय� म� चुपचाप लग जाती है
और मौन होकर भी यह बता देती है िक वह प�र तोड़ रही है।

�� 9.
किवता की अंितम पं�� है- ‘मौ तोड़ती प�र’ उससे पूव� तीन बार ‘वह तोड़ती प�र’ का �योग �आ है। इस
अंितम पं�� का वैिश�� �� कर�।
उ�र-
किव िशरामिण िनराला ने अपनी ब�चिच�त किवता ‘तोड़ती प�र’ म� एक गरीब मजदूरनी की िववश वेदना और
�था का िच�ण िकया है। किव ने इलाहाबाद के जनपथ पर गम� की झुलसती लू और धूप म� वह मजदूरनी हथौड़े
प�र से तोड़ती रहती है। किव उसे सहानुभूितपूण� �ि� से देखता है। वह मजदूरनी किव को एक �ण के िलए
देखकर भी नही ंदेखती और पसीने से लथपथ होकर प�र तोड़ती रहती है।

गरीब मजदूरनी अंितम पं�� म� मौन होकर भी यह बता देती है िक वह प�र तोड़ रही है। उसने परो� �प से
हमारी शोषणपूण� तथा घोर िवषम अथ��व�था पर �ंग की करारी चोट भी की है और हम� यह संदेश िदया है िक
इस आिथ�क िवषमताज� ��थित और प�र��थित को समा� करने की िदशा म� सही सोच का प�रचय द�। सही
सोच से ही समतामूलक अथ��व�था पर आधा�रत समाज �गित के सोपान पर िनर�र अ�सर हो सकता है।
मजदूरनी की वे सांकेितक वैचा�रक िब�दु सचमुच िब�दु सचमुच सराहनीय है।

�� 10.
किवता का भावाथ� अपने श�ो ंम� िलख�।
उ�र-
‘तोड़ती प�र’ किववर िनराला रिचत एक यथाथ�वादी किवता है। इस किवता म� किव ने एक गरीब मजदू�रन की
िववशता और कठोर �म-साधना का बड़ा ही मािम�क िच�ण िकया है। किव एक िदन इलाहाबाद के एक राजपथ
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पर एक पेड़ के नीचे एक दीन-हीन संघष�रत मजदू�रन को प�र तोड़ते देखता है। वह िजस पेड़ के नीचे बैठी है
वह छायादार नही ंहै। गम� के ताप-भरे िदन है। चढ़ती धूप काफी तेज है। िदन का ��प गम� से तमतमाया
लगता है। लू की झुलसानेवाली लपटे काफी गम� ह�। भीषण गम� म� जमीन �ई की तरह जल रही है।

इस क�दायक प�रवेश म� वह बेचारी प�र तोड़ने का �मसा� काय� कर रही है। वह मजदू�रन �ामवण� युवती
है। वह चुपचाप नतनयन हो प�र तोड़ने का काय� कर रही है। उसके सामने ही अमीरो ंको सुख-सुिवधा �दान
करनेवाली िवशाल अ�ािलकाएँ खड़ी ह� जो उसकी गरीबी पर �ं� करती �तीत होती ह�। किव उस मजदू�रन को
सहानुभूित भरी �ि� से देखता है। वह मजदू�रन भी एक �ण के िलए उस सहज मूक �ि� से देख लेती है। .

किव को लगता है िक उसने देखकर भी उसे न देखा हो। किव उसके टूटे िदल की वीणा की झंकार को सुन लेता
है। वह �ण भर के िलए कांप-सी उठती है। �म-लथ उस मजदू�रन के माथे से पसीने की बंूद टपक पड़ती ह�।
पसीने की वे बंूदे उसे कठोर �म और संघष� साधना का प�रचय देती है और यह बताती है िक उस गरीब मजदू�रन
का यह संघष� िकतना मािम�क और िकतना कठोर है। संपूण� कितवा हमारे देश की आिथ�क िवषमता पर एक
चूमता �आ �ं� है।

तोड़ती प�र भाषा की बात

�� 1.
िन�िल�खत श�ो ंके पया�यवाची िलख� पथ, पेड़, िदवा, भू, प�र, गद� , सुधार
उ�र-
पथ-माग�, पेड़-वृ�, िदवा-िदन भू-पृ�ी, प�र-िशला, गदै-मैला, सुधार-सुर�।

�� 2.
‘देखा मुझे उस �ि� से यहाँ ‘�ि�’ सं�ा है या िवशेषण।
उ�र-
सं�ा।

�� 3.
िन�िल�खत श�ो ंसे िवशे�, िवशेषण अलग करे �ाम तन, नत नयन, गम हथौड़ा, सहज िसतार
उ�र-

िवशे� – िवशेषण
तन – �ाम
नयन – नत
हथौड़ा – गु�
िसतार – सहज

�� 4.
किवता से सव�नाम पदो ंको चुनकर िलख�।
उ�र-
िजन पदो ंका सं�ा के �थान पर होता है उ�� सव�नाम कहते ह�। ‘तोड़ती प�र’ शीष�क किवता म� िन�िल�खत
सव�नाम आये ह�- वह, उसे, म��ने, िजसके, कोई, मुझे, उस और जो।
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�� 5.
‘एक �ण के बाद वह कॉपी सुधर’ यहाँ सुघर �ा है?
उ�र-
यहाँ इस पं�� म� �यु� सुधर, िजसका अथ� सुगिठत, चतुर, होिशयार, सु�र, संडोल आिद है। यहाँ �यु� सुघर
श�, प�र तोड़ती �ी के ‘िवशेषण’ के �प म� �यु� �आ है।

�� 6.
किवता से अनु�ास, �पक और उपमा और अलंकारो ंके उदाहरण
चुनकर िलख�।
उ�र-

तोड़ती प�र – अनु�ास
�ाम तन – �पक, उपमा (दोनो)
त� मािलका अ�ािलका �ाकार – अनु�ास
लू-�ई �ो ं– उपमा
सजा सहज िसतार – अनु�ास

�� 7.
किवता एक �गीत है। गीत और �गीत म� �ा अ�र है?
उ�र-
शा�ीय �ि�कोण से गेय पद गीत कहलाते ह�। इनम� श�-योजना संगीत के �र िवधान के अनु�प होती है।
गीतो ंम� मसृण भावो ंकी अिभ��� होती है। आधुिनक काल म� िनरालाजी की कृपा से छंदब� टूटने के बाद गीत
िलखने का �चलन बढ़ गया िक�ु गेयता शू� हो गयी। �गीत गीत की अपे�ा कुछ िविश�ता िलये होता है। इसम�
िकसी सम�ा को, िवचार को, सश� ढंग से संकेतो के मा�म से �� िकया जाता है।

गीत और �गीत दोनो ंम� तुक का आ�ह होता है। �ों�िक िबना तुक के गेयता संभव नही ंहै। गीत जहाँ �दय को
राहत प�ँचाते ह�। �गीत �दय को उ�ेिलत करते ह�। मनको ंमथ डालते ह�।

गीतो ंऔर �गीतो ंके कलेवर की ल�ाई विण�त िवषय की ग�ीरता पर िनभ�र है।




