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8 ब�त िदनो ंके बाद

ब�त िदनो ंके बाद पा� पु�क के �� एवं उनके उ�र

�� 1.
ब�त िदनो ंके बाद किव ने �ा देखा और �ा सुना?
उ�र-
‘ब�त िदनो ंके बाद’ घुम�ड़ किव की देशज �कृित और घरेलू संवेदना का एक दुलभ� सा� ��ुत करती है।
घुम�ड़ �वृि� का होने के कारण ब�त िदनो ंके बाद किव अपने �ामीण वातावरण म� आकर पकी-सुनहली
फसलो ंकी मु�ान देखकर आ�ािदत हो जाता है। का धान कूटती िकशो�रयो ंकी कोिकल-कंठी तान सुनकर
मं�-मु� हो जाता है। उसका जन अ। . उ�िसत हो जाता है।

�� 2.
किव ने अपने गाँव की धूल को �ा कहा है? और �ो?ं
उ�र-
किव नागाजु�न ने अपने गाँव की धूल को च�नवण� कहा है। ऐसा कहने के पीछे किव का आशय है िक िजस तरह
च�न ि��ता, सुगंध और शीतलता देता है। ठीक उसी तरह किव के गाँव की धूल िजसका रंग चंदन की तरह ही
है, िजससे ऐसी सोधंी महक आ रही है, उसका �श� च�वत्, ि�� और शीतलता �दान कर रहा है।

�� 3.
किवता म� ‘ब�त िदनो ंके बाद’ पं�� बार-बार आयी है। इसका �ा औिच� है? इसका �ा मह� है?
उ�र-
घुम�ड़ी �वृि� का होने के कारण किव ‘ब�त िदनो ंके बाद’ अपने गाँव का उ�ासपूण� वातावरण देखकर मं�-
मु� है। �ाकृितक िवपदाओ ंसे �� िमिथलांचल म� ह�रयाली देखकर किव का �दय क�ना को ऊँची उड़ान
भरने लगता है। ब�त िदनो ंके बाद किव को पकी-सुनहली फसलो ंकी मु�ान तथा धान कूटती नवयौवनाओ ंकी
सुरीली तान सुनने को िमलता है। मौलिसरी के ताजे-टटके फूल के सुवास किव के नासार�ो ंम� समाती है। �कृित
की मेहरबानी से ग�े, ताल-मखाना की हरी-भरी फसल� लहलहाते �ए देखकर किव ताल-मखाना खाता है और
ग�ा चूसता है।

�ाकृितक िवपदाओ ंसे �� िमिथलांचल �ाय: उजार-िबयावान-सा
िदखाई पड़ता था। �कृित की असीम कृपा से ब�त िदनो ंके बाद किव
को गंध-�प-रस-श�-�श� सब साथ-साथ भोगने का अवसर �ा�
�आ है। किव कहना चाहता है िक उजड़े उपवन म� िफर से ह�रयाली छा गई है, �ायः  बाढ़ के �कोप से
आ�ािदत भूिम को �श� करने का अवसर भी उसे ब�त िदनो ंके बाद िमलता है। लंबी इ�जारी के बाद िमलने
वाली �ामीण प�रवेश का स�ा सुख िमलना ‘सुख’ के मह� म� चार-चाँद लगा िदया है।

�� 4.
पूरी किवता म� किव उ�िसत है। इसका �ा कारण है?
उ�र-
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‘ब�त िदनो ंके बाद’ शीष�क किवता घुम�ड़ किव नागाजु�न की देशज �कृित और घरेलू संवेदनाओ ंका एक
दुल�भ सा� ��ुत करती है। किव ब�त िदनो ंके बाद पकी-सुनहली फसलो ंकी मु�ान जी-भर देखता है। धान
के उपज की �चुरता से कोिकल कंठी नवयौवन �ारा धान कूटते �ए मधुर संगीत िफजाँ म� फैला �आ है िजसे
सुनकर किव मं�-मु� हो जाता है। मौलिसरी के ताजे-टटके फूल भी संूघने को िमलती है।

साथ-ही-साथ चंदनवण� धूल को भी अपने ितलक के �प म� माथे पर लगाने का अवसर �ा� होता है। किव का
�दय गाँव की खुशहाली से आ�ािदत है। वह जी-भर ताल-मखाना खाता है और ग�े भी जी-भर चूसता है। किव
को गंध-�प-रस-श�-�श� सब अपनी ज�भूिम पर साथ-साथ �ा� हो जाता है। इस मनोहर तथा मन को
आ�ािदत करने वाले �कृित के मनोरम �� को देखकर किव भविवभोर हो जाता है। उसका �दय उ�ास से
भर जाता है।

�� 5.
“अब की म��न ेजी-भर भोगे गंध-�प-रस-श�-�श� सब साथ-साथ इस भू पर” इन पं��यो ंका गभ� उद्घािटत
कर� ।
उ�र-
�ितब� मा��वादी, स�दय सािह�सेवी किव नागाजु�न रिचत किवता “ब�त िदनो ंके बाद” से ली गयी इन
पं��याँ म� तृ�� का आ�ान �आ है। मानव जीवन मृग मरीिचका म� �तीत हो रहा है। सुख की वांछा म� ���
अपनी जड़ो ंसे कट कर वहाँ प�ँच जाता है जहाँ सारा कुछ मानव िनिम�त, कृि�म होता है। चाँदनी होती है, चाँद
नही ंहोता। खूशबू आती है, फूल कागजी होते ह�, �प मोिहत करता है लेिकन मेकअप की मोटी परत चुपड़ी �ई
है। भेद खुलने पर, छले जाने पर काफी दुः ख होता है, �ेष होता है और मानव मन अपनी जड़ की ओर लौटता
है।

जीवन शहरो ंऔर महानगरो ंजैसे अजगर के गंुजलक म� िकस ��थित म�
है, सभी जानते ह�। उगता सूरज, डूबता सूरज के दश�न दुल�भ हो जाते
ह�। भागमभाग लगा रहता है। इसी भागमभाग से ऊबकर, भाग कर या
िनजात पाकर किव अपने �ाकृितक प�रवेश म� लौटा जहाँ मौलिसरी, हर �ंगार, रातरानी, रजनीगंधा जैसे सुगंध
िबखेरने वाले फूलो ंका साि�� िमला, �दय तृ� �ए। �कृित के िविभ� अंगो ंके �कृत �प देखकर धूल धूस�रत
बालक को देखकर, धान रोपती, काटती, कूटती िकशो�रयो ंको गीत गाते देखकर मन को तृ�� िमली।

पकी फसल की झमूती बािलयो ंको छूने का सुख िमला। खेत-खिलहान से उठने वाली महक। भरते मंजर और चू
रहे म�ए की सुगंध से मन �ाण तृ� �ए। लगा जैसे सिदयो ंबीत गयी हो, इन सब का भोग िकये �ए। पता नही,ं
िफर जीवन के संघष� से मु�� िमले न िमले। इसिलए किव ने इन सबका पान, भोग जी भर कर िकया।

�� 6.
इस किवता म� �ामीण प�रवेश का कैसा िच� उभरता है?
उ�र-
मा��वादी िवचार के किव नागाजु�न �ारा रिचत किवता “ब�त िदनो ंके बाद” शीष�क किवता म� �ामीण प�रवेश
अपनी पूण� व�ुवाचकता और गुणवाचकता के साथ उप��थत है। उ�र िबहार के नेपाल से सटे िमिथलांचल िजसे
‘धान का कटोरा’ कहा जाता है, म� ही बाबा नागाजु�न का गाँव है, जवार है, अपना प�रवेश है। यहाँ धान की पकी
सुनहली फसल से भरे खेत ह�। धान से चावल िनकलाने के िलए �मसा� उ�ोग है और इसी से जुड़ा है �म
प�रहार हेतु “धान कूटनी” का गीत।
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व�ुतः  अकृि�म अकृि�म �ामीण प�रवेश का हर उप�म हर गितिविध गीत, संगीत से आब� है। शहरो ंम� फूल
या तो िबकते ह�, नकली होते ह� बासी होते ह�। यहाँ मौलिसरी, हर �ंगार, रजनीगंधा, रातरानी सब ताजा टटके �प
म� �ा� होते ह�। इ�� तोड़ने सजाने की ज�रत नही ंहोती। ज�रत होती है, इनके �प-गंध म� �यं को िनम��त
करने की। गाँवो ंकी प�ी सड़क�  हो भी तो जो मजा पगडंिडयो ंपर �यं को साधते �ए चलने का, उससे उड़ती
चंदन जैसी धूल म� सराबोर होने का है, उसका कहना ही �ा?

शु� देशी घी म� भुना �आ कुरकुराता ताल मखाना खाने का और खेत
से ताजे ग�े तोड़कर अपने दाँतो-ंजबड़ो ंसे उसे चीर चूस कर आ�ाद
लेने का आनंद तो गाँव म� ही िमलेगा। जहाँ सब कुछ उपल� है िबना
पैसे के, केवल �ार के दो मीठे बोल खच� करने पड़ते ह�। ऐसा ही है नागाजु�न का �ामीण प�रवेश।

�� 7.
“धान कूटनी िकशो�रयो ंकी कोिकल-कंठी तान” म� जो सौ�य� चेतना िदखलाई पड़ती है, उसे �� कर�।
उ�र-
अपने गाँव से गहरे जुड़े सरोकर रखनेवालं वैताली किव नागाजु�न �ामीण सौदंय� के सू� ��ा, पारखी और
��ोता ह�।

धान कूटने के िलए ओखल-मूसल या िफर ढेकुली का �योग होता है। ओखल धान रखकर बार-बार मूसल को
बीच से पकड़ते �ए हाथ को िशर के ऊपर तक उठाना िफर कुछ झुकतं �ए धान पर �हार करना। चूिड़यो ंकी
खनखन, आपस म� चूहल करती िकशो�रयो,ं ना�रयो ंऔर उनके गले से िनकले �ा� गीत के बोल, लगे जैसे िकसी
अमराई म� कोयल पंचम का आलाप ले रही हो। यह सारा वातावरण ऐ��क, चा�ुष और �ाण िब�ो ंको कोलाज़,
��ुत करता है। किव का कथन संि�� है िक�ु उसका सौ�य� अित सचेत, चेतनायु� और �भावी है।

�� 8.
किवता म� िजन ि�याओ ंका उ�ेख है वे सभी सकम�क ह�। सकम�क ि�याओ ंका सुिनयोिजत �योग किव ने �ों
िकया है?
उ�र-
देशज �कृित और घरेलू संवेदना के �जावाहक �कृित�ेमी किववर नागाजु�न ने िचंतन रचना, आचरण के धरातल
पर बैठकर जनिहत से संबंिधत िवषयो ंको किवता के मा�म से उद्घािटत िकया है। किव के अनुसार शहरी
जीवन के सीलन-भरी िज�गी की अपे�ा �कृित की उ�ु� वातावरण, �ामीण प�रवेश, सहज, सरस तथा
आन�दायक होता है। इसकी बोधग�ता ‘सकम�क ि�या’ के सुिनयोिजत �योग करने म� सहज और �ाभािवक
��� होती है। पा�ो ंके काय� म� जीवंतता �दान करने के िलए साथ�क ि�याओ ंका �योग करना किव की क�ना
को। यथाथ� से �ढ़तापूव�क संवेिदत करता है।

�� 9.
किवता के हर बंद म� एक-एक ऐ��य अनुभव का िज� है और अंितम
बंद म� उन सबका सारा-समवेत कथन है। कैसे? इसे रेखांिकत कर�।
उ�र-
“ब�त िदनो ंके बाद” शीष�क किवता के हर बंद म� एक ऐं�ि�य अनुभव है। हमारी पाँच �ाने��य ह�, िजनके मा�म
से सृि� का व�ुमय सा�ा�र होता है।
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�थमबंद म� पकी-सुनहली फसलो ंकी मु�ान देखने का, दूसरे बंद म� धान कूटती िकशो�रयो ंकी कोिकल कंठी
तान सुनने का, तीसरे बंद म� मौलिसरी के ताजे टटके फूल संूघने का, चौथे बंद म� गवई पगडंडी के च�नवण� धूल
का �श� करने का, पाँचव� बंद म� ताल मखाना खाने और ग�ा चूसने का ऐ��य अनुभव विण�त है और अंितम बंद
म� भोगने श� कार �योग करते �ए किव ने समवेत ढंग से ऊपर के ही ऐ��य अनुभवो ंको सा��त �प से ��ुत
िकया है। गंध का संबंध नाक से, �प का आँख से, रस का जीभ से, श� का कान से, �श� का �चा से, अनुभव
का भोग होता है। अतः  अंितम बंद ऐ��य अनुभवो ंका सारांश ही है।

ब�त िदनो ंके बाद भाषा की बात

�� 1.
कोिकलकंठी, चंदनवी म� कौन-सा अलंकार है?
उ�र-
कोिकलकंठी और चंदनवण� म� �पक और उदाहरण अलंकार �योग भेद से उप��थत है।

�� 2.
‘म��न’े सव�नाम के िकस भेद के अंतग�त है?
उ�र-‘
म��न’े सव�नाम पु�षवाचक सव�नाम के अ�ग�त उ�म पु�ष के अंतग�त आता है िजसका कारक ‘कता�’ है। म��न ेका
�योग भूतकाल के िन� भेदो ंम� आते ह�।

सामा� भूत-म��न ेपु�क पढ़ी।
आस� भूत-म��न ेपु�क पढ़ी है।
पूण� भूत-म��न ेपु�क पढ़ी थी।

वैसे पंजाब-ह�रयाणा म� म��न ेका �योग वत�मान काल म� होता है, जहाँ इसका अथ� मुझे, मुझको िलया जाता है।

म��न ेखाना है (मुझे खाना है)।

�� 3.
िन�िल�खत श�ो ंको त�म, त�व, देशज और िवदेशज समूहो ंम� िवभ� कर�
पगडंडी, तालमखाना, गंध, मौलिसरी, टटका, फूल, मुसकान, फसल, �श�, गवई, ग�ा
उ�र-

त�म-गंध, �श�
त�व-फूल, पगडंडी, मौलिसरी।
देशज-तालमखाना, टटका, गवई, ग�ा।
िवदेशज-मु�ान, फसल।।

�� 4.
सकम�क और अकम�क ि�या म� �ा अंतर है? सोदाहरण �� कर�।
उ�र-
सकम�क ि�या उसे कहते ह�, िजसका कम� हो या िजसके साथ कम� की संभावना हो अथा�त् िजस ि�या के �ापार

ो � े ो ि ि ी े � � � े ै े
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का संचालन तो क�ा� से हो, पर िजसका फल या �भाव िकसी दूसरे ��� या व�ु पर अथा�त् कम� पर पड़े। जैसे-
राम आम खाता है। िजन ि�याओ ंपर �ापार और फल कता� पर हो, वे अकम�क ि�या कहलाती है। जैसे-राम
सोता है।

�� 5.
िन�िल�खत श�ो ंके िलए �यु� िवशे� बताइए
(i) कोिकल-कंठी,
(ii) पकी सुनहली,
(iii) गँवई,
(iv) चंदनवण�,
(v) ताजे-टटकी,
(vi) धान कूटती।
उ�र-
(i) तान,
(i) फसलो,ं
(iii) पगडंडी,
(iv) धूल,
(v) फूल,
(vi) िकशो�रयाँ।




