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10 अिधनायक

अिधनायक किव प�रचय रघुवीर सहाय (1929–1990)

जीवन–प�रचय–
नई किवता के �मुख किव रघुवीर सहाय का ज� 9 िदस�र, 1929 को लखनऊ, उ�र�देश म� �आ था। उनके
िपता का नाम �ी हरदेव सहाय था, जो पेशे से िश�क थे। रघुवीर सहाय की स�ूण� िश�ा लखनऊ म� ही �ई।
उ�ों�न ेलखनऊ िव�िव�ालय से अं�ेजी सािह� म� एम.ए. िकया। संगीत सुनने और िफ�� देखने म� उनकी िवशेष
अिभ�िच थी। उ�ों�न े‘कौमुदी’ किवता के� की �थापना की और उसका संचालन िकया।

रघुवीर सहाय पेशे से प�कार थे। उ�ों�न ेप�का�रता का आरंभ ‘नवजीवन’ लखनऊ से िकया। इसके बाद
‘समाचार िवभाग’ आकाशवाणी, नई िद�ी और िफर नवभारत टाइ� (नई िद�ी) म� िवशेष संवाददाता के �प
म� काम िकया। उ�ों�न े1979 से 1982 तक ‘िदनमान’ के �धान संपादक के �प म� भी काम िकया। उनका िनधन
30 िदस�र, 1990 को �आ।

रचनाएँ–रघुवीर सहाय अ�ेय �ारा संपािदत ‘दूसरा स�क’ के मा�म से किव �प म� लोगो ंके सामने आए।
उनकी �मुख रचनाएँ िन�िल�खत ह�

किवताएँ–सीिढ़यो ंपर धूप म�, आ�ह�ा के िव��, हँसो–हँसो ज�ी हँसो, लोग भूल गए ह�, कुछ पते कुछ
िचि�याँ।

का�गत िवशेषताएँ–रघुवीर सहाय नई किवता के किव ह�। नई किवता के मा�म से किवता की अ�गित तथा
िवकास के िलए नई रचना भूिम, नई–नई भाषा, मुहावरा और रचनातं� की उ�ावना की शु�आत �ई। �ी सहाय
दूसरा स�क के सात किवयो ंम� शािमल थे। उनकी किवताएँ संवेदना, सरोकार िवषयव�ु, अनुभव, भाषा, िश�
आिद अनेक तलो ंपर अपने संक� और �वहार म� नई थी। उनकी िविश� मनोरचना और ���� की
अिभ��� कहािनयो ंतथा प�का�रता म� भी �ई। उनकी प�का�रता उनकी किवता को �ासंिगक एवं �भावी बना
देती है। उनकी किवताओ ंम� �ा� त�ा�कता मा� त� न रहकर ‘स�’ बन जाता है।

रघुवीर सहाय की किवताओ ंम� प�रवेश की स�ाई की साहसपूण� �िति�या िमलती है। यह �िति�या तीखी,
दाहक और िनम�म हो उठती है। वे अपनी किवता म� �ं�–कटा�, घृणा और �ोध का साथ�क �योग करते ह�
िजसका उ�े� परपीड़न का सुख नही,ं स�ी रचना�कता या अथ�पूण� नई सामािजकता होती है।

अिधनायक किवता का सारांश

‘अिधनायक’ शीष�क किवता रघुवीर सहाय �ारा िल�खत एक �ं� किवता है। इसम� आजादी के बाद के स�ाधारी
वग� के �ित रोषपूण� कटा� है। रा�� ीय गीत म� िनिहत ‘अिधनायक’ श� को लेकर यह �ं�ा�क कटा� है।
आजादी िमलने के इतने वष� के बाद भी आदमी की हालत म� कोई बदलाव नही ंआया। किवता म� ‘हरचरना’ इसी
आम आदमी का �ितिनिध है।
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हरचरना �ूल जाने वाला एक बदहाल गरीब लड़का है। किव �� करता है िक रा�� गीत म� वह कौन भारत भा�
िवधाता है िजसका गुणगान पुराने ढंग की ढीली–ढाली हाफ प�ट पहने �ए गरीब हरचरना गाता है। किव का कहना
है िक रा�� ीय �ोहार के िदन झंडा फहराए जाने के जलसे म� वह ‘फटा–सुथ�ा’ पहने वही रा�� गान दुहराता है
िजसम� इस लोकतांि�क �व�था म� भी न जाने िकस ‘अिधनायक’ का गुणगान िकया गया है।

किव �� करता है िक वह कौन है जो मखमल टमटम व�भ तुरही के साथ माथे पर पगड़ी एवं चँवर के साथ तोपों
की सलामी लेकर ढोल बजाकर अपना जय–जयकार करवाता है। अथा�त्, स�ाधारी वग� बदले �ए जनतांि�क
संिवधान से चलती इस �व�था म� भी राजसी ठाठ–बोट वाले भड़कीले रोब–दाब के साथ इस जलसे म� िशरकत
कर अपना गुणगान अिधनायक के �प म� करवाये जा रहा है।

किव �� करता है िक कौन वह िसंहासन (मंच) पर बैठा िजसे दूर–दूर से नंगे पैर एवं नरकंकाल की भाँित दुबले–
पतले लोग आकर उसे (अिधनायक) तमगा एवं माला पहनते ह�। कौन है वह जन–गण–मन अिधनायक महावली
से डरे �ए लोग से मन के रोज िजसका गुणगान बाजा बजाकर करते ह�।

इस �कार इस किवता म� रघुवीर सहाय ने वत�मान जन�ितिनिधयो ंपर �ं� िकया है। किवता का िनिहताथ� यह है
मानो इस स�ाधारी वग� की ��� लालसा ही सचमुच अिधनायक अथा�त् तानाशाह बनने की है।

किवता का भावाथ� 1.
रा�� गीत म� भला कौन वह
भारत–भा�–िवधाता है
फटा सुथ�ा पहने िजसका
गुन हरचरना गाता है।

�ा�ा–��ुत प�ांश हमारे पा� पु�क िदगंत भाग–2 के रघुवीर सहाय िवरिचत “अिधनायक” शीष�क किवता
से उद्धृत है। इन पं��यो ंम� किव ने उन जन�ितिनिधयो ंपर �ं�ा�क कटा� िकया है जो इतने िदनो ंकी
आजादी के बाद भी आम आदमी की हालत म� कोई बदलाव नही ंला पाये ह�।

��ुत पं��यो ंम� किव जानना चाहता है िक वह कौन भा� िवधाता है िजसका गान हरचरना नाम का एक गरीब
िव�ाथ� कर रहा है। वह गरीब िव�ाथ� है। अपनी लाचारी का �माण िलए �ए वह रा�� ीय गीत गाता है। किव का
यह कटु �ं� बड़ा ही उिचत एवं सामियक है। सचमुच, आज लाखो ंगरीब छा� अपने िव�ालयो ंम� िबना मन के
रा�� ीय गीत का गान करते ह�। उ�� नही ंपता िक वे िकसका गान कर रहे ह�।

इस �कार ��ुत पं��यो ंम� किव ने आज के स�ाधारी नेताओ ंपर कटा� िकया है। ये स�ाधारी नेता आज
तानाशाह बने �ए ह�।

2. मखमल टमटम ब�भ तुरही
पगड़ी छ�–चवर के साथ
तोप छुड़ाकर ढोल बजाकर
जय जय कौन कराता है।

�ा�ा–��ुत पं��याँ हमारे पा�पु�क िदगंत, भाग–2 के रघुवीर सहाय रिचत ‘अिधनायक’ शीष�क किवता
से ली गई है। ��ुत पं��यो ंम� किव ने बदली �ई जनतांि�क �व�था म� भी स�ाधारी वग� के राजसी ठाट–बाट
एवं रोब–दाब का वण�न िकया है। किव �� पूछता है िक वह कौन ��� है जो मखमल, टमटम, ब�भ, तुरही,
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पगड़ी छतरी एवं चैवर लगाकर तोप के गोले दागकर, ढोल नगाड़ा बजाकर जय–जयकार करवाता है। इसका
अथ� है िक अभी जन�ितिनिध अिधनायकवादी की भूिमका िनभा रहे ह�। वे जनता का सेवक नही,ं राजसी। ठाट–
बाट म� िल� तानाशाह है। यह आजाद देश के िलए एक िच�ा का िवषय है। किव �ं� करते �ए एक कटु स�
का वण�न करता है िक �ा वे स�े जन�ितिनिध ह�। अथा�त् नही ंह�।

3. पूरब–पि�म से आते ह�
नंगे–बूचे नरकंकाल
िसंहासन पर बैठा, उनके
तमगे कौन लगाता है।

�ा�ा–��ुत प�ांश हमारे पा�पु�क िदगंत भाग–2 के रघुवीर सहाय िवरिचत ‘अिधनायक’ शीष�क किवता
से िलया गया है। इसम� किव ने स�ावग� के �ारा जनता के शोषण का िज� िकया है। यह एक �ं� किवता है।

किव के अनुसार रा�� ीय �ोहारो ंके अवसर पर सभी िदशाओ ंसे जो जनता आती है वह नंगे पांव है। वह इतनी
गरीब है िक केवल नरकंकाल का �प हो गयी है। उसकी गाढ़ी कमाई का ब�त बड़ा िह�ा िसंहासन पर बैठा
जन�ितिनिध हड़प लेता है। गरीब जनता के पैसे से ही वह मेडल पहनता है। मंच पर फूलो ंकी माला पहनता है।
वह राज–स�ा का भोग करता है। शेष जनता गरीबी को मार से परेशान है।

किव रघुवीर सहाय ने उ� पं��यो ंम� स�ा–वग� के तानाशाहो ंका �ं�ा�क िच�ण बड़े ही मािम�क ढंग से
��ुत िकया है। �तं� देश की यह दुद�शा राजनेताओ ंकी ही देन है। वे �यं राज–योग म� िल� ह� और जनता
गरीबी और लाचारी की मार झेल रही है।

4. कौन–कौन वह जन–गण–मन
अिधनायक वह महाबली
डरा �आ मन बेमन िजसका
बाजा रोज बजाता है।

�ा�ा–��ुत प�ांश हमारे पा� पु�क िदगंत भाग–2 के रघुवीर सहाय िवरिचत “अिधनायक” शीष�क किवता
से िलया गया है। इसम� किव ने रा�� ीय गान म� िनिहत ‘अिधनायक’ श� पर कटा� िकया है।

किव ने किवता के अ��म पद म� कौन–कौन दो बार �योग कर यह बताने का �यास िकया है िक जन–गण–मन
अिधनायक एक नही ंअनेक ह�। आज देश म� तानाशाहो ंकी सं�ा बढ़ गई है। वे अब महाबली का �प धारण कर
िलया है। अथा�त् देश की स�ूण� श�� इन कुछ िगने–चुने अिधनायको ंके हाथो ंम� सीिमत हो गई है। बाकी जनता
डरी �ई है। सहमी �ई है और िबना इ�ा के रा�� ीय गान �पी बाजा बजाती रहती है।

अतः  अब इस रा�� ीय गान म� आम आदमी की कोई �िच नही ंरह गई है। रा�� ीय �ोहार पर वे केवल खानापूित�
करते ह�। बेमन से वे रा�� ीय गान गाते ह�। उ�� वा�िवक आजादी नही ंिमली है। आजादी का सुख उ�� नही ंिमला।
यह सुख मु�ी भर लोगो ंम� िसमट कर रह गया है। देश के िलए यह अ�ा संदेश नही।ं




