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3 तुलसीदास के पद

तुलसीदास पद किव प�रचय (1543–1623)

जीवन–प�रचय–
तुलसीदास को िह�ी सािह� का जा��मान सूय� माना जाता है, इनका का� िह�ी सािह� का गौरव है।
गो�ामी तुलसीदास रामभ�� शाखा के �ितिनिध किव ह�। वैसे तो वे समूचे भ�� का� के ही �मुख आधार–
�� ह�। उ�ों�न ेसम� वेदो,ं शा�ो,ं साधना�क मत–वादो ंऔर देवी–देवताओ ंका सम�य कर जो महान काय�
िकया, वह बेजोड़ है।

िविभ� िव�ानो ंके मतानुसार तुलसीदास का ज� सन् 1543 ई. म� बाँदा िजले (उ.�.) के राजापुर नामक गाँव म�
�आ था। उनके िपता का नाम आ�ाराम दुबे और माता का नाम �लसी था। ये मूल न�� म� पैदा �ए थे। इस न��
म� बालक का ज� अशुभ माना जाता है इसिलए उनके माता–िपता ने उ�� ज� से ही �ाग िदया था। इस कारण
बालक तुलसीदास को िभ�ाटन का क� उठाना पड़ा और क�ो ंभरा बचपन �तीत करना पड़ा।

कुछ समय उपरा� बाबा नरह�रदास ने बालक तुलसीदास का पालन–पोषण िकया और उ�� िश�ा–दी�ा �दान
की। तुलसीदास का िववाह दीनब�ु दास की पु�ी र�ावली से �आ। प�ी के �ित अ�िधक आस�� होने के
कारण एक बार वे प�ी के मायके जाने पर उसके पीछे–पीछे अपने ससुराल जा प�ँचे थे। तब प�ी ने उ��
फटकारते �ए कहा था–

लाज न आवत आपको, दौरे आयह साथ।
िधक–िधक ऐसे �ेम को, कहा कहौ ंम� नाथ॥
अ��थ चम�मय देह मम, ताम� ऐसी �ीित।
ऐसी जौ �ीराम म�, होित न भवभीित।

प�ी की इस फटकार ने प�ी आस� िवषयी तुलसी को महान रामभ� एवं महाकिव बना िदया। उनका सम�
जीवन �वाह ही बदल गया। तुलसी ने साधना �ारंभ कर दी। रामान� से रामभ�� की दी�ा ली और उ�� अपना
गु� माना। उ�ों�न ेकाशी व िच�कूट म� रहकर अनेक का�ो ंकी रचना की। सन् 1623 ई. म� (स�त् 1680)
�ावण शु� स�मी के िदन तुलसीदास ने असीघाट पर �ाण �ागे थे। उनकी मृ�ु के बारे म� कहा जाता है–

संवत् सोलह सौ असी, असी गंग के तीर।
�ावण शु� स�मी, तुलसी तजै शरीर॥

रचनाएँ–’रामच�रतमानस’ तुलसीदास �ारा रिचत िव� �िस� रचना है। उनके �ारा रिचत ��ो ंकी सं�ा 40
तक बताई जाती है। पर अब तक केवल 12 रचनाएँ ही �मािणक िस� हो सकी ह�।

तुलसीदास के पद किवता का सारांश

��ुत दोनो ंपदो ंम� महाकिव तुलसीदास की अपने आरा� भगवान �ीराम के �ित अटूट एवं अिडग आ�था �कट
�ई है। इन पदो ंम� किव की का� और कला संबंिधत िविश� �ितभा की अद्भुत झलक िमलती है।
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�थम पद किव �ारा रिचत िवनय पि�का के ‘सीता �ुित खंड’ से उद्धृत है। किव ने राम, ल�ण, भरत, श�ु�
आिद की िविधपूव�क �ुित करने के बाद सीताजी की �ुित की है। उसने सीता को माँ कहकर संबोिधत करते �ए
अपनी भ�� और �ीराम के म�, मा�म बनने का िवन� अनुरोध िकया है, िजससे उसके आरा� �ीराम उसकी
भ�� से �भािवत होकर उसका इस भव सागर से उ�ार कर द�। उसने उिचत समय पर ही अपने अनुरोध को
�ीराम के सम� ��ुत करने की �ाथ�ना की है िजससे वे दया��  हो उसकी भी िबगड़ी बना द�।

ि�तीय पद म� किव ने �ीराम के �ित अटूट िव�ास एवं अिडग आ�था �कट करते �ए. उनसे अपनी दीन–हीन
अव�था का वण�न िकया है। वह अपने आरा� देव से अ�� िवन�ता पूव�क उनकी अनुक�ा का एक टुकड़ा
पाने की आकां�ा से भीख माँग रहा है। वह अपने �भु की भ��–सुधा से अपना पेट भर लेना चाहता है।

पदो ंका भावाथ�।

�थम पद :
कब�ँक अंब अवसर पाइ।
म�रओ सुिध �ाइबी कछु क�न–कथा चलाइ।।
दीन सब अंगहीन, छीन, मलीन, अघी अघाइ।
नाम लै भरै उदर एक �भु–दासी–दास कहाई॥
बूिझह� ‘सो है कौन’, किहबी नाम दसा जनाई।
सुनत रामकृपालु के मेरी िबगा�रऔ बनी जाइ।।
जानकी जगजनीन जन की िकए बचन–सहाइ।
तरै तुलसीदास भव तव–नाथ–गुन–गन गाइ।।

भावाथ� : ��ुत पं��याँ “िवनय पि�का’ का� कृित से ली गयी है। िवनय पि�का की रचना करने के पीछे किव
का उ�े� है िक किवता �पी प� के मा�म से अपनी दीनता पीड़ा–�था को �भु �ीराम के चरणो ंम� प�ँचाना।
इसम� सभी देवो ंकी �ुितयाँ की गयी ह�. और उ�ी ंके मा�म से �भु के �ित भ��–भावना भी �दिश�त की गयी
है। िवनय के साथ भ��, िन�ा, िव�ास के �ारा अपनी िनजी �था को �भु �ीराम के चरणो ंम� प�ँचाने के पीछे
किव की िनजी पीड़ा ही नही ंहै, ब�� इसम� उस काल की अनेक रा�� ीय सम�ाओ ंका परो� �प से वण�न है।
उन िवषम प�र��थितयो ंसे मु�� िदलाने वाले एकमा� कोई है तो वह �ीराम ही ह�। अतः , संत तुलसीदासजी ने
वृहत् मानवीय उ�े�ो ंकी पूित� और संकट समाधान के िलए िवनय पि�का की रचना की िजसम� किव की िनजता
भी समावेिशत है।

उपयु�� पं��यो ंम� माँ सीता की वंदना करते �ए किव िवनती करता है िक हे माँ कभी अवसर पाकर मेरी िवनती
�भु �ीराम के चरणो ंम� ��ुत करना। मेरी क�ण कथा की चचा� करते. : �ए मेरे �ित �भु–कृपा के िलए याद
िदलाना। उ�� याद िदलाना िक आपकी दास का एक भ�।

आपका नाम–जप एवं भजन के �ारा अपनी जीिवका चला रहा है। मेरी दीन–हीन अव�था की सुिध �ीराम को
छोड़कर कौन लेगा? �ीराम की अगर कृपा हो जाएगी तो मेरी दीन–दशा सुधर जाएगी। है जगत की जननी, मेरी
तुमसे िवनती है िक अपनी कृपा कर मुझ असहाय की सहायता कर�। तुलसीदास भवसागर पार करानेवाले �भु
�ीराम का गुणगान करते �ए दीनता से मु�� के िलए �ाथ�ना करते ह�।

दूसरा पद :
�ार हौ ंभोर ही को आजु।
रटत �र�रहा आ�र और न, कौर हो त� काजु ||
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किल कराल दुकाल, दा�न, सब कुभाँित कुसाजु।
नीच जन, मन, ऊँच, जैसी कोढ़ म� की खाजु।।
हह�र िहय म� सदय बूझयो जाइ साधु–समाजु।।
मो�से क�ँ कत�ँ कोउ, ित� कहयो कोसलराजु।
दीनता–दा�रद दलै को कृपाबा�रिध बाजु।
दािन दसरथरायके, तू बानइत िसरताजु।।
जनमको भूखो िभखारी हौ ंगरीबिनवाजु।
पेट भ�र तुलिसिह ज�वाइय भगित–सुधा सुनाजु।।

भावाथ� : ��ुत पं��यो ंम� तुलसीदासजी ने अपनी दीनता का वण�न करते �ए उस समय के भीषण दुिभ�� काल
का भी यथाथ� िच�ण िकया है। तुलसीदासजी को उनके सगे–स���यो ंने ऐसा छोड़ा िदया है िक िफर कभी
उनकी ओर भूलकर भी देखा नही।ं उनके �दय म� इसका जो संताप था इसको दूर करने के िलए उनको संतो ंकी
शरण म� जाना पड़ा और उनका आ�ासन भी िमला तब उनको िव�ास हो गया िक राम की शरण म� जाने से सब
संकट दूर हो जाता है। तुलसीदास ने इसका भी उ�ेख िकया है।।

तुलसीदास अपने–आप स� समाज म� गए और गए भी तो अपनी समझ से। उस समय उनकी अव�था ऐसी थी
िक वह अपने भिव� की िच�ा कर सकते थे और अपनी प�र��थित को �� कर सकते थे। साथ ही इतना और
भी कहा जा सकता है िक तुलसीदास को यह िदन िकसी कराल, दा�ण, दुकाल के कारण देखना पड़ा था �ों�िक
इसका भी िनद�श �थम पद म� है ही। तो �ा यह कहना यथाथ� न होगा िक तुलसी की दीनता और तुलसी की
द�र�ता का मु� कारण दा�ण अकाल ही था।

अकालो ंकी कोई ऐसी सूची हमारे सामने ��ुत नही ंहै िजससे िक हम उस समय की व�ु��थित को ठीक–ठीक
समझ सक� । तो भी इतना तो कहा ही जा सकता है िक जो कराल दा�ण, दुकाल संवत 1613 म� पड़ा था और
िजसम� मनु� मनु� को खाने तक लगा था, वही ंतुलसीदास की इस यातना का भी कारण रहा होगा, और इसी
�ूरता से दहलकर ही वे संत शरण म� गए होगें। इस संकट का इन पं��यो ंम� संत किव तुलसीदासजी ने माँ सीता
को भगवान �ीरामच� के सामने बड़ी चतुराई से उप��थत करने को कहा है।

वे कहते ह� िक हे माँ आप किहएगा िक आपकी दासी का दास (तुलसी का नाम वाला) ��� आपका ही नाम
लेकर जी रहा है। यह अ�� बात सुनकर �ीरामजी को �भावतया नाम जानने की उ�ुकता होगी। वंदना
�करण के अन�र भ��वर तुलसीदासजी ने अपने �ामी से दै�–िनवेदन आरंभ िकया है। अपने �भु के मह�,
औदाय�, शील और जीव के असाम�� को िदखाते �ए उसके उ�ार की याचना की है। उ�ों�न ेबीच–बीच म� अपने
नैितक उ�ान की अिभलाषा भी �� की है।




