
Bihar Board Class 12th Hindi Book Solutions Chapter
3 तुलसीदास के पद

�� 1.
“कब�ँक अंब अवसर पाई।” यहाँ ‘अ�” संबोधन िकसके िलए है? इस संबोधन का मम� �� कर�।
उ�र-
उपयु�� पं�� म� ‘अंब’ का संबोधन माँ सीता के िलए िकया गया है। गो�ामी तुलसीदास ने सीताजी को
स�ानसूचक श� ‘अंब’ के �ारा उनके �ित स�ान की भावना �दिश�त
की है।

�� 2.
�थम पद म� तुलसीदास ने अपना प�रचय िकस �कार िदया है? िल�खए।
उ�र-
�थम पद म� तुलसीदास ने अपने िवषय म� हीनभाव �कट िकया है। अपनी भावना को �� करते �ए कहते ह� िक
वह दीन, पानी, दुब�ल, मिलन तथा असहाय ��� ह�। वे अनेको ंअवगुणो ंसे यु� ह�। ‘अंगहीन’ से उनका आशय
संभवतः  ‘असहाय’ होने से है।

�� 3.
अथ� �� कर�
(क) नाम लै भरै उदर एक �भु–दासी–दास कहाई।
(ख) किल कराल दुकाल दा�न, सब कुभाँित कुसाजु।
नीच जन, मन ऊँच, जैसी कोढ़ म� की खाजु॥
(ग) पेट भ�र तुलिसिह ज�वाइय भगित–सुधा सुनाजु।
उ�र-
(क) ��ुत प�ांश का अथ� है–तुलसीदास भगवान राम का गुणगान करके, उनकी कथा कहकर जीवन–यापन
कर रहे ह�, अथा�त् सीता माता का सेवक बनकर राम कथा �ारा प�रवार का भरण–पोषण हो रहा है।

(ख) किलयुग का भीषण बुरा समय अस� है तथा पूण��पेण बुरी तरह अ�व��थत और दुग�ित�� है। िन� कोिट
का ��� होकर बड़ी–बड़ी (ऊँची) बात� सोचना कोढ़ म� खाज के समान है अथा�त् ‘छोटे मंुह बड़ी बात’ कोढ़ म�
खुजली के समान है।

(ग) किव को भ��–सुधा �पी अ�ा भोजन करा कर उसका पेट भर� । इसम� गरीबो ंके मािलक �ीराम से �ाथ�ना
की गयी है उ�ी ंके भ� तुलसीदास के �ारा।

�� 4.
तुलसी सीता से कैसी सहायता मांगते ह�?
उ�र-
तुलसीदास माँ सीता से भवसागर पार कराने वाले �ीराम को गुणगान करते �ए मु��–�ा�� की सहायता की
याचना करते ह�। हे जगत की जननी अपने वचन �ारा मेरी सहायता कीिजए।



�� 5.
तुलसी सीधे राम से न कहकर सीता से �ो ंकहलवाना चाहते ह�?
उ�र-
ऐसा संभवतः  तुलसीदास इसिलए चाहते थे �ों�िक–

1. उनको अपनी बात� �यं राम के सम� रखने का साहस नही ंहो रहा होगा, वे संकोच का अनुभव कर रहे
होगें।

2. सीताजी सश� ढंग से (जोर देकर) उनकी बातो ंको भगवान �ीराम के सम� रख सक� गी। ऐसा �ायः  म
देखा जाता है िक िकसी ��� से उनकी प�ी के मा�म से काय� करवाना अिधक आसान होता है।

3. तुलसी ने सीताजी को माँ माना है तथा पूरे रामच�रतमानस म� अनेको ंबार माँ कहकर ही संबोिधत िकया है।
अत: माता सीता �ारा अपनी बात� राम के सम� रखना ही उ�ों�ने �ेय�र समझा।

�� 6.
राम के सुनते ही तुलसी की िबगड़ी बात बन जाएगी, तुलसी के इस
भरोसे का �ा कारण है?
उ�र-
गो�ामी तुलसीदास राम की भ�� म� इतना अिधक िनम� थे िक वह पूरे जगत को राममय पाते थे–”िसवा राममय
सब जग जािन” यह उनका मूलमं� था। अतः  उनका यह �ढ़ िव�ास था िक राम दरबार प�ँचते ही उनकी िबगड़ी
बात� बन जाएँगे। अथा�त् राम �ोहंी उनकी बातो ंको जान जाएँगे, उनकी सम�ाओ ंएवं क�ो ंसे प�रिचत होगें, वे
इसका समाधान कर द�गे। उनकी िबगड़ी �ई बात� बन जाएँगे।

�� 7.
दूसरे पद म� तुलसी ने अपना प�रचय िकस तरह िदया है, िल�खए।
उ�र-
दूसरे पद म� तुलसीदास ने अपना प�रचय बड़ी–बड़ी (ऊँची) बात� करनेवाला अधम (�ुद जीव) कहा है। छोटा मँुह
बड़ी बात (बड़बोला) करनेवाला ��� के �प म� �यं को ��ुत िकया है, जो कोढ़ म� खाज (खुजली) की तरह
है।

�� 8.
दोनो ंपदो ंम� िकस रस की �ंजना �ई है।
उ�र-
दोनो ंपदो ंम� भ��–रस की �ंजना �ई है। तुलसीदास ने मया�दा पु�षो�म राम तथा जगत जननी सीता की �ुित
�ारा भ��भाव की अिभ��� इन पदो ंम� की है।

�� 9.
तुलसी के �दय म� िकसका डर है?
उ�र-
तुलसी की दयनीय अव�था म� उनके सगे–स���यो ंआिद िकसी ने भी उनकी सहायता नही ंकी। उनके �दय म�
इसका संताप था। इससे मु�� पाने के िलए उ�� संतो ंकी शरण म� जाना पड़ा और उ�� वहाँ इसका आ�ासन भी
िमला िक �ीराम की शरण म� जाने से सब संकट दूर हो जाते ह�।
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�� 10.
राम �भाव से कैसे ह�? पंिठत पदो ंके आधार पर बताइए।
उ�र-
��ुत पदो ंम� राम के िलए संत तुलसीदासजी ने कई श�ो ंका �योग िकया है िजससे राम के चा�रि�क गुणो ंके
बारे म� जानकारी �ा� होती है। �ीराम को किव ने कृपालु कहा है। �ीराम का ���� जन–जीवन के िलए
अनुकरणीय और वंदनीय है। ��ुत पदो ंम� तुलसी ने राम की क�ना मानव और मानवेतर दो �पो ंम� की है। राम
के कुछ च�र� �गट �प म� और कुछ च�र� गु� �प म� �ि�गत होता है। उपयु�� पदो ंम� पर�� राम ओर
दाशरिथ राम के ���� की �ा�ा की गयी है। राम म� सव��े� मानव गुण है। राम �भाव से ही उदार और
भ�व�ल है। दासरिथ राम को दानी के �प म� तुलसीदासजी ने िच�ण िकया है। पहली किवता म� �भु, िबगड़ा
काम बनाने वाले, भवना आिद श� �ीराम के िलए आए ह�। इन श�ो ं�ारा पर�� अलौिकक �ितभा संप�
�ीराम की चचा� है।

दूसरी किवता म� कोसलराज, दाशरिथ, राम, गरीब िनयाजू आिद श� �ीराम के िलए �यु� �ए ह�। अतः ,
उपयु�� प�ांशो ंके आधार पर हम �ीराम के दोनो ं�पो ंका दश�न पाते ह�। वे दीनब�ु, कृपालु, गरीबो ंके �ाता के
�प म� हमारे सम� उप��थत होते ह�। दूसरी ओर कोसलराजा दशरथ राज आिद श� मानव राम के िलए �यु�
�आ है। इस �कार राम के ���� म� भ�व�लता, शरणागत व�लता, दयालुता अिमत ऐ�य� वाला,
अलौिककशील और अलौिकक सौ�य�वाला के �प म� �आ है।

�� 11.
तुलसी को िकस व�ु की भूख है?
उ�र-
तुलसीजी गरीबो ंके �ाता भगवान �ीराम से कहते ह� िक हे �भु म� आपकी भ�� का भूखा जनम–जनम से �ँ। मुझे
भ��मयी अमृत का पान कराकर �ुधा की तृ�� कराइए।

�� 12.
पिठत पदो ंके आधार पर तुलसी की भ��–भावना का प�रचय दीिजए।
उ�र-
��ुत प�ांशो ंम� किव तुलसीदास ने अपनी दीनता तथा द�र�ता म� मु�� पाने के िलए माँ सीता के मा�म से �भु
�ीराम के चरणो ंम� िवनय से यु� �ाथ�ना ��ुत करते ह�। वे �यं को �भु का दास कहते ह�। नाम ले भरै उदर
�ारा �� हो जाता है िक �ीराम के नाम–जप ही उनके िलए सब कुछ है। नाम–जप उनकी लौिकक भूख भी िमट
जाती है। संत तुलसीदास म� अपने को अनाथ कहते �ए कहते ह� िक मेरी �था गरीबी की िच�ा �ीराम के िसवा
दूसरा कौन बुझेगा? �ीराम ही एकमा� कृपालु ह� जो मेरी िबगड़ी बात बनाएँगे।

माँ सीता से तुलसीदासजी �ाथ�ना करते ह� िक हे माँ आप मुझे अपने
वचन �ारा सहायता कीिजए यािन आशीवा�द दीिजए िक म� भवसागर
पार करनेवाले �ीराम का गुणगान सदैव करता र�ँ। दूसरे प�ांश म�
किव अ�� ही भावुक होकर �भु से िवनती करता है िक हे �भु आपके िसवा मेरा दूसरा कौन है जो मेरी सुध
लेगा। म� तो जनम–जनम का आपकी भ�� का भूखा �ँ। म� तो दीन–हीन द�र� �ँ। मेरी दयनीय अव�था पर
क�णा कीिजए तािक आपकी भ�� म� सदैव त�ीन रह सकँू।



�� 13.
‘रटत �र�रहा आ�र और न, कौर हीत� काजु।’–यहाँ ‘और’ का �ा अथ� है?
उ�र-
��ुत का� पं�� तुलसी के दूसरे पद से ली गयी ह�। इसम� ‘और’ का �योग दूसरा कुछ नही ंके अथ� म� �आ है।
लेिकन भाव राम भ�� से है।

तुलसीदास �यं को कहते ह� िक हे �ीरामच�जी। आज सबेरे से ही म� आपके दरवाजे पर अड़ा बैठा �ँ। र�–र�
करके रट रहा �ँ, िगड़िगड़ाकर भोग रहा �ँ, मुझे और कुछ नही ंचािहए एक कौर टुकड़े से ही काम बन जाएगा।
यािन आपकी जरा–सी कृपा �ि� से मेरा सारा काम पूण� हो जाएगा। यािन जीवन साथ�क हो जाएगा। यहाँ और का
�योग भ�� के िलए �भु–कृपा ज�र है के संदभ� म� �आ है।

�� 14.
दूसरे पद म� तुलसी ने ‘दीनता’ और ‘द�र�ता’ दोनो ंका �योग �ो ंिकया है?
उ�र-
तुलसी ने अपने दूसरे पद म� दीनता और द�र�ता दोनो ंश�ो ंका �योग िकया है। श�कोश के अनुसार दोनों
श�ो ंके अथ� एक–दूसरे से सामा� तौर पर िमलते–जुलते ह�, िक�ु �योग और कोशीय आधार पर दोनो ंम�
िभ�ता है।।

1. दीनता का शा��क अथ� है–िनध�नता, पराधनीता, हीनता, दयनीयता आिद।
2. द�र�ता का शा��क अथ� है–भूपिव�ता, अ�िच, अशु�ता, द�र�ता और घोर गरीबी म� जीनेवाला।
िनध�नता के कारण समाज म� उसे �ित�ा नही ंिमलती है इससे भी उसे अपिव� माना जाता है।

3. द�र� दुिभ�� और अकाल के िलए भी �यु� होता है।

संभव है तुलसीदासजी अपने दीन–हीन दशा के कारण अपने को अशु�/अशुिच के �प म� देखते ह�। एक का
अथ� गरीबी, बेकारी, बेबसी के िलए और दूसरे का �योग अशु��, अपिव�ता के िलए �आ हो। तीसरी बात भी है–
तुलसीदास जी जब इस किवता की रचना कर रहे थे तो उस समय भारत म� भयंकर अकाल पड़ा था िजसके कारण
पूरा देश घोर गरीबी, भूखमरी का िशकार हो गया था। हो सकता है िक अकाल के िलए भी �योग िकया हो। किव
अपने भावो ंके पु�ीकरण के िलए श�ो ंके �योग म� चतुराई तो िदखाते ही ह�।

�� 15.
�थम पद का भावाथ� अपने श�ो ंम� िल�खए।
उ�र-
�थम पद म� तुलसीदास सीता जी को माँ कहकर संबोिधत करते ह�, वे कहते ह� िक माँ ! जब कभी आप उिचत
अवसर समझ� तब कोई क�ण �संग चलाकर �ीराम की दया मन:��थित म� मेरी याद िदलाने की कृपा करना।
तुलसीदास अपनी दयनीय ��थित �ीराम को बताकर अपनी िबगड़ी बात बनाा चाहते ह�। अथा�त् वे अपने दुिद�नों
का नाश करना चाहते ह�। वे माँ से अनुनय िवनय करते ह� िक वे ही उ�� इस भवसागर से पार करा सकती है। वे
कहते ह� िक हे माँ.! मेरा उ�ार तभी होगा जब आप �ीराम से मेरे िलए अनुनय िवनय करके मेरा उ�ार
करवाओगी। उ�� �ीराम पर अटूट ��ा तथा िव�ास है।

 
 

 भाषा की बात
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�� 1.
दोनो ंपदो ंसे सव�नाम पद चुन�।
उ�र-
सो, कौन, मेरी, तव, मो�से, ित�, तू

�� 2.
दूसरे पद से अनु�ास अलंकार के उदाहरण चुन�।
उ�र-

रटत �र�रहा आिक और न कौर
किल कराल दुकाल दा�न
कुभाँित कुसाजु
नीच जन मन
हह�र िहय
साधु–समाजु
क�ँ कत�ँ कोउ
कहयो कोसलराजु
दीनता–दा�र� दलै
दािन दसरथरायके
भूखो िभखारी
सुधा सुनाजु

�� 3.
पिठत अंशो ंसे िवदेशज श�ो ंको चुन�।
उ�र-
�र�रहा, आ�र, तब, किहबी, झाइबी

�� 4.
पिठत पद िकस भाषा म� ह�?
उ�र-
पिठत पद अवधी भाषा म� ह�।

�� 5.
‘कोढ़ म� खाज होना’ का �ा अथ� है?
उ�र-
कोढ़ म� खाज होना का अथ� दुखी ��� को और अिधक दुः ख देना।

�� 6.
िन�िल�खत श�ो ंका खड़ी बोली �प िलख� जनमको, हौ,ं तुलिसिह, भगित, मो�से, क�ँ, कत�ँ
उ�र-

जनमको – ज� से
तुलिसिह – तुलसी की।



भगित – भ��
मो�से – मुझसे
क�ँ – कहना
कत�ँ – कही ं
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