
लेखक प�रचय

ज�-23 िसत�र 1908 िनधन- 24 अ�ैल 1974
ज� �थान – िसम�रया बेगूसराय िबहार माता-िपता – मन�प देवी और रिव िसंह
िश�ा- आरंिभक िश�ा गाँव म�, 1928 म� मोकामा घाट रे�े हाई �ूल से मैिट� क, 1932 म� पटना कॉलेज से बी.ए.
(इितहास)
सािह��क अिभ�िच- 1925 म� छा� सहोदर पहली किवता �कािशत, छा� जीवन म� देश, �काश, �ितमा जैसे
अनेक रचनाएँ �कािशत �ई।
कृितयाँ– �मुख का�- �णभंग (1929), रेणुका (1935), �ंकार(1938), रसवंती (1940),
कु��े� (1946), र��रथी (1952), नीलकसम (1954), उव�शी (1961)
�मुख ग� -िम�ी की ओर (1946), सं�ृित के चार अ�ाय (1956), का� की भूिमका (1958),
स�ान – सं�ृित के चार अ�ाय के िलए सािह� अकादमी और उव�शी के िलए भारतीय �ानपीठ पुर�ार,
प�भूषण से स�ािनत।
रामधारी िसंह िदनकर रा�� किव के नाम से िव�ात ह�।

पाठ प�रचय

��ुत िनबंध अध�नारी�र की रचना रा�� किव रामधारी िसंह िदनकर ने की है। ऐसा माना जाता है िक अध�नारी�र
भारत का िमथकीय �तीक है िजसम� िदनकर ने अपना मनोचीत आदश� िन�िपत िकया है।

मूलत: अध�नारी�र भगवान शंकर और पाव�ती का क��त �प होता है िजसका आधा अंग पु�ष का और आधा
अंग नारी का होता है। अध�नारी�र इस बात का �तीक है िक �ी और पु�ष म� कोई भेद नही ंहै तथा एक का गुण
दूसरे का दोष नही ंहो सकता अथा�त अगर पु�षो ंम� ना�रयो ंका गुण आ जाए तो इससे उसकी मया�दा कम नही ं
होगी ब�� उनके गुणो ंम� अिभवृ�� होगी।

लेिकन कृिष के िवकास के बाद नारी की पराधीनता आरंभ हो गई।िजंदगी दो भागो ंम� बंट गई। नारी घर म� और
पु�ष बाहर रहने लगे। दोनो ंअपने कत��ो ंसे िवचिलत हो गए। नर कक� श और कठोर हो गया। यु�ो ंम� र�
बहाते समय उसे इस बात का �ान ही नही ंरहा िक र� के पीछे िजनका िसंदूर बह रहा है उनका �ा होगा और
न ही उन िसंदूरवािलयो ंको ही िफ� है। िदनकर जी कहते ह� िक अगर कौरवो ंकी सभा म� स�� वाता� कृ� और
दुय�धन के बीच न होकर कंुती और गंधारी के बीच �ई होती तो शायद आज महाभारत का यु� नही ंहोता।

लेखक इस पाठ म� नारी के मह� व को बताया है। मंुशी �ेमचंद कहते ह� िक पु�ष जब नारी का गुण लेता है तो वह
देवता बन जाता है, िकंतु नारी जब नर का गुण िसखती है तो वह रा�सी हो जाती है।

लेखक नारीयो ं�ित लोगो ंके सोच को भी इस पाठ म� उजागर करते ह�। वह कहते ह� िक समाज म� नारी को ही
‘नािगन’ या ‘जादूगरनी’ समझा जाता है। परंतु लेखक इस बात को झठू मानते ह�। नर अपनी दुब�लता छूपाने के
िलए इस �कार की श� दो ंका ईजाद करता है।
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रामधारी िसंह िदनकर ने इस िनबंध म� ��यो ंके स�ान को बढ़ाने पर बल िदया है । उ�ोने गांधी और मा�� के
िवचारो ंकी वकालत की है िज�ों�ने नारी जाित के स�ान की बात कही है।उ�ोने गांधी जी की पोती �ारा िल�खत
पु�क “बापू मेरी माँ” की भी चचा� की है िजसम� पु�षो ंम� उप��थत ना�रयो ंके गुण जैसे दया, �मा इ�ािद को
बतलाया गया है।
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