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छ�य किव प�रचय नाभादास (1570–1600)

नाभादास का ज� संभवत: 1570 ई. म� दि�ण भारत म� �आ था। इनके िपता बचपन म� ही चल बसे और इलाके
म� अकाल पड़ गया, िजस कारण वे अपनी माताजी के साथ राज�थान म� रहने आ गये। दुभा��वश कुछ समय
प�ात् इ�� माता का िवछोह भी सहना पड़ा। त��ात् ये भगवान की भ�� म� लीन रहने लगे गये और अपने गु�
और �ितपालक की देखरेख म� �ा�ाय और स�ंग के मा�म से �ानाज�न करने लग गये।

किव नाभादास �ामी रामानंद िश� परंपरा के �ामी अ�दासजी के िश� थे और वे वै�वो ंके िनि�त स�दाय
म� दीि�त थे जबिक अिधकांशतः  िव�ानो ंके अनुसार किव ज� से दिलत वग� के रहनेवाले थे िक�ु अपने गुण,
कम�, �भाव और �ान से एक िवर� जीवन जीने वाले सगुणोपासक रामभ� थे। किव नाभादास का अिवचलं
भगवद् भ�� भ�–च�र� और भ�ो ंकी �ृितयाँ ही अनुभव सव�� है। इनकी मु� रचनाएँ भ�माल, अ�याम
(�जभाषा ग�) (‘रामच�रत’ की दोहा शैली म�), रामच�रत संबंधी �कीण� पदो ंका सं�ह है।

किव नाभादास गो�ामी तुलसीदासजी के समकालीन सगुणोपासक रामभ� किव थे िजनम� मया�दा के �थान पर
माधुय�ता अिधक िमलती है। इनकी सोच और मा�ताओ ंम� िकसी �कार की संकीण�ता नही ंब�� ये प�पात,
दुरा�ह, क�रता से मु� एक भावुक, स�दय िववेक–स�� स�े भ� किव ह�। लेखक ने अपनी अिभ�िच,
�ान, िववेक, भाव–�सार आिद के �ारा �ितभा का �कष� उप��थत िकया है।

किव की रचना ‘छ�य’ ‘कबीर’ और ‘सूर’ पर िलखे गये छः  पं��यो ंवाले गेय प� ह�। किव �ारा रिचत ‘छ�य’
भ�भाल म� संकिलत 316 छ�यो ंऔर 200 भ�ो ंका च�र� विण�त �� है, म� उद्धृत ह�। ‘छ�य’ एक छंद है जो
छः  प��यो ंका गेय पद होता है। जो नाभादास की तल�िश�णी अंत�ि�, मम��ाहणी ��ा और सार�ही
िच�नशैली के िवशेष �माण ह�।

छ�य किवता का सारांश

‘छ�य’ शीष�क पद कबीरदास एवं सूरदास पर िलखे गये छ�य ‘भ�माल’ से संकिलत है। छ�य एक छंद है जो
छः  पं��यो ंका गेय पद होता है। ये छ�य नाभादास की अ���ि�, मम��ाहणी ��ा, सार�ाही िच�न और िवद�
भाषा–शैली के नमूने ह�।

��ुत छ�य म� वै�व भ�� के िनतांत िभ� दो शाखाओ ंके इन महान भ� किवयो ंपर िलखे गये छंद ह�। इन
किवयो ंसे स���त अबतक के संपूण� अ�यन–िववेचन के सार–सू� इन छंदो ंसे कैसे पूव�किथत ह� यह देखना
िव�यकारी और �ीितकर है। ऐसा �तीत है िक आगे की शितयो ंम� इन किवता पर अ�यन िववेचन की �परेखा
जैसे तय कर दी गई हो।

पाठ के �थम छ�य म� नाभादास ने आलोचना�क शैली म� कबीर के �ित अपने भाव �� िकये ह�।
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किव के अनुसार कबीर ने भ�� िवमुख तथाकिथत धम� की ध�ी उड़ा दी है। उ�ों�न ेवा�िवक धम� को ��
करते �ए योग, य�, �त, दान और भजन के मह� का बार–बार �ितपादन िकया है। उ�ों�न ेअपनी सबदी
सा�खयो ंऔर रमैनी म� �ा िह�दू और �ा तुक�  सबके �ित आदर भाव �� िकया है। कबीर के वचनो ंम� प�पात
नही ंहै। उनम� लोक मंगल की भावना है। कबीर मँुह देखी बात नही ंकरते। उ�ों�न ेवणा��म के पोषक षट दश�नों
की दुब�लताओ ंको तार–तार करके िदखा िदया है।

छ�य म� किव नाभादास ने सूरदासजी की कृ� की भ��भाव �कट िकये ह�। किव का कहना है िक सूर की
किवता सुनकर कौन ऐसा किव है जो उसके साथ हामी नही ंभरे। सूर की किवता म� �ीकृ� की लीला का वण�न
है। उनके ज� से लेकर �ग�धाम तक की लीलाओ ंका मु� गुणगान िकया गया है। उनकः  किवता म� �ा नही ं
है? गुण–माधुरी और �प–माधुरी सब कुछ भरी �ई है। सूर की �ि� िद� थी। वही िद�ता उनकी किवताओ ंम�
भी �ित��त है। गोप–गोिपयो ंके संवाद के अद्भुत �ीित का िनवा�ह िदखायी पड़ता है। िश� की �ि� से उ�
वैिच�, व��–वैिच� और अनु�.सो ंकी अनुपम छटा सव�� िदखायी पड़ता है।

पदो ंका भावाथ�।

कबीर 1.
भगित िवमुख जे धम� सो सब अधम� क�र गाए।
योग य� �त दान भजन िबनु तु� िदखाए॥
िहंदू तुरक �मान रमैनी सबदी साखी।
प�पात निहं वचन सबिहके िहतकी भाषी॥
आ�ढ़ दशा है जगत पै, मुख देखी नाही ंभनी।
कबीर कािन राखी नही,ं वणा��म षट दश�नी।

�संग–��ुत छ�य ‘नाभादास’ �ारा रिचत ‘भ�माल’ से अवत�रत है.। यह नाभादास की स�दय आलोचना�क
�ितभा का िवशेष �माण है। किव कबीर से संबंिधत अब तक के स�ूण� अ�यन तथा िववेचन का सार–सू� इस
छंद म� विण�त है जो अ�� िव�यकारी व �ीितकर है।

�ा�ा–कबीर जी की मित अित गंभीर तथा अ�:करण भ�� रस से प�रपूण� था। भाव भजन म� पूण� कबीर
जाित–पाँित वणा��म आिद साधारण धम� का आदर नही ंकरते थे। नाभादास कहते ह� िक कबीर जी ने चार वण�,
चार आ�म, छ: दश�न िकसी की आिन कािन नही ंरखी। केवल �ी भ�� (भागवत धम�) को ही �ढ़ िकया। वही ं
‘भ�� के िवमुख’ िजतने धम� ह�, उन सबको ‘अधम�’ ही कहा है।

उ�ों�न ेस�े �दय से स�ेम भजन (भ��, भाव, बंदगी) के िबना तप, योग, य�, दान, �त आिद को तु� बताया।
कबीर ने आय�, अनाया�िद िह�दू मुसलमान आिद को �माण तथा िस�ा� की बात सुनाई। भाव यह है िक कबीर
जाित–पाँित के भेदभाव से ऊपर उठकर केवल शु� अ�:करण से की गई भ�� को ही �े� मानते ह�।

सूरदास 2.
उ�� चौज अनु�ास वण� अ��थित अितभारी।
वचन �ीित िनव�ही अथ� अद्भुत तुकधारी॥
�ितिब��त िदिव �ि� �दय ह�र लीला भासी।
ज� कम� गुन �प सबिह रसना परकासी।।
िवमल बु�� हो तासुकी, जो यह गुन �वनिन धरै।
सूर किवत सुिन कौन किव, जो निहं िशरचालन करै।
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�संग–��ुत छ�य ‘नाभादास’ �ारा रिचत ‘भ�माल’ से उद्धृत है। इसम� सूरदास के पदो ंका वण�न िकया गया
है।

�ा�ा–सूरदास की किवता म� बड़ी भारी नवीन यु��याँ, चम�ार, चातुय�, बड़े अनूठे अनु�ास और वग� के
यथाथ� की अ��थित है। वे किव� के आिद म� िजस �कार का वचन तथा �ेम उठाते ह� उसका अंत तक िनवा�ह
करते ह�। किवता के तुको ंका अद्भुत अथ� िदखाई देता है। उनके �दय म� �भु ने िद� �ि� दी िजसम� स�ूण�
ह�रलीला का �ितिब� भािसत �आ।

उ�ों�न े�भु का ज�, कम�, गुण, �प आिद िद� �ि� से देखकर अपनी रसना (जीभ) वचन से �कािशत िकया।
जो कोई भी सूरदास किथत भगवद् गुणगान को अपने �वण म� धारण करता है उसकी बु�� िवमल गुण यु� हो
जाती है। आगे नाभादास जी कहते ह� िक ऐसा कौन सा किव है जो सूरदास जी का किव� सुनकर �शंसापूव�क
अपना शीश न िहलाए।




