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रोज लेखक प�रचय स��दान� हीरानंद वा�ायन अ�ेय (1911-1987)

जीवन-प�रचय :
िह�ी के आधुिनक सािह� म� �मुख �थान रखने वाले सािह�कार स��दान� हीरान� वा�ायन अ�ेय का
ज� 7 माच�, सन् 1911 के िदन कुशीनगर, उ�र �देश के कसेया नामक �थान पर �आ। वैसे इनका मूल िनवास
कता�रपुर, पंजाब था। इनकी माता का नाम �ंती देवी और िपता का नाम हीरानंद शा�ी था जो िक ��ात
पुरात�वे�ा थे। अ�ेय . जी की �ार��क िश�ा लखनऊ म� घर पर ही �ई। सन् 1925 म� इ�ों�न ेपंजाब
िव�िव�ालय से मैिट�क की तथा सन् 1927 म� म�ास ि�ि�यन कॉलेज से इंटर िकया। इसके उपरांत सन् 1929 म�
फोरमन कॉलेज, लाहौर, पंजाब से बी.एससी. िकया और िफर लाहौर से एम.ए. (अं�ेजी, पूवा��) िकया।
�ा��कारी आ�ोलनो ंम� भाग लेने तथा िगर�ार हो जाने के कारण इनकी पढ़ाई बीच म� ही �क गई।

इनका ���� बड़ा ही �भावशाली था तथा ये सु�र व गठीले शरीर के �ामी थे। इनका �भाव एकांति�य
अंतमु�खी था तथा ये एक अनुशासन ि�य ��� थे। गंभीर, िच�नशील एवं िमतभाषी ���� के �ामी अ�ेय जी
अपने मौन तथा िमतभाषण के िलए �िस� थे। िपताजी का तबादला बार-बार होते रहने के कारण इ�� प�र�मण
का सं�ार बचपन म� ही िमला था। इ�� सं�ृत, अं�ेजी, फारसी, तिमल आिद कई भाषाओ ंका अ�ा �ान था। ये
बागवानी, पय�टन आिद के अलावा कई �कार के पेशेवर काय� म� द� थे। इ�ों�न ेयूरोप, एिशया, अमे�रका सिहत
कई देशो ंकी सािह��क या�ाएँ भी की थी।

अ�ेय जी को सािह� अकादमी, भारतीय �ानपीठ, मुगा (युगा�ािवया) का अंतरा��� ीय �ण�माल आिद पुर�ार
�दान िकए गए। देश-िवदेश के कई िव�िव�ालयो ंम� इ�� ‘िविजिटंग �ोफेसर’ के �प म� आमंि�त िकया गया।
इ�ों�न ेप�का�रता के �े� म� कई मह�पूण� प�-पि�काओ ंआिद म� काय� िकया। जैसे-सैिनक (आगरा), िवशाल
भारत (कोलकाता), �तीक, (�याग), िदनमान (िद�ी), नया �तीक (िद�ी), नवभारत टाइ� (नई िद�ी),
थॉट, वाक एवरीम�स (अंगेजी म� स�ादन)। सािह� के इस महान साधक का िनधन 4 अ�ैल, सन् 1987 के िदन
�आ।

रचनाएँ :
अ�ेय जी अद्भुत �ितभा के �ामी थे। इ�ों�न ेदस वष� की अव�था से ही किवता िलखना आर� कर िदया था।
वही ंबचपन म� ही खेलने के उ�े� से ‘इ�सभा’ नामक नाटक िलखा। ये घर म� एक ह�िल�खत पि�का
‘आन�ब�ु’ िनकालते थे। इ�ों�न ेसन् 1924-25 म� अं�ेजी म� एक उप�ास िलखा। सन् 1924 म� ही इनकी पहली
कहानी इलाहाबाद की �ाउट पि�का ‘सेवा’ म� �कािशत �ई और इसके बाद इ�ों�न ेिनयिमत �प से लेखन
काय� �ार� कर िदया। इनकी �मुख रचनाएँ िन�िल�खत ह�

कहानी संकलन-िवपथगा, जयदोल, ये तेरे �ित�प, छोड़ा �आ रा�ा, लौटती पगडंिडयाँ आिद।

उप�ास-शेखर : एक जीवनी (�थम भाग 1941), ि�तीय भाग 1944), नदी के �ीप (1952), अपने-अपने
अजनबी (1961)।

नाटक-उ�र ि�यदश� (1967)।
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किवता संकलन-भ�दूत, िच�ा, इ�लम्, हरी घास पर �ण भर, बावरा अहेरी, आँगन के पार �ार; िकतनी नावों
म� िकतनी बार, सदानीरा, ऐसा कोई घर आपने देखा है आिद।

या�ा सािह�-अरे यायावर रहेगा याद (1953), एक बंूद सहसा उछली (1961)। िनब�-ि�शंकु, आ�नेपद,
आलवाल, अ�तन, भवंती, अंतरा, शा�ती, संव�र आिद।

रोज पाठ के सारांश।

कहानी के पहले भाग म� मालती �ारा अपने भाई के औपचा�रक �ागत का उ�ेख है िजसम� कोई उ�ाह नही ंहै,
ब�� कत��पालन की औपचा�रकता अिधक है। वह अितिथ का कुशल�ेम तक नही ंपूछती, पर पंखा अव�
झलती है। उसके ��ो ंका संि�� उ�र देती है। बचपन की बातूनी चंचल लड़की शादी के दो वष� बाद इतनी
बदल जाती है िक वह चुप रहने लगती है। उसका ���� बुझ-सा गया है। अितिथ का आना उस घर के ऊपर
कोई काली छाया मँडराती �ई लगती है।

मालती और अितिथ के बीच के मौन को मालती का ब�ा सोते-सोते रोने से तोड़ता है। वह ब�े को संभालने के
कत�� का पालन करने के िलए दूसरे कमरे म� चली जाती है। अितिथ एक तीखा �� पूछता है तो उसका उ�र वह
एक ��वाचक �ँ से देती है। मानो उसके पास कहने के िलए कुछ नही ंहै। यह आचरण उसकी उदासी, ऊबाहट
और यांि�क जीवन की यं�णा को �कट करता है। दो वष� के वैवािहक जीवन के बाद नारी िकतनी बदल जाती है
वह कहानी के इस भाग म� �कट हो जाती है। कहानी के इस भाग म� मालती क���पालन की औपचा�रकता पूरी
करती �तीत होती है पर से क���पालन म� कोई उ�ाह नही ंहै िजसम� उसके नीरस, उदास, यांि�क जीवन की
ओर संकेत करता है। अितिथ से �ए उसके संवादो ंम� भी एक उ�ाहहीनता और ठंढापन है। उसका �वहार
उसकी ���� मनोदशा का सूचक है। इस �कार कहानीकार बा� ��थित और मन:��थित के सं��� अंकन म�
सफल �आ है।

रोज कहानी के दूसरे भाग म� मालती का अंत�� ���� मानिसक ��थित, बीते बचपन की �ृितयो ंम� खोने से एक
असं�ा की ��थित, शारी�रक जड़ता और थकान का कुशल अंकन �आ है। साथ ही उसके पित के यांि�क जीवन,
पानी, स�ी, नौकर आिद के अभावो ंका भी उ�ेख �आ है। मालती पित के खाने के बाद दोपहर को तीन बजे
और रात को दस बजे ही भोजन करेगी और यह रोज का �म है। ब�े का रोना मालती का देर से भोजन करना,
पानी का िनयिमत �प से व� पर न आना, पित का सबेरे िड�े�री जाकर दोपहर को लौटना और शाम को
िफर िड�े�री म� रोिगयो ंको देखना यह सब कुछ मालती के जीवन की सूचना देता है अथवा यह बताता है िक
समय काटना उसके िलए किठन हो रहा है।

इस भाग म� मालती, महे�र, अितिथ के ब�त कम ि�याकलापो ंऔर अ�� संि�� संवादो ंके अंकन से पा�ो ंकी
बदलती मानिसक ��थितयो ंको ��ुत िकया गया है िजससे यही लगता है िक लेखक का �ान बा� �� के बजाए
अंत��� पर अिधक है। कहानी के तीसरे भाग म� महे�र की यांि�क िदनचया�, अ�ताल के एक जैसे ढर�  रोिगयों
की टांग काटने या उसके मरने के िन� िचिक�ा कम� का पता चलता है, पर अ�ेय का �ान मालती के जीवन
संघष� को िचि�त करने पर के��त है।

महे�र और अितिथ बाहर पलंग पर बैठकर गपशप करते रहे और चाँदनी रात का आन� लेते रहे पर मालती घर
के अ�र बत�न मांजती रही, �ों�िक यही उसकी िनयित थी।
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ब�े का बार-बार पलंग से नीचे िगर पड़ना और उस पर मालती की िचड़िचड़ी �िति�या मानो पूछती है वह ब�े
को संभाले या बत�न मले? यह काम-नारी को ही �ो ंकरना पड़ता है? �ा यही उसकी िनयित है? इस अचानक
�कट होने वाली जीवने�ा के बावजूद कहानी का मु� �र चुनौती के बजाए समझौते का और मालती की
सहनशीलता का है। इसम� नारी जीवन की िवषम ��थितयो ंका कुशल अंकन �आ है। ब�े की चोट� भी मामूली
बात है, �ों�िक वह रोज इन चोटो ंको सहती रहती है। ‘रोज’ की �िन कहानी म� िनर�र गंूजती रहती है।

कहानी ‘का अंत ‘�ारह’ बजने की घंटा-�िन से होता है और तब मालती क�ण �र म� कहती है “�ारह बज
गए” उसका घंटा िगनना उसके जीवन की िनराशा और क�ण ��थित का�त ह। को �कट करता है। कहानी एक
रोचक मोड़ पर वहाँ प�ँचती है, जहाँ महे�र अपनी प�ी को आम धोकर लाने का आदेश देता है। आम एक
अखबार के टुकड़े म� िलपटे ह�। जब वह अखबार का टुकड़ा देखती है, तो उसे पढ़ने म� त�ीन हो जाती है। उसके
घर म� अखबार का भी अभाव है। वह अखबार के िलए भी तरसती है। इसिलए अखबार क टुकड़ा हाथ म� आने पर
वह उसे पढ़ने म� त�ीन हो जाती है।

यह इस बात का सूचक है िक अपनी सीिमत दुिनया से बाहर िनकल कर वह उसके आस-पास की �ापक दुिनया
से जुड़ना चाहती है। जीवन की जड़ता के बीच भी उसम� कुछ िज�ासा बनी है जो उसकी िजजीिवषा की सूचक है।
मालती की िजजीिवषा के ल�ण कहानी म� यदा-कदा �कट होते ह�, पर कहानी का मु� �र चुनौती का नही ंहै,
ब�� समझौते और प�र��थितयो ंके �ित सहनशीलता का है जो उसके मूल म� उसकी पित के �ितिन�ा और
क���परायणता को अिभ�� करता है। वह भी परंपरागत सोच की िशकार है जो इसम� िव�ास करती है िक
यह उसके जीवन का सच है।

इससे इतर वह सोच भी नही ंसकती। िजस �कार से समाज के सरोकारो ंसे वह कटी �ई है उसे रोज का अखबार
तक सीिमत नही ंहै। िजससे अपने ऊबाउपन जीवन से दो �ण िनकालकर बाहर की दुिनया म� �ा कुछ घिटत हो
रहा है उससे जुड़ने का मौका िमल सके। ऐसी ��थित म� एक आम मिहला से अपने अ��� के �ित िच��त होकर
सोचते उसके िलए संघष� करने अथवा ऊबाऊ जीवन से उबरने हेतु जीवन म� कुछ प�रवत�न लाने की उ�ीद ही
नही ंबचती।




