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7 पुत्र वियोग

पुत्र वियोग कवि परिचय सुभद्रा कु मारी चौहान (1904–1948)

कवि परिचय– 16 अगस्त, 1904 को सुभद्रा कु मारी चौहान का जन्म निहालपुर, इलाहाबाद (उ.प्र.) में हुआ था।
इनकी माता का नाम श्रीमती धीराज कुँ वरी और पिता का नाम ठाकु र रामनाथ सिंह था। सन् 1919 में इनका विवाह
ठाकु र लक्ष्मण सिंह चौहान से खांडवा, मध्यप्रदेश में हुआ। लेखिका के  पति अंग्रेजो सरकार द्वारा जब्त ‘कु ली प्रथा
और गुलामी का नशा’ नामक नाटकों के  लेखक एक प्रसिद्ध पत्रकार, अच्छे  स्वतंत्रता सेनानी और कांग्रेस के
सक्रिय नेता थे।

लेखिका की आरम्भिक शिक्षा क्रास्थवेट गर्ल्स स्कू ल, इलाहाबाद में हुई जहाँ इनके  साथ प्रसिद्ध कवयित्री महादेवी
वर्मा भी थीं । इसके  पश्चात् वाराणसी में थियोसोफिकल स्कू ल के  नौवीं  कक्षा के  बाद अधूरी शिक्षा छोड़ कर
असहयोग आन्दोलन में कू द पड़ी। छात्र जीवन से ही इन्हें काव्य रचना की भी अभिरूचि थी। आगे चलकर एक
अच्छी कवयित्री एवं साहित्यकार के  रूप में प्रतिष्ठा. भी पायौं।

लेखिका सुभद्रा कु मारी चौहान अपने जीवनकाल में समाज सेवा, स्वाधीनता संघर्ष में सक्रिय भागीदारी, राजनीति
करते हुए अनेक बार कारावास भी गयीं । अन्त में मध्यप्रदेश के  एक विधानसभा में एम. एल. ए. बनकर अनेक
क्रांतिकारी परिवर्तन और जागरण में सक्रिय भूमिका निभाते हुए वसंत पंचमी के  दिन इस संसार से “नवश्रृजन के
महापर्व” करके  चल पड़ी।

इनके  जीवन का महामंत्र था। स्वतंत्रता के  लिए सर्वस्व होम करना, इतना ही नहीं , मुक्तिबोध ने तो कहा है “सुभद्रा
जी के  साहित्य में अपने युग के  मूल उद्वेग, उसके  भिन्न–भिन्न रूप, अपनी आभरणहीन शैली में प्रकट हुए हैं।”

सुभद्रा कु मारी चौहान की निम्नलिखित रचनायें ‘मुकु ल’ (कविता संग्रह), ‘त्रिधारा’ (कविता चयन) बिखरे  मोती
(कहानी संग्रह) सभा के  खेल (कहानी संग्रह) प्रमुख हैं।

पुत्र वियोग कविता का सारांश

अपने पुत्र के  असामयिक निधन के  बाद माँ द्वारा व्यक्त की हुई उसके  अन्दर की व्यथा का इस कविता में सफल
निरूपण हुआ। कवयित्री माँ अपने पुत्र–वियोग में अत्यन्त भावुक हो उठती है। उसकी अन्तर्चेतना को पुत्र का
अचानक बिछोह झकझोर देता है। प्रस्तुत कविता में पुत्र के  अप्रत्याशित रूप से असनय निधन से माँ के  हृदय में
अपने संताप का हृदय–विदारक चित्रण है। एक माँ के  विषादमय शोक का एक साथ धीरे–धीरे  गहराता और
क्रमशः  ऊपर की ओर आरोहण करता भाव उत्कं ठा अर्जित करता जाता है तथा कविता के  अन्तिम छं द में
पारिवारिक रिश्तों के  बीच माँ–बेटे के  संबंध को एक विलक्षण आत्म–प्रतीति में स्थायी परिवर्तित करता है। यह माँ
की ममता की अभिव्यक्ति का चरमोत्कर्ष है।…

कवयित्री अपने पुत्र असामयिक निधन से अत्यन्त विकल है। उसे लगता है कि उसका प्रिय खिलौना खो गया है।
उसने अपने बेटे के  लिए सब प्रकार के  कष्ट उठाए, पीड़ाएँ  झेली। उसे कु छ हो न जाय, इसलिए हमेशा उसे गोद में
लिए रहती थी। उसे सुलाने के  लिए लोरियाँ गाकर तथा थपकी देकर सुलाया करती थी। मन्दिर में पूजा–अर्चना

कि मि तें माँ गी फि भी ने बे टे को के से हीं की है के गे



किया, मिन्नतें माँगी, फिर भी वह अपने बेटे को काल के  गाल से नहीं  बचा सकी। वह विवश है। नियति के  आगे
किसी का वश नहीं  चलता।

कवयित्री की एकमात्र इच्छा यही है कि पलभर के  लिए भी उसका बेटा उसके  पास आ जाए अथवा कोई व्यक्ति
उसे लाकर उससे मिला दे। कवयित्री उसे अपने सीने से चिपका लेती है तथा उसका सिर सहला–सहलाकर उसे
समझाती है। कवयित्री की संवेदना उत्कर्ष पर पहुँच जाती है, शोक सागर में डू बती–उतराती बिछोह की पीड़ा
असह्य है। वह बेटा से कहती है कि भविष्य में वह उसे छोड़कर कभी नहीं  जाए। अपने मृत बेटे को उक्त बातें
कहना उसकी असामान्य मनोदशा का परिचायक है। संभवतः  उसने अपनी जीवित सन्तान को उक्त बातें कही
हों।

सुभद्रा के  प्रतिनिध काव्य संकलन ‘मुकु ल’ से ली गई। प्रस्तुत कविता, ‘पुत्र–वियोग’ कवयित्री माँ के  द्वारा लिखी गई
है तथा निराला की ‘सरोज–स्मृति’ के  बाद हिन्दी में एक दू सरा
“शोकगीत” है।

पुत्र के  असमय निधन के  बाद तड़पते रह गए माँ के  हृदय के  दारूण शोक की ऐसी सादगी भरी अभिव्यक्ति है जो
निर्वैयक्तिक और सार्वभौम होकर अमिट रूप में काव्यत्व अर्जित कर लेती है। उसमें एक माँ के  विवादमय शोक
का एक साथ धीरे–धीरे  गहराता और ऊपर–ऊपर आरोहण करता हुआ भाव उत्कटता अर्जन करता जाता है तथा
कविता के  अन्तिम छं द में पारिवारिक रिश्तों के  बीच माँ–बेटे के  संबंध को एक विलक्षण आत्म–प्रतीति में स्थायी
परिणति पाता है।

कविता का भावार्थ 1.
आज दिशाएँ  भी हँसती हैं
है उल्लास विश्व पर छाया,
मेरा खोया हुआ खिलौना
अब तक मेरे  पास न आया।
शीत न लग जाए,
इस भय से नहीं  गोद से
जिसे उतारा छोड़ काम दौड़ कर आई
‘मा’ कहकर जिस समय पुकारा (पृष्ठ 195)

प्रसंग–प्रस्तुत पद्यांश प्रसिद्ध कवयित्री ‘सुभद्रा कु मारी चौहान’ द्वारा रचित उनकी कविता ‘पुत्र वियोग’ से उद्धृ त है
जो उनके  प्रतिनिधि काव्य संकलन ‘मुकु ल’ में संकलित है। कवयित्री की यह रचना एक शोकगीति है।

यह शोकगीति पुत्र के  असामयिक निधन के  बाद कवयित्री माँ द्वारा लिखा गया है, जिसमें पुत्र–निधन के  बाद पीछे
तड़पते रह गए माँ के  हृदय के  दारुण शोक की मार्मिक एवं हृदयस्पर्शी अभिव्यक्ति है। यह विषादमय शोक गहरा
होता हुआ भाव उत्कटता प्राप्त करता जाता है।

व्याख्या–पुत्र की असामयिक मृत्यु से शोक विह्वल माँ अपने शोक संतप्त भावों को प्रकट करते हुए कहती है कि
आज जब चारों ओर खुशी का वातावरण है और सारे  संसार में खुशियाँ छाई हैं ऐसे में एक दुखी माँ के  लिए ये सारी
खुशियाँ बेकार हैं। मेरा पुत्र असमय मृत्यु को प्राप्त कर चुका है। मैं उसके  इंतजार में दुखी बैठी हूँ। मेरा खोया पुत्र
मेरे  पास नहीं  है।

फि ने है मैं ने ने से
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फिर वह अपने मृत पुत्र को याद करती हुई कहती है कि मैंने अपने पुत्र को सर्दी, गर्मी, बरसात तथा हर दुख से
बचाने का प्रयास किया था। मेरे  प्रिय पुत्र को सर्दी न लगे, वह बीमार न पड़े, इसलिए मैंने उसे गोद से जमीन पर
नहीं  उतरने दिया। उसने जब भी माँ कहते हुए मुझे आवाज लगाई मैं अपना सारा काम–काज छोड़कर उसके
पास दौड़कर आई, ताकि उसकी जरूरतें पूरी कर सकूँ ।

विशेष–

पुत्र वियोग में दुखी माँ को उल्लासपूर्ण वातावरण भी उल्लसित नहीं  कर पा रहा है।
माँ अपने पुत्र के  हर दुः  ख में उसका ध्यान रखती है, यह भाव व्यक्त हुआ है।
माँ ने अपने पुत्र को खिलौना कहकर मार्मिकता बढ़ा दी है।
‘हँसती हैं’ में अनुप्रास अलंकार है।
भाषा सहज तथा भावाभिव्यक्त करने में सक्षम है।
छं दबद्ध काव्यांश में करुण रस घनीभूत हुआ है।

2. थपकी दे  दे  जिसे सुलायी
जिसके  लिए लोरियाँ गाईं,
जिसके  मुख पर जरा मलिनता
देख आँख में रात बिताई।
जिसके  लिए भूल अपनापन
पत्थर को भी देव बनाया
कहीं  नारियल, दू ध, बताशे
कहीं  चढ़ाकर शीश नवाया।

प्रसंग–पूर्ववत्। माँ अपने पुत्र से असीम प्यार करती हैं। वह अपने पुत्र को जरा सी तकलीफ में देखकर परेशान हो
जाती है। उसकी परेशानी दू र करने के  लिए वह तरह–तरह के  उपाय करती है। कवयित्री भी अपने पुत्र के  साथ
किए गए प्यार भरे  व्यवहार को याद कर उठती है। उसे वे सारी बातें एक–एक कर याद आने लगती हैं।

व्याख्या–कवयित्री कहती हैं कि उसने अपने प्रिय पुत्र के  हर दुख–सुख का ख्याल रखा। उसने उसे प्यार से
थपकियाँ देकर सुलाने की कोशिश की। उसे सुलाने के  लिए मीठी–मीठी लोरियाँ सुनाईं, जिससे वह सो जाए।
अपने पुत्र के  चेहरे  की चमक फीकी देखकर या उसकी उदासी महसूस कर उसने रात–रात भर जागकर उसका
ख्याल रखा।

भलाई और सुख के  लिए वह अपना सब कु छ भूल गई। उसे अपना सुख–दुख याद न रहा। इस कारण उसने
पत्थर को देवता मानकर उसकी विधिवत् पूजा–अर्चना की। उसने इन देवों की पूजा करते हुए कहीं  नारियल, दू ध
और बताशे चढ़ाए तो कहीं  देवालयों में अपने पुत्र की भलाई की कामना करते हुए देवों को प्रणाम किया।

विशेष–

माँ अपनी संतान की भलाई के  लिए नाना प्रकार के  कष्ट उठाती हैं, यह भाव व्यक्त हुआ है।
लोरियाँ गाकर बच्चों को सुलाने की प्राचीन परंपरा का वर्णन किया गया है। (iii) दे  दे ’ में पुनरुक्ति प्रकाश
तथा “लिए लोरियाँ’ में अनुप्रास अलंकार है।
आँखों में रात बिताना’ ‘पत्थर को देव बनाना’ तथा ‘शीश नवाना’ आदि मुहावरों का उपयुक्त प्रयोग किया
गया है।

वों को ने में है से र्म है



भाषा सहज, सरल तथा भावों को व्यक्त करने में सक्षम है, जिससे काव्यांश मर्म को छू  जाता है।
काव्यांश छं दबद्ध तुकांत शैली में है।

3. फिर भी कोई कु छ न कर सका
छिन ही गया खिलौना मेरा
मैं असहाय विवश बैठी ही
रही उठ गया छौना मेरा।
तड़प रहे हैं विकल प्राण ये
मुझको पल भर शान्ति नहीं  है
वह खोया धन पर न सकूँ गी
इसमें कु छ भी भ्रांति नहीं  है।

प्रसंग–पूर्ववत्। कवयित्री ने अपने पुत्र की हर तरह से देखभाल की। उसकी सलामती के  लिए पूजा–अर्चना करते
हुए देवताओं के  सम्मुख सिर झुकाकर दुआएँ  भी माँगी, पर मृत्यु के  आगे कोई कु छ नहीं  कर सका है।

व्याख्या–कवयित्री कहती है कि उसके  द्वारा की गई पूजा–अर्चना और माँगी गई दुआएँ  भी उसके  पुत्र को नहीं
बचा सकी। कोई कु छ भी नहीं  कर सका और उसका पुत्र असमय मृत्यु को प्राप्त हो गया। एक माँ का खिलौना
उससे छिन गया और वह असहाय तथा विवश होकर बैठी रह गई। सकी आँखों से सामने ही उसका प्यारा पुत्र
भगवान को प्यार हो गया।

पुत्र वियोग में तड़पती माँ कहती है कि इस असह्य कष्ट को उसका हृदयं तड़प–तड़पकर सह रहा है। उसे पुत्र की
मृत्यु के  बाद से पल भर के  लिए शान्ति नहीं  मिल सकी है। एक विवश माँ यह भी जानती है कि उसका जो अनमोल
धन (पुत्र) खो गया है, उसे वह वापस नहीं  पा सकती है। इस बात में जरा भी संदेह की गुजाइश नहीं  है।

विशेष–

मृत्यु एक अटल सत्य है और इसे नकारा नहीं  जा सकता है यह भाव व्यक्त किया गया है।
पुत्र वियोग में व्याकु ल एक माँ के  हृदय की पीड़ा का हृदय–स्पर्शी चित्रण है।
‘कोई कु छ न कर सका’ में अनुप्रास अलंकार है।
पुत्र के  लिए ‘खिलौना’, ‘छौना’, ‘धन’ आदि उपमों के  प्रयोग से भाषा–सौन्दर्य में वृद्धि हुई है
छं दबद्ध काव्यांश में करुण रस की उद्भावना हुई है।
भाषा सरल, सहज, हृदयस्पर्शी, तत्सम शब्दों से युक्त तथा भावों को अभिव्यक्त करने में सफल है।.

4. फिर भी रोता ही रहता है
नहीं  मानता है मन मेरा
बड़ा जटिल नीरस लगता है
सूना सूना जीवन मेरा।
यह लगता है एक बार यदि
पल भर को उसको पा जाती
जी से लगा प्यार से सर
सहला सहला उसको समझाती।

प्रसंग–पूर्ववत्।

माँ च्छी है है से
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एक माँ यह बात अच्छी तरह जानती है कि मृत्यु पर किसी का वश नहीं  चलता है। मृत्यु को किसी से मोह नहीं  होता
और जो उसके  मुँह में चला गया, वह कभी लौटकर नहीं  आता है। किन्तु एक माँ अपने मृत बेटे को कभी भूल नहीं
पाती है। वह पुत्र वियोग में सदा तड़पती रहती है।

व्याख्या–अपने पुत्र की असामयिक मृत्यु से दुखी कवयित्री कहती है कि यह जानकर भी कि जो मर गया उसे
वापस नहीं  पाया जा सकता है। फिर भी उसका पुत्र के  लिए रोता ही रहता है। किसी तरह से समझाने पर भी वह
नहीं  मानता है। पुत्र की मृत्यु के  उपरांत उसके  जीवन में खुशियाँ नहीं  बची हैं। उसका जीवन कठिन और सूना–
सूना हो गया है।

कवयित्री सोचती है कि यदि वह अपने खोए (मरे  हुए) पुत्र को एक बार फिर से पा जाती, तो उसे जी–भरकर प्यार
करती और अपने हृदय से लगा लेती। वह अपने पुत्र का सिर बार–बार सहलाती है और उसे समझाती कि वह
अपनी मां को छोड़कर दू र न जाए।

विशेष–

पुत्र वियोग में तड़पती माँ के  शोकाकु ल हृदय (मन) की पीड़ा का हृदयस्पर्शी वर्णन है।
माँ का जीवन उसके  पुत्र के  लिए बिना कितना सूना हो जाता है, यह भाव व्यक्त हुआ है।
माँ अपने पुत्र को पुनः  पाना तथा प्यार करना चाहती है। इसे असंभव जानते हुए भी माँ की ममता इसे संभव
बना लेना चाहती है।
‘मानता है मेरा मन’ में अनुप्रास अलंकार तथा ‘सूना–सूना’ एवं ‘सहला–सहला’ में पुनरुक्ति प्रकाश
अलंकार है।
काव्यांश छं दबद्ध एवं तुकांतयुक्त है, जिसमें करुण रस घनीभूत है।
भाषा सरल, सहज तथा भावाभिव्यक्ति में पूर्णतया समर्थ है।

5. मेरे  भैया मेरे  बेटे अब
माँ को यों छोड़ न जाना
बड़ा कठिन है बेटा खोकर
माँ को अपना मन समझाना।
भाई–बहिन भूल सकते हैं
पिता भले ही तुम्हें भुलावे
किन्तु रात–दिन की साथिन माँ
कै से अपना मन समझावे ! (पृष्ठ 196)

प्रसंग–पूर्ववत्।

माँ अपने पुत्र की मृत्यु से बहुत दुखी है। उसका जीवन सूना–सूना हो गया है। वह अपने मृत पुत्र को पुनः  पाना
चाहती है। वह उसे समझाना चाहती है कि वह अपनी माँ को छोड़कर. कहीं  भी न जाए।

व्याख्या–पुत्र वियोग में शोक–संतप्त माँ सोचती है कि यदि उसका पुत्र उसे पुनः  मिल जाए तो वह उसे समझाएगी
कि मेरे  प्रिय पुत्र, मेरे  भैया (बेटा) ! अब तुम अपनी माँ को छोड़कर इस तरह मत जाना, जैसे तुम अब चले गए थे।
एक माँ से बेटे का यूँ बिछु ड़कर दू र चले जाना ही उसके  लिए सबसे बड़ा दुख है। अपने दुखी मन को सांत्वना देना
और समझाना उसके  (माँ के ) लिए बड़ा ही कठिन होता है।

वि यो में माँ है हे बे रे ले ही म्हें



पुत्र वियोग में व्याकु ल माँ कहती है कि हे बेटा ! तुम्हारे  भाई–बहन तथा पिता भले ही तुम्हें. कु छ समय बाद भूल
जाएँ , पर माँ तो अपने पुत्र की दिन–रात अर्थात् हर समय की साथिन होती है। वह उसे अपने गर्भ में पालती–
पोसती है। उसे अपने साथ लिए हुए घूमती है। इसलिए वह उसे अपने मन को कै से. और क्या समझाकर अपना
दुख कम करे।
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