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उषा किव प�रचय शमशेर बहादुर िसंह (1911–1993)

जीवन–प�रचय–
��ंद चेतना के �योगशील किव शमशेर बहादुर िसंह का ज� 13. जनवरी, 1911 को देहरादून, उ�राख� म�
�आ था। इनके िपता का नाम तारीफ िसंह तथा माता का नाम �भुदेई था। इनकी आरंिभक िश�ा देहरादून म�
�ई। इ�ों�न ेसंन् 1928 म� हाई�ूल सन् 1931 म� इंटर तथा. सन् 1933 म� बी.ए. की परी�ा इलाहाबाद से उ�ीण�
की। सन् 1938 म� एम.ए. (पूवा���) िकया िक�ु आगे की िश�ा पूरी न कर सके। इनका िववाह सन् 1929 म� धम�
देवी से �आ, िजनकी मृ�ु सन् 1933 म� हो गई। इनका िववाह सन् 1929 म� धम� देवी से �आ, िजनकी मृ�ु सन्
1933 म� हो गई।

�ी िसंह �पाभ, कहानी, माया, नया सािह�, नया पथ एवं मनोहर कहािनयाँ के संपादन काय� से जुड़े रहे। इसके
अलावा इ�ों�न ेउदू�–िह�ी कोश का संपादन िकया। ये सन् 1981–85 तक ‘�ेमच� सृजनपीठ’ िव�म
िव�िव�ालय उ�ैन के अ�� पद को सुशोिभत करते रहे। इनकी मृ�ु सन् 1993 म� �ई।

रचनाएँ–सन् 1932–33 म� लेखनकाय� शु� करने वाले शमशेर बहादुर िसंह की रचनाएँ सन् 1951 के आसपास
�कािशत शु� �ई। इनकी �मुख रचनाएँ िन�िल�खत ह�

दूसरा स�क (1951), कुछ किवताएँ (1959), कुछ और किवताएँ (1961),चुका भी नही ं�ँ म� (1975), इतने पास
अपने (1980), उिदता (1980), बात बोलेगी (1981), काल तुझसे होड़ है मेरी (1982) टूटी �ई िबखरी �ई, कही ं
ब�त दूर से सुन रहा �ँ, सुकून की तलाश (गजल�)। इसके अलावा इ�ों�न ेडायरी, िविवध �कार के िनब� एवं
आलोचनाएँ भी िलखी।ं

उषा किवता का सारांश

शमशेर बहादुर िसंह �ारा रिचत किवता ‘उषा’ म� �ात:काल के �ाकृितक सौ�य� का. गितशील िच�ण िबंबो ं�ारा
��ुत िकया गया है। यह िच�ण एक �भाववादी िच�कार की तरह िकया गया है। �भाववादी िच�कार व�ु या
�� के मन और संवेदना पर पड़े �भावो ंका उनकी िविश� रंग–रेखाओ ंके सहारे िचि�त करता है।

‘उषा’ किवता म� किव ने �ात:कालीन आकाश की पिव�ता, िनम�लता और उ�लता की िविभ� उपमाओ ंसे
तुलना या समता की है। इसम� �ात:कालीन नीले आकाश को शंख जैसा बताया गया है। सूय�दय के पहले की
लािलमा के �भाव से आकाश ऐसा लग रहा है जैसे िकसी ने काली िसल को केसर से धो िदया हो या काली �ेट
पर लाल खिड़या मल दी हो या नीले जल म� िकसी की उ�ल गोरी देह (शरीर) िहल रही हो, िक�ु सूय�दय हो
जाने से उषा सु�री का वह जादू धीरे–धीरे कम होता जाता है।

किवता का भावाथ� 1.
�ातः  नभ था ब�त नीला, शंख जैसे
भोर का नभ
राख से लीपा �आ चौका



(अभी गीला पड़ा है)
ब�त काली िसल
जरा से लाल केसर से
िक जैसे धुल गई हो
�ेट पर या लाल खिड़या चाक
मल दी हो िकसी ने

�ा�ा–��ुत का�ांश िस� �योगवादी किव शमशेर िसंह �ारा रिचत किवता ‘उषा’ से अवत�रत है। इसम�
किव सूय�दय से ठीक पहले के �ाकृितक सौ�य� का िच� उकेरता है। इसम� पल–पल प�रवित�त होती �कृित का
श�–िच� है।

इस का�ांश म� किव ने भोर के वातावरण का सजीव िच�ण िकया है। �ात:कालीन आकाश. गहरा नीला �तीत हो
रहा है। वह शंख के समान पिव� और उ�ल है। भोर (सूय�दय) के समय आकाश म� ह�ी लािलमा िबखर गई
है। आकाश की लािलमा अभी पूरी तरह छंट भी नही ंपाई है, पर सूय�दय की लािलमा फूट पड़ना चाह रही है।

आसमान के वातावरण म� नमी िदखाई दे रही है और वह राख म� लीपा �आ गीला चौड़ा सा लग रहा है। इससे
उसकी पिव�ता झलक रही है। भोर का �� काले और लाल रंग के अनोखे िम�ण से भर गया है। ऐसा लगता है
िक गहरी काली िसल को केसर से अभी–अभी धो िदया गया हो अथवा काली �ेट पर लाल खिड़या मल दी गई
हो।

किव ने सूय�दय से पहले के आकाश को राख से लीपे चौके के समान इसिलए बताया है तािक वह उसकी पिव�ता
को अिभ�� कर सके। राख से लीपे चौके म� कालापन एवं सफेदी का िम�ण होता है और सूय�दय की लािलमा
िबखरने से पूव� आकाश ऐसा �तीत होता है। गीला चौका पिव�ता को दशा�ता है। इस का�ांश म� �कृित का
मनोहारी िच�ण िकया गया है। इसम� �ामीण प�रवेश भी साकार हो गया है।

2. नील जल म� या िकसी की
गौर, िझलिमल देह
जैसे िहल रही हो।
और ………………
जादू टूटता है उस उषा का अब
सूयोदय हो रहा है।

�ा�ा–��ुत का�ांश �िस� �योगवादी किव शमशेर बहादुर िसंह �ारा रिचत किवता ‘उषा’ से अवत�रत है।
यहाँ किव �ात:कालीन �� का मनोहारी िच�ण कर रहा है। �ात:काल आकाश म� जादू होता–सा �तीत होता है
जो पूण� सूय�दय के प�ात् टूट जाता है।

किव सूय�दय से पहले आकाश के सौ�य� म� पल–पल होते प�रवत�नो ंका सजीव अंकन करते �ए कहता है िक
ऐसा लगता है िक मानो नीले जल म� िकसी गोरी नवयुवती का शरीर िझलिमला रहा है। नीला आकाश नीले जल के
समान है और उसने सफेद चमकता सूरज सु�री की गोरी देह �तीत होता है। ह�ी हवा के �वाह के कारण यह
�ितिबंब िहलता–सा �तीत होता है।
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इसके बाद उषा का जादू टूटता–सा लगने लगता है। उषा का जादू यह है िक वह अनेक रह�पूण� एवं िविच�
��थितयाँ उ�� करता है। कभी पुती �ेट, कभी गीला चौका, कभी शंख के समान आकाश तो कभी नीले जल म�
िझलिमलाती देह–ये सभी �� जादू के समान �तीत होते ह�। सूय�दय होते ही आकाश �� हो जाता है और उषा
का जादू समा� हो जाता है।

इस �कार किव ने उषाकालीन वातावरण को हमारी आँखो ंके स�ुख साकार कर िदया है। इसम� िबंब योजना �ई
है। इसम� उ�े�ा एवं मानकीकरण का �योग �आ है। भाषा िच�ा�क है।




