
मानचित्र 1 और 2 पर नज़र डाचिए। मानचित्र 1 अरब भगूोिवेत्ा  
अि-इद्रीसरी ने 1154 में बनाया था। यहाँ जो नक्ा चिया गया ह ैवह उसके 
द्ारा बनाए गए िचुनया के बड़े मानचित्र का एक चहससा ह ै और भारतरीय 
उपमहाद्रीप को ि्ाशाता ह।ै मानचित्र 2 एक फाांसरीसरी मानचित्रकार ने 1720 
में बनाया था। िोनों नक् ेएक हरी इिाके के हैं मगर उनमें काफ़ी अांतर हैं। 
अि-इद्रीसरी के नक् े में िचषिण भारत उस जगह ह ै जहाँ हम आज उत्र 
भारत ढँूढेंगे और श्रीिांका का द्रीप ऊपर क़ी तरफ ह।ै जगहों के नाम अरबरी 
में चिए गए हैं और उनमें कुछ जाने-पहिाने नाम भरी हैं, जैसे चक उत्र प्रिे्  

मानचित्रकार 
जो व्यक्ति मानक्ित्र/नत्शे 
बनािा ह।ै

1 प्रारंभिक कथन: हजरार वर्षों के दौररान हुए 
पररवर्तनों की पड़रराल

मानचित्र 1
बारहवीं सदी कशे   
भगूोलवशेत्ा अल-इद्ीसी  
का बना्या हुआ दकु्न्या  
कशे  नत्शे का एक क्हससा  
क्जसमें भारिी्य उपमहाद्ीप  
को भकू्म सशे समदु् िक  
क्दखा्या ग्या ह।ै
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2हमारे अतीत–2

का कनननौज। मानचित्र 2 पहिे मानचित्र के बनने के िगभग 600 वरशा बाि 
बनाया गया। इस कािावचि में उपमहाद्रीप के बारे में सिूनाए ँकाफ़ी बिि 
गइइं थीं। यह नक्ा हमें जयािा पररचित िगेगा। उसमें चव्रेकर तटरीय 
इिाकों के बाररीक बयनौरे िखेकर आश्ियशा होता ह।ै यरूोप के नाचवक तथा 
वयापाररी अपनरी समदु् यात्रा के चिए इस नक् ेका इसतेमाि चकया करते थे।

मानचित्र 2
अठारहवीं सदी कशे  आरंभ  
में क््वलॉम द क्लसलशे कशे  
एटलस नवूो कशे  अनसुार  
्यह उपमहाद्ीप  

?
िेचकन अब भरीतररी इिाकों पर नज़र डािें। कया इनमें भरी उतने हरी बयनौरे 

हैं चजतने समदु् तट वािे चहसस ेमें? गांगा के मागशा को िखेें। इसे चकस तरह से 
ि्ाशाया गया ह?ै इस मानचित्र में तटरीय और भरीतररी इिाकों के बरीि बयनौरों 
और बाररीक़ी का जो अांतर ह,ै आपके खयाि में उसका कारण कया ह?ै
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3 प्रारंभिक कथन: हजरार वर्षों...

इतनरी हरी महत्वपणूशा एक और बात यह ह ैचक िसूरे यगु तक मानचित्र-अांकन 
का चवज्ान भरी बहुत बिि गया था। इचतहासकार जब बरीते यगुों के िसतावेज़ों, 
नक्ों और िेखों का अधययन करते हैं तो उनके चिए उन सिूनाओ ां के  
सांिभभों का, उनक़ी चभनन-चभनन ऐचतहाचसक पषृ्ठभचूमयों का धयान रखना 
ज़रूररी होता ह।ै

नई और पुरानी शब्ावली
अगर समय के साथ-साथ सिूनाओ ां के सांिभशा बििते हैं, तो भारा और  
अथभों के साथ कया होता ह?ै ऐचतहाचसक अचभिेख कई तरह क़ी  
भाराओ ां में चमिते हैं और ये भाराए ँ भरी समय के साथ-साथ बहुत  
बििरी हैं। उिाहरण के चिए मधययगु क़ी फारसरी, आिचुनक फारसरी  
भारा से चभनन ह।ै यह चभननता चसफशा  वयाकरण और ्बि भांडार में हरी  
नहीं आई ह,ै समय के साथ ्बिों के अथशा भरी बिि जाते हैं।

उिाहरण के चिए ‘चहांिसुतान’ ्बि हरी िरीचजए। आज हम इसे आिचुनक 
राष्ट्र राजय ‘भारत’ के अथशा में िेते हैं। तेरहवीं सिरी में जब फारसरी के  
इचतहासकार चमनहाज-ए-चसराज ने चहांिसुतान ्बि का प्रयोग चकया था 
तो उसका आ्य पांजाब, हररयाणा और गांगा-यमनुा के बरीि में चसथत  
इिाकों से था। उसने इस ्बि का राजनरीचतक अथशा में उन इिाकों के चिए 
इसतेमाि चकया जो चिलिरी के सिुतान के अचिकार षिेत्र में आते थे। सलतनत 
के प्रसार के साथ-साथ इस ्बि के अांतगशात आने वािे षिेत्र भरी बढ़ते गए, 
िेचकन चहांिसुतान ्बि में िचषिण भारत का समावे् कभरी नहीं हुआ। इसके 
चवपररीत, सोिहवीं सिरी के आांरभ में बाबर ने चहांिसुतान ्बि का प्रयोग इस 
उपमहाद्रीप के भगूोि, प्-ुपचषियों और यहाँ के चनवाचसयों क़ी सांसकृचत का 
वणशान करने के चिए चकया। यह प्रयोग िनौिहवीं सिरी के कचव अमरीर ख़सुरो 
द्ारा प्रयकुत ्बि ‘चहांि’ के हरी कुछ-कुछ समान था। मगर जहाँ ‘भारत’ को 
एक भनौगोचिक और साांसकृचतक सत्व के रूप में पहिाना जा रहा था वहाँ 
चहांिसुतान ्बि से वे राजनरीचतक और राष्ट्ररीय अथशा नहीं जड़ेु थे जो हम आज 
जोड़ते हैं।

चकसरी भरी ्बि का प्रयोग करने में इचतहासकारों को बहुत साविान रहना 
िाचहए कयोंचक अतरीत में उन ्बिों के कुछ अिग हरी अथशा थे। उिाहरण के 
चिए ‘चविे् री’ जैसा सरीिा-सािा ् बि हरी िे िरीचजए। हमारे चिए आज इसका 
अथशा होता ह,ै ऐसा वयचकत जो भारतरीय न हो। मधययगु में, मानो चकसरी गाँव में 

कया आपको ऐसे कुछ  
और ्बिों का धयान  
आता ह ैचजनके अथशा  
चभनन-चभनन सांिभभों में  
बिि जाते हैं?

?
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आने वािा कोई भरी अनजाना वयचकत, जो उस समाज या सांसकृचत का अांग 
न हो, ‘चविे् री’ कहिाता था। (ऐसे वयचकत को चहांिरी में परिसेरी और फारसरी 
में अजनबरी कहा जा सकता ह।ै) इसचिए चकसरी नगरवासरी के चिए वनवासरी 
‘चविे् री’ होता था चकां त ुएक हरी गाँव में रहने वािे िो चकसान अिग-अिग 
िाचमशाक या जाचत पांरपराओ ां से जड़ेु होने पर भरी एक-िसूरे के चिए चविे् री नहीं 
होते थे।

इचिहासकार और उनके स्रोि
इचतहासकार चकस यगु का अधययन करते हैं और उनक़ी खोज क़ी प्रकृचत 
कया ह,ै इसे िखेते हुए वे अिग-अिग तरह के स्ोतों का सहारा िेते हैं। 
उिाहरण के चिए चपछिे साि आपने गपु्तवां् के ्ासकों और हरशाविशान 
के बारे में पढ़ा। इस पसुतक में हम मोटे तनौर पर 700 से 1750 ईसवरी तक 
िगभग हज़ार वरभों के बारे में पढ़ेंगे। 

इस काि के अधययन के चिए इचतहासकार चजन स्ोतों का प्रयोग करते हैं, 
उनमें आपको बहुत-सरी बातें ऐसरी चमिेंगरी जो चपछिे यगु से वैसरी हरी ििरी आ 
रहरी हैं। इचतहासकार इस काि के बारे में सिूना इकट्री करने के चिए अभरी भरी 
चसककों, च्िािेखों, सथापतय (भवन चनमाशाण किा) तथा चिचखत सामग्री पर 
चनभशार करते हैं। पर कुछ बातें पहिे से काफ़ी चभनन भरी हैं। इस यगु में प्रामाचणक 
चिचखत सामग्री क़ी सांखया और चवचविता आश्ियशाजनक रूप से बढ़ गई। 
इसके आगे इचतहासकार सिूनाओ ां के िसूरे प्रकार के स्ोतों का इसतेमाि 

कागज़ का मूल्य

इन िो प्रसांगों क़ी तिुना क़ीचजएः
(1) तेरहवीं सिरी के मधय में एक चवद्ान को एक पसुतक क़ी प्रचतचिचप क़ी ज़रूरत 
पड़री। उसके पास उतना कागज़ नहीं था इसचिए उसने एक ऐसरी पाांडुचिचप को 
िो डािा चजसक़ी उसे ज़रूरत नहीं थरी, और उसके कागज़ को सखुाकर उसका 
इसतेमाि कर चिया।
(2) एक सिरी बाि अगर आप बाज़ार स ेकोई खाद्य पिाथशा खररीिते तो हो सकता ह ैचक 
आपक़ी चकसमत अचछरी होतरी और िकुानिार वह वसत ुकागज़ में िपेटकर ितेा।

िो कागज़ कब अक्िक महगँा था और कब आसानी सशे उपलबि था– 
िशेरहवीं ्िाबदी में ्या िौदहवीं ्िाबदी में??
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5 प्रारंभिक कथन: हजरार वर्षों...

िरीरे-िरीरे कम करने िगे। इस समय के िनौरान कागज़ क्रम्ः ससता होता गया 
और बड़े पैमाने पर उपिबि भरी होने िगा। िोग िमशाग्ांथ, ्ासकों के वतृ्ाांत, 
सांतों के िेखन तथा उपिे् , अचजशा़याँ, अिाितों के िसतावेज़, चहसाब तथा 
करों के खाते आचि चिखने में इसका उपयोग करने िगे। िनरी वयचकत, ्ासक 
जन, मठ तथा मांचिर, पाांडुचिचपयाँ एकचत्रत चकया करते थे। इन पाांडुचिचपयों 
को पसुतकाियों तथा अचिलेखागारों में रखा जाता ह।ै इन पाांडुचिचपयों तथा 
िसतावेज़ों से इचतहासकारों को बहुत साररी चवसततृ जानकाररी चमितरी ह ैमगर 
साथ हरी इनका उपयोग कचठन ह।ै

उन चिनों छापेखाने तो थे नहीं, इसचिए चिचपक या नकिनवरीस हाथ 
से हरी पाांडुचिचपयों क़ी प्रचतकृचत बनाते थे। अगर आपने कभरी चकसरी चमत्र के 
गहृकायशा क़ी नकि उताररी ह ैतो आप जानते होंगे चक यह काम आसान नहीं 
ह।ै कभरी-कभरी आपको अपने चमत्र क़ी चिखावट समझ में नहीं आतरी होगरी 
और आपको मज़बरू होकर अांिाज़ हरी िगाना पड़ता होगा चक कया चिखा 
गया ह।ै फिसवरुप आपके चिख े में चमत्र के चिख े हुए से कुछ छोटे-मोटे 

अचिलेखागार
ऐसा सथान जहाँ  
दसिावशेज़ों और  
पांडुक्लक्प्यों को संग्रक्हि 
क्क्या जािा ह।ै आज  
सभी राष्ट्ी्य और राज्य 
सरकारों कशे  अक्भलशेखागार 
होिशे हैं जहाँ वशे अपनशे  
िमाम परुानशे सरकारी 
अक्भलशेख और लशेन-दशेन कशे  
ब्यौरों का ररकॉड्ड रखिशे हैं।

चित्र 1
्यह एक लघकु्ित्र की  
प्रक्िकृक्ि ह ैक्जसमें एक 
क्लक्पक क्कसी पांडुक्लक्प  
की नकल कर रहा ह।ै
इस क्ित्र का आकार
क्सर््ड  10.5 सशे.मी.×7.1 
सशे.मी. ह।ै इस छोटशे आकार 
कशे  कारण इसशे लघकु्ित्र ्या 
क्मक्न्यशेिर कहा जािा ह।ै 
कभी-कभी इन लघकु्ित्रों 
का प्र्योग लशेख में आ्यी 
पांडुक्लक्प्यों को सपष्टिा 
प्रदान करनशे कशे  क्लए क्क्या 
जािा था। ्यशे इिनशे सुंदर  
होिशे थशे क्क आगशे िलकर 
संग्रहकिा्ड अकसर इन क्ित्रों 
को पांडुक्लक्प्यों सशे अलग 
करकशे  बशेिनशे लगशे थशे।
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िेचकन महत्वपणूशा अांतर आ जाते होंगे। पाांडुचिचप क़ी प्रचतचिचप बनाने में भरी  
कुछ-कुछ यहरी होता ह।ै प्रचतचिचपयाँ बनाते हुए चिचपक छोटे-मोटे फेर-बिि 
करते ििते थे, कहीं कोई ्बि, कहीं कोई वाकय। सिरी िर सिरी प्रचतचिचपयों 
क़ी भरी प्रचतचिचपयाँ बनतरी रहीं और अांततः एक हरी मिू ग्ांथ क़ी चभनन-चभनन 
प्रचतचिचपयाँ एक-िसूरे से बहुत हरी अिग हो गइइं। इससे बड़री गांभरीर समसया 
उतपनन हो गई कयोंचक आज हमें िेखक क़ी मिू पाांडुचिचप ्ायि हरी कहीं 
चमितरी ह।ै हमें बाि के चिचपकों द्ारा बनाई गई प्रचतचिचपयों पर हरी परूरी 
तरह चनभशार रहना पड़ता ह।ै इसचिए इस बात का अांिाज़ िगाने के चिए चक 
मिूतः िेखक ने कया चिखा था, इचतहासकारों को एक हरी ग्ांथ क़ी चवचभनन 
प्रचतचिचपयों का अधययन करना पड़ता ह।ै

कई बार िेखक सवयां भरी समय-समय पर अपने मिू वतृ्ाांत में सां्ोिन 
करते रहते थे। िनौिहवीं ्ताबिरी के इचतहासकार चज़याउद्रीन बरनरी ने अपना 
वतृ्ाांत पहिरी बार 1356 में और िसूररी बार इसके िो वरशा बाि चिखा था। 
िोनों में अांतर ह ैिेचकन 1971 तक इचतहासकारों को पहिरी बार वािे वतृ्ाांत  
क़ी जानकाररी हरी नहीं थरी। यह पसुतकाियों के चव्ाि सांग्हों में कहीं िबा 
पड़ा था। 

चित्र 2
क्लखावट की क्भनन प्रकार  
की ्कै्ल्यों कशे  कारण
र्ारसी और अरबी पढ़नशे 
में कक्ठनाई हो सकिी ह।ै 
नसिक्लक क्लक्प (बा्यीं ओर) 
में वण्ड जोड़कर िाराप्रवाह 
रूप सशे क्लखशे जािशे हैं। र्ारसी, 
अरबी कशे  जानकारों कशे  क्लए 
इस क्लक्प को पढ़ना आसान 
होिा ह।ै क््तसि क्लक्प  
(दा्यीं ओर) अक्िक सघन,  
संक्षिप्ि और कक्ठन ह।ै
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7 प्रारंभिक कथन: हजरार वर्षों...

नए सामाचिक और रािनीचिक समूह
सन ् 700 और 1750 के बरीि के हज़ार वरभों का अधययन इचतहासकारों 
के आगे भाररी िनुनौतरी रखता ह,ै मखुय रूप से इसचिए चक इस परेू काि में 
बड़े पैमाने पर और अनेक तरह के पररवतशान हुए। इस काि में अिग-अिग 
समय पर नई प्रनौद्योचगक़ी के ि्शान होते हैं, जसेै, चसांिाई में रहट, कताई में िखखे 
और यदु्ध में आगनेयासत्रों (बारूि वाि ेहचथयार) का इसतेमाि। इस उपमहा-
द्रीप में नई तरह का खान-पान भरी आया– आि,ू मकका, चमिशा, िाय और 
कॉफ़ी। धयान रह ेचक ये तमाम पररवतशान– नई प्रनौद्योचगचकयाँ और फसिें– उन 
िोगों के साथ आए जो नए चविार भरी िेकर आए थे। पररणामसवरूप यह 
काि आचथशाक, राजनरीचतक, सामाचजक और साांसकृचतक पररवतशानों का भरी  
काि रहा।

इस यगु में िोगों क़ी गचत्रीिता– एक सथान से िसूरे सथान पर  
आना-जाना भरी बहुत बढ़ गया था। अवसर क़ी तिा् में िोगों के झुांड के  
झुांड िरू-िरू क़ी यात्राए ँकरने िगे थे। इस उपमहाद्रीप में अपार सांपिा और 
अपना भागय गढ़ने के चिए अपार सांभावनाए ँमनौजिू थीं। इस काि में चजन 

चित्र 3
रहट
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8हमारे अतीत–2

?

समिुायों का महत्व बढ़ा उनमें से एक समिुाय था राजपतू, चजसका नाम 
‘राजपतु्र’ (अथाशात ्राजा का पतु्र) से चनकिा ह।ै आठवीं से िनौिहवीं सिरी के 
बरीि यह नाम आमतनौर पर योद्धाओ ां के उस समहू के चिए प्रयकुत होता था 
जो षिचत्रय वणशा के होने का िावा करते थे। ‘राजपतू’ ्बि के अांतगशात केवि 
राजा और सामांत वगशा हरी नहीं, बचलक वे सेनापचत और सैचनक भरी आते थे जो 
परेू उपमहाद्रीप में अिग-अिग ्ासकों क़ी सेनाओ ां में सेवारत थे। कचव और 
िारण राजपतूों क़ी आिार सांचहता– प्रबि पराक्रम और सवाचमभचकत– का 
गणुगान करते थे। इस यगु में राजनरीचतक दृचष्ट से महत्व हाचसि करने के 
अवसरों का िाभ मराठा, चसकख, जाट, अहोम और कायसथ (मखुयतः 
चिचपकों और मुांच्यों का कायशा करने वािरी जाचत) आचि समहूों ने भरी उठाया।

इस परेू काि के िनौरान क्रम्ः जांगिों क़ी कटाई हो रहरी थरी और खतेरी का 
इिाका बढ़ता जा रहा था। कुछ षिेत्रों में यह पररवतशान अनय षिेत्रों क़ी अपेषिा 
अचिक तेज़री से और परेू तनौर पर हुआ। प्यायावास में पररवतशान के कारण कई 
वनवाचसयों को मजबरू होकर अपना सथान छोड़ना पड़ा। कुछ और वनवासरी 
ज़मरीन क़ी जतुाई करने िगे और कृरक बन गए। कृरकों के ये नए समहू षिेत्ररीय 
बाज़ार, मचुखयाओ ां, पजुाररयों, मठों और मांचिरों से प्रभाचवत होने िगे। वे बड़े 
और जचटि समाजों के अांग बन गए। उनहें कर िकुाने पड़ते थे और सथानरीय 
माचिक वगशा क़ी बेगार करनरी पड़तरी थरी। पररणामसवरूप चकसानों के बरीि 
आचथशाक और सामाचजक अांतर उभरने िगे। कुछ के पास जयािा उपजाऊ 
ज़मरीन होतरी थरी, कुछ िोग मवे्री भरी पािते थे और कुछ िोग खतेरी से 
खािरी समय में िसतकाररी आचि का कुछ काम कर िेते थे। जैसे-जैसे समाज 
में अांतर बढ़ने िगे, िोग जाचतयों और उपजाचतयों में बाँटे जाने िगे और 
उनक़ी पषृ्ठभचूम और वयवसाय के आिार पर उनहें समाज में ऊँिा या नरीिा 
िजाशा चिया जाने िगा। ये िजखे सथायरी नहीं थे। चकसरी जाचत चव्रे के सिसयों 
के हाथों में चकतनरी सत्ा, प्रभाव और सांसािनों का चनयांत्रण ह,ै इसके आिार 
पर उसके िजखे बििते रहते थे। एक हरी जाचत का चकसरी षिेत्र में कोई िजाशा हो 
सकता था, और चकसरी अनय षिेत्र में कोई और।

अपने सिसयों के वयवहार का चनयांत्रण करने के चिए जाचतयाँ सवयां  
अपने-अपने चनयम बनातरी थीं। इन चनयमों का पािन जाचत के बड़े-बजु़गुभों क़ी 
एक सभा करवातरी थरी चजसे कुछ इिाकों में ‘जाचत पांिायत’ कहा जाता था। 
िेचकन जाचतयों को अपने चनवास के गाँवों के ररवाजों का पािन भरी करना 
पड़ता था। इसके अिावा कई गाँवों पर मचुखयाओ ां का ्ासन होता था। 
चमि-चमिाकर वे चकसरी राजय क़ी एक छोटरी इकाई भर होतरी थीं।

इस अनभुाग में जो 
प्रनौद्योचगक़ीय, आचथशाक, 
सामाचजक और  
साांसकृचतक पररवतशान  
वचणशात हैं, उनमें से  
कनौन-कनौन से पररवतशान 
आपक़ी समझ में आपके 
्हर या गाँव में सबसे 
महत्वपणूशा रह?े

परायावास
इसका िातप्य्ड क्कसी भी  
षिशेत्र कशे  प्या्डवरण और  
वहाँ कशे  रहनशे वालों की 
सामाक्जक और आक्थ्डक 
जीवन ्लैी सशे ह।ै
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9 प्रारंभिक कथन: हजरार वर्षों...

के्त्र और साम्ाज्य
िोि (अधयाय 2), तगु़िक़ (अधयाय 3) या मगु़ि (अधयाय 4) जैसे 
बड़े-बड़े राजयों के अांतगशात कई सारे षिेत्र आ जाते थे। चिलिरी के सिुतान 
ग़यासदु्रीन बिबन (1266-1287) क़ी प्र्ांसा में एक सांसकृत प्र्चसत 
(प्र्चसत के उिाहरण के चिए अधयाय 2 िचेखए) में उसे एक चव्ाि 
साम्ाजय का ्ासक बताया गया ह ै जो पवूशा में बांगाि (गनौड़) से िेकर 
पचश्िम में अफगाचनसतान के ग़ज़नरी (गजजन) तक फैिा हुआ था, और 
चजसमें सांपणूशा िचषिण भारत (द्चवड़) भरी आ जाता था। गनौड़, आांध्र, केरि, 
कनाशाटक, महाराष्ट्र और गजुरात आचि चभनन-चभनन षिते्रों के िोग उसक़ी सेना 

मानचित्र 3
क्मस्र कशे  क््हाबदु्ीन उमरी  
द्ारा रक्िि मसाक्लक  
अल-अबसर क्र् ममाक्लक 
अल-अमसर कशे  अनसुार 
महुममद िगु़लक़ कशे   
राज्यकाल में क्दलली  
सलिनि कशे  अंिग्डि  
आनशे वालशे प्रांि।

 I चसचवसतान VII सरसतुरी XIII कड़ा XIX गजुरात
 II उचछ VIII कुहराम XIV अवि XX िवेचगररी
 III मलुतान IX हाँसरी XV चबहार XXI तेिांगाना
 IV किाननौर X चिलिरी XVI िखननौतरी XXII तैिांग
 V िाहनौर XI बिायूँ XVII जाजनगर XXIII द्ारसमदु्
 VI समाना  XII कनननौज XVIII मािवा XXIV माबार
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10हमारे अतीत–2

? के आगे पिायन कर जाते थे। इचतहासकार चवजय अचभयान के इन िावों 
को अचत्योचकतपणूशा मानते हैं। साथ हरी वे यह समझने क़ी कोच्् में भरी 
िगे रहते हैं चक ्ासक िोग इस उपमहाद्रीप के चभनन-चभनन भागों पर अपने 
अचिकार का उलिेख कयों करते रहते हैं। 

?

आप कया समझते हैं,  
्ासक ऐसे िावे कयों  
करते थे?

सन ्700 तक कई षिेत्रों के अपने-अपने भनौगोचिक आयाम तय हो िकेु 
थे और उनक़ी अपनरी भारा तथा साांसकृचतक चव्रेताए ँसपष्ट हो गई थीं। 
अधयाय 7 में आपको इनके बारे में और अचिक जानकाररी चमिेगरी। ये षिेत्र, 
चव्रे ्ासक राजवां्ों से भरी जड़ु गए थे। इन राजयों के बरीि काफ़ी टकराहटें 
िितरी रहतरी थीं। कभरी-कभरी िोि, ख़िजरी, तगु़िक़ और मगु़ि जैसे  
राजवां् अनेक षिेत्रों में फैिा एक चव्ाि साम्ाजय भरी खड़ा कर िेते थे। ये 
सभरी साम्ाजय समान रूप से चसथर या सफि नहीं हो पाते थे। 

िाषा िथा के्त्र

सन ्1318 में कचव अमरीर ख़सुरो ने इस बात पर गनौर चकया था चक 
इस दश्े  कशे  हर षिशेत्र की एक अलग भाषा ह:ै क्संिी, लाहौरी, काशमीरी, 
द्ारसमदु्ी (दक्षिण कना्डटक में), िशेलंगानी (आधं्र प्रदश्े  में), गजूरी (गजुराि 
में), मअबारी (िक्मलनाडु में), गौड़ी (बंगाल में)...अविी (पवूवी उत्र प्रदश्े  में) 
और क्हदंवी (क्दलली कशे  आस-पास कशे  षिशेत्र में)।”
अमरीर ख़सुरो ने आगे बतिाया ह ै चक इन भाराओ ां के चवपररीत एक भारा 
सांसकृत भरी ह ैजो चकसरी चव्रे षिेत्र क़ी भारा नहीं ह।ै यह एक प्रािरीन भारा ह ै
“क्जसशे कशे वल ब्ाह्मण जानिशे हैं, आम जनिा नहीं।”
अमीर खसुरो द्ारा उक्ललक्खि भाषाओ ंकी एक सिूी बनाइए। और एक सिूी 
उन भाषाओ ंकशे  नामों की बनाइए जो उनकशे  द्ारा उक्ललक्खि षिशेत्रों में आज 
बोली जािी हैं: जो नाम एक सशे हैं उनहें रशेखांक्कि कीक्जए और जो नाम क्भनन 
हैं उनकशे  िारों ओर घशेरा खींि दीक्जए।

त्या आपनशे ध्यान क्द्या ह ैक्क सम्य कशे  साथ भाषाओ ंकशे  नाम बदल  
गए हैं?
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11 प्रारंभिक कथन: हजरार वर्षों...

?

?

अठारहवीं सिरी में मगु़ि वां् पतन के ढिान पर था। फिसवरूप 
षिेत्ररीय राजय चफर से उभरने िगे (अधयाय 8)। िेचकन वरभों से जो सवशाषिेत्ररीय 
साम्ाजयों का ्ासन िि रहा था उससे षिेत्रों क़ी प्रकृचत बिि गई थरी।  
उन पर कई छोटे-बड़े राजयों का ्ासन ििता रहा था और उन राजयों क़ी 
बहुत-सरी बातें इस उपमहाद्रीप के अचिकतर भाग पर फैिे इन षिेत्रों को 
चवरासत में चमिरी थीं। इस तथय का पता हमें उन कई परांपराओ ां से िगता ह ैजो 
इन षिेत्रों में उभररी थीं। इन परांपराओ ां में कुछ एक-िसूररी से चभनन और कुछ एक 
समान हैं। ऐसरी परांपराए ँहमें प्र्ासन, अथशावयवसथा के प्रबांिन, उचि सांसकृचत 
तथा भारा के सांिभशा में चमितरी हैं। सन ्700 से िेकर 1750 के बरीि के हज़ार 
वरभों में इन चवचभनन षिेत्रों क़ी प्रकृचत एक-िसूरे से कटकर अिग-अिग नहीं 
पनपरी थीं। हािाँचक उनके िररत्र क़ी अपनरी चवच्ष्टताए ँबनरी रहरी थीं, मगर 
समनवय क़ी सवशाषिेत्ररीय ताकतों का प्रभाव भरी उन पर पड़ा था।

पुराने और नए धमया 
इचतहास के चजन हज़ार वरभों क़ी पड़ताि हम कर रह ेहैं, इनके िनौरान िाचमशाक 
परांपराओ ां में कई बड़े पररवतशान आए। िचैवक तत्व में िोगों क़ी आसथा  
कभरी-कभरी चबलकुि हरी वैयचकतक सतर पर होतरी थरी मगर आम तनौर पर 
इस आसथा का सवरूप सामचूहक होता था। चकसरी िचैवक तत्व में सामचूहक 
आसथा, याचन िमशा, प्रायः सथानरीय समिुायों के सामाचजक और आचथशाक 
सांगठन से सांबांचित होतरी थरी। जैसे-जैसे इन समिुायों का सामाचजक सांसार 
बििता गया वैसे हरी इनक़ी आसथाओ ां में भरी पररवतशान आता गया। 

आज हम चजसे चहांि ू िमशा कहते हैं, उसमें भरी इसरी यगु में महत्वपणूशा  
बििाव आए। इन पररवतशानों में से कुछ थे– नए िवेरी-िवेताओ ां क़ी पजूा, 
राजाओ ां द्ारा मांचिरों का चनमाशाण और समाज में परुोचहतों के रूप में ब्ाह्मणों 
का बढ़ता महत्व तथा बढ़तरी सत्ा आचि।  

सांसकृत ग्ांथों के ज्ान के कारण समाज में ब्ाह्मणों का बड़ा आिर होता 
था। इनके सरंक्क थे, नए-नए ्ासक जो सवयां प्रचतष्ठा क़ी िाह में थे। इन 
सांरषिकों का समथशान होने के कारण समाज में इनका िबिबा और भरी बढ़  
गया था।

पता िगाइए चक कया  
आपका राजय कभरी इन 
सवशाषिेत्ररीय साम्ाजयों का 
चहससा रहा था? यचि रहा था, 
तो चकतने समय तक? 

कया आपको सांसकृत,  
ज्ान एवां ब्ाह्मणों के बारे  
में अमरीर ख़सुरो क़ी  
चटप्पचणयाँ याि हैं?

सरंक्षक

कोई प्रभाव्ाली, 
िनी व्यक्ति जो क्कसी 
कलाकार, क््लपकार  
क्वद्ान ्या अक्भजाि जैसशे 
क्कसी अन्य व्यक्ति को  
मदद ्या सहारा दशे।

CH1.indd   11 15-06-2022   10:47:01

Rationalised 2023-24



12हमारे अतीत–2

इस यगु में एक महत्वपणूशा पररवतशान भचकत क़ी अविारणा के रूप में  
आया। इसमें ईश्वर क़ी कलपना एक ऐसे पे्रमि ईष्ट िवेरी-िवेता के रूप में 
क़ी गई थरी चजस तक पजुाररयों के चव्ि कमशाकाांड के चबना हरी भकत सवयां 
पहुिँ सकें । इस चवरय में, और साथ हरी िसूररी परांपराओ ां के बारे में आपको  
अधयाय 6 में जानकाररी चमिेगरी।

यहरी वह यगु था चजसमें इस उपमहाद्रीप में नए-नए िमभों का भरी आगमन 
हुआ। कुरान ्ररीफ का सांिे्  भारत में पहिे-पहि सातवीं सिरी में वयापाररयों 
और आप्रवाचसयों के जररए पहुिँा। मसुिमान, कु़रान ्ररीफ को अपना 
िमशाग्ांथ मानते हैं, केवि एक ईश्वर–अलिाह–क़ी सत्ा को सवरीकार करते 
हैं चजसका पे्रम, करुणा और उिारता अपने में आसथा रखने वािे हर वयचकत 
को गिे िगाता ह ैिाह ेउस वयचकत क़ी सामाचजक पषृ्ठभचूम कुछ भरी रहरी हो।

कई ् ासक इसिाम और इसके चवद्ान िमश्ा ाचसत्रयों और नयाय-्ाचसत्रयों 
अथाशात ्उिेमा को सांरषिण ितेे थे। चहांि ूिमशा क़ी हरी भाँचत इसिाम के अनयुायरी 
भरी अपने िमशा क़ी अिग-अिग तरह से वयाखया करते थे। मसुिमानों में कुछ 
च्या थे जो पैगांबर साहब के िामाि अिरी को मसुिमानों का चवचिसममत 
नेता मानते थे, और कुछ सनुनरी थे जो खिरीफाओ ां के प्रभतुव को सवरीकार 
करते थे। इसिाम के आरांचभक िनौर में इस िमशा का नेततृव करने वािे खिरीफा 
कहिाते थे और आगे भरी इनक़ी परांपरा िितरी रहरी। इसिामरी नयाय चसद्धाांत 
(चव्रेकर भारत में हनफ़ी और ्फ़ी ऐसे चसद्धाांत हैं) क़ी चवचभनन परांपराओ ां 
में भरी कई महत्वपणूशा अांतर रह े हैं। ऐसे हरी िमशा-चसद्धाांतों तथा रहसयवािरी  
चविारों को िेकर चवचभननताए ँिखेने को चमितरी हैं।

सम्य और इचिहास के कालखंडों पर चविार
इचतहासकार समय को केवि घड़री या कैिेंडर क़ी तरह नहीं िखेते यानरी 
चक केवि घांटों, चिन या वरभों के बरीतने के रूप में हरी नहीं िखेते हैं। उनका  
नज़ररया यह ह ै चक समय सामाचजक और आचथशाक सांगठन में आने वािे 
पररवतशानों को झिकाता ह,ै यह चिखिाता ह ैचक चविारों और चवश्वासों में 
चकतना सथाचयतव रहा ह ैऔर चकतना पररवतशान आया ह।ै यचि अतरीत को 
समान चव्रेता रखनेवािे कुछ बड़े-बड़े चहससों–यगुों या कािों–में बाँट  
चिया जाए तो समय का अधययन कुछ आसान हो जाता ह।ै

उननरीसवीं सिरी के मधय में अांग्ेज़ इचतहासकारों ने भारत के इचतहास 
को तरीन यगुों में बाँटा थाः ‘चहांि’ू, ‘मसुचिम’ और ‘चब्चट्’। यह चवभाजन 
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इस चविार पर आिाररत था चक ्ासकों का िमशा हरी एकमात्र महत्वपणूशा 
ऐचतहाचसक पररवतशान होता ह ैऔर अथशावयवसथा, समाज और सांसकृचत में और 
कोई भरी महत्वपणूशा बििाव नहीं आता। इस दृचष्टकोण में इस उपमहाद्रीप क़ी 
अपार चवचविता क़ी भरी उपषेिा हो जातरी थरी।

इस काि चवभाजन को आज बहुत कम इचतहासकार हरी सवरीकार करते 
हैं। अचिकतर इचतहासकार आचथशाक तथा सामाचजक कारकों के आिार 
पर हरी अतरीत के चवचभनन कािखांडों क़ी चव्रेताए ँ तय करते हैं। चपछिे 
साि आपने जो इचतहास पढ़े थे उसमें प्रािरीन समाजों के कई प्रकारों का 
समावे् था– जैसे च्काररी-सांग्ाहक, प्रारांचभक िनौर के कृचरकममी, ्हरों 
और गाँवों के चनवासरी और प्रारांचभक िनौर के राजय और साम्ाजय। इस साि 
आप जो इचतहास पढ़ेंगे उसे प्रायः मधयकािरीन इचतहास कहा जाता ह।ै इसमें 
आपको कृरक समाजों के चवसतार, षिेत्ररीय और साम्ाचजयक राजयों के उिय,  
कभरी-कभरी तो ग्ामवाचसयों और वनवाचसयों क़ी क़ीमत पर, प्रिान िमभों के 
रूप में चहांि ूिमशा, इसिाम िमशा के चवकास और यरूोप से वयापाररी कां पचनयों के 
आगमन के बारे में और चवसतार से जानकाररी चमिेगरी।

भारत के इचतहास के ये हज़ार साि अनेक बििावों के साषिरी रह ेहैं। 
आचखर, सोिहवीं और अठारहवीं ् ताचबियाँ आठवीं या गयारहवीं ् ताचबियों 
से काफ़ी चभनन थीं। इसचिए इस सारे काि को एक ऐचतहाचसक इकाई के रूप 
में िखेना समसयाओ ां से खािरी नहीं ह।ै चफर, ‘मधयकाि’ क़ी तिुना प्रायः 
‘आिचुनक काि’ से क़ी जातरी ह।ै आिचुनकता के साथ भनौचतक उननचत और 
बनौचद्धक प्रगचत का भाव जड़ुा हुआ ह।ै इससे आ्य यह चनकिता ह ै चक 
मधयकाि रूचढ़वािरी था और उस िनौरान कोई पररवतशान हुआ हरी नहीं। िेचकन 
हम जानते हैं चक ऐसा नहीं था।

इन हज़ार वरभों के िनौरान इस उपमहाद्रीप के समाजों में प्रायः पररवतशान 
आते रह ेऔर कई षिेत्रों क़ी अथशावयवसथा तो इतनरी समदृ्ध हो गई थरी चक उसने 
यरूोप क़ी वयापाररी कां पचनयों को भरी आकचरशात करना आरांभ कर चिया। इस 
पसुतक को पढ़ते समय आप पररवतशान के चिह्ों तथा यहाँ सचक्रय ऐचतहाचसक 
प्रचक्रयाओ ां पर धयान ितेे ििें। और, जब भरी सांभव हो, इस पसुतक में आप जो 
पढ़ रह ेहैं उसक़ी तिुना आप चपछिे वरशा पढ़री हुई बातों से करने क़ी कोच्् 
करें। जहाँ भरी सांभव हो, यह िखेें चक कहाँ बििाव हुए हैं और कहाँ नहीं, और 
आज अपने आस-पास क़ी िचुनया पर नज़र डािकर भरी यह िखेें चक और भरी 
कया कुछ बििा ह ैया वैसा हरी रहा ह।ै
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     कलपना करें

आप एक इचतहासकार हैं। इस अधयाय में उचलिचखत 
कोई एक चवरय– आचथशाक, सामाचजक या राजनैचतक 
इचतहास–िचुनए और समझाइए चक आपके चविार में 
उसक़ी जानकाररी हाचसि करना कयों चिििसप होगा।

बीज शब्द


पांडुक्लक्प

जाक्ि

षिशेत्र

काल-क्वभाजन


चिर से ्या् करें

 1. अतरीत में ‘चविे् री’ चकसे माना जाता था?

 2. नरीि ेउचलिचखत बातें सहरी हैं या गित:

(क) सन ् 700 के बाि के काि के सांबांि में अचभिेख नहीं  
चमिते हैं।

(ख) इस काि के िनौरान मराठों ने अपने राजनरीचतक महत्व क़ी 
सथापना क़ी।

(ग) कृचर-कें चद्त बचसतयों के चवसतार के साथ कभरी-कभरी वनवासरी 
अपनरी जमरीन से उखाड़ बाहर कर चिए जाते थे।

(घ) सिुतान ग़यासदु्रीन बिबन असम, मचणपरु तथा कश्मरीर का 
्ासक था।

 3. ररकत सथानों को भरें:

(क) अचभिेखागारों में _____________ रख ेजाते हैं।
(ख) _____________ िनौिहवीं सिरी का एक इचतहासकार था।
(ग) ________, ________, ________, ________ और 

________ इस उपमहाद्रीप में इस काि के िनौरान िाई गई 
कुछ नई फसिें हैं।

 4. इस काि में हुए कुछ प्रनौद्योचगक़ीय पररवतशानों क़ी ताचिका िें।

 5. इस काि के िनौरान हुए कुछ मखुय िाचमशाक पररवतशानों क़ी जानकाररी िें।
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आइए समझें

 6. चपछिरी कई ्ताचबियों में ‘चहांिसुतान’ ्बि का अथशा कैसे बििा ह?ै

 7. जाचतयों के मामिे कैसे चनयांचत्रत चकए जाते थे?

 8. सवशाषिेत्ररीय साम्ाजय से आप कया समझते हैं?

आइए चविार करें

 9. पाांडुचिचपयों के उपयोग में इचतहासकारों के सामने कनौन-कनौन सरी 
समसयाए ँआतरी हैं?

 10. इचतहासकार अतरीत को कािों या यगुों में कैसे चवभाचजत करते हैं? 
कया इस कायशा में उनके सामने कोई कचठनाई आतरी ह?ै

आइए करके ्ेखें

 11. अधयाय में चिए गए मानचित्र 1 अथवा मानचित्र 2 क़ी तिुना 
उपमहाद्रीप के आज के मानचित्र से करें। तिुना करते हुए िोनों के 
बरीि चजतनरी भरी समानताए ँ और असमानताए ँ चमितरी ह,ै उनक़ी  
सिूरी बनाइए।

 12. पता िगाइए चक आपके गाँव या ्हर में अचभिेख (ररकॉडशा) कहाँ 
रख ेजाते हैं। इन अचभिेखों को कनौन तैयार करता ह?ै कया आपके 
यहाँ कोई अचभिेखागार ह?ै उसक़ी िखेभाि कनौन करता ह?ै  
वहाँ चकस तरह के िसतावेज़ सांग्चहत हैं? उनका उपयोग कनौन िोग 
करते हैं?
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