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6

गहृं श�ूयं सतुां िवना Summary

प्राचीन भारत म� ि�तर्यों को अ�यिधक स�मान प्रा�त था। उनकी ि�थित उ�नत तथा सदुढृ थी। ि�तर्याँ सिुशि�त
होती थी।ं ि�तर्यों को शा�तर् का �ान होता था। इितहास म� बर्�वािदनी गाग�, मैतर्ेयी आिद का नाम िवशेष
उ�लेखनीय है। वैिदक यगु म� प�ुषों और ि�तर्यों म� कोई िवभेद नही ंहै।

 

काला�तर म� ि�तर्यों की दशा दयनीय होती गई। उनकी
सामािजक, शै�िणक दशा म� �यूनता आती गई। इसके अितिर�त
भ�्णह�या, सतीप्रथा जैसी कुि�सत प्रथाओ ंका आिवभा�व हो
गया। ये प्रथाए ँअमानवीय ह�। समय समय पर महाप�ुषों ने ऐसी
प्रथाओ ंका घोर िवरोध िकया।

 
 

यह पाठ क�याओ ंकी गभ� म� ह�या पर रोक लगाने और उनकी
िश�ा को सिुनि�चत करने की िदशा म� एक प्रशंसनीय कदम है।
आज भी पतुर् और पतुर्ी म� भेदभाव की भावना काय�रत है। समाज
म� क�या ज�म को आज के यगु म� भी ितर�कार की
दिृ�ट से देखा जाता है। इसके िनवारण की िनता�त
आव�यकता है। प्र�ततु पाठ म� संवादा�मक शैली
म� इन बातों को सगुमता से समझाया गया है।

 

गहृं श�ूयं सतुां िवना Word Meanings

Translation in Hindi

मलूपाठः, अ�वयः, श�दाथ�ः, सरलाथ��च

(क) “शािलनी गर्ी�मावकाशे िपतगृहृम ्आग�छित।
सव� प्रस�नमनसा त�याः �वागतं कुव�ि�त परं
त�याः भर्ातजृाया उदासीना इव द�ृयते”।

शािलनी – भर्ातजृाय! िचि�तता इव प्रतीयसे, सव� कुशलं खल?ु

 माला – आम ्शािलिन। कुशिलनी अहम।् �वदथ� िकम ्आनयािन,

शीतलपेयं चायं वा?
 शािलनी – अधनुा त ुिकमिप न वा�छािम। रातर्ौ सव�ः सह भोजनमेव

किर�यािम।

श�दाथ�-
 िपतगहृम-्िपता के घर।

 कुव�ि�त-करते ह�।
 भर्ातजृाया-भाभी।
 द�ृयते-िदखाई पड़ती है।

 प्रतीयसे-प्रतीत होती हो।
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�वदथ�म-्त�ुहारे िलए।
अधनुा-अब।
वा�छािम-चाहती हूँ (Want)।

रातर्ौ-रात म�।
सव�ः-सभी।

सरलाथ�-

शािलनी गम� की छुि�टयों म� िपता के घर आती है। सभी प्रस�नमन होकर उसका �वागत करते ह�, पर�त ुउसकी भाभी
उदासीन-सी िदखाई पड़ती है।
शािलनी – भाभी, (तमु) िचि�तत-सी प्रतीत होती हो। सभी कुशल तो ह�?
माला – म� कुशल हूँ। त�ुहारे िलए �या लाऊँ? चाय या ठ�डा?
शािलनी – इस समय म� कुछ नही ंचाहती। रात म� सभी के साथ भोजन ही कर लूंगी।

(ख) (भोजनकालेऽिप मालायाः मनोदशा �व�था न प्रतीयते �म, परं सा मखुने िकमिप नो�तवती)

राकेशः – भिगिन शािलिन! िद��या �वं समागता। अ� मम काया�लये एका मह�वपूणा� गो�ठी सहसैव िनि�चता। अ�ैव
मालायाः िचिकि�सकया सह मेलन�य समयः िनधा� िरतः �वं मालया सह िचिकि�सकां प्रित ग�छ, त�याः परामशा�नसुारं
यि�धेयं तद ्स�पादय।
शािलनी – िकमभवत?् भर्ातजृायायाः �वा��यं समीचीनं नाि�त? अहं त ु�ः प्रभिृत प�यािम सा �व�था न प्रितभाित
इित प्रतीयते �म।

श�दाथ�-
मखुने-मखु से।
नो�तम-्नही ंकहा।
भिगिन-हे बहन।
सहसैव-अचानक ही।
िद��या-भा�य से।
िचिकि�सकया-डा�टर के साथ।
िनधा�िरतः-िनधा� िरत।
समीचीनम-्उिचत।
प्रितभाित-लगता है।

सरलाथ�-

(भोजन के समय भी माला की मनोदशा �व�थ प्रतीत नही ंहोती थी, पर�त ुमखु से कुछ नही ंकहा।)

राकेश – बहन शािलनी, भा�य से तमु आ गई हो। आज मेरे काया�लय म� अचानक एक बैठक िनि�चत की गई है। आज ही
माला का डॉ�टर के साथ िमलने का समय िनधा� िरत है। तमु माला के साथ डॉ�टर के पास जाओ। उसकी सलाह के
अनसुार जो करने यो�य है, वह करो।
शािलनी – �या हुआ? (�या) भाभी का �वा��य ठीक नही ंहै? म� तो कल से ही देख रही हूँ िक वह �व�थ नही ंलगती है,
ऐसा प्रतीत होता था।

(ग) राकेशः – िच�तायाः िवषयः नाि�त। �वं मालया सह ग�छ। माग� सा सव�
�ापिय�यित। (माला शािलनी च िचिकि�सकां प्रित ग�छ��यौ वाता� कु�तः)
शािलनी – िकमभवत?् भर्ातजृाये? का सम�याऽि�त?

माला – शािलिन! अहं मासतर्य�य गद� �वकु�ौ धारयािम। तव भर्ातःु आगर्हः अि�त यत ्अहं िल�गपरी�णं कारयेयं
कु�ौ क�याऽि�त चेत ्गभ� पातयेयम।् अहम ्अतीव उि��नाऽि�म परं तव भर्ाता वाता�मेव न शणृोित।
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श�दाथ�-
�ापिय�यित-बता देगी।
ग�छ��यौ-जाती हुई।
मासतर्य�य-तीन महीने का।
कु�ौ-कोख म�।
कारयेयम-्करवा लूँ।
पातयेयम-्िगरा देना।
उि��ना-द:ुखी।
शणृोित-सनुता है।

सरलाथ� –

राकेश – िच�ता का िवषय नही ंहै। तमु माला के साथ जाओ। रा�ते म� वह सब बता देगी। (माला और शािलनी डॉ�टर
के पास जाती हुई वाता�लाप करती ह�)
शािलनी – �या हुआ? भाभी। �या सम�या है?
माला – शािलनी! मेरे कोख म� तीन महीने का गभ� है। त�ुहारे भाई का आगर्ह है िक म� िल�ग परी�ण करवाऊँ और यिद
कोख म� क�या है तो गभ� को िगरवा दूँ। म� अ�यिधक दःुखी हूँ तथा तेरा भाई सनुता ही नही ंहै।

(घ) शािलनी – भर्ाता एवं िच�तियतमुिप कथं प्रभवित? िशशःु क�याऽि�त चेत ्वधाहा�? जघ�यं कृ�यिमदम।् �वम ्िवरोधं
न कृतवती? सः तव शरीरे ि�थत�य िशशोः वधाथ� िच�तयित �वम ्त�ूणीम ्ित�ठिस? अधनैुव गहृं चल, नाि�त आव�यकता
िल�गपरी�ण�य। भर्ाता यदा गहृम ्आगिम�यित अहम ्वाता� किर�ये।
(सं�याकाले भर्ाता आग�छित ह�तपादािदकं प्र�ा�य व�तर्ािण च पिरव�य� पूजागहृं ग�वा दीप प्र�वालयित भवानी�तिुतं
चािप करोित। तदन�तरं चायपानाथ�म ्सव�ऽिप एकितर्ताः।)

श�दाथ�-
प्रभवित-समथ� होता है।
वधाहा�-वध के यो�य।
जघ�यम-्पापपूण�।
वधाथ�म-्ह�या के िलए।
ित�ठिस-रहती हो।
अधनैुव-अभी ही।
आग�छित-आता है।
ह�तपादािदकम-्हाथ व पैर।
प्र�ा�य-धोकर।
पिरव�य�-बदल कर।
प्र�वालयित-जलाता है।

सरलाथ� –

शािलनी – भाई अकेला कैसे िवचार कर सकता है? यिद क�या है तो ह�या करनी है। यह तो पापपूण� काय� है। �या तमुने
िवरोध नही ंिकया? वह त�ुहारी कोख म� ि�थत ब�चे की ह�या के िवषय म� सोचता है और तमु चपु खड़ी हो। अभी घर चलो,
िलंगपरी�ण की आव�यकता नही ंहै। भाई जब घर आएगा, म� बात कर लूँगी। (सायंकाल भाई आता है, हाथ-पैर आिद
धोकर तथा कपड़े बदलकर पूजाघर म� जाकर, दीपक जलाकर दगुा� की पूजा करता है। त�प�चात ्चायपान के िलए सभी
एकितर्त होते ह�।)
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(ङ) राकेशः – माले! �वं िचिकि�सकां प्रित गतवती आसी:, िकम ्अकथयत ्सा?
(माला मौनमेवाशर्यित। तदैव क्रीड�ती ितर्वष�या पतुर्ी अि�बका िपतःु
क्रोडे उपिवशित त�मात ्चाकलेहं च याचते। राकेशः अि�बकां लालयित,

चाकलेहं प्रदाय तां क्रोडात ्अवतारयित। पनुः माला प्रित प्र�नवािचका
दिृ�टं ि�पित। शािलनी एतत ्सव� द�ृ�वा उ�रं ददाित)

शािलनी – भर्ातः! �वं िकं �ातिुम�छिस? त�याः कुि� पतुर्ः अि�त पतुर्ी वा? िकमथ�म?् ष�मासान�तरं सव� �प�टं
भिव�यित, समयात ्पूव� िकमथ�म ्अयम ्आयासः?
राकेशः – भिगिन, �वं त ुजानािस एव अ�माकं गहृे अि�बका पतुर्ी�पेण अ�येव।
अधनुा एक�य पतुर्�य आव�यकताऽि�त तिह�…….

श�दाथ�-
मौनम-्चपु।
ितर्वष�या-तीन साल की।
क्रोडे-गोद म�।
याचते-माँगती है।
प्रदाय-देकर।
ि�पित-डालता है।
�ातमु-्जानना।
िकमथ�म-्िकसिलए।
आयासः-प्रयास (Effort)।

ष�मासा-छह महीना।

सरलाथ� –

राकेश – माला! तमु डॉ�टर के पास गई थी।ं उसने �या कहा?
(माला चपु रहती ह�। तब तीन साल की खलेती हुई बेटी ‘अि�बका’ िपता की गोद म� बैठ जाती है, उससे चॉकलेट माँगती
है। राकेश अि�बका का लाड (�यार) करता है और उसे चॉकलेट देकर गोद से उतार देता है। पनुः माला की ओर
प्र�नवाचक दिृ�ट डालता है।
शािलनी – यह सब देखकर उ�र देती है।) शािलनी – भाई! तमु �या जानना चाहते हो? उसकी कोख म� पतुर् है या
पतुर्ी? िकसिलए? छह महीने के प�चात ्सब �प�ट हो जाएगा। समय से पूव� यह प्रयास कैसा?
राकेश – बहन! तमु जानती तो हो िक पहले ही हमारे घर म� पतुर्ी के �प म� ‘अि�बका’ है ही। अब एक पतुर् की
आव�यकता है। अव�य ही

(च) शािलनी – तिह� कुि� पतुर्ी अि�त चेत ्ह�त�या? (तीव्र�वरेण) ह�यायाः पापं कतु� प्रवृ�ोऽिस �वम।्
राकेशः – न, ह�या त ुन…।
शािलनी – तिह� िकमि�त िनघणृं कृ�यिमदम?् सव�था िव�मतृवान ्अ�माकं जनकः
कदािप पतुर्ीपतुर्मयः िवभेदं न कृतवान?् सः सव�दैव मन�ुमतेृः पंि�तिममाम ्उ�रित �म “आ�मा वै जायते पतुर्ः पतुर्ेण
दिुहता समा”। �वमिप सायं प्रातः देवी�तिुतं करोिष? िकमथ� सृ�टः उ�पािद�याः श��याः ितर�कारं करोिष? तव मनिस
इयती कुि�सता वृि�ः आगता, इदं िच�तिय�वैव अहम्
कुि�ठताऽि�म। तव िश�ा वृथा’

श�दाथ�-
ह�त�या-मार डालना है।
तिह�-अव�य।
िनघणृम-्क्�र।
िवभेदम-्अ�तर (Difference)।
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उ�रित-उ�तृ करता।
जायते-उ�प�न होता है।
समा-समान।
ितर�कारम-्अपमान।
कुि�ठता-कुि�ठत।
उ�पािद�याः-उ�प�न करने वाली।
इयती-इतनी।

सरलाथ� –

शािलनी – अव�य ही, यिद कोख म� क�या होगी तो मार देना चािहए। (तेज आवाज म�) तमु ह�या के पाप म� प्रवृ� हो।
राकेश – नही,ं ह�या नही।ं
शािलनी – तो यह क्�र कम� �या है? �या तमु सव�था भलू गए हो िक हमारे िपता ने बेटा-बेटी म� भेद कभी नही ंिकया। वे
सदा मन�ुमिृत के इस वा�य को उ�तृ करते थे- आ�मा ही पतुर् के �प म� उ�प�न होती है, पतुर्ी पतुर् के समान होती है।
तमु भी प्रातः सायं देवी की �तिुत करते हो। जगत ्को उ�प�न करने वाली शि�त का ितर�कार िकसिलए करते हो?
त�ुहारे मन म� इतनी ग�दी िवचारधारा आ गई है- यह सोचकर ही म� कुि�ठत हूँ। त�ुहारी िश�ा �यथ�………..।

(छ) राकेशः – भिगिन! िवरम िवरम। अहं �वापराध ं�वीकरोिम लि�जत�चाि�म। अ�प्रभिृत कदािप गिह�तिमदं काय�
�व�नेऽिप न िच�तिय�यािम। यथैव अि�बका मम �दय�य संपूण��नेह�य अिधकािरणी अि�त, तथैव आग�ता िशशःु अिप
�नेहािधकारी भिव�यित पतुर्ः भवत ुपतुर्ी वा। अहं �वगिह�तिच�तनं प्रित प�चा�ापम�नः अि�म, अहं कथं िव�मतृवान्

“यतर् नाय��त ुपू�य�ते रम�ते ततर् देवताः।
यतर्ैताः न पू�य�ते सवा��ततर्ाफलाः िक्रयाः।”

अथवा “िपतदु�शगणुा मातेित।” �वया स�माग�ः प्रदिश�तः भिगिन।
किन�ठाऽिप �वं मम ग�ुरिस।

श�दाथ�-
िवरम-�क जाओ।
�वापराधम-्अपने अपराध को।
अ�प्रभिृत-आज से लेकर।
गिह�तम-्िन�दनीय।
आग�ता-आने वाला।
िशशःु-ब�चा।
नाय�ः-ि�तर्यों की।
अफला:-�यथ�।
प्रदिश�तः-िदखला िदया।
किन�ठा-(आय ुम�) छोटी।

सरलाथ� –

राकेश – बहन। �क जाओ, �क जाओ। म� अपने अपराध को �वीकार करता हूँ और लि�जत हूँ। आज से लेकर कभी
इस िन�दनीय काय� का िच�तन नही ंक�ँगा। िजस प्रकार ‘अि�बका’ मेरे �दय की तथा स�पूण� �नेह की अिधकारी है,
उसी प्रकार आने वाला ब�चा भी �नेह का अिधकारी होगा। पतुर् होवे अथवा पतुर्ी। म� अपने िन�दनीय िवचार के प्रित
प�चाताप म� डूबा हुआ हूँ। म� िकस प्रकार भलू गया हूँ-

जहाँ ि�तर्यों की पूजा होती है, वहाँ देवता प्रस�न होते ह�। जहाँ इनकी पूजा नही ंहोती है, वहाँ सभी िक्रयाए ँ�यथ� होती
ह�। अ�वयः-यतर् नाय��त ुपू�य�ते, ततर् देवताः रम�ते। यतर् एताः न पू�य�ते, ततर् सवा�ः िक्रयाः अफलाः (भवि�त।)

अथवा ‘िपता से दश गणुा माता (स�माननीय) है।’ तमुने स�माग� िदखला िदया है। बहन, (आय ुम�) छोटी होते हुए भी तमु
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मेरी ग�ु हो।

(ज) शािलनी – अलं प�चा�ापेन। तव मनसः अ�धकारः अपगतः प्रस�नतायाः िवषयोऽयम ्भर्ातजृाये! आग�छ। सवा�
िच�तां �यज आग�तःु िशशोः �वागताय च स�न�ा भव। भर्ातः �वमिप प्रित�ां कु�-क�यायाः र�णे, त�याः पाठने
द�िच�ः �था�यिस “पतुर्ी ंर�, पतुर्ी पाठय” इितसव�कार�य घोषणेयं तदैव सािथ�का भिव�यित यदा वयं सव� िमिल�वा
िच�तनिमदं यथाथ��पं

किर�यामः –

या गाग� श�्तिच�तने नपृनये पा�चािलका िवक्रमे।
ल�मीः शत�्िवदारणे गगनं िव�ाना�गणे क�पना।।
इ�दर्ो�ोगपथे च खलेजगित �यातािभतः साइना
सेयं �तर्ी सकलास ुिद�ु सबला सव�ः सदो�सा�ताम।्

अ�वयः-
श�्तिच�तने नपृनये या गाग�, िवक्रमे पा�चािलका, शत�्िवदारणे ल�मीः, िव�ानांगणे गगनं क�पना, इ�दर्ो�ोगपथे
खलेजगित च अिभतः �याता साइना, सा इयं �तर्ी सकलास ुिद�ु सबला (अि�त), (�तर्ी) सव�ः सदा उ�सा�ताम।्

श�दाथ�-
अलम-्बस करो।
अपगतः-दरू हो गया।
�यज-छोड़ दो।
आग�तःु-आने वाले का।
स�न�ा-तैयार।
द�िच�ः- �यान य�ुत।
सव�कार�य-सरकार की।
िमिल�वा-िमलकर।
नपृनये-राजनीित म�।
िवक्रमे-िवक्रम म�।
पा�चािलका-दर्ौपदी।
िवदारणे-िवनाश करने म�।
अँगने-आँगण म�।
�याता-प्रिस�।
सकलास-ुसभी।
उ�सा�ताम-्प्रो�सािहत िकया जाए।

सरलाथ� –

शािलनी –
प�चा�ाप मत करो। त�ुहारे मन का अ�ान न�ट हो गया है। प्रस�नता का िवषय है भाभी िच�ता को छोड़ दो। आने वाले
िशश ुके �वागत के िलए तैयार हो जाओ। भाई, तमु भी प्रित�ा करो- क�या की र�ा करने म� उसके पालन म� सावधान
रहँगा। ‘बेटी की र�ा करो, बेटी का पालन करो’ यह सरकार की घोषणा तभी साथ�क होगी, जब हम सभी िमलकर इस
िवचार को स�य कर�गे- वेदशा�तर्ों के िच�तन म� जो गाग� तथा राजनीित म�, पराक्रम म� दर्ौपदी, शत�् का िवनाश करने
म� ल�मीबाई, िव�ान के �ेतर् म� क�पना, इ�दर् उ�ोग के पथ पर तथा खले जगत ्म� साइना- ये चारों ओर प्रिस�
(ि�तर्याँ) ह�। यह �तर्ी सभी िदशाओ ंम� सबला है। सभी इसे सदा प्रो�सािहत कर�।
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