
ikniksa esa iks"k.k 1

ikniksa esa iks"k.k1
d{kk 6 esa vki i<+ pqosQ gSa fd lHkh thoksa osQ

fy, Hkkstu vko';d gSA vki ;g Hkh i<+
pqosQ gSa fd dkcksZgkbMªsV] izksVhu] olk] foVkfeu
,oa [kfut Hkkstu osQ ?kVd gSaA Hkkstu osQ ;s ?kVd
gekjs 'kjhj osQ fy, vko';d gSa rFkk bUgsa iks"kd
dgrs gSaA

lHkh thoksa dks Hkkstu dh vko';drk gksrh gSA
ikni (ikSèks) Lo;a osQ fy, Hkkstu cuk ldrs gSa]
ijarq ekuo lfgr dksbZ Hkh izk.kh viuk Hkkstu Lo;a
ugha cuk ldrkA os ikniksa vFkok ikniksa dk vkgkj
xzg.k djus okys tarqvksa ls viuk Hkkstu izkIr djrs
gSaA vr% ekuo rFkk vU; izk.kh izR;{k vFkok ijks{k
:i ls ikniksa ij fuHkZj djrs gSaA

1-1 ikniksa esa iks"k.k fof/

osQoy ikni gh ,sls tho gSa] tks ty] dkcZu
MkbvkWDlkbM ,oa [kfut dh lgk;rk ls viuk
Hkkstu cuk ldrs gSaA ;s lHkh inkFkZ muosQ ifjos'k esa
miyC/ gksrs gSaA

iks"kd inkFkZ lthoksa dh 'kkjhfjd lajpuk] o`f¼
rFkk {kfrxzLr Hkkxksa osQ j[kj[kko osQ fy, leFkZ
cukrs gSa rFkk fofHkUu tSo izØeksa osQ fy, vko';d
ÅtkZ Hkh iznku djrs gSaA lthoksa }kjk Hkkstu xzg.k
djus ,oa blosQ mi;ksx dh fof/ dks iks"k.k dgrs
gSaA iks"k.k dh og fof/] ftlesa tho viuk Hkkstu
Lo;a la'ysf"kr djrs gSa] Loiks"k.k dgykrh gSA vr%

,sls ikniksa dks Loiks"kh dgrs gSaA tarq ,oa vfèkdrj
vU; tho ikniksa }kjk la'ysf"kr Hkkstu xzg.k djrs
gSaA mUgsa fo"keiks"kh dgrs gSaA

vc ge iwN ldrs gSa fd ikniksa dh [kk|
I+kSQfDVª;ka dgk¡ fLFkr gSa\ D;k Hkkstu ikni osQ lHkh
Hkkxksa esa fufeZr gksrk gS vFkok osQoy oqQN fo'ks"k
Hkkxksa esa\ ikni vius ifjos'k ls dPph lkexzh fdl
izdkj izkIr djrs gSa\ [kk| I+kSQfDVª;ksa rd mudk
LFkkukarj.k fdl izdkj gksrk gS\

1-2 izdk'k la'ys"k.k & ikniksa esa [kk|
la'ys"k.k dk izØe

ifÙk;k¡ ikni dh [kk| iSQfDVª;k¡ gSaA vr% lHkh dPps
inkFkZ ifÙk;ksa rd igq¡pus pkfg,A e`nk esa mifLFkr
ty ,oa [kfut tM+ (ewy) }kjk vo'kksf"kr fd,

cw>ks tkuuk pkgrk gS fd ikni
viuk Hkkstu fdl izdkj cukrs gSaA

igsyh tkuuk pkgrh gS fd ikniksa dh
rjg gekjk 'kjhj Hkh dkcZu

MkbvkWDlkbM] ty ,oa [kfut ls viuk
Hkkstu Lo;a D;ksa ugha cuk ldrkA

cw>ks tkuuk pkgrk gS fd tM+ }kjk
vo'kksf"kr ty ,oa [kfut iÙkh rd

fdl izdkj igq¡prs gSa\

tkrs gSa rFkk rus osQ ekè;e ls ifÙk;ksa rd igq¡pk,
tkrs gSaA iÙkh dh lrg ij mifLFkr lw{e jaèkzksa }kjk
ok;q esa mifLFkr dkcZu MkbvkWDlkbM izos'k djrh gSA
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foKku2

;g ja/z }kjdksf'kdkvksa }kjk f?kjs gksrs gSaA ,sls fNnzksa
dks ja/z dgrs gSaA

ty ,oa [kfut] okfgdkvksa }kjk ifÙk;ksa rd
igq¡pk, tkrs gSaA ;s okfgdk,¡ uyh osQ leku gksrh gSa
rFkk tM+] ruk] 'kk[kkvksa ,oa ifÙk;ksa rd iSQyh gksrh
gSaA iks"kdksa dks ifÙk;ksa rd igq¡pkus osQ fy, ;s
okfgdk,¡ ,d lrr~ ekxZ cukrh gSaA ikniksa esa inkFkks±
osQ ifjogu osQ fo"k; esa vki vè;k; 11 esa i<+saxsA

MkbvkWDlkbM ,oa ty] izdk'k la'ys"k.k osQ fy,
vko';d gSaA bl i`Foh ij ;g ,d vf}rh; izØe
gSA ifÙk;ksa }kjk lkSj ÅtkZ laxzfgr dh tkrh gS rFkk
ikni esa [kk| osQ :i esa lafpr gks tkrh gSA vr%
lHkh thoksa osQ fy, lw;Z ÅtkZ dk pje lzksr gSA

D;k vki dYiuk dj ldrs gSa fd izdk'k
la'ys"k.k ugha gksxk] rks D;k gksxk\

izdk'k la'ys"k.k u gksus dh fLFkfr esa [kk|
miyC/ ugha gksxkA lHkh thoksa dk vfLrRo izR;{k
vFkok ijks{k :i ls ikniksa }kjk fufeZr Hkkstu ij
fuHkZj djrk gSA blosQ vfrfjDr lHkh thoksa osQ fy,
ijeko';d vkWDlhtu Hkh izdk'k la'ys"k.k osQ nkSjku
fufeZr gksrh gSA izdk'k la'ys"k.k dh vuqifLFkfr esa]
i`Foh ij thou dh dYiuk vlaHko gSA

izdk'k la'ys"k.k osQ nkSjku iÙkh dh DyksjksfI+kQy;qDr
dksf'kdk,¡ (fp=k 1-2)] lw;Z osQ izdk'k dh mifLFkfr
esa] dkcZu MkbvkWDlkbM ,oa ty ls dkcksZgkbMªsV dk
la'ys"k.k djrh gSa (fp=k 1-3)A bl izØe dks fuEu
lehdj.k }kjk n'kkZ ldrs gSa%

+   →
l;w Z dk idz k'k

dkcuZ  MkbvkWDlkbM ty
Dyksjkfs I+kQy

dkcksZgkbMªsV $ vkWDlhtu

bl izØe esa vkWDlhtu fueqZDr gksrh gSA dkcksZgkbMªsV
varr% ifÙk;ksa esa eaM (LVkpZ) osQ :i esa lafpr gks

igsyh tkuuk pkgrh gS fd ifÙk;ksa esa
,slh D;k fo'ks"krk gS fd os [kk| inkFkks±
dk la'ys"k.k dj ldrh gSa ijarq ikni osQ

nwljs Hkkx ughaA

ifÙk;ksa esa ,d gjk o.kZd gksrk gS] ftls DyksjksfI+kQy
dgrs gSaA DyksjksfI+kQy lw;Z osQ izdk'k (lkSj izdk'k)
dh ÅtkZ dk laxzg.k djus esa iÙkh dh lgk;rk
djrk gSA bl ÅtkZ dk mi;ksx ty ,oa dkcZu
MkbvkWDlkbM ls [kk| la'ys"k.k esa gksrk gS] D;ksafd
[kk| la'ys"k.k lw;Z osQ izdk'k dh mifLFkfr esa gksrk
gSA blfy, bls izdk'k la'ys"k.k dgrs gSaA vr%
geus ns[kk fd DyksjksfI+kQy] lw;Z dk izdk'k] dkcZu

dksf'kdk,¡

vkius ns[kk gS fd bekjrsa b±Vksa ls curh gSaA blh izdkj
lthoksa dk 'kjhj lw{e bdkb;ksa ls curk gS] tks dksf'kdk
dgykrh gSaA dksf'kdkvksa dks lw{en'khZ }kjk ns[kk tk ldrk
gSA oqQN tho ek=k ,d dksf'kdk osQ cus gksrs gSaA dksf'kdk
,d iryh ckÞ; lajpuk }kjk f?kjh gksrh gS] ftls dksf'kdk
f>Yyh dgrs gSaA blesa oasQnz esa fLFkr ,d lqLi"V lajpuk
Hkh gksrh gS] tks oasQnzd dgykrh gS (fp=k 1-1)A oasQnzd
pkjksa vksj ls tsyh osQ leku ,d inkFkZ ls f?kjk gksrk gS]
ftls dksf'kdk nzO; dgrs gSaA fp=k 1-1 dksf'kdk dk vkjs[k fp=k

osaQnzd

dksf'kdk f>Yyh

dksf'kdk nzO;

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

be
 re

pu
bli

sh
ed



ikniksa esa iks"k.k 3

ifÙk;ksa osQ vfrfjDr] ikniksa osQ nwljs gjs Hkkxksa tSls fd
gjs rus ,oa gjh 'kk[kkvksa esa Hkh izdk'k la'ys"k.k gksrk
gSA e#LFkyh; ikniksa esa ok"iksRltZu }kjk ty {k; dks
de djus osQ fy, ifÙk;k¡ 'kYd vFkok 'kwy :ih gks
tkrh gSaA bu ikniksa osQ rus gjs gksrs gSa] tks izdk'k
la'ys"k.k dk dk;Z djrs gSaA

fp=k 1-2 DyksjksfI+kQy ;qDr dksf'kdk,¡ n'kkZrs gq, fdlh iÙkh dk
dkV fp=k

DyksjksfI+kQy

(b) iÙkh dh dkV

jaèkz}kj dksf'kdk,¡

tkrs gSaA iÙkh esa LVkpZ dh mifLFkfr izdk'k la'ys"k.k
izØe dk laiUu gksuk n'kkZrk gSA LVkpZ Hkh ,d izdkj
dk dkcksZgkbMªsV gSA

cw>ks us ns[kk fd oqQN ikniksa dh ifÙk;k¡
xgjh yky] cSaxuh vFkok Hkwjs jax dh gksrh
gSaA og tkuuk pkgrk gS fd D;k bu ifÙk;ksa

esa Hkh izdk'k la'ys"k.k gksrk gS\

fØ;kdyki 1-1

,d gh izdkj osQ ikniksa osQ nks xeys yhft,A ,d
dks va/dkj (vFkok dkys cDl) esa 72 ?kaVksa osQ
fy, jf[k, rFkk nwljs dks lw;Z osQ izdk'k esa jf[k,A
nksuksa ikniksa dh ifÙk;ksa esa vk;ksMhu ijh{k.k mlh
izdkj dhft, tSls vkius d{kk 6 esa fd;k FkkA vius
voyksduksa dks uksV dhft,A vc ml xeys dks]
ftls vkius va/dkj esa j[kk Fkk] 3&4 fnuksa osQ fy,
lw;Z osQ izdk'k esa j[k nhft, rFkk iqu% bldh iÙkh
ij vk;ksMhu ijh{k.k dhft,A vius izs{k.k viuh
uksVcqd esa fy[ksaA

gjh ifÙk;ksa osQ vfrfjDr vU; o.kZ (jax) dh
ifÙk;ksa esa Hkh DyksjksfI+kQy gksrk gSA ijarq bu ifÙk;ksa esa
mifLFkr yky] Hkwjs vFkok vU; o.kZd DyksjksfI+kQy
osQ gjs jax dk izPNknu dj nsrs gSa vFkkZr~ <d ysrs
gSa (fp=k 1-4)A bu ifÙk;ksa esa Hkh izdk'k la'ys"k.k
gksrk gSA

vkius xhyh nhokjksa ij] rkykc vFkok Bgjs gq,
tyk'k; esa gjs voiadh (dkbZ tSls ikni) ns[ks
gksaxsA ;s lkekU;r% oqQN thoksa dh o`f¼ osQ dkj.k
curs gSa] ftUgsa 'kSoky dgrs gSaA D;k vki dYiuk

(a) iÙkh

}kj dksf'kdk,¡

jaèkzh }kj

dkcZu
MkbvkWDlkbM
vkWDlhtu

lkSj ÅtkZ

ifÙk;ksa esa
Dyksjksfi+Qy

ty ,oa
[kfut

fp=k 1-3 izdk'k la'ys"k.k n'kkZus osQ fy, O;oLFkk fp=k

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

be
 re

pu
bli

sh
ed



foKku4

fp=k 1-4 fofHkUu jaxksa dh ifÙk;k¡

ek¡x dh vkiwfrZ gks tkrh gSA blosQ i'pkr~ ikni
[kk| osQ vU; la?kVdksa] tSls fd izksVhu ,oa olk dk
la'ys"k.k djrs gSaA

1-3 ikniksa esa iks"k.k dh vU; fof/;k¡

oqQN ikni (ikS/s) ,sls Hkh gSa] ftuesa DyksjksfI+kQy ugha
ik;k tkrkA os Hkkstu la'ysf"kr ugha dj ldrsA os
oSQls thfor jgrs gSa] rFkk os iks"kd fdl izdkj izkIr
djrs gSa\ euq"; ,oa vU; izkf.k;ksa dh rjg ;s ikni
Hkh vius iks"k.k osQ fy, vU; ikniksa }kjk fufeZr
[kk| ij fuHkZj gksrs gSaA os fo"keiks"kh iz.kkyh dk
mi;ksx djrs gSaA fp=k 1-5 dks è;ku ls nsf[k,A D;k
vkidks ,d o`{k osQ rus ,oa 'kk[kkvksa ls fyiVh
jLlhuqek ihys jax dh lajpuk fn[kkbZ nsrh gS\ ;s
vejcsy dk ikni gSA blesa DyksjksfI+kQy ugha gksrk gSA
;s viuk Hkkstu ml ikni ls izkIr djrs gSa] ftl ij
;s vkjksfgr gksrs gSaA ftl ij ;s vkjksfgr gksrs gSa] og
ikni ijiks"kh dgykrk gSA D;ksafd vejcsy tSls
ikni ijiks"kh dks vewY; iks"kdksa ls oafpr djrs gSa]
vr% bUgsa ijthoh dgrs gSaA D;k ge ,oa vU; tarq

dj ldrs gSa fd budk jax gjk D;ksa gksrk gS\ buesa
DyksjksfI+kQy gksrk gS] ftlosQ dkj.k ;s gjs fn[kkbZ nsrs
gSaA 'kSoky Hkh izdk'k la'ys"k.k }kjk viuk Hkkstu
Lo;a cukrs gSaA

ikniksa esa dkcksZgkbMªsV osQ vfrfjDr vU;
[kk|ksa dk la'ys"k.k

vHkh vkius i<+k fd izdk'k la'ys"k.k izØe }kjk
ikni (ikS/s) dkcksZgkbMsªV dk la'ys"k.k djrs gSaA
^dkcksZgkbMªsV* dkcZu] gkbMªkstu ,oa vkWDlhtu ls
curs gSaA budk mi;ksx [kk| osQ vU; ?kVdksa osQ
la'ys"k.k esa gksrk gSA ijUrq izksVhu ukbVªkstuh inkFkZ gSa]
ftuesa dkcZu] vkWDlhtu ,oa gkbMªkstu osQ vfrfjDr
ukbVªkstu Hkh gksrh gSA ikniksa dks ukbVªkstu dgk¡ ls
izkIr gksrh gS\

;kn dhft,] ok;q esa ukbVªkstu xSlh; voLFkk esa
izpqj ek=kk esa ikbZ tkrh gSA ijUrq] ikni bldk
vo'kks"k.k blh :i esa ugha dj ldrsA fe^h esa oqQN
fo'ks"k thok.kq gksrs gSa] tks xSlh; ukbVªkstu dks
mi;ksxh ;kSfxdksa esa ifjofrZr dj e`nk esa fueqZDr djrs
gSaA ;g foys; inkFkZ ikniksa }kjk ty osQ lkFk
vo'kksf"kr dj fy, tkrs gSaA laHkor% vkius ns[kk gS
fd fdlku vius [ksrksa esa moZjd rFkk [kkn Mkyrs gSa]
ftuesa ukbVªkstuh inkFkks± dh izpqjrk gksrh gSA bl
izdkj vU; la?kVdksa osQ lkFk ikniksa dh ukbVªkstu dh fp=k 1-5 ijiks"kh ikni ij vejcsy
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ikniksa esa iks"k.k 5

Hkh ,d izdkj osQ ijthoh gSa\ vkidks bl ij fopkj
djuk pkfg,A vius vè;kid ls bl fo"k; ij
ppkZ dhft,A

chp i¡Ql tkrk gSA ?kM+s esa mifLFkr ikpd
jl }kjk dhVksa dk ikpu gks tkrk gSA dhVksa
dk Hk{k.k djus okys ,sls ikni dhVHk{kh ikni
dgykrs gSaA ohul Ýykb VªSi rFkk luM~;w dhVHk{kh
ikniksa osQ nks vU; mnkgj.k gSaA buosQ ckjs esa tkudkjh
çkIr dhft,Aigsyh tkuuk pkgrh gS fd D;k gekjk

jDr pwlus okys ePNj] [kVey] tw¡ ,oa
tksad tSls tho Hkh ijthoh gSa\

fp=k 1-6 ?kVi.khZ (fipj ikni) esa ?kM+s ,oa <Ddu tSlh lajpuk
gksrh gS

?kV esa
:ikarfjr iÙkh

<Ddu

cw>ks Hkzfer gSA ;fn ?kVi.khZ gjk
gksrk gS vkSj izdk'k la'ys"k.k

laikfnr djrk gS] rks ;g dhVksa dk
Hk{k.k D;ksa djrk gS\

D;k vkius ,sls ikniksa dks ns[kk vFkok muosQ
fo"k; esa lquk gS] tks tarqvksa dk Hk{k.k djrs gSaA oqQN
,sls ikni Hkh gSa] tks dhVksa dks idM+rs gSa rFkk mUgsa
ipk tkrs gSaA D;k ;g foLe;dkjh ugha gS\ ,sls ikSèks
gjs ;k vU; fdlh jax osQ gks ldrs gSaA fp=k 1-6 osQ
ikni dks nsf[k,A bldh ?kM+s (?kV) osQ leku fn[kkbZ
nsus okyh lajpuk okLro esa mldh iÙkh dk :ikarfjr
Hkkx gSA iÙks dk 'kh"kZ Hkkx ?kM+s dk <Ddu cukrk gSA
?kM+s osQ vanj vusd jkse gksrs gSa tks uhps dh vksj
<yosQ jgrs gSa vFkkZr~ vèkkseq[kh gksrs gSaA tc dksbZ
dhV ?kM+s esa izos'k djrk gS] rks ;g mlosQ jkseksa osQ

D;k ;g laHko gS fd bl izdkj osQ ikniksa dks
e`nk ls os lHkh iks"kd ugha fey ikrs gSa] ftudh mUgsa
vko';drk gS\

1-4 e`rthoh

vkius cktkj esa N=kd (e'k:e) fcdrs ns[ks gksaxs
(fp=k 1-7)A o"kkZ osQ fnuksa esa o`{kksa dh lM+h&xyh
VwVh Vgfu;ksa vFkok ruksa ;k Nky ij Nkrs osQ leku
lajpukvksa osQ xqPNs Hkh vkius ns[ks gksaxsA vkb, ns[ksa
fd thou;kiu gsrq bUgsa fdl izdkj osQ iks"kdksa dh
vko';drk gksrh gS vkSj os mUgsa dgk¡ ls izkIr
gksrs gSa\

cw>ks tkuuk pkgrk gS fd ;s tho
viuk Hkkstu fdl izdkj izkIr djrs
gSaA buesa izkf.k;ksa osQ leku eq[k ugha
gksrkA ;s gjs ikniksa osQ leku Hkh ugha
gksrsA buesa DyksjksfiQy vuqifLFkr gksrk
gSA vr% ;s izdk'k la'ys"k.k }kjk Hkkstu

dk la'ys"k.k ugha dj ldrsA
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foKku6

fØ;kdyki 1-2

czsM (Mcy jksVh) dk ,d VqdM+k ysdj bls ty esa
fHkxks ysaA bls fdlh ue ,oa m".k LFkku ij 2&3 fnu
osQ fy, j[k nhft, vFkok ml le; rd j[kk jgus
nhft,] tc rd fd ml ij jks,¡ tSlh lajpuk u
fn[kkbZ nsus yxs (fp=k 1-8)A ;s /Ccs fdl jax osQ
gSa\ fdlh vko/Zd ysal vFkok lw{en'khZ dh lgk;rk
ls budk voyksdu dhft,A vius izs{k.kksa dks uksVcqd
esa fyf[k,A cgqr laHko gS fd vkidks #bZ osQ èkkxksa
osQ leku lajpuk,¡ fn[kkbZ iM+saA

;g tho dod ;k iaQtkbZ dgykrs gSaA budh
iks"k.k iz.kkyh vFkok iks"k.k fofèk fHkUu izdkj dh
gksrh gSA ;s e`r ,oa fo?kVudkjh (lM+usokyh) oLrqvksa
(tSo inkFkks±) dh lrg ij oqQN ikpd jlksa dk
lzko djrs gSa] rFkk mls lk/kj.k o foys; osQ :i esa
ifjofrZr dj nsrsA rRi'pkr~ os bl foy;u dk Hkkstu

osQ :i esa vo'kks"k.k djrs gSaA bl izdkj dh iks"k.k
iz.kkyh dks] ftlesa tho fdlh e`r ,oa fo?kfVr
tSfod inkFkks± ls iks"kd rÙo izkIr djrs gSa] e`rthoh
iks"k.k dgykrh gSA e`rthoh iks"k.k iz.kkyh dk
mi;ksx djus okys tho e`rthoh dgykrs gSaA

dod (iaQtkbZ) vkpkj] peM+s] diM+s ,oa vU;
inkFkks± ij mxrs gSaA ;s mu LFkkuksa esa Hkh mxrs gSa] tks
ue ,oa m".k gksaA dodksa dh o`f¼ osQ fy, o"kkZ
½rq lcls vPNh ifjfLFkfr;k¡ iznku djrh gSaA blh
dkj.k o"kkZ ½rq osQ nkSjku vusd oLrq,¡ dodksa dh
o`f¼ osQ dkj.k u"V vFkok vuqi;ksxh gks tkrh gSaA
vius vfHkHkkodksa ls dod }kjk gksus okys uqdlku
ij ppkZ dhft,A

fp=k 1-8 czsM ij mxrh dod

igsyh dks ;kn gS fd mlosQ lqanj twrs]
ftUgsa og fo'ks"k voljksa ij igurh Fkh]
o"kkZ ½rq esa dod osQ dkj.k [kjkc gks x,A
og tkuuk pkgrh gS fd o"kkZ ½rq esa dod

vpkud oSQls izdV gks tkrs gSaA

lkekU;r% dodksa osQ chtk.kq ok;q esa mifLFkr
gksrs gSaA tc os fdlh ,sls tSo inkFkZ vFkok mRikn
ij cSBrs gSa] tks ue ,oa m".k gks] rks os vaoqQfjr
gksdj u, dod dks tUe nsrs gSaA D;k vc vki crk
ldrs gSa fd ge viuh oLrqvksa dks dod }kjk
[kjkc gksus ls fdl izdkj cpk ldrs gSa\

fp=k 1-7 N=kd osQ iSosQV_ lM+h&xyh oLrq ij mxk N=kd

cw>ks dks ;kn gS fd mlosQ nknk
th us crk;k Fkk fd ,d ckj mudh
xsgw¡ dh iQly dod }kjk u"V gks xbZ

FkhA og tkuuk pkgrk gS fd D;k
dod jksx dkjd Hkh gksrs gSa\
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ikniksa esa iks"k.k 7

ènk dks bu iks"kd rÙoksa ls lè¼ djus osQ fy, Hkwfe
esa moZjd rFkk [kkn feykus dh vko';drk gksrh gSA
;fn gesa ikni osQ iks"k.k dh vko';drk osQ ckjs esa
Kku gks] rks ge u osQoy ikniksa dks mxk ldrs gSa
cfYd mUgsa LoLFk Hkh j[k ldrs gSaA

ikniksa dks izksVhu cukus osQ fy, lkekU;r% ukbVªkstu
dh vf/d vko';drk gksrh gSA iQly dVkbZ osQ
ckn e`nk esa ukbVªkstu dh deh gks tkrh gSA ;|fi
ok;q esa ukbVªkstu xSl izpqj ek=kk esa miyC/ gksrh gS]
ijarq ikni bldk mi;ksx ml izdkj djus esa vleFkZ
gksrs gSa] tSls os dkcZu MkbvkWDlkbM dk mi;ksx
djrs gSaA ikSèks ukbVªkstu dks foys; :i esa gh
vo'kksf"kr dj ldrs gSaA oqQN thok.kq tks jkb”kksfc;e
dgykrs gSa] ok;qeaMyh; ukbVªkstu dks foy; inkFkks±
esa ifjofrZr dj nsrs gSaA ijarq jkb”kksfc;e viuk
Hkkstu Lo;a ugha cuk ldrsA ;s puk] eVj] ew¡x] lse
rFkk vU; iQyhnkj ikniksa dh tM+ksa esa jgrs gSa rFkk
mUgsa ukbVªkstu dh vkiwfrZ djrs gSaA vf/drj nkysa
iQyhnkj ikniksa ls izkIr gksrh gSaA blosQ cnys ikni
jkb”kksfc;e thok.kq dks vkokl ,oa [kk| iznku djrs
gSaA vr% muesa lgthoh lacaèk gksrk gSA bl laca/ dk
fdlkuksa osQ fy, fo'ks"k egRo gSA nkyksa dh iQlyksa
osQ fy, mUgsa e`nk esa ukbVªkstuh moZjd nsus dh
vko';drk ugha iM+rhA ;gh ugha nky dh iQly
mxkus osQ ckn vxyh iQly osQ fy, Hkh lkekU;r%
moZjdksa dh vko';drk ugha jgrhA

bl vè;k; esa vkius i<+k fd vf/drj ikni
Loiks"kh gksrs gSaA cgqr de gh ikni vU; iks"k.k
iz.kkyh viukrs gSa] tSls fd ijthoh ,oa e`rthohA
ijthoh ,oa e`rthoh nwljs ikniksa ls iks"k.k izkIr djrs
gSaA lHkh izk.kh vius Hkkstu osQ fy, ikni rFkk vU;
izkf.k;ksa ij fuHkZj jgrs gSa] vr% mUgsa  fo"keiks"kh osQ :i
esa lewghÑr fd;k x;k gSA D;k ge dg ldrs gSa fd
dhVHk{kh ikSèks vkaf'kd fo"keiks"kh gSa\

igsyh us crk;k fd ;hLV ,oa N=kd
tSls vusd dod mi;ksxh Hkh gSa_ ijarq
oqQN dod ikniksa] tarqvksa ,oa euq"; esa
jksx mRiUu djrs gSaA oqQN dodksa dk
mi;ksx vkS"kf/ osQ :i esa Hkh gksrk gSA

oqQN tho ,d&nwljs osQ lkFk jgrs gSa rFkk viuk
vkokl ,oa iks"kd rÙo ,d&nwljs osQ lkFk ck¡Vrs gSaA
bls lgthoh lacaèk dgrs gSaA mnkgj.kr% oqQN dod
o`{kksa dh tM+ksa esa jgrs gSaA o`{k dod dks iks"k.k iznku
djrs gSa] cnys esa mUgsa ty ,oa iks"kdksa osQ vo'kks"k.k
esa lgk;rk feyrh gSA o`{k osQ fy, bl laca/ dk
fo'ks"k egRo gSA

ykbosQu dgs tkus okys oqQN thoksa esa nks Hkkxhnkj
gksrs gSaA buesa ls ,d 'kSoky gksrk gS rFkk nwljk
dodA 'kSoky esa DyksjksfI+kQy mifLFkr gksrk gS] tcfd
dod esa DyksjksfI+kQy ugha gksrkA dod 'kSoky dks
jgus dk LFkku (vkokl)] ty ,oa iks"kd rÙo
miyC/ djkrk gS rFkk cnys esa 'kSoky izdk'k la'ys"k.k
}kjk la'ysf"kr [kk| dod dks nsrk gSA

1-5 e`nk esa iks"kdksa dh iqu% iwfrZ fdl
izdkj gksrh gS\

D;k vkius fdlkuksa dks vius [ksrksa esa vFkok ekyh
dks cxhps osQ ykWu ,oa xeyksa esa [kkn vFkok moZjd
Mkyrs ns[kk gS\ D;k vki tkurs gSa fd os bUgsa  e`nk
esa D;ksa feykrs gSa\

vki i<+ pqosQ gSa fd ikni ènk ls [kfut iks"kd
rÙo vo'kksf"kr djrs gSaA vr% ènk esa budh ek=kk
yxkrkj de gksrh tkrh gSA moZjd ,oa [kkn esa
ukbVªkstu] iksVSf'k;e] iQkWLiQksjl tSls iks"kd gksrs gSaA
ikniksa }kjk yxkrkj mi;ksx fd, tkus osQ dkj.k ènk
esa mudh ek=kk /hjs&/hjs de gksrh tkrh gSA blfy,
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foKku8

vkius D;k lh[kk

n lHkh thoksa dks [kk| dh vko';drk gksrh gS] ftldk mi;ksx os viuh o`f¼ ,oa
'kjhj osQ j[k&j[kko osQ fy, rFkk vko';d ÅtkZ izkfIr osQ fy, djrs gSaA

n gjs ikni izdk'k la'ys"k.k izØe }kjk viuk [kk| Lo;a la'ysf"kr djrs gSaA

n gjs ikni dkcZu MkbvkWDlkbM] ty ,oa [kfut tSls ljy jklk;fud inkFkks± dk
mi;ksx [kk| la'ys"k.k osQ fy, djrs gSaA

n izdk'k la'ys"k.k osQ fy, DyksjksfI+kQy ,oa lw;Z dk izdk'k vfuok;Z :i ls
vko';d gSA

n dkcksZgkbMªsV tSls tfVy jklk;fud inkFkZ izdk'k la'ys"k.k osQ mRikn gSaA

n izdk'k la'ys"k.k osQ izØe esa DyksjksfI+kQy dh lgk;rk ls ifÙk;ksa }kjk lkSj ÅtkZ dk
lap;u fd;k tkrk gSA

n izdk'k la'ys"k.k esa vkWDlhtu mRikfnr gksrh gSA bl vkWDlhtu dk mi;ksx lHkh
thoksa }kjk mudh mÙkjthfork osQ fy, fd;k tkrk gSA

n dod viuk iks"k.k èr ,oa vi?kfVr tSo inkFkks± ls izkIr djrs gSaA os èrthoh
dgykrs gSaA vejcsy tSls ikni ijthoh gSaA os ijiks"kh ikni ls viuk Hkkstu izkIr
djrs gSaA

n oqQN ikni ,oa vU; lHkh tho vius iks"k.k gsrq nwljs thoksa ij fuHkZj gksrs gSa] vr%
fo"keiks"kh dgykrs gSaA

izeq[k 'kCn

Loiks"kh
DyksjksfI+kQy
fo"keiks"kh
ijiks"kh

dhVHk{kh ikni
iks"kd
ijthoh
izdk'k la'ys"k.k

e`rthoh
jaèkz
lgthoh laca/
dod

vH;kl

1- thoksa dks [kk| dh vko';drk D;ksa gksrh gS\

2- ijthoh ,oa e`rthoh esa varj Li"V dhft,A
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ikniksa esa iks"k.k 9

3- vki iÙkh esa eaM (LVkpZ) dh mifLFkfr dk ijh{k.k oSQls djsaxs\

4- gjs ikniksa esa [kk| la'ys"k.k izØe dk laf{kIr fooj.k nhft,A

5- fdlh izokg fp=k dh lgk;rk ls n'kkZb, fd ikni Hkkstu osQ ewyHkwr Ïksr gSaA

6- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

(d) D;ksafd gjs ikni viuk [kk| Lo;a cukrs gSa] blfy, mUgsa &&&&&&&&&&&&&&&

dgrs gSaA

([k) ikniksa }kjk la'ysf"kr [kk| dk HkaMkj.k &&&&&&&&&&&&&&& osQ :i esa fd;k
tkrk gSA

(x) izdk'k la'ys"k.k osQ izØe esa ftl o.kZd }kjk lkSj ÅtkZ laxzfgr dh tkrh
gS] mls       &&&&&&&&&&&&&&& dgrs gSaA

(?k) izdk'k la'ys"k.k esa ikni ok;qeaMy ls &&&&&&&&&&&&&&& ysrs gSa rFkk &&&&&&&&&&&&&&&

dk mRiknu djrs gSaA

7- fuEu dFkuksa ls lac¼ ikfjHkkf"kd 'kCn crkb,%

(d) ihr nqcZy rus okyk ijthoh ikni

([k) ,d ikni ftlesa Loiks"k.k ,oa fo"keiks"k.k nksuksa gh iz.kkyh ikbZ tkrh gSA

(x) os jaèkz] ftuosQ }kjk ifÙk;ksa esa xSlksa dk vknku&iznku (fofue;) gksrk gSA

8- lgh mÙkj ij (P) dk fpÉ yxkb,

(d) vejcsy mnkgj.k gS fdlh

(i) Loiks"kh dkA

(ii) ijthoh dkA

(iii) e`rthoh dkA

(iv) ijiks"kh dkA

([k) dhVksa dks idM+dj viuk vkgkj cukus okys ikni dk uke gS

(i) vejcsy

(ii) xqM+gy

(iii) ?kVi.khZ (fipj ikni)

(iv) xqykc
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foKku10

9- dkWye A esa fn, x, 'kCnksa dk feyku dkWye B osQ 'kCnksa ls dhft,

dkWye A dkWye B

(d) DyksjksfI+kQy (i) thok.kq

([k) ukbVªkstu (ii) ijiksf"kr

(x) vejcsy (iii) ?kVi.khZ (fipj ikni)

(?k) tarq (iv) iÙkh

(p) dhVHk{kh (v) ijthoh

10- fuEu dFkuksa esa ls lR; ,oa vlR; dFkuksa dk p;u dhft,A

(d) izdk'k la'ys"k.k esa dkcZu MkbvkWDlkbM eqDr gksrh gSA

([k) ,sls ikni] tks viuk Hkkstu Lo;a la'ysf"kr djrs gSa] e`rthoh dgykrs gSaA

(x) izdk'k la'ys"k.k dk mRikn izksVhu ugha gSA

(?k) izdk'k la'ys"k.k esa lkSj ÅtkZ dk jklk;fud ÅtkZ esa :ikarj.k gks tkrk gSA

lgh fodYi pqfu,%

11- ikni osQ fdl Hkkx }kjk izdk'k la'ys"k.k gsrq ok;q ls dkcZu MkbvkWDlkbM yh
tkrh gS\

(d) ewy jkse

([k) jaèkz

(x) i.kZf'kjk,¡

(?k) ckÞ;ny

12- ok;qeaMy ls eq[;r% ftl Hkkx }kjk ikni dkcZu MkbvkWDlkbM izkIr djrs gSa] og
gS

(d) tM+

([k) ruk

(x) iq"i

(?k) ifÙk;k¡
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ikniksa esa iks"k.k 11

foLrkfjr vè;;u&fØ;kdyki ,oa ifj;kstuk dk;Z

1- xeys esa yxs pkSM+h ifÙk;ksa okys
fdlh ikni dks yhft,A dkys
dkxT+k dh nks if^;k¡ ysdj
muosQ eè; esa y?kqeki dh
oxkZdkj vkÑfr dkV yhft,A
bu dkxT+kksa ls fdUgh nks ifÙk;ksa
dks bl izdkj <fd, fd mudk
oqQN Hkkx dkys dkxT+k ls <dk
jgs] tcfd 'ks"k Hkkx dkVh xbZ
oxkZdkj vkÑfr osQ dkj.k [kqyk
jgsA fiQj bu ij lko/kuh ls
fDyi yxk nhft, (fp=k 1-9)A ikni dks 2&5 fnuksa osQ fy, lw;Z osQ izdk'k
(èkwi) esa j[k nhft,A iÙkh osQ <osQ gq, ,oa fcuk <osQ Hkkx osQ jax dk fujh{k.k
dhft,A D;k iÙkh osQ nksuksa Hkkxksa esa oqQN varj fn[kkbZ nsrk gS\ buesa ls ,d iÙkh
dk vk;ksMhu ijh{k.k dhft,A vc nwljh iÙkh ij ls dkx”k gVkdj ikni dks 2&3
fnuksa osQ fy, lw;Z osQ izdk'k esa j[k nsa rFkk <dh xbZ iÙkh dk Hkh vk;ksMhu ijh{k.k
dhft,A vius izs{k.k dh O;k[;k dhft,A

2- ;fn vkiosQ ?kj osQ vkl&ikl dksbZ xzhu gkml gks] rks ogk¡ tkb,A nsf[k,] ogk¡ ikni
oSQls mxk, tkrs gSaA irk yxkb, fd ikS/ksa dh LoLFk o`f¼ osQ fy, ogk¡ izdk'k]
ty ,oa dkcZu MkbvkWDlkbM dk fu;eu fdl izdkj djrs gSa\

3- 'kdjoaQn dks osQoy ty esa mxkus dk iz;kl dhft,A vius iz;ksx ,oa izs{k.k dk
o.kZu dhft,A

vf/d tkudkjh osQ fy, vki fuEufyf[kr osclkbV ij ns[k ldrs gSa%

www.phschool.com/science/biology_place/biocoach/photosynth/overview.htm

D;k vki tkurs gSa\

ikniksa osQ fy, izdk'k bruk vfèkd egRoiw.kZ gS fd mudh ifÙk;ksa dh o`f¼ vusd
izdkj ls gksrh gS] ftlls fd mUgsa vf/dre izdk'k xzg.k djus esa lqfo/k gksA

fp=k 1-9 izdk'k la'ys"k.k dk vè;;u osQ fy, iz;ksx
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foKku12

izkf.k;ksa esa iks"k.k2
vk ius vè;k; 1 esa i<+k gS fd ikni (ikSèks)

viuk Hkkstu izdk'k la'ys"k.k }kjk Lo;a
cuk ldrs gSa ijUrq izk.kh (tarq) ,slk ugha dj
ldrsA izk.kh viuk Hkkstu izR;{k vFkok ijks{k :i
ls ikS/ksa ls izkIr djrs gSaA oqQN izk.kh lhèks gh ikSèkksa
dk Hk{k.k djrs gSa tcfd dbZ vU; mu tarqvksa
dks viuk vkgkj cukrs gSa tks ikSèks [kkrs gSaA
oqQN tarq] ikSèkksa ,oa tarq nksuksa dks [kkrs gSaA ;kn
jf[k,] fd ekuo lfgr lHkh thoksa dks o`f¼ djus]
'kjhj dks LoLFk ,oa xfr'khy cuk, j[kus osQ fy,
[kk| inkFkks± dh vko';drk gksrh gSA izkf.k;ksa
osQ iks"k.k esa iks"kd rÙoksa dh vko';drk]
vkgkj osQ varxZzg.k (Hkkstu xzg.k djus) dh
fof/ vkSj 'kjhj esa blosQ mi;ksx dh fofèk
lfUufgr (lfEefyr) gSaA

vki d{kk 6 esa i<+ pqosQ gSa fd [kk| (Hkkstu)
osQ vusd la?kVd gSaA Lej.k dj muosQ uke
fyf[k,%

1- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
dkcksZgkbMªsV tSls oqQN la?kVd tfVy inkFkZ gSaA

vusd tarq bu tfVy inkFkks± dk mi;ksx lh/s blh
:i esa ugha dj ldrsA vr% mUgsa ljy inkFkks± esa
cnyuk vko';d gS] tSlk fuEu vkjs[k }kjk fn[kk;k
x;k gSA tfVy [kk| inkFkks± dk ljy inkFkks± esa

ifjofrZr gksuk ;k VwVuk fo[kaMu dgykrk gS rFkk bl
izØe dks ikpu dgrs gSaA

2-1 [kk| varxzZg.k dh fofHkUu
fofèk;k¡

Hkkstu osQ varxzZg.k dh fof/ fofHkUu thoksa esa
fHkUu&fHkUu gksrh gSaA e/qeD[kh ,oa eeZj i{kh (gfeax
cMZ) ikSèkksa dk edjan pwlrs gSaA ekuo ,oa oqQN vU;
tarqvksa esa f'k'kq ek¡ dk nw/ ihrs gSaA vtxj tSls liZ
oa'k osQ izk.kh vius f'kdkj dks lewpk gh fuxy tkrs
gS aA oqQN tyh; izk.kh vius vkl&ikl ikuh
esa rSjrs gq, [kk| d.kksa dks Nku dj mudk Hk{k.k
djrs gSaA

fØ;kdyki 2-1

lkj.kh 2-1 esa fn, x, tarqvksa osQ Hkkstu osQ izdkj
,oa iks"k.k izkIr djus dh fofèk dkSu&lh gS\ vius

lkj.kh 2-1 varxzZg.k dh fofHkUu fof/;k¡

tarq dk uke vkgkj dk vkgkj dh
izdkj fof/

?kksa?kk
phaVh
phy
eeZj i{kh
tw¡
ePNj
frryh
eD[kh
(vkgkj dh fof/% Nhyuk] pckuk] dkVuk (os/u)] idM+uk
rFkk fuxyuk] lkbiQuh] Liath] pw"k.k bR;kfn)tfVy inkFkZ ljy inkFkZ
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izkf.k;ksa esa iks"k.k 13

fp=k 2-1 LVkjfiQ'k

vn~Hkqr lR;

LVkjfiQ'k (rkjk eNyh) oSQfYl;e dkcksZusV osQ
dBksj dop okys tarqvksa dk vkgkj djrh gS
(fp=k 2-1)A dop [kksyus osQ ckn ;g vius eq[k
ls viuk vkek'k; ckgj fudkyrh gS rFkk tarq osQ
dksey Hkkxksa dks [kkrh gSA vkek'k; okil 'kjhj esa
pyk tkrk gS rFkk vkgkj èkhjs&èkhjs iprk gSA

izs{k.k lkj.kh 2-1 esa fyf[k,A vki ns[ksaxs fd lkj.kh
osQ uhps fy[kh xbZ [kk| varxzZg.k dh fof/;k¡ mu
fofèk;ksa dk fooj.k fy[kus esa lgk;d gSa] ftuls tarq
Hkkstu dk varxZzg.k djrs gSaA

2-2 ekuo esa ikpu

ge vius eq[k }kjk Hkkstu dk varxzZg.k djrs gSa] bls
ipkrs gSa rFkk fiQj mldk mi;ksx djrs gSaA vkgkj dk
fcuk ipk Hkkx ey osQ :i esa fu"dkflr fd;k tkrk
gSA D;k vkius dHkh ;g tkuus dk iz;kl fd;k gS fd
'kjhj osQ vanj Hkkstu dk D;k gksrk gS\ Hkkstu ,d
lrr~ uyh ls xqtjrk gS] tk s eq[k&xqfgdk
ls izkjEHk gksdj xqnk rd tkrh gSA bl uyh dks
fofHkUu Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSa% (i) eq[k&xqfgdk_ (ii)
xzkl&uyh ;k xzfldk_ (iii) vkek'k;_ (iv) {kqnzka=k
(NksVh vk¡ar)_ (v) c̀gnka=k (cM+h vk¡r) tks eyk'k;
ls tqM+h gksrh gS rFkk (vi) ey}kj vFkok xqnkA D;k
;g cgqr yack ekxZ ugha gS\ ;s lHkh Hkkx feydj
vkgkj uky (ikpu uyh) dk fuekZ.k djrs gSaA tSls&tSls

vkb,] vc ge tkusa fd vkgkj uky osQ fofHkUu
Hkkxksa esa Hkkstu dk D;k gksrk gSA

eq[k ,oa eq[k&xqfgdk

Hkkstu dk varxzZg.k eq[k }kjk gksrk gSA vkgkj dks
'kjhj osQ vanj ysus dh fØ;k varxzZg.k dgykrh gSA

fp=k 2-2 ekuo ikpu ra=k

eq[k&xqfgdk

vkek'k;

vXU;k'k;

{kqnzka=k

c̀gnka=k

eyk'k;
xqnk

fiÙkk'k;

;Ñr

xzfldk
ykyk&xazfFk

Hkkstu fofHkUu Hkkxksa ls xqtjrk gS] mlosQ fofHkUu
?kVdksa dk ikpu Hkh Øfed :i ls gksrk tkrk gSA
vkek'k; dh vkarfjd fHkfÙk] {kqnzka=k rFkk vkgkj uky
ls lac¼ fofHkUu xzafFk;k¡ tSls fd ykyk&xzafFk] ;Ñr]
vXU;k'k; ikpd jl Ïkfor djrh gSaA ikpd jl
tfVy inkFkks± dks muosQ ljy :i esa cny nsrs gSaA
vkgkj uky ,oa lac¼ xzafFk;k¡ feydj ikpu ra=k dk
fuekZ.k djrs gSa (fp=k 2-2)A
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foKku14

nw/ osQ nk¡r rFkk LFkk;h nk¡r
D;k vkidks ;kn gS fd oqQN o"kZ iwoZ vkiosQ nk¡r fxjus yxs Fks\ gekjs nk¡rksa dk izFke lsV 'kS'kodky esa fudyrk
gS rFkk yxHkx 8 o"kZ dh vk;q rd ;s lHkh nk¡r fxj tkrs gSaA bUgsa nw/ osQ nk¡r dgrs gSaA bu nk¡rksa osQ LFkku
ij nwljs nk¡r fudyrs gSa ftUgsa LFkk;h nk¡r dgrs gSaA lkekU; LoLFk O;fDr osQ LFkkbZ nk¡r iwjs thou Hkj cus
jgrs gSa rFkkfi o`¼koLFkk esa ;s izk;% fxjus yxrs gSaA

ge nk¡rksa dh lgk;rk ls Hkkstu pckrs gSa rFkk ;kaf=kd
fofèk }kjk mls NksVs&NksVs VqdM+ksa esa ihl Mkyrs gSaA
izR;sd nk¡r elwM+ksa osQ chp vyx&vyx xfrZdk
(lkWosQV) esa èk¡lk gksrk gS (fp=k 2-3)A gekjs nk¡rksa
dh vkÑfr fHkUu&fHkUu gS rFkk muosQ dk;Z Hkh fHkUu
gSaA blosQ vuqlkj mUgsa vyx&vyx uke fn, x, gSa
(fp=k 2-3)A

fØ;kdyki 2-2

vius gkFk /ksb,A niZ.k esa ns[krs gq, vius nk¡rksa
dh x.kuk dhft,A viuh rtZuh ls nk¡rksa dks
Nwdj eglwl dhft,A vkiosQ eq[k esa fdrus
izdkj osQ nk¡r gSa\ ,d lsc vFkok jksVh dk
VqdM+k ysdj mls dkfV,A vki mls dkVus
(drZu) ,oa na'ku osQ fy, fdu nk¡rksa dk
mi;ksx djrs gSaA dkSu&ls nk¡r [kk| inkFkks± dks
phjus (osèku) vkSj iQkM+us osQ dke vkrs gSaA mu
nk¡rksa dks Hkh igpkfu,] tks pckus ,oa ihlus osQ
dke vkrs gSa\ vius izs{k.k lkj.kh 2-2 esa fyf[k,A

nk¡rksa osQ izdkj nk¡rksa dh la[;k ;ksx
fupyk tcM+k Åijh tcM+k

drZu ,oa na'ku
okys nk¡r

phjus ,oa iQkM+us
okys nk¡r

pckus ,oa ihlus
okys nk¡r

lkj.kh 2-2 nk¡r osQ izdkj ,oa muosQ dk;Z

cw>ks fp=k 2-2 esa fn[kkbZ xbZ vR;fèkd
oqQ.Mfyr {kqnzka=k dks ns[kdj vk'p;Zpfdr
gSA og bldh yackbZ tkuuk pkgrk gSA D;k vki
bldk vuqeku yxk ldrs gSa\ i`"B la[;k 17 esa
bldh lfUudV yackbZ nh xbZ gSA dYiuk dhft,
fd bruh yach lajpuk gekjs 'kjhj osQ NksVs&ls

fgLls esa fdl izdkj lek;h gqbZ gSA

fp=k 2-3  nk¡rksa dh O;oLFkk rFkk fofHkUu izdkj osQ nk¡r

poZ.kd

jnud

vxzpoZ.kd

Ñard

gekjs eq[k esa ykyk&xzafFk gksrh gS] tks ykyk jl
(ykj) lzkfor djrh gSA D;k vki tkurs gSa fd
ykyk jl dk Hkkstu ij D;k izHkko iM+rk gS\ vkb,
bldk irk yxk,¡A
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izkf.k;ksa esa iks"k.k 15

fp=k 2-4 eaM ij ykj dk izHkko

vk;ksMhu foy;u

ty

mcyk pkoy

pck;k gqvk
pkoy

A B

fØ;kdyki 2-3

nks ij[kufy;k¡ yhft,A mUgsa 'A' rFkk 'B' fpfÉr
dhft,A ij[kuyh 'A' esa ,d pEep mcys pkoy
Mkfy,A ,d pEep mcys pkoy eq[k esa ysdj 3&5
feuV rd pckb, rFkk bUgsa nwljh ij[kuyh 'B' esa
yhft,A nksuksa ij[kufy;ksa esa 3&4 mL ty Mkfy,
(fp=k 2-4)A vc nksuksa ij[kufy;ksa esa vk;ksMhu

osQ dk;Z Kkr gSa\ ge cksyus osQ fy, thHk dk
mi;ksx djrs gSaA blosQ vfrfjDr ;g Hkkstu esa ykj

lkekU;r% gekjs eq[k esa thok.kq ik, tkrs gSa] ijarq
muls gesa dksbZ gkfu ugha gksrhA fiQj Hkh [kkus osQ
i'pkr~ ;fn ge nk¡r ,oa eq[k lkI+kQ u djsa] rks eq[k
esa vusd gkfudkjd thok.kq okl djosQ òf¼ djus
yxrs gSaA ;s thok.kq nk¡rksa osQ chp i¡Qls Hkkstu dh
'koZQjk dk fo?kVu dj vEy fueksZfpr djrs gSa (;g
tkuus osQ fy, fd vEy D;k gSa] vè;k; 5 nsf[k,)A
;g vEy /hjs&/hjs nk¡r dks {kfr igq¡pkrs gSa (fp=k 2-
5)A bls nar {k; dgrs gSaA ;fn le; jgrs bldk
mipkj u fd;k tk,] rks nk¡rksa esa vlg~; ihM+k gksus
yxrh gS rFkk pje voLFkk esa VwV dj fxj tkrs gSaA
pkWdysV] BaMs is; rFkk phuh;qDr feBkb;k¡ o vU;
inkFkZ nar {k; osQ fy, eq[; :i ls mÙkjnk;h gksrs gSaA

vr% izR;sd O;fDr dks izfrfnu de&ls&de nks
ckj cz'k vFkok nkrqu djuh pkfg, rFkk oqQN Hkh
[kkus osQ rqjar ckn oqQYyk djuk pkfg,A eq[k osQ
vanj xanh v¡xqyh vFkok fcuk /qyh oLrq ugha
Mkyuh pkfg,A

fp=k 2-6 thHk ij Lokn osQ fofHkUu {ks=k

feBkb;k¡ vkSj nar {k;

fp=k 2-5 nar {k; dh Øfed voLFkk,¡

(a) (b) (c) (d)

foy;u dh 2&3 cw¡ns Mkfy, rFkk mudk izs{k.k
dhft,A vki ij[kuyh 'A' rFkk 'B' esa D;k varj
ns[krs gSa\ ij[kuyh osQ jax esa ifjorZu D;ksa vkrk gS\
ifj.kkeksa dh ppkZ vius fe=kksa ,oa vè;kid ls
dhft,A ykyk jl pkoy osQ eaM dks 'koZQjk esa
cny nsrk gSA

thHk ,d ek¡ly is'kh; vax gS] tks ihNs dh
vksj eq[k&xqfgdk osQ v/j ry ls tqM+h gksrh gS
(fp=k 2-6)A bldk vxz Hkkx Lora=k gksrk gS vkSj
fdlh Hkh fn'kk esa eqM+ ldrk gSA D;k vkidks thHk
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foKku16

dks feykus dk dk;Z djrh gS rFkk fuxyus esa Hkh
lgk;rk djrh gSA thHk }kjk gh gesa Lokn dk irk
pyrk gSA thHk ij Lokn&dfydk,¡ gksrh gSa] ftudh
lgk;rk ls gesa fofHkUu izdkj osQ Lokn dk irk
pyrk gSA fØ;kdyki 2-4 }kjk ge Lokn&dfydkvksa
dh fLFkfr dk irk yxk ldrs gSaA

fØ;kdyki 2-4

1- fuEu inkFkks± osQ vyx&vyx foy;u rS;kj dhft,&
(i) phuh dk foy;u_ (ii) ued dk foy;u_
(iii) uhacw dk jl_ (iv) uhe dh iÙkh vFkok
djsys dk jlA

2- vius fdlh fe=k dh vk¡[kksa ij i^h ck¡/dj
mlls viuh thHk ckgj fudkydj lh/h j[kus
dks dfg,A

3- fp=k 2-6 esa fn[kk, x, thHk osQ fofHkUu {ks=kksa osQ
Åij mijksDr esa ls fdlh ,d foy;u osQ uewus
dh ,d&nks cw¡nsa jf[k,A foy;u j[kus osQ fy,
nk¡r oqQjsnus dh lhad dk mi;ksx djsaA bl
izfØ;k dks vU; foy;uksa osQ lkFk nksgjkb,A
izR;sd foy;u osQ fy, i`Fkd&i`Fkd lhad dk
mi;ksx dhft,A

4- vius fe=k ls iwfN, fd thHk osQ fdl {ks=k ls
mls ehBs] uedhu] [k ŝ ,oa dM+os Lokn dk
vuqHko gksrk gSA

5- vc vius izs{k.k fjdkWMZ djsa rFkk fp=k 2-6 esa
fn[kk, x, izR;sd {ks=k esa ml Lokn dk uke
fyf[k, ftldk laosnu (vuqHko) mlosQ }kjk
gksrk gSA

vU; lgikfB;ksa osQ lkFk bl fØ;kdyki
dks nksgjkb,A

Hkkstu uyh (xzfldk)

fuxyk gqvk xzkl&uyh vFkok xzfldk esa tkrk gSA
fp=k 2-2 nsf[k,A xzfldk xys ,oa o{k ls gksrh

gqbZ tkrh gSA xzfldk dh fHkfÙk osQ laoqQpu ls
Hkkstu uhps dh vksj ljdrk tkrk gSA okLro esa]
laiw.kZ vkgkj uky laoqQfpr gksrh jgrh gS rFkk
;g xfr Hkkstu dks uhps dh vksj /osQyrh jgrh gS
(fp=k 2-7)A dHkh&dHkh gekjk vkek'k; [kk, gq,
Hkkstu dks Lohdkj ugha djrk] iQyLo:i oeu }kjk
mls ckgj fudky fn;k tkrk gSA ,slh ?kVuk ;kn
dhft,] tc Hkkstu osQ ckn vkius oeu fd;k gks
rFkk blosQ dkj.k osQ fo"k; esa lksfp,A vius
vfHkHkkodksa ,oa vè;kid ls bl fo"k; ij ppkZ
dhft,A

igsyh tkuuk pkgrh gS fd oeu osQ
le; Hkkstu foijhr fn'kk esa fdl

izdkj tkrk gS\

Hkkstu

xzfldk

vkek'k;

fp=k 2-7 xzfldk esa Hkkstu dh xfr

vkek'k;

vkek'k; eksVh fHkfÙk okyh ,d FkSyhuqek lajpuk gSA
;g piVk ,oa 'J' dh vkÑfr dk gksrk gS rFkk
vkgkj uky dk lcls pkSM+k Hkkx gSA ;g ,d vksj
xzfldk (xzkl uyh) ls [kk| izkIr djrk gS rFkk
nwljh vksj {kqnzka=k esa [kqyrk gSA
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izkf.k;ksa esa iks"k.k 17

vkek'k; dk vkarfjd vLrj (lrg) 'ys"ey]
gkbMªksDyksfjd vEy rFkk ikpd jl lzkfor djrk
gSA 'ys"ey vkek'k; osQ vkarfjd vLrj dks lqj{kk
iznku djrk gSA vEy vusd ,sls thok.kqvksa dks u"V
djrk gS] tks Hkkstu osQ lkFk ogk¡ rd igq¡p tkrs gSaA
lkFk gh ;g ekè;e dks vEyh; cukrk gS ftlls
ikpd jlksa dks fØ;k djus esa lgk;rk feyrh gSA
ikpd jl (tBj jl) izksVhu dks ljy inkFkks± esa
fo?kfVr dj nsrk gSA

{kqnzka=k

{kqnzka=k yxHkx 7-5 ehVj yach vR;f/d oqaQMfyr
uyh gSA ;g ;Ñr ,oa vXU;k'k; ls Ïko izkIr djrh
gSA blosQ vfrfjDr bldh fHkfÙk ls Hkh oqQN jl
Ïkfor gksrs gSaA

;Ñr xgjs yky&Hkwjs jax dh xzafFk gS] tks mnj osQ
Åijh Hkkx esa nkfguh (nf{k.k) vksj vofLFkr gksrh
gSA ;g 'kjhj dh lcls cM+h xzafFk gSA ;g fiÙk jl
Ïkfor djrh gS] tks ,d FkSyh esa laxzfgr gksrk jgrk
gS] bls fiÙkk'k; dgrs gSa (fp=k 2-2)A fiÙk jl
olk osQ ikpu esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

vXU;k'k; gYosQ ihys jax dh cM+h xazfFk gS] tks
vkek'k; osQ Bhd uhps fLFkr gksrh gS (fp=k 2-2)A
^vXU;k'kf;d jl*] dkcksZgkbMªsV~l ,oa izksVhu ij fØ;k
djrk gS rFkk budks muosQ ljy :i esa ifjofrZr dj
nsrk gSA vkaf'kd :i ls ipk Hkkstu vc {kqnzka=k osQ fupys
Hkkx esa igq¡prk gS tgk¡ vka=k jl ikpu fØ;k dks iw.kZ
dj nsrk gSA dkcksZgkbMªsV ljy 'koZQjk tSls fd Xywdksl
esa ifjofrZr gks tkrs gSaA ̂ olk*] olk vEy ,oa fXyljkWy
esa rFkk ^izksVhu*] ,sehuks vEy esa ifjofrZr gks tkrh gSA

,d foy{k.k nq?kZVuk }kjk vkek'k; dh dk;Z iz.kkyh dh [kkst gqbZA lu~
1822 bZ- esa ,ysfDll lsaV ekfVZu uked O;fDr xksyh yxus osQ dkj.k cqjh
rjg ls ?kk;y gqvkA xksyh ls o{k {kfrxzLr gks x;k rFkk vkek'k; esa ,d
fNnz gks x;kA mls fofy;e C;wekW.V uked vejhdh lSfud fpfdRld osQ
ikl ys tk;k x;kA fpfdRld us mldh tku rks cpk yh ijUrq og
vkek'k; dk fNnz Hkyh&Hkk¡fr can u dj ldk rFkk mlus fNæ dks i^h ls
<d fn;k (fp=k 2-8)A C;wekW.V dks fNnz esa ls vkek'k; osQ vanj >k¡dus
dk nqyZHk volj izkIr gqvkA mlus oqQN jkspd izs{k.k fd,A

C;wekW.V us ns[kk fd vkek'k; Hkkstu dk eaFku dj jgk FkkA bldh
fHkfÙk ls rjy lzkfor gks jgk Fkk] tks Hkkstu dks ipk ldrk FkkA mlus
;g Hkh ns[kk fd vkek'k; {kqnzka=k esa rHkh [kqyrk gS] tc vkek'k; esa
Hkkstu dk ikpu iwjk gks tkrk gSA

fp=k 2-8 ,sysfDll lsaV ekfVZu dk
xksyh dk ?kko

dHkh&dHkh tc vki tYnh&tYnh [kkrs gSa] vFkok [kkrs le; ckr djrs gSa] vkidks [kk¡lh mBrh gS ;k fgpdh
vkrh gS vFkok ?kqVu dk vuqHko gksrk gSA ;g [kk| d.kksa osQ 'okl uyh esa izos'k djus osQ dkj.k gksrk gSA 'okl
uyh ukfldk ls vkus okyh ok;q dks isQiQM+ksa rd ys tkrh gSA ;g xzfldk osQ lkFk&lkFk pyrh gSA ijarq] xzluh
esa ok;q ,oa Hkkstu ekxZ ,d gh gksrs gSaA fiQj Hkkstu dks 'okl uyh esa izos'k djus ls fdl izdkj jksdk tkrk
gS\ Hkkstu fuxyus osQ le; ,d ek¡ly jpuk okYo dk dk;Z djrh gS] tks 'okluyh dks <d ysrh gS rFkk Hkkstu
dks xzluh esa Hkst nsrk gSA la;ksxo'k ;fn] Hkkstu osQ d.k 'okl uyh esa izos'k dj tkrs gSa] rks gesa ?kqVu dk
vuqHko gksrk gS rFkk fgpdh vkrh gS ;k [kk¡lh mBrh gSA
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foKku18

fp=k 2-9 fdlh jkseUFkh dk vkek'k;

{kqnzka=k esa vo'kks"k.k

ipk gqvk Hkkstu vo'kksf"kr gksdj {kqnzka=k dh fHkfÙk
esa fLFkr #f/j okfgdkvksa esa pyk tkrk gSA bl izØe
dks vo'kks"k.k dgrs gSaA {kqnzka=k dh vkarfjd fHkfÙk
ij v¡xqyh osQ leku mHkjh gqbZ lajpuk,¡ gksrh gSa]
ftUgsa nh?kZjkse vFkok jlkaoqQj dgrs gSaA D;k vki
vuqeku yxk ldrs gSa fd nh?kZjkse dh vka=k esa D;k
Hkwfedk gS\ nh?kZjkse ips gq, Hkkstu osQ vo'kks"k.k gsrq
ry {ks=k c<+k nsrs gSaA izR;sd nh?kZjkse esa lw{e #f/j
okfgdkvksa dk tky iSQyk jgrk gSA nh?kZjkse dh lrg
ls ips gq, Hkkstu dk vo'kks"k.k gksrk gS rFkk ;g
#f/j okfgdkvksa esa pyk tkrk gSA vo'kksf"kr inkFkks±
dk LFkkukarj.k #f/j okfgdkvksa }kjk 'kjhj osQ fofHkUu
Hkkxksa rd gksrk gS] tgk¡ mudk mi;ksx tfVy inkFkks±
dks cukus essa fd;k tkrk gSA bl izØe dks Lokaxhdj.k
dgrs gSaA dksf'kdkvksa esa mifLFkr Xywdksl dk fo?kVu
vkWDlhtu dh lgk;rk ls dkcZu MkbvkWDlkbM ,oa
ty esa gks tkrk gS vkSj ÅtkZ eqDr gksrh gSA Hkkstu
dk og Hkkx] ftldk ikpu ugha gks ikrk vFkok
vo'kks"k.k ugha gksrk] c`gnka=k esa Hkst fn;k tkrk gSA

c`gnka=k

c`gnka=k] {kqnzka=k dh vis{kk pkSM+h ,oa NksVh gksrh gSA
;g yxHkx 1-5 ehVj yach gksrh gSA bldk eq[;
dk;Z ty ,oa oqQN yo.kksa dk vo'kks"k.k djuk gSA
cpk gqvk vifpr inkFkZ eyk'k; esa pyk tkrk gS
rFkk v/ZBksl ey osQ :i esa jgrk gSA le;&le; ij

xqnk }kjk ;g ey ckgj fudky fn;k tkrk gSA bls
fu"dklu dgrs gSaA

2-3 ?kkl [kkus okys tarqvksa esa ikpu
D;k vkius xk;] HkSal rFkk ?kkl [kkus okys ('kkdkgkjh)
vU; tarqvksa dks ns[kk gS\ os ml le; Hkh yxkrkj
tqxkyh djrs jgrs gSa] tc os [kk u jgs gksaA okLro
esa os igys ?kkl dks tYnh&tYnh fuxydj vkek'k;
osQ ,d Hkkx esa HkaMkfjr dj ysrs gSaA ;g Hkkx :esu
(izFke vkek'k;) dgykrk gSA :feuSUV esa vkek'k;
pkj Hkkxksa esa c¡Vk gksrk gS (fp=k 2-9)A :esu esa
Hkkstu dk vkaf'kd ikpu gksrk gS] ftls tqxky
(dM) dgrs gSaA ijarq ckn esa tarq bldks NksVs
fiaMdksa osQ :i esa iqu% eq[k esa ykrk gS rFkk ftls
og pckrk jgrk gSA bl izØe dks jkseUFku

nLr
dHkh&dHkh vkidks ty:ih irys ey osQ ckj&ckj fu"dklu dh vko';drk gksrh gSA bl fLFkfr dks nLr
dgrs gSaA ;g laØe.k] [kk| fo"kkDrrk vFkok vip osQ dkj.k gksrk gSA Hkkjr esa] fo'ks"kdj cPpksa esa ;g vfr
lkekU; fLFkfr gSA pjekoLFkk esa ;g ?kkrd Hkh gks ldrk gSA bldk eq[; dkj.k 'kjhj ls ty ,oa yo.k dh
vR;f/d {kfr gksuk gSA bls lgtrk ls ugha Vkyuk pkfg,A fpfdRld osQ ikl tkus ls iwoZ gh jksxh dks
mckydj BaMk fd, gq, ty esa ,d pqVdh ued ,oa phuh ?kksydj fiykuk pkfg,A bls thou j{kd ?kksy
vFkok vks-vkj-,l- dgrs gSaA

:esu

vkek'k;

xzfldk

c`gnka=k

{kqnka=k

va/uky
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izkf.k;ksa esa iks"k.k 19

nzO; esa cqycqys osQ leku vusd /kfu;k¡ gksrh gSa
(fp=k 2-10)A vehck fujarj viuh vkÑfr ,oa
fLFkfr cnyrk jgrk gSA ;g ,d vFkok vfèkd
v¡xqyh osQ leku izo/Z fudkyrk jgrk gS] ftUgsa
iknkHk (vFkkZr~ Ñf=ke ik¡o) dgrs gSa] tks bUgsa xfr
nsus ,oa Hkkstu idM+us esa lgk;rk djrs gSaA

vehck oqQN lw{e thoksa dk vkgkj djrk gSA
tc bls Hkkstu dk vkHkkl gksrk gS] rks ;g [kk|
d.k osQ pkjksa vksj iknkHk fodflr djosQ mls
fuxy ysrk gSA [kk| inkFkZ mldh [kk| /kuh esa
i¡Ql tkrs gSa (fp=k 2-10)A

tkuojksa tSls&?kksM+k] [kjxks'k vkfn esa {kqnzka=k ,oa
c̀gnka=k osQ chp ,d FkSyhuqek cM+h lajpuk gksrh gS
ftls va/uky dgrs gSa (fp=k 2-9)A Hkkstu osQ lsyqyksl
dk ikpu ;gk¡ ij oqQN thok.kqvksa }kjk fd;k tkrk gS]
tks euq"; osQ vkgkj uky esa vuqifLFkr gksrs gSaA

vc rd vkius mu tarqvksa osQ fo"k; esa i<+k]
ftuesa ikpu ra=k ik;k tkrk gSA ijarq ,sls cgqr&ls
lw{e izk.kh gSa] ftuesa u rks eq[k gksrk gS vkSj u gh
ikpu ra=kA fiQj os] fdl izdkj Hkkstu dk varxZzg.k
djrs gSa rFkk mldk ikpu djrs gSa\ [kaM 2-4 esa
vki Hkkstu xzg.k djus dh ,d vU; jkspd fofèk
dk vè;;u djsaxsA

2-4 vehck esa laHkj.k ,oa ikpu

vehck tyk'k;ksa esa ik;k tkus okyk ,ddksf'kd
tho gSA vehck dh dksf'kdk esa ,d dksf'kdk
f>Yyh gksrh gS] ,d xksy l?ku osQUnzd ,oa dksf'kdk

igsyh tkuuk pkgrh gS fd ;s tarq
Hkkstu djrs le; bls Hkyh&Hkk¡fr

D;ksa ugha pck ikrs\

cw>ks tkuuk pkgrk gS fd euq";
eosf'k;ksa dh rjg lsyqyksl dks

D;ksa ugha ipk ldrk\

fp=k 2-10 vehck

[kk| df.kdk
(varxzZg.k)

[kk| /kfu;k¡

oasQnzd

iknkHk

cfg{ksfir vif'k"V

(tqxkyh djuk) dgrs gSa rFkk ,sls tarq :feuSUV
vFkok jkseUFkh dgykrs gSaA

?kkl esa lsyqyksl dh izpqjrk gksrh gS] tks ,d
izdkj dk dkcksZgkbMªsV gSA fdlh :feuSUV vFkok
jkseUFkh i'kq] fgju vkfn osQ :esu esa lsyqyksl dk
ikpu djus okys thok.kq ik;s tkrs gSaA cgqr&ls tarq
,oa ekuo lsyqyksl dk ikpu ugha dj ikrsA

[kk| /kuh esa gh ikpd jl lzkfor gksrs gSaA ;s
[kk| inkFkZ ij fØ;k djosQ mUgsa ljy inkFkks± esa
cny nsrs gSaA ipk gqvk [kk| /hsjs&/hjs vo'kksf"kr gks
tkrk gSA vo'kksf"kr inkFkZ vehck dh òf¼] j[k&j[kko
,oa xq.ku osQ fy, mi;ksx fd, tkrs gSaA fcuk ipk
vif'k"V [kk|/kuh }kjk ckgj fudky fn;k tkrk gSA

Hkkstu osQ ikpu dk vk/kjHkwr izØe lHkh izkf.k;ksa
esa leku gS] ftlesa [kk| inkFkZ ljy inkFkks± esa
ifjofrZr fd, tkrs gSa ,oa ÅtkZ eqDr gksrh gSA vxys
vè;k; esa vki vka=k }kjk vo'kksf"kr [kk| inkFkks±
dk 'kjhj osQ vU; Hkkxksa esa LFkkukarj.k osQ fo"k;
esa i<+saxsA
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foKku20

vkius D;k lh[kk

n tarq iks"k.k esa iks"k.k vko';drk,¡] Hkkstu varxzZg.k dh fof/;k¡ ,oa 'kjhj esa budk
mi;ksx lfEefyr gSA

n vkgkj uky rFkk lzkoh xazfFk;k¡ la;qDr :i ls ekuo osQ ikpu ra=k dk fuekZ.k djrh
gSaA blesa (i) eq[k&xqfgdk_ (ii) xzfldk_ (iii) vkek'k;_ (iv) {kqnzka=k_ (v) c`gnka=k] tks
eyk'k; esa lekIr gksrh gS rFkk (vi) xqnk lfEefyr gSaA ikpd jl Ïkfor djus
okyh eq[; xzafFk;k¡ gSa% (i) ykyk&xzafFk_ (ii) ;Ñr] ,oa (iii) vXU;k'k;A vkek'k; dh
fHkfÙk ,oa {kqnzka=k dh fHkfÙk Hkh ikpd jl Ïkfor djrh gSaA

n fofHkUu thoksa esa Hkkstu xzg.k djus dh fof/;k¡ Hkh fHkUu gSaA

n iks"k.k ,d tfVy izØe gS] ftlesa (i) varxzZg.k_ (ii) ikpu_ (iii) vo'kks"k.k_
(iv) Lokaxhdj.k ,oa (v) fu"dklu 'kkfey gSaA

n eaM tSls dkcksZgkbMªsV dk ikpu eq[k esa gh izkjaHk gks tkrk gSA izksVhu dk ikpu
vkek'k; esa izkjaHk gksrk gSA ;Ñr }kjk lzkfor fiÙk] vXU;k'k; ls vXU;k'kf;d lzko
,oa {kqnzka=k fHkfÙk }kjk lzkfor ikpd jl dh fØ;k ls Hkkstu osQ lHkh ?kVdksa dk
ikpu {kqnzka=k esa iwjk gks tkrk gSA

n ty ,oa oqQN yo.k c`gnka=k esa vo'kksf"kr gksrs gSaA vo'kksf"kr inkFkZ 'kjhj osQ
fofHkUu Hkkxksa dks LFkkukarfjr dj fn, tkrs gSaA

n fcuk ips vif'k"V ftudk vo'kks"k.k ugha gksrk] ey osQ :i esa xqnk }kjk 'kjhj osQ
ckgj fudky fn, tkrs gSaA

izeq[k 'kCn

vo'kks"k.k
,sehuks vEy
Lokaxhdj.k
fiÙk jl
eq[k&xqfgdk
jnud
lsyqyksl
ikpu ra=k

fu"dklu
olk vEy
[kk|/kuh
fiÙkk'k;
Ñard
varxzZg.k
;Ñr
poZ.kd

xzfldk
vXU;k'k;
vxzpoZ.kd
iknkHk
:esu
:feuSUV (jkseaFkh)
ykyk&xzafFk
nh?kZ jkse
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izkf.k;ksa esa iks"k.k 21

n xk;] HkSal ,oa fgj.k tSls ?kkl [kkus okys tarq jkseaFkh (:feuSUV) dgykrs gSaA os
ifÙk;ksa dk varxzZg.k rhozrk ls djosQ mUgsa fuxy ysrs gSa rFkk :esu esa HkaMkfjr dj
ysrs gSaA oqQN  varjky osQ ckn Hkkstu iqu% eq[k esa vk tkrk gS vkSj i'kq /hjs&èkhjs
tqxkyh dj mls pckrs gSaA

n vehck esa Hkkstu dk varxzZg.k iknkHk dh lgk;rk ls gksrk gS rFkk bldk ikpu
[kk| èkkuh esa gksrk gSA

vH;kl

1- mfpr 'kCn }kjk fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A

(d) ekuo iks"k.k osQ eq[; pj.k  &&&&&&&&&&&&&&& ]  &&&&&&&&&&&&&&& ]
&&&&&&&&&&&&&&&] &&&&&&&&&&&&&&&  ,oa  &&&&&&&&&&&&&&&  gSaA

([k) ekuo 'kjhj dh lcls cM+h xzafFk dk uke &&&&&&&&&&&&&&& gSA

(x) vkek'k; esa gkbMªksDyksfjd vEy ,oa &&&&&&&&&&&&&&& dk lzko gksrk gS] tks
Hkkstu ij fØ;k djrs gSaA

(?k) {kqnzka=k dh vkarfjd fHkfÙk ij v¡xqyh osQ leku vusd izo/Z gksrs gSa] tks
&&&&&&&&&&&&&&&  dgykrs gSaA

(p) vehck vius Hkkstu dk ikpu &&&&&&&&&&&&&&& esa djrk gSA

2- lR; ,oa vlR; dFkuksa dks fpfÉr dhft,A

(d) eaM dk ikpu vkek'k; ls izkjaHk gksrk gSA

([k) thHk ykyk&xzafFk dks Hkkstu osQ lkFk feykus esa lgk;rk djrh gSA

(x) fiÙkk'k; esa fiÙk jl vLFkk;h :i ls HkaMkfjr gksrk gSA

(?k) :feuSUV fuxyh gqbZ ?kkl dks vius eq[k esa okil ykdj /hjs&/hjs pckrs
jgrs gSaA

3- fuEu esa ls lgh fodYi ij (ü)  dk fpÉ yxkb,A

(d) olk dk iw.kZ:is.k ikpu ftl vax esa gksrk gS] og gS

(i) vkek'k;

(ii) eq[k

(iii) {kqnzka=k

(iv) c`gnka=k
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foKku22

([k) ty dk vo'kks"k.k eq[;r% ftl vax }kjk gksrk gS] og gS

(i) vkek'k;

(ii) xzfldk

(iii) {kqnzka=k

(iv) c`gnka=k

4- dkWye A esa fn, x, dFkuksa dk feyku dkWye B esa fn, x, dFkuksa ls dhft,A

dkWye A dkWye B

[kk| ?kVd ikpu osQ mRikn

dkcksZgkbMªsV~l olk vEy ,oa fXyljkWy

izksVhu 'koZQjk

olk ,sehuks vEy

5- nh?kZjkse D;k gSa\ og dgk¡ ik, tkrs gSa ,oa muosQ dk;Z D;k gSa\

6- fiÙk dgk¡ fufeZr gksrk gS\ ;g Hkkstu osQ fdl ?kVd osQ ikpu esa lgk;rk
djrk gS\

7- ml dkcksZgkbMªsV dk uke fyf[k, ftudk ikpu :feuSUV }kjk fd;k tkrk gS ijarq
ekuo }kjk ughaA bldk dkj.k crkb,A

8- D;k dkj.k gS fd gesa Xywdksl ls ÅtkZ rqjar izkIr gksrh gS\

9- vkgkj uky osQ dkSu&ls Hkkx }kjk fuEu fØ;k,¡ laikfnr gksrh gSa

(i) ips Hkkstu dk vo'kks"k.k  &&&&&&&&&&&&&&& A

(ii) Hkkstu dks pckuk  &&&&&&&&&&&&&&& A

(iii) thok.kq u"V djuk  &&&&&&&&&&&&&&& A

(iv) Hkkstu dk laiw.kZ ikpu  &&&&&&&&&&&&&&& A

(v) ey dk fuekZ.k &&&&&&&&&&&&&&& A

10- ekuo ,oa vehck osQ iks"k.k esa dksbZ ,d lekurk ,oa ,d varj fyf[k,A
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izkf.k;ksa esa iks"k.k 23

13- D;k ge osQoy gjh lfCt;ksa@?kkl dk Hkkstu dj thou fuokZg dj ldrs gSa\ ppkZ
dhft,A

foLrkfjr vè;;u&fØ;kdyki ,oa ifj;kstuk dk;Z

1- fdlh fpfdRld ls feydj fuEu osQ fo"k; esa tkudkjh ,d=k dhft,%

(d) fdu ifjfLFkfr;ksa esa fdlh jksxh dks Xywdksl dh fMªi yxkus dh vko';drk
gksrh gS\

([k) jksxh dks Xywdksl dc rd fn;k tkrk gS\

(x) jksxh dh voLFkk osQ lq/kj esa Xywdksl dk D;k ;ksxnku gS\

viuh uksVcqd esa buosQ mÙkj fyf[k,A

11- dkWye A esa fn, x, 'kCnksa dk feyku dkWye B osQ mfpr dFku ls dhft,A

dkWye A dkWye B

(d) ykyk&xzafFk (i) fiÙk jl dk lzo.k

([k) vkek'k; (ii) fcuk ips Hkkstu dk Hk.Mkj.k
(x) ;Ñr (iii) ykyk jl Ïkfor djuk

(?k) eyk'k; (iv) vEy dk fueksZpu

(p) {kqnzka=k (v) ikpu dk iwjk gksuk

(N) c`gnka=k (vi) ty dk vo'kks"k.k
(vii) ey R;kx

12- fp=k 2-11 esa fn, gq, ikpu ra=k osQ vkjs[k dks
ukekafdr dhft,A

fp=k 2-11 ekuo ikpu ra=k osQ oqQN Hkkx
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foKku24

D;k vki tkurs gSa\

fdlh cdjh osQ nw/ esa feyus okyh olk dh lajpuk xk; osQ nw/ dh olk dh
vis{kk ljy gksrh gSA vr% cdjh osQ nw/ dk ikpu xk; osQ nw/ dh vis{kk vklku
gksrk gSA

2- irk yxkb, fd foVkfeu D;k gS\ muosQ ckjs esa fuEu tkudkjh ,d=k dhft,%

(d) gekjs vkgkj esa foVkfeu dh D;k vko';drk gS\

([k) foVkfeu izkIr djus osQ fy, gesa fdu iQyksa vFkok lfCt;ksa dk fu;fer
mi;ksx djuk pkfg,A

vius }kjk ,d=k tkudkjh osQ vk/kj ij ,d i`"B dh fVIi.kh fyf[k,A vki
blosQ fy, fdlh fpfdRld] MkbVhf'k;u] vius vè;kid vFkok fdlh vU;
tkudkj O;fDr vFkok lzksr dh lgk;rk ls izkIr dj ldrs gSaA

3- vius fe=kksa] iM+ksfl;ksa ,oa lgikfB;ksa ls ^nw/ osQ nk¡r* laca/h vk¡dM+s ,d=k
dhft,A

vius vk¡dM+s lkj.khc¼ dhft,A bls djus dk ,d rjhdk lkj.kh esa n'kkZ;k
x;k gS%

de ls de 20 cPpksa osQ vk¡dM+s ,d=k dhft, rFkk irk yxkb, fd nw/ osQ nk¡r
fxjus dh vkSlr vk;q D;k gSA vki blosQ fy, vius fe=kksa dh lgk;rk Hkh izkIr
dj ldrs gSaA

Ø-la-  izFke nk¡r fxjus vafre nk¡r fxjus nk¡rksa dh fxjus okys nk¡rksa
osQ le; dh osQ le; dh la[;k dh ,oa muosQ

vk;q vk;q LFkku ij fudys
u, nk¡rksa dh

la[;k

1-
2-
3-

4-

5-
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js'kksa ls oL=k rd 25

js'kksa ls oL=k rd3
d{kk 6 esa vkius ikniksa (ikS/ksa) ls izkIr gksus

okys oqQN js'kksa (I+kQkbcjksa) osQ ckjs esa i<+k
FkkA vkius ;g Hkh i<+k Fkk fd Åu vkSj js'ke osQ js'ks
tarqvksa ls izkIr gksrs gSaA tarqvksa ls izkIr fd, tkus
okys js'kksa dks tkaro js'ks dgrs gSaA Åu osQ js'ks
(I+kQkbcj) HksM+ vFkok ;kd osQ ckyksa ls izkIr fd,
tkrs gSaA js'ke osQ I+kQkbcj js'ke dhV osQ dksowQu
(dks'k) ls izkIr gksrs gSaA D;k vki tkurs gSa fd
HksM+ osQ 'kjhj osQ fdl Hkkx ls I+kQkbcj feyrs gSa\
D;k vki tkurs gSa fd bu js'kksa dks Åu esa oSQls
ifjofrZr fd;k tkrk gS] ftUgsa ge LosVj cquus osQ
fy, ckT+kkj ls [kjhnrs gSa\ D;k vkidks tkudkjh gS
fd js'ke osQ I+kQkbcj ls js'ke oSQls cuk;k tkrk gS]
ftuls lkfM+;k¡ cquh tkrh gSa\

bl vè;k; esa] ge ,sls oqQN iz'uksa osQ mÙkj
tkuus dk iz;kl djsaxsA

tkaro js'ks & Åu vkSj js'ke

3-1 Åu

HksM+] cdjh] ;kd vkSj oqQN vU; tarqvksa ls ^Åu*
izkIr dh tkrh gSA Åu iznku djus okys bu tarqvksa
osQ 'kjhj ckyksa ls <osQ gksrs gSa (fp=k 3-1)A D;k vki
tkurs gSa fd bu tarqvksa osQ vkoj.k ij ckyksa dh
eksVh ijr D;ksa gksrh gS\ ckyksa osQ chp vfèkd ek=kk
esa ok;q vklkuh ls Hkj tkrh gSA ok;q Å"ek dh
oqQpkyd gS] tSlk fd vki vè;k; 4 esa i<+saxsA vr%
cky bu tarqvksa dks xeZ j[krs gSaA Åu bu jks;sankj js'kksa
ls izkIr dh tkrh gSA

fØ;kdyki 3-1

vius 'kjhj] ck¡gksa vkSj flj osQ ckyksa dks Nwdj
vuqHko dhft,A D;k vkidks muesa dksbZ varj yxrk
gS\ dkSu&ls cky eksVs vkSj :[ks izrhr gksrs gSa rFkk
dkSu&ls eqyk;e\

gekjh gh rjg HksM+ dh jks;sankj Ropk ij nks
izdkj osQ js'ks gksrs gSa& (i) nk<+h osQ :[ks cky] vkSj
(ii) Ropk osQ fudV vofLFkr rarq:ih eqyk;e ckyA
rarq:ih cky Åu (d£rr Åu) cukus osQ fy, js'ks
iznku djrs gSaA HksM+ksa dh oqQN uLyksa esa osQoy rarq:ih
eqyk;e cky gh gksrs gSaA buosQ tudksa dk fo'ks"k :i
ls ,slh HksM+ksa dks tUe nsus osQ fy, p;u fd;k tkrk
gS] ftuosQ 'kjhj ij flI+kZQ eqyk;e cky gksaA rarq:ih
eqyk;e ckyksa tSls fo'ks"k xq.k;qDr HksM+sa mRiUu djus
osQ fy, tudksa osQ p;u dh ;g izfØ;k ̂ oj.kkRed
iztuu* dgykrh gSA

fp=k 3-1 ?kus ckyksa okyh HksM+
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foKku26

Åu iznku djus okys tarq

gekjs ns'k osQ fofHkUu Hkkxksa esa HksM+ksa dh vusd uLysa
ikbZ tkrh gSa (lkj.kh 3-1)A ;|fi] HksM+ksa dh Åu gh
Åu dk ,dek=k lzksr ugha gS] fiQj Hkh] ckT+kkj esa
lkekU; :i ls miyC/ Åu HksM+ dh Åu gh gksrh gS
(fp=k 3-1)A ;kd dh Åu frCcr vkSj yík[k esa
izpfyr gS (fp=k 3-2)A

fp=k 3-2 ;kd

fp=k 3-5 Å¡V

cdjh osQ ckyksa ls Hkh Åu izkIr dh tkrh gS
vaxksjk Åu dks vaxksjk uLy dh cdfj;ksa ls izkIr
fd;k tkrk gS tks tEew ,oa d'ehj osQ igkM+h {ks=kksa
esa ikbZ tkrh gSa (fp=k 3-3 vkSj 3-4)A d'ehjh cdjh
dh Ropk osQ fudV eqyk;e cky (I+kQj) gksrs gSa]
buls csgrjhu 'kkWysa cukbZ tkrh gSa] ftUgsa i'ehuk
'kkWysa dgrs gSaA

fp=k 3-6 ykek fp=k 3-7 ,sYisdk

fØ;kdyki 3-2

mu tarqvksa osQ fp=k ,df=kr dhft,] ftuosQ ckyksa
dk mi;ksx Åu osQ :i esa fd;k tkrk gSA mUgsa viuh
LozsQi iqfLrdk esa fpidkb,A ;fn vki fp=k izkIr
ugha dj ik,¡] rks bl iqLrd esa fn, x, fp=kksa dks
ns[kdj mUgsa cukus dk iz;kl dhft,A

viuh {ks=kh; vkSj ns'k dh vU; Hkk"kkvksa esa HksM+]
cdjh] Å¡V vkSj ;kd ftl uke ls tkus tkrs gSa]
mudk irk yxkus dk iz;kl dhft,A

fp=k 3-3 vaxksjk cdjh fp=k 3-4 cdjh

Å¡V osQ 'kjhj osQ ckyksa dk mi;ksx Hkh Åu osQ
:i esa fd;k tkrk gS (fp=k 3-5)A

nf{k.k vesfjdk esa ik, tkus okys ykek vkSj ,sYisdk
ls Hkh Åu izkIr gksrh gS (fp=k 3-6 vkSj 3-7)A
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js'kksa ls oL=k rd 27

fØ;kdyki 3-3

Hkkjr vkSj fo'o osQ ekufp=k yhft,A ekufp=k ij
mu LFkkuksa dks fpfÉr dhft,] tgk¡ os tarq ik, tkrs
gSa] ftuls Åu izkIr gksrh gSA Åu iznku djus okys
izR;sd fdLe osQ tarqvksa osQ LFkku dks n'kkZus osQ fy,
fofHkUu jaxksa dk mi;ksx dhft,A

js'kksa ls Åu rd

Åu izkIr djus osQ fy, HksM+ksa dks ikyk tkrk gSA
muosQ ckyksa dks dkVdj vkSj fiQj mUgsa lalkfèkr
djosQ Åu cukbZ tkrh gSA vkb,] ge bl izØe osQ
ckjs esa tkudkjh izkIr djsaA

HksM+ ikyu vkSj iztuu& ;fn vki tEew vkSj
d'ehj] fgekpy izns'k] mÙkjk[kaM] v#.kkpy izns'k
vkSj flfDde osQ igkM+h {ks=kksa vFkok gfj;k.kk]
iatkc] jktLFkku vkSj xqtjkr osQ eSnkuksa dh ;k=kk
djsa] rks vki xM+fj;ksa dks HksM+ksa osQ >qaMksa dks pjkus
osQ fy, ys tkrs gq, ns[k ldrs gSaA HksM+ 'kkdkgkjh
gksrh gS vkSj og ?kkl vkSj ifÙk;k¡ ilan djrh gSA
HksM+ ikyd (ikyus okyk) mUgsa gjs pkjs osQ vfrfjDr
nkysa] eDdk] Tokj] [kyh (cht esa ls rsy fudky
ysus osQ ckn cpk inkFkZ) vkSj [kfut Hkh f[kykrs
gSaA lfnZ;ksa esa] HksM+ksa dks ?kjksa osQ vanj j[kk tkrk gS
vkSj mUgsa ifÙk;k¡] vukt vkSj lw[kk pkjk f[kyk;k
tkrk gSA

gekjs ns'k osQ vusd Hkkxksa esa HksM+ksa dks Åu osQ
fy, ikyk tkrk gSA lkj.kh 3-1 esa HksM+ksa dh oqQN
uLyksa osQ uke fn, x, gSa] ftUgsa gekjs ns'k esa Åu
mRiknu osQ fy, ikyk tkrk gSA lkj.kh 3-1 esa muls
izkIr gksus okyh Åu dh xq.koÙkk vkSj xBu dks Hkh
fn[kk;k x;k gSA

HksM+ dh oqQN uLyksa osQ 'kjhj ij ckyksa dh ?kuh
ijr gksrh gS] ftlls cM+h ek=kk esa vPNh xq.koÙkk dh
Åu izkIr gksrh gSA tSlk fd igys crk;k x;k gS] bu
HksM+ksa dks ̂ oj.kkRed iztuu* }kjk mRiUu fd;k tkrk
gS] ftuesa ls ,d tud fdlh vPNh uLy dh HksM+
gksrh gSA

tc ikyh xbZ HksM+ osQ 'kjhj ij ckyksa dh ?kuh
o`f¼ gks tkrh gS] rks Åu izkIr djus osQ fy, mlosQ
ckyksa dks dkV fy;k tkrk gSA

js'kksa dks Åu esa lalkf/r djuk

LosVj cquus vFkok 'kkWy cukus osQ fy, mi;ksx dh
tkus okyh Åu ,d yach izfØ;k }kjk izkIr mRikn
gksrh gS] ftlesa fuEufyf[kr pj.k lfEefyr gSa%

pj.k 1& HksM+ osQ ckyksa dks Ropk dh iryh ijr osQ
lkFk 'kjhj ls mrkj fy;k tkrk gS ¹fp=k 3-8 (a)ºA
;g izfØ;k Åu dh dVkbZ dgykrh gSA HksM+ osQ
cky mrkjus osQ fy, mlh izdkj dh e'khu dk
mi;ksx fd;k tkrk gS] tSlh ukbZ }kjk cky dkVus osQ

lkj.kh 3-1 HksM+ksa dh oqQN Hkkjrh; uLysa

uLy dk uke Åu dh xq.koÙkk jkT; tgk¡ ikbZ tkrh gSa

yksgh vPNh xq.koÙkk dh Åu jktLFkku] iatkc

jkeiqj cq'kk;j Hkwjh Åu mÙkj izns'k] fgekpy izns'k

ukyh (uyh) xyhps dh Åu jktLFkku] gfj;k.kk] iatkc

ck[kjoky Åuh 'kkWyksa osQ fy, tEew vkSj d'ehj

ekjokM+h eksVh@#{k Åu xqtjkr

ikVuokM+h gkS”kjh osQ fy, xqtjkr
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foKku28

(c) e'khuksa }kjk vfHkektZu

dks lalkfèkr djosQ Åu dk /kxk cuk;k tkrk gSA
Åu mrkjus osQ nkSjku HksM+ dks dksbZ fo'ks"k d"V ugha
gksrk gS tSls fd vkidks cky dVkus vFkok vkiosQ
firkth dks nk<+h cuokus esa ugha gksrkA D;k vki
tkurs gSa] ,slk D;ksa gksrk gS\ Ropk dh lcls Åij
okyh ijr vf/dka'kr% e`r dksf'kdkvksa ls cuh gksrh
gSA lkFk gh] HksM+ osQ cky fiQj ls mx vkrs gSa] tSls
vkiosQ mx vkrs gSaA

pj.k 2& Ropk lfgr mrkjs x, ckyksa dks Vafd;ksa esa
Mkydj vPNh rjg ls /ks;k tkrk gS] ftlls mudh

(d) Åu dk /kxk cuk;k tkrk gS

(b) Vafd;ksa esa vfHkektZu
(a) HksM+ dh Åu mrkjuk

fy, iz;qDr dh tkrh gSA lkekU;r%] ckyksa dks xehZ
osQ ekSle esa dkVk tkrk gS] rkfd HksM+ ckyksa osQ
lqj{kkRed vkoj.k osQ u jgus ij Hkh thfor jg
losQA cky Åuh js'ks iznku djrs gSaA bUgha Åuh js'kksa

fp=k 3-8 HksM+ dh Åu osQ js'kksa dks lalkf/r djus osQ fofHkUu pj.k

cw>ks dks vk'p;Z gksrk gS fd tc dksbZ
mlosQ ckyksa dks [khaprk gS] rks nnZ gksrk
gS] ijarq tc og cky dVokrk gS] rc

nnZ ugha gksrk gSA ,slk D;ksa\

js'kksa dks Åu esa ifjofrZr djus osQ izØe dks fuEu izdkj ls iznf'kZr fd;k tk ldrk gS
Åu dh dVkbZ → vfHkektZu → N¡VkbZ → cj dh N¡VkbZ → jaxkbZ

                        ↓
                     jhfyax
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js'kksa ls oL=k rd 29

fpdukbZ] /wy vkSj xrZ fudy tk,A ;g izØe
vfHkektZu dgykrk gSA vktdy] vfHkektZu e'khuksa
}kjk fd;k tkrk gS ¹fp=k 3-8 (b) vkSj (c)ºA

pj.k 3& vfHkektZu osQ ckn N¡VkbZ dh tkrh gSA
jksfey vFkok jks;sankj ckyksa dks dkj[kkuksa esa Hkst
fn;k tkrk gS] tgk¡ fofHkUu xBu okys ckyksa dks
Nk¡Vk ;k i`Fkd fd;k tkrk gSA
pj.k 4& vxys pj.k esa ckyksa dks lq[kk;k tkrk gS
ijarq blls igys ckyksa esa ls NksVs&NksVs dksey o iwQys
gq, js'kksa dks Nk¡V fy;k tkrk gS] tks cj dgykrs gSaA
;s ogh cj gksrs gSa] tks dHkh&dHkh vkiosQ LosVj ij
,df=kr gks tkrs gSaA blosQ i'pkr~ js'kksa dk iqu%
vfHkektZu djosQ mUgsa lq[kk fy;k tkrk gSA bl
izdkj izkIr mRikn gh èkkxksa osQ :i esa dkrs tkus osQ
fy, mi;qDr Åu gksrh gSA
pj.k 5& js'kksa dh fofHkUu jaxksa esa jaxkbZ dh tkrh gS]
D;ksafd HksM+ vFkok cdjh dh lkekU; Åu dkyh]
Hkwjh vFkok lisQn gksrh gSA
pj.k 6& vafre pj.k dks jhfyax dgrs gSaA vc js'kksa
dks lh/k djosQ lqy>k;k tkrk gS vkSj fiQj yisVdj
muls /kxk cuk;k tkrk gS ¹fp=k 3-8 (d)ºA yacs
js'kksa dks dkrdj LosVjksa dh Åu osQ :i esa vkSj

vis{kkÑr NksVs js'kksa dks dkr dj Åuh oL=k cquus esa
mi;ksx fd;k tkrk gSA

fØ;kdyki 3-4

vius lgikfB;ksa osQ lkFk bl fo"k; ij ppkZ dhft,
fd D;k euq"; osQ fy, HksM+ksa dks ikyuk vkSj fiQj Åu
izkIr djus osQ fy, muosQ ckyksa dks mrkjuk mfpr gS\

3-2 js'ke

js'ke (flYd) osQ js'ks Hkh ̂ tkaro js'ks* gksrs gSaA js'ke
osQ dhV js'ke osQ I+kQkbcjksa dks cukrs gSaA js'ke izkIr
djus osQ fy, js'ke osQ dhVksa dks ikyuk js'ke dhV
ikyu (lsjhdYpj) dgykrk gSA viuh ekrkth@
pkphth@nknh ek¡ ls fofHkUu izdkj osQ js'ke rFkk
js'keh lkfM+;ksa osQ ckjs esa tkudkjh izkIr dhft,A
fofHkUu izdkj osQ js'ke dks lwphc¼ dhft,A

blls igys fd ge js'ke izkIr djus osQ izØe ij
ppkZ djsa] js'ke osQ dhV osQ thoupØ osQ ckjs esa
tkuuk vko';d gSA

js'ke dhV dk thoupØ

eknk js'ke dhV vaMs nsrh gS ftuls ykokZ fudyrs gSa
tks oSQVjfiyj@bYyh ;k js'ke dhV dgykrs gSaA
;s vkdkj esa o`f¼ djrs gSa vkSj tc oSQVjfiyj vius
thoupØ dh vxyh voLFkk esa izos'k djus osQ fy,

O;kolkf;d ladV

Åu m|ksx gekjs ns'k esa vusd O;fDr;ksa osQ fy,
thfodksiktZu dk ,d egRoiw.kZ lk/u gSA ysfdu
N¡VkbZ djus okyksa dk dk;Z tksf[ke Hkjk gS] D;ksafd
dHkh&dHkh os ,UFkzSDl uked thok.kq }kjk laØfer gks
tkrs gSa] tks ,d ?kkrd jDr jksx dk dkjd gS] ftls
lksVZlZ jksx dgrs gSaA fdlh Hkh m|ksx esa dkjhxjksa }kjk
,sls tksf[keksa dks >syuk O;kolkf;d ladV dgykrk gSA

Hkkjr esa] js'ke mRiknu ls lac¼ fofHkUu izdkj osQ m|ksxksa esa efgykvksa dh Hkwfedk egÙoiw.kZ gSA js'ke dhV osQ
ikyu] dksowQuksa esa ls js'ke dks fudkyus vkSj dPps js'ke ls oL=k fuekZ.k vkfn dk;Z vfèkdr;k efgykvksa }kjk
gh fd, tkrs gSaA vius m|e }kjk] os jk"Vª dh vFkZO;oLFkk esa ;ksxnku nsrh gSaA js'ke mRiknu esa phu fo'o esa
igys LFkku ij gSA Hkkjr Hkh izeq[k js'ke mRiknd ns'kksa esa fxuk tkrk gSA

cw>ks ;g tkuus dks mRlqd gS fd
lfnZ;ksa esa lwrh diM+s gesa mruk xeZ
D;ksa ugha j[k ikrs gSa] ftruk Åuh

LosVj j[krk gSA
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foKku30

js'ke dk /kxk js'ke dhV osQ dksowQu ls izkIr
js'kksa ls rS;kj fd;k tkrk gSA js'ke dhV vusd fdLe
osQ gksrs gSa tks ,d&nwljs ls dkiQh vyx fn[kkbZ nsrs
gSa vkSj muls izkIr gksus okyk js'ke dk /kxk xBu
vFkkZr~ #{krk] fpdukgV] ped vkfn esa fHkUu gksrk
gSA vr% Vlj js'ke] ewxk js'ke] dkslk js'ke rFkk
vU; izdkj osQ js'ke fofHkUu fdLe osQ js'ke dhVksa
}kjk dkrs x, dksowQuksa ls izkIr fd, tkrs gSaA lcls
lkekU; js'ke dhV 'kgrwr js'ke dhV gSA bl dhV
osQ dksowQu ls izkIr gksus okyk js'ke I+kQkbcj e`nq]
pednkj vkSj yphyk gksrk gS rFkk bls lqanj jaxksa esa
jaxk tk ldrk gSA

js'ke dhV ikyu vFkok js'ke dhVksa dk lao/Zu
Hkkjr dk cgqr izkphu O;olk; gSA Hkkjr O;kolkf;d
Lrj ij cgqr vf/d js'ke dk mRiknu djrk gSA

fØ;kdyki 3-5

fofHkUu izdkj osQ js'keh oL=kksa osQ VqdM+s ,df=kr
dhft, vkSj mUgsa viuh LoszQi iqfLrdk esa fpidkb,A
vkidks ;s n”khZ dh nqdkuksa esa O;FkZ drjuksa dh <sjh
esa fey ldrs gSaA viuh ekrkth] pkphth vFkok
f'kf{kdk dh lgk;rk ls fofHkUu fdLe osQ js'ke tSls
'kgrwr js'ke] Vlj js'ke] ,jh js'ke] ewxk js'ke] vkfn
dh igpku dhft,A js'ke osQ bu VqdM+ksa osQ xBu
rFkk cqukoV dh rqyuk Ñf=ke js'ke osQ VqdM+ksa
ls dhft,] tks la'ysf"kr js'kksa ls fufeZr gksrs gSaA
mu js'ke osQ dhVksa osQ fp=k ,df=kr djus dk iz;kl
dhft,] ftuosQ oSQVjfiyj fofHkUu izdkj osQ js'ke
iznku djrs gSaA

fØ;kdyki 3-6

fdlh Ñf=ke (la'ysf"kr) js'ke vkSj 'kq¼ js'ke dk
,d&,d èkkxk yhft,A bu /kxksa dks lko/kuh ls
tykb,A D;k vkidks muosQ tyrs le; mRiUu xa/
esa dksbZ varj eglwl gqvk\ vc lko/kuh ls Åu osQ

(a) uj              (b) eknk

o;Ld js'ke dhV

(c) 'kgrwr dh iÙkh ij vaMs         (d) js'ke dhV

(e) dksowQu              (f) dksowQu esa fodkl'khy dhV

rS;kj gksrk gS] rks ;g I;wik@dksf'kr dgykrk gS]
tks vius bnZ&fxnZ ,d tky cqu ysrk gSA ;g tky
mls vius LFkku esa cus jgus esa lgk;rk djrk gSA
fiQj ;g v¡xszth la[;k vkB (8) osQ :i esa vius flj
dks ,d fljs ls nwljs fljs rd ys tkrk gSA flj dh
bl xfr osQ le; oSQVjfiyj irys rkj osQ :i esa
izksVhu ls cuk ,d inkFkZ Ïkfor djrk gS tks dBksj
gksdj (lw[kdj) js'ke dk js'kk cu tkrk gSA tYnh
gh oSQVjfiyj Lo;a dks iwjh rjg ls js'ke osQ js'kksa ls
<d ysrk gS vkSj I;wik cu tkrk gSA ;g vkoj.k
dksowQu dgykrk gSA dhV dk blosQ vkxs dk fodkl
dksowQu osQ Hkhrj gksrk gS (fp=k 3-9)A js'ke osQ js'kksa
dk mi;ksx js'ke osQ oL=k cquus osQ fy, fd;k tkrk
gSA D;k vki dYiuk dj ldrs gSa fd js'ke dk e`nq
js'kk (lw=k) LVhy osQ rkj ftruk etcwr gksrk gS!

fp=k 3-9 (a ls f) js'ke dhV dk thoupØ
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js'kksa ls oL=k rd 31

,d èkkxs dks tykb,A blosQ tyus dh xaèk Ñf=ke
js'ke osQ tyus tSlh gS vFkok 'kq¼ js'ke tSlh\ D;k
vki crk ldrs gSa fd ,slk D;ksa gS\

;g tkuus osQ fy, fd js'ke dhV osQ thoupØ
esa dksowQu voLFkk dc vkrh gS] fØ;kdyki 3-7
djus dk iz;kl dhft,A

fØ;kdyki 3-7

fp=k 3-9 dh I+kQksVks izfrfyfi yhft,A js'ke dhV
osQ thoupØ dh fofHkUu voLFkkvksa osQ fp=k dkV
yhft, vkSj izR;sd dks xÙks vFkok pkVZ isij ij
vyx&vyx fpidkb,A vc bu fp=kksa dks vkil
esa feyk yhft,A vc fp=kksa dks thoupØ dh
voLFkkvksa osQ lgh Øe esa yxkus dk iz;kl dhft,A
tks dksbZ Hkh lcls tYnh ,slk dj ysxk] og fotsrk
gksxkA

vki vius 'kCnksa esa js'ke dhV osQ thoupØ dk
o.kZu Hkh dj ldrs gSaA bls viuh LoszQi iqfLrdk esa
fyf[k,A

fp=k 3-10 js'ke Ñfe ikyu

(a) eknk js'ke dhV rFkk mlosQ
vaMs

(b) 'kgrwr dk o`{k
(c) 'kgrwr dh ifÙk;ksa dks [kkrs
gq, ykokZ (oSQVjfiyj)@ js'ke

Ñfe)

dksowQu ls js'ke rd

js'ke izkIr djus osQ fy, js'ke dhVksa dks ikyk tkrk
gS vkSj muosQ dksowQuksa dks ,df=kr djosQ js'ke osQ
I+kQkbcj izkIr fd, tkrs gSaA

js'ke dhV ikyu& dksbZ eknk js'ke dhV ,d ckj
esa lSdM+ksa vaMs nsrh gS ¹fp=k 3-10 (a)ºA vaMksa dks
lko/kuh ls diM+s dh if^;ksa vFkok dkxT+k ij
laxzfgr djosQ js'ke dhV ikydksa dks cspk tkrk gSA
;s ikyd@fdlku vaMksa dks LokLF;dj fLFkfr;ksa] mfpr
rki ,oa vknzZrk dh vuqowQy fLFkfr;ksa esa j[krs gSaA

vaMksa dks mi;qDr rki rd xeZ j[kk tkrk gS]
ftlls vaMksa esa ls ykokZ fudy vk,A ;g rc fd;k
tkrk gS tc 'kgrwr osQ o`{kksa ij ubZ ifÙk;k¡ vkrh gSa
¹fp=k 3-10 (b)ºA ykokZ] tks oSQVjfiyj vFkok js'ke
dhV dgykrs gSa] fnu&jkr [kkrs jgrs gSa vkSj vkeki
(lkbT+k) esa dkI+kQh cM+s gks tkrs gSa ¹fp=k 3-10 (c)ºA
ykokZ dks 'kgrwr dh rkth dVh ifÙk;ksa osQ lkFk ck¡l
dh LoPN Vªs esa j[kk tkrk gSA 25 ls 30 fnuksa osQ ckn

(d) dksowQu

'kgrwr dh iÙkh
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foKku32

oSQVjfiyj [kkuk can dj nsrs gSa vkSj dksowQu cukus osQ
fy, os ck¡l osQ cus NksVs&NksVs d{kksa esa pys tkrs gSa
¹fp=k 3-10 (d)ºA (blosQ fy, Vªs esa NksVh jSd ;k
Vgfu;k¡ j[k nh tkrh gSa] ftuls dksowQu tqM+ tkrs
gSaA) oSQVjfiyj vFkok js'ke dhV dksowQu cukrs gSa]
ftlosQ Hkhrj I;wik fodflr gksrk gSA

js'ke dk lalk/u& js'ke I+kQkbcj izkIr djus osQ
fy, dksowQuksa dh cM+h <sjh dk mi;ksx fd;k tkrk
gSA o;Ld dhV esa fodflr gksus ls igys gh dksowQuksa
dks èkwi esa j[kk tkrk gS vFkok ikuh esa mckyk tkrk
gS ;k Hkki esa j[kk tkrk gSA bl izØe esa js'ke osQ
I+kQkbcj i`Fkd gks tkrs gSaA js'ke osQ :i esa mi;ksx osQ

js'ke dh [kkst

js'ke dh [kkst dk ;FkkFkZ le; laHkor% vKkr gSA ,d izkphu phuh foaQonarh osQ vuqlkj] lezkV gqvkax&Vh us
lkezkKh lh&yqax&ph ls vius cxhps esa mxus okys 'kgrwr osQ ò{kksa dh ifÙk;ksa osQ {kfrxzLr gksus dk dkj.k irk yxkus
osQ fy, dgk FkkA lkezkKh us ik;k fd lI+ksQn Ñfe 'kgrwr dh ifÙk;ksa dks [kk jgs FksA mUgksaus ;g Hkh ns[kk fd Ñfe
vius bnZ&fxnZ pednkj dksowQu cqu ysrs FksA la;ksx ls ,d dksowQu muosQ pk; osQ I;kys esa fxj x;k vkSj dksowQu
esa ls uk”kqd èkkxksa dk xqPNk ìFkd gks x;kA js'ke m|ksx phu esa vkjaHk gqvk vkSj lSadM+ksa o"kks± rd bls dM+h igjsnkjh
esa xqIr j[kk x;kA ckn esa ;kf=k;ksa vkSj O;kikfj;ksa us js'ke dks vU; ns'kksa esa izpfyr fd;kA ftl ekxZ ls mUgksaus
;k=kk dh Fkh] mls vkt Hkh ^flYd :V* dgrs gSaA

igsyh tkuuk pkgrh gS fd D;k
dikl osQ /kxs vkSj js'ke osQ /kxs
dh drkbZ vkSj cqukbZ ,d gh izdkj

ls dh tkrh gS\

fy, dksowQu esa ls js'ks fudkyus osQ i'pkr muls /kxs
cukus dh izfØ;k js'ke dh jhfyax dgykrh gSA
jhfyax fo'ks"k e'khuksa esa dh tkrh gS] tks dksowQu esa ls
I+kQkbcj ;k js'kksa dks fudkyrh gSaA fiQj js'ke osQ
I+kQkbcjksa dh  drkbZ dh tkrh gS] ftlls js'ke osQ
/kxs izkIr gks tkrs gSaA cqudjksa }kjk js'ke osQ bUgha
èkkxksa ls oL=k cqus tkrs gSaA

vkius D;k lh[kk

n js'ke dhVksa ls js'ke rFkk HksM+] cdjh ,oa ;kd ls Åu izkIr dh tkrh gSA vr% js'ke
vkSj Åu tkaro js'ks gSaA

n Å¡V] ykek vkSj ,sYisdk osQ ckyksa dks Hkh Åu izkIr djus osQ fy, lalkf/r fd;k
tkrk gSA

izeq[k 'kCn

dksowQu
dfrZr Åu
jhfyax

js'ke dhV
oSQVjfiyj
lalk/u

vfHkektZu
js'ke dhV ikyu
Åu dVkbZ
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js'kksa ls oL=k rd 33

vH;kl

1- laHkor% vkius ulZjh d{kk esa fuEufyf[kr iafDr;k¡ i<+h gksaxh%

(d) ^ck ck Cysd 'khi gso ;w ,uh owy*

([k) ^esjh gsM , fyV~y ySEc] gwt+ Ýyhl okl OgkbV ,l Luks*

Åij fy[kh iafDr;ksa osQ vk/kj ij ;g crkb, fd

(i) Cysd 'khi (dkyh HksM+) osQ fdu Hkkxksa esa Åu gksrh gS\

(ii) eseus (ySEc) osQ lI+ksQn jkseksa dk D;k rkRi;Z gS\

2- js'ke dhV (v) oSQVjfiyj] (c) ykokZ gSA lgh fodYi pqfu,A

(d) osQoy (v)

([k) osQoy (c)

(x) (v) vkSj (c)

(?k) u gh (v) vkSj u (c)

3- fuEufyf[kr esa ls fdlls Åu izkIr ugha gksrh\

(d) ;kd

([k) Å¡V

(x) cdjh

(?k) ?kus ckyksa okyk oqQÙkk

n Hkkjr esa] vf/drj HksM+ksa dks Åu izkIr djus osQ fy, ikyk tkrk gSA

n HksM+ osQ 'kjhj ls ckyksa dks mrkjdj igys vfHkektZu o N¡VkbZ dh tkrh gS vkSj fiQj
lq[kkus osQ ckn mUgsa dkr dj muls Åu izkIr dh tkrh gSA

n vius thoupØ esa js'ke dhV js'ke osQ js'kksa dh drkbZ djosQ dksowQu cukrs gSaA

n js'ke I+kQkbcj izksVhu ls cus gksrs gSaA

n dksowQuksa ls js'ke osQ js'kksa dks i`Fkd djosQ mudk lalk/u fd;k tkrk gS vkSj fiQj
js'ke dk /kxk cuk;k tkrk gSA bl izØe dks jhfyax dgrs gSaA

n cqudj js'ke osQ /kxksa ls js'ke osQ oL=k cqurs gSaA
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foKku34

4- fuEufyf[kr 'kCnksa dk D;k vFkZ gS\

(i) ikyu (ii) Åu dVkbZ (iii) js'ke dhV ikyu

5- Åu osQ lalk/u osQ fofHkUu pj.kksa osQ Øe esa oqQN pj.k uhps fn, x, gSaA 'ks"k
pj.kksa dks muosQ lgh Øe esa fyf[k,A

Åu dVkbZ]  &&&&&&&&&&&&&&& ] N¡VkbZ  &&&&&&&&&&&&&&& ]  &&&&&&&&&&&&&&& A

6- js'ke dhV osQ thoupØ dh mu nks voLFkkvksa osQ fp=k cukb, tks izR;{k :i ls
js'ke osQ mRiknu ls lacaf/r gSaA

7- fuEufyf[kr esa ls dkSu&ls nks 'kCn js'ke mRiknu ls lacaf/r gSa\

js'ke dhV ikyu] iq"i Ñf"k] 'kgrwr Ñf"k] e/qef{k ikyu] ouo/ZuA

laosQr% (i) js'ke mRiknu esa 'kgrwr dh ifÙk;ksa dh [ksrh vkSj js'ke dhVksa dks
ikyuk lfEefyr gSaA

(ii) 'kgrwr dk oSKkfud uke eksjl ,Yck gSA

8- dkWye A esa fn, 'kCnksa dk dkWye B esa fn, x, okD;ksa ls feykb,

dkWye A dkWye B

(d) vfHkektZu (i) js'ke I+kQkbcj mRiUu djrk gS

([k) 'kgrwr dh ifÙk;k¡ (ii) Åu nsus okyk tarq

(x) ;kd (iii) js'ke dhV dk Hkkstu

(?k) dksowQu (iv) jhfyax

(v) dkVh xbZ Åu dh liQkbZ

9- bl ikB ij vk/kfjr ,d oxZ igsyh nh xbZ gSA fjDr
LFkkuksa dks mu v{kjksa ls Hkjus osQ fy, laosQrksa dk mi;ksx
dfj,] tks v{kj dks iwjk djrs gSaA

lh/s

2. dkfrZr Åu dks vPNh
rjg ls /ksus dk izØe

3. ,d izdkj dk tkaro
js'kk

6. yach /kxs tSlh lajpuk
ftlls cqudj oL=k
cukrs gSaA

Åij ls uhps

1. blls cqus oL=k 'kjhj dks
xje j[krs gSa

4. bldh ifÙk;ksa dks js'ke
dhV [kkrs gSa

5. js'ke dhV osQ vaMs ls
fudyrs gSa
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js'kksa ls oL=k rd 35

cw>ks tkuuk pkgrk gS fd
oSQVjfiyjksa dks uaxs gkFkksa ls ,df=kr

D;ksa ugha djuk pkfg,A

foLrkfjr vè;;u&fØ;kdyki ,oa ifj;kstuk dk;Z

1-

mlosQ fy, ;g tkudkjh izkIr dhft,A

2-

D;k vkidks blosQ ckjs esa dksbZ tkudkjh gS\

3-

D;k vki mldh lgk;rk dj ldrs gSa\

4- igsyh ,d js'keh iz+QkWd [kjhnuk pkgrh Fkh vkSj blosQ fy, og viuh ekrkth osQ
lkFk ckT+kkj xbZA ogk¡ mUgksaus ik;k fd Ñf=ke (la'ysf"kr) js'ke dgha vfèkd lLrk
Fkk vkSj og tkuuk pkgrh Fkh fd ,slk D;ksa gSA D;k vki tkurs gSa] ,slk D;ksa gksrk
gS\ irk dhft,A

igsyh dksowQu ls izkIr gks ldus okys
js'ke osQ lrr~ js'ks dh vf/dre

yackbZ tkuuk pkgrh gSA

cw>ks tkuuk pkgrk gS fd o`f¼ djus osQ
i'pkr~ oSQVjfiyj dks viuh Ropk dks mrkjus
dh vko';drk gksrh gS] tcfd ge ekuoksa osQ

lkFk ,slk D;ksa ugha gksrk gSA
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foKku36

5- fdlh us igsyh dks crk;k fd ,d tarq ftls ^fooqQuk* dgrs gSa] ls Hkh Åu izkIr
gksrh gSA D;k vki mls crk ldrs gSa fd ;g tarq dgk¡ ik;k tkrk gSA blosQ ckjs
esa 'kCndks'k vFkok ,UlkbDyksihfM;k@Kkudks'k esa nsf[k,A

6- gFkdj?kk vkSj oL=k izn'kZfu;ksa esa izk;% oqQN nqdkuksa ij js'ke dh fofHkUu fdLeksa
osQ dhVksa vkSj muosQ thoupØ dh fHkUu&fHkUu voLFkkvksa dks muosQ okLrfod
uewuksa }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gSA bu nqdkuksa ij vius cq”kqxks± vFkok f'k{kdksa osQ
lkFk tkdj bu dhVksa vkSj muosQ thoupØ dh voLFkkvksa dks ns[kus dk iz;kl
dhft,A

7- vius cxhps vFkok m|ku ;k ikS/ksa ls Hkjiwj fdlh vU; LFkku ij fdlh dhV
vFkok frryh osQ vaMksa dks [kksft,A bUgsa ifÙk;ksa ij NksVs fcanqvksa osQ :i esa ns[kk
tk ldrk gSA vaMs;qDr ifÙk;ksa dks rksM+ yhft, vkSj mUgsa xÙks osQ fMCcs esa j[k
nhft,A mlh ikS/s vFkok mlh fdLe osQ fdlh vU; ikS/s dh oqQN ifÙk;ksa dks
dkVdj fMCcs esa Mky nhft,A laHkor% vaMksa esa ls oSQVjfiyj fudy vk,A ;fn
,slk gqvk rks vki ik,axs fd oSQVjfiyj fnu&jkr [kkus esa O;Lr jgrs gSaA muosQ
[kkus osQ fy, fMCcs esa izfrfnu ifÙk;k¡ Mkyrs jgsaA dHkh&dHkh vkidks ikS/ksa dh
ifÙk;ksa esa oSQVjfiyj Hkh fey ldrs gSaA ysfdu lko/ku jfg,A oSQVjfiyj dks
idM+us osQ fy, dkxT+k osQ uSifdu vFkok dkxT+k dk mi;ksx djuk pkfg,A

bUgsa izfrfnu nsf[k,A uksV dhft, (i) vaMksa esa ls oSQVjfiyj osQ fudyus esa fdrus
fnu yxrs gSa] (ii) dksowQu voLFkk rd igq¡pus essa fdrus fnu yxrs gSa] vkSj (iii)

thoupØ dks iw.kZ gksus esa fdrus fnu yxrs gSaA vius izs{k.kksa dks viuh uksVcqd
esa fyf[k,A

D;k vki tkurs gSa\

HksM+ksa dh la[;k dh n`f"V ls] phu vkSj vkWLVªsfy;k osQ ckn Hkkjr dk fo'o esa rhljk
LFkku gSA ;|fi U;wthySaM dh HksM+ksa ls lcls vPNh Åu izkIr gksrh gSA
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Å"ek4
v è;k; 3 esa vki i<+ pqosQ gSa fd Åuh oL=k

tkaro js'kksa ls cuk, tkrs gSaA vki ;g Hkh
tkurs gSa fd lwrh oL=k ikni js'kksa ls cuk, tkrs gSaA
ge 'khrdky esa Åuh oL=k igurs gSa tks gesa xeZ
j[krs gSaA tc ekSle xeZ gksrk gS rc ge gYosQ jax
osQ lwrh oL=k iguuk ilUn djrs gSaA ;s gesa BaMd
dk vuqHko djkrs gSaaA vki ;g tkuus osQ fy, vo';
gh mRlqd gksaxs fd fdlh fo'ks"k ½rq osQ fy, fo'ks"k
izdkj osQ oL=k gh D;ksa mi;qDr gksrs gSa\

'khrdky esa vki ?kj osQ vanj BaM dk vuqHko
djrs gSaA ;fn vki ckgj /wi esa vk tk,¡] rks xehZ dk
vuqHko djrs gSaA xzh"edky esa rks vki ?kj osQ vanj
Hkh xehZ dk vuqHko djrs gSaA ge ;g oSQls tku ikrs
gSa fd dksbZ oLrq xeZ gS vFkok BaMh\ ge oSQls irk
yxkrs gSa fd dksbZ oLrq fdruh xeZ vFkok fdruh
BaMh gS\ bl vè;k; esa ge blh izdkj osQ oqQN iz'uksa
dk mÙkj tkuus dk iz;kl djsaxsA

4-1 xeZ rFkk BaMk
vius nSfud thou esa ge vusd oLrqvksa osQ laioZQ esa
vkrs gSaA buesa ls oqQN xeZ gSa vkSj oqQN BaMhA pk;
xje rFkk ciZQ BaMh gksrh gSA lkj.kh 4-1 esa lkekU;
mi;ksxh oLrqvksa dh lwph nh xbZ gSaA bl lwph esa oqQN
vkSj uke tksfM+,A bu oLrqvksa dks xeZ ;k BaMh osQ
:i esa fpfÉr dhft,A

ge ns[krs gSa fd oqQN oLrq,¡ BaMh gSa tcfd oqQN
xeZ gSaA vki ;g Hkh tkurs gSa fd oqQN oLrq,¡s nwljh

oLrqvksa dh vis{kk vf/d xje gksrh gSa tcfd oqQN
oLrq,¡ nwljksa dh vis{kk vf/d BaMh gksrh gSaA ge
oSQls Kkr djrs gSa fd dksbZ oLrq nwljh oLrq dh
vis{kk vf/d xeZ gS\ izk;% ge bldk irk oLrqvksa
dks Li'kZ djosQ yxkrs gSaA ijarq D;k gekjh Li'kZ&bafnz;
fo'oluh; gS\ vkb, Kkr djsaA

fØ;kdyki 4-1

lkj.kh 4-1 xje rFkk BaMh oLrq,¡

oLrq BaMk@'khry xquxquk@xje

vkblØhe P

pk; osQ I;kys esa
j[kh pEep

iQyksa dk jl

ryus osQ fy,
mi;qDr fdlh

crZu dh gRFkh

vkidks ijke'kZ fn;k tkrk gS fd cgqr vf/d xeZ
oLrqvksa dks u Nq,¡A eksecÙkh dh Tokyk vFkok LVkso
Nwrs le; lroZQ jgsaA

rhu ik=k vFkok cjru yhft,A bu ij A, B rFkk C
ukekafdr dhft, (fp=k 4-1)A ik=k A esa BaMk ikuh
rFkk ik=k B esa xeZ ikuh yhft,A oqQN BaMk vkSj oqQN
xeZ ikuh feykdj ik=k C esa Mkfy,A vc vius ck,¡

fp=k 4-1 rhu ik=kksa esa ikuh osQ rki dk vuqHko djuk

A B C
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cw>ks dh my>u ;g n'kkZrh gS fd ;g fu'p;
djus osQ fy, fd dksbZ oLrq xje gS ;k BaMh] ge
viuh Li'kZ&bafnz; ij fo'okl ugha dj ldrsA ;g
gesa dHkh Hkh èkks[kk ns ldrh gSA

rc ge ;g oSQls Kkr djrs gSa fd dksbZ oLrq
okLro esa fdruh xeZ gS\ fdlh oLrq dh m".krk
(xehZ) dh fo'oluh; eki mlosQ rki ls dh tkrh
gSA rki ekius osQ fy, mi;ksx dh tkus okyh ;qfDr
dks rkiekih (FkekZehVj) dgrs gSaA

4-2 rki&ekiu
D;k vkius dksbZ rkiekih ns[kk gS\ ;kn dhft, fd
tc dHkh vkidks ;k vkiosQ ifjokj esa fdlh dks
cq[kkj p<+k Fkk rks VsEijspj (rki) dks FkekZehVj
(rkiekih) ls ekik x;k FkkA ftl rkiekih ls ge
vius 'kjhj osQ rki dks ekirs gSa mls MkWDVjh
FkekZehVj dgrs gSaA fdlh FkekZehVj dks vius gkFk
esa idfM+, rFkk bldk è;kuiwoZd izs{k.k dhft,A
;fn vkiosQ ikl FkekZehVj ugha gS] rks vius fe=k
osQ lkFk lfEefyr gks tkb,A MkWDVjh FkekZehVj fp=k
4-2 esa n'kkZ, vuqlkj fn[kkbZ nsrk gSA

cw>ks dgrk gS] ^^esjk ck;k¡ gkFk dgrk
gS fd ex C esa ikuh xeZ gS rFkk

nkfguk gkFk mlh ikuh dks BaMk crkrk
gSA eSa D;k fu"d"kZ fudkyw¡\**

(oke) gkFk dks ik=k A esa rFkk nkfgus (nf{k.k)
gkFk dks ik=k B esa Mkfy,A nksuksa gkFkksa dks 2&3
feuV rd ik=kksa esa Mwcs jgus nhft,A vc nksuksa gkFkksa
dks ,d lkFk ik=k C esa Mqcksb, (fp=k 4-1)A D;k
nksuksa gkFkksa dks ,d tSlk vuqHko gksrk gS\

fp=k 4-2 MkWDVjh FkekZehVj

MkWDVjh FkekZehVj esa ,d yach] ckjhd rFkk ,d
leku O;kl dh dk¡p dh uyh gksrh gSA blosQ ,d
fljs ij ,d cYc gksrk gSA cYc esa ikjk Hkjk gksrk gSA
cYc osQ ckgj uyh esa ikjs dh ,d iryh pedhyh
èkkjh ns[kh tk ldrh gSA

;fn ikjs dh ;g /kjh vkidks fn[kkbZ u ns rks
FkekZehVj dks FkksM+k&lk ?kqekb, tc rd fd vkidks
mlesa èkkjh fn[kkbZ u nsus yxsA FkEkkZehVj ij vkidks
rki ekius dk ,d ekiØe (LosQy) Hkh fn[kkbZ
nsxkA mi;ksx fd, tkus okyk ;g ekiØe lsfYl;l
LosQy gS] ftls °C }kjk n'kkZrs gSaA

cw>ks nqfo/k esa gS fd fp=k 4-2 esa n'kkZ,
nks ekiØeksa esa ls og fdls i<+sA igsyh us
mls crk;k fd Hkkjr esa geus lsfYl;l LosQy

dks viuk;k gS vkSj gesa blh LosQy dk
mi;ksx djuk pkfg,A nwljk ekiØe iQkjsugkbV
LosQy (°F) gS ftldk ifjlj 94&108 fMxzh

rd gS] bls igys iz;ksx fd;k tkrk FkkA

MkWDVjh FkekZehVj ls ge 35 °C ls 42 °C rd
osQ rki gh eki ldrs gSaA

fØ;kdyki 4-2

FkekZehVj ls rki ekiuk

vkb,] ;g lh[ksa fd FkekZehVj dks oSQls i<+k tkrk
gSA lcls igys blosQ fdUgha nks Øekxr (,d osQ

lqfuf'pr dhft, fd ikuh bruk xeZ u gks fd
vkidk gkFk ty tk,A
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ckn ,d) cM+s fpÉksa }kjk fu:fir rki osQ varj dks
uksV dhft,A bu nksuksa fpÉksa osQ chp Hkkxksa dh la[;k
(NksVs fpÉksa }kjk n'kkZ, x,) dks uksV dhft,A eku
yhft, nks cM+s fpÉksa osQ chp ,d fMxzh dk varj gS
rFkk bu fpÉksa osQ chp ik¡p Hkkx gSaA rc ,d NksVs

Hkkx dk eku  °
1

C
5

 vFkkZr 0.2 °C gksxkA

mi;ksx djus ls igys FkekZehVj dks vPNh izdkj
èkks yhft,A /ksus osQ fy, fdlh iwfrjks/h (jksxk.kqjksèkd)
?kksy dk mi;ksx djuk lqjf{kr jgrk gSA vc bls
vius gkFk esa dldj idfM+, vkSj oqQN >VosQ
nhft,A >VosQ nsus ls ikjs dk ry uhps vk tk,xkA
lqfuf'pr dhft, fd ;g 35 °C ls uhps vk x;k
gSA vc FkekZehVj osQ cYc dks viuh thHk osQ uhps
jf[k,A ,d feuV osQ i'pkr~ FkekZehVj dks ckgj
fudkfy, vkSj mldk ikB~;kad uksV dhft,A ;g
vkiosQ 'kjhj dk rki gSA rki dks lnSo blosQ ek=kd]
°C osQ lkFk O;Dr djuk pkfg,A

vkius vius 'kjhj dk rki fdruk uksV fd;k\
ekuo 'kjhj dk lkekU; rki 37 °C gSA è;ku

nhft, fd rki dks blosQ ek=kd osQ lkFk O;Dr
fd;k x;k gSA

igsyh us vius 'kjhj dk rki ekikA
og fpafrr gks xbZ] D;ksafd ;g Bhd

37 °C ugha FkkA

lkj.kh 4-2 oqQN fo|kfFkZ;ksa osQ 'kjhj osQ rki

uke rki (°C)

vkb,] igsyh dks fo'okl fnyk,¡ fd mlosQ lkFk
dksbZ leL;k ugha gSA

fØ;kdyki 4-3

MkWDVjh FkekZehVj dh lgk;rk ls vius oqQN fe=kksa
(de ls de 10) osQ 'kjhj dk rki ekfi,A vius
izs{k.kksa dks lkj.kh 4-2 esa vafdr dhft,A

fp=k 4-3 MkWDVjh FkekZehVj dks i<+us dh lgh fof/

MkWDVjh FkekZehVj mi;ksx djus osQ fy,
vko';d lko/kfu;k¡

l FkekZehVj dks mi;ksx ls igys vkSj mi;ksx osQ
i'pkr~ èkksuk pkfg,] /ksus osQ fy, fdlh iwfrjksèkh
(,saVhlsfIVd) ?kksy dk mi;ksx vPNk jgrk gSA

l lqfuf'pr dhft, fd mi;ksx ls igys ikjs dk
ry 35 °C ls uhps gksA

l FkekZehVj dks i<+rs le; ikjs dk ry n`f"V&js[kk
dh lh/ esa gksuk pkfg, (fp=k 4-3)A

l FkekZehVj dk lko/kuhiwoZd mi;ksx dhft,A fdlh
dBksj oLrq ls Vdjkus ij ;g VwV ldrk gSA

l FkekZehVj dk mi;ksx djrs le; bls cYc ls
ugha idM+uk pkfg,A

D;k izR;sd fo|kFkhZ osQ 'kjhj dk rki 37 °C gS\
;g vko';d ugha fd izR;sd O;fDr dk lkekU;

rki 37 °C gksA ;g oqQN vf/d vFkok oqQN de
Hkh gks ldrk gSA okLro esa] ftls ge lkekU; rki
(ukeZy VsEijspj) dgrs gSa] og LoLFk O;fDr;ksa osQ
fo'kky lewg osQ 'kjhj dk vkSlr rki gSA
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psrkouh
MkWDVjh FkekZehVj dk mi;ksx ekuo 'kjhj dk rki ekius
dks NksM+dj fdlh vU; oLrq dk rki ekius osQ fy,
dHkh er dhft,A FkekZehVj dks /wi rFkk vkx osQ ikl
j[kus ls cpkb,A ,slk djus ls ;g VwV ldrk gSA

vkb,] vc ns[ksa fd bl rkiekih dk
mi;ksx oSQls fd;k tkrk gSA

fØ;kdyki 4-4

fp=k 4-4 iz;ksx'kkyk rkiekih

MkWDVjh FkekZehVj dks osQoy ekuo 'kjhj dk rki
ekius osQ fy, gh fMt+kbu fd;k x;k gSA ekuo 'kjhj
dk rki lkekU;r% 35 °C ls de rFkk 42 °C ls
vf/d ugha gksrkA ;gh dkj.k gS fd bl FkekZehVj
dk ifjlj 35 °C ls 42 °C gSA

4-3 iz;ksx'kkyk rkiekih
ge vU; oLrqvksa osQ rki oSQls ekirs gSa\ blosQ fy,
vU; rkiekih dke esa ykrs gSaA ,slk gh ,d rkiekih]
iz;ksx'kkyk rkiekih gSA vkiosQ vè;kid bl rkiekih
dks vkidks fn[kk,¡xsA bls è;ku ls nsf[k, rFkk blls
ekis tk ldus okys vfèkdre rFkk U;wure rki dks
uksV dhft,A iz;ksx'kkyk rkiekih dk ifjlj izk;% –
10 °C ls 110 °C gksrk gS (fp=k 4-4)A tSls vkius
MkWDVjh FkekZehVj esa fd;k Fkk] Bhd mlh izdkj bl
rkiekih osQ Hkh fdlh lcls NksVs Hkkx }kjk n'kkZ,
tkus okys rki dk eku Kkr dhft,A rkiekih }kjk
n'kkZ, x, rki dks Bhd&Bhd i<+us osQ fy, vkidks
rki osQ bl eku dh vko';drk gksxhA

cw>ks osQ efLr"d esa ,d uV[kV fopkj
vk;kA og MkWDVjh FkekZehVj ls xeZ nw/
dk rki ekiuk pkgrk FkkA igsyh us
mldks ,slk djus ls jksd fn;kA

fofHkUu iz;kstuksa osQ fy, fofHkUu izdkj osQ rkiekih
mi;ksx fd, tkrs gSaA ekSle dh fjiksVZ esa fn, x,
vfèkdre rFkk U;wure rkiksa dh tkudkjh nsus osQ
fy, vf/dre&U;wure rkiekih dk mi;ksx fd;k
tkrk gSA

fp=k 4-5 iz;ksx'kkyk rkiekih }kjk ty
dk rki ekiuk

fdlh chdj vFkok ex esa uy dk FkksM+k&lk
ty yhft,A rkiekih dks ty esa bl izdkj
Mqcksb, fd mldk cYc rks ty esa Mwck jgs]
ysfdu og crZu dh ryh vFkok nhokjksa dks
Li'kZ u djsA rkiekih dks ty esa ÅèokZ/j
j[krs gq, blesa ikjs osQ ry dh xfr dks
nsf[k, (fp=k 4-5)A rc rd izrh{kk dhft,
tc rd fd uyh esa ikjs dk ry fLFkj u gks
tk,A rkiekih dk ikB~;kad uksV dhft,A
;g bl le; ty dk rki gSA

d{kk esa fofHkUu fo|kfFkZ;ksa }kjk ekis
x, ty osQ rki dh rqyuk dhft,A D;k bu
ekiksa esa oqQN fHkUurk,¡ gSa\ laHko dkj.kksa ij
ppkZ dhft,A
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vki iz;ksx'kkyk rkiekih dks vius 'kjhj dk rki
ekius osQ fy, mi;ksx dj ldrs gSaA Li"V gS fd
iz;ksx'kkyk rkiekih dk mi;ksx bl iz;kstu osQ fy,
lqfoèkktud ugha gSA

MkWDVjh FkekZehVj dks eq¡g ls ckgj fudky ysus
ij ikjs dk ry uhps ;k Åij D;ksa ugha tkrk\

fdlh MkWDVjh FkekZehVj dk fiQj ls izs{k.k dhft,A
D;k vki cYc osQ ikl dksbZ foHkax (fdad) ns[krs gSa
(fp=k 4-6)\

cw>ks dks vc le> esa vk x;k gS fd
mPp rkiksa dks ekius osQ fy, MkWDVjh
FkekZehVj dk mi;ksx D;ksa ugha djuk

pkfg,A ysfdu og vc Hkh my>u esa gS
fd D;k iz;ksx'kkyk rkiekih }kjk mlosQ

'kjhj dk rki ekik tk ldrk gS\

vkb,] bl iz'u dk mÙkj [kkstus dk iz;Ru djsaA

fØ;kdyki 4-5

fdlh chdj ;k ex esa FkksM+k xeZ ty yhft,A
rkiekih osQ cYc dks ty esa Mqcksb,A ikjs osQ ry osQ
fLFkj gksus rd izrh{kk dhft,A tc ikjs dk ry
fLFkj gks tk,] rks rki uksV dhft,A vc rkiekih dks
ty ls ckgj fudkfy,A è;kuiwoZd nsf[k, fd vc
D;k gksrk gS\ D;k vki ns[krs gSa fd tSls gh rkiekih
dks ty ls ckgj fudkyrs gSa] ikjs dk ry fxjus
yxrk gS\ bldk vFkZ gS fd fdlh iz;ksx'kkyk
rkiekih }kjk rki dk ikB~;kad rHkh uksV djuk
pkfg, tc mldk cYc ty ;k ml oLrq esa j[kk gS
ftldk rki ekiuk gSA

Lej.k dhft, fd vius 'kjhj dk rki ekirs
le; vkidks ikB~;kad uksV djus osQ fy, FkekZehVj
dks eq¡g ls ckgj fudkyuk iM+rk gSA D;k rc

fp=k 4-6 MkWDVjh FkekZehVj esa ,d foHkax gksrk gS

rkiekih esa ikjs osQ iz;ksx osQ fo"k; esa vusd fpark,¡
gSaA ikjk ,d fo"kkDr inkFkZ gS vkSj ;fn rkiekih VwV
tk,] rks bldk fuiVku vR;ar dfBu gSA vktdy
vadh; rkiekih (fMftVy FkekZehVj) miyC/ gSa
ftuesa ikjs dk mi;ksx ugha gksrkA

cw>ks ;g tkuus osQ fy, mRlqd gS
fd tc rkiekih dk cYc fdlh oLrq
osQ laioZQ esa vkrk gS] rks ikjs osQ ry

esa ifjorZu D;ksa gksrk gS\

iz;ksx'kkyk rkiekih dk mi;ksx djrs le; MkWDVjh
FkekZehVj dk ikB~;kad ysrs le; cjrh tkus okyh
lHkh lkoèkkfu;ksa osQ vfrfjDr fuEufyf[kr lko/kuh
Hkh cjrh tkuh pkfg,&
l rkiekih dks ÅèokZ/j j[kuk pkfg,] frjNk ugha

(fp=k 4-5) rFkk
l rkiekih dk cYc pkjksa vksj ls ml inkFkZ ls

f?kjk gksuk pkfg, ftldk rki ekiuk gSA cYc
crZu dh nhokjksa ls ugha Nwuk pkfg,A

4-4 Å"ek dk LFkkukarj.k

lEHkor% vkius ns[kk gksxk fd tc fdlh crZu dks
Tokyk ij j[krs gSa rks og rIr gks tkrk gSA bldk
dkj.k gS fd Å"ek Tokyk ls crZu dh vksj pyh

foHkax dk D;k ykHk gS\ ;g ikjs osQ ry dks
vius vki uhps fxjus ls jksdrk gSA
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fxjrk gS\ D;k vki lksprs gSa fd Å"ek Tokyk osQ
lcls fudV osQ fljs ls nwljs fljs dh vksj LFkkukarfjr
gksrh gS\

og izØe ftlesa Å"ek fdlh oLrq osQ xeZ fljs
ls BaMs fljs dh vksj LFkkukarfjr gksrh gS] pkyu
dgykrk gSA Bkslksa esa Å"ek izk;% pkyu osQ izØe
}kjk LFkkukarfjr gksrh gSA

D;k lHkh inkFkks± esa Å"ek dk pkyu vklkuh ls
gks tkrk gS\ vkius vo'; ns[kk gksxk fd [kkuk
idkus osQ fy, mi;ksx fd, tkus okys /krq osQ crZu
esa IykfLVd ;k ydM+h dh gRFkh yxh gksrh gSA D;k
vki fdlh rIr crZu dks gRFkh ls idM+dj fcuk
gkFk tyk, mBk ldrs gSa\

fØ;kdyki 4-7

fdlh NksVs crZu ;k chdj esa xeZ ikuh yhft,A oqQN
oLrq,¡] tSls bLikr (LVhy) dh pEep] IykfLVd dk
LosQy] isafly rFkk foHkktuh (fMokbMj) ,d=k dhft,A
bu lHkh oLrqvksa osQ ,d fljs dks xeZ ikuh esa Mqcksb,
(fp=k 4-8)A oqQN nsj izrh{kk djus osQ i'pkr~ nwljs fljs
dks Nwdj nsf[k,A vius izs{k.kksa dks lkj.kh 4-3 esa
fyf[k,A

tkrh gSA tc crZu dks Tokyk ls gVk ysrs gSa rks ;g
èkhjs&èkhjs BaMk gks tkrk gSA ;g BaMk D;ksa gks tkrk
gS\ Å"ek crZu ls ifjos'k dh vksj LFkkukarfjr gks
tkrh gSA bl izdkj vki le> ldrs gSa fd nksuksa
fLFkfr;ksa esa Å"ek xeZ oLrq ls BaMh oLrq dh vksj
izokfgr gksrh gSA okLro esa] Å"ek lnSo xeZ oLrq ls
vis{kkÑr BaMh oLrq dh vksj izokfgr gksrh gSA

igsyh tkuuk pkgrh gS] ^^D;k bldk
;g vFkZ gS fd ;fn nks oLrqvksa dk rki
leku gks rks Å"ek LFkkukarfjr ugha gksxh\**

fp=k 4-7 fdlh /krq dh i^h esa Å"ek osQ LFkkukarj.k dk vè;;u

lkj.kh 4-3

oLrq inkFkZ ftldh oLrq D;k nwljk fljk
cuh gS xeZ gksrk gS\

gk¡@ugha

LVhy dh /krq gk¡
pEep

Å"ek fdl izdkj LFkkukarfjr gksrh gS\ vkb,
bldh [kkst djsaA

fØ;kdyki 4-6

,syqfefu;e ;k yksgs tSlh fdlh /krq dh ,d NM+
vFkok piVh i^h yhft,A NM+ ij ekse osQ NksVs&NksVs
VqdM+s fpidkb,A ;s VqdM+s yxHkx leku nwfj;ksa ij
gksus pkfg, (fp=k 4-7)A NM+ osQ ,d fljs dks ,d
iz;ksx'kkyk LVSaM ij dfl,A ;fn vkidks LVSaM u
feys rks vki NM+ osQ ,d fljs dks b±Vksa osQ chp esa
nckdj j[k ldrs gSaA vc NM+ osQ nwljs fljs dks xeZ
dhft, vkSj è;kuiwoZd nsf[k,A

tks inkFkZ vius ls gksdj Å"ek dks vklkuh ls
tkus nsrs gSa mUgsa Å"ek dk pkyd dgrs gSaA buosQ
mnkgj.k gSa] ,syqfefu;e] vk;ju (yksgk) rFkk dkWij
(rk¡ck)A tks inkFkZ vius ls gksdj Å"ek dks vklkuh
ls ugha tkus nsrs] mUgsa Å"ek dk oqQpkyd dgrs gSa]

ekse osQ VqdM+ksa dk D;k gksrk gS\ D;k ;s VqdM+s
fxjuk vkjaHk dj nsrs gSa\ dkSu&lk VqdM+k lcls igys
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ok;q esa Å"ek dk LFkkukarj.k fdl izdkj gksrk
gS\ /qvk¡ fdl fn'kk esa tkrk gS\

Å"ek Ïksr osQ ikl dh ok;q xeZ gksdj Åij
mBrh tkrh gSA bl izdkj ;g ok;q Hkh xeZ gks
tkrh gSA vkSj ;g izfØ;k pyrh jgrh gSA
fØ;kdyki 4-9 }kjk vki bl fopkj dh iqf"V
dj ldrs gSaA

fØ;kdyki 4-9

,d eksecÙkh tykb,A vius ,d gkFk dks Tokyk osQ
Åij rFkk nwljs gkFk dks Tokyk osQ ik'oZ esa jf[k,
(fp=k 4-10)A D;k vkiosQ nksuksa gkFk leku xjeh

fp=k 4-8 fofHkUu inkFkks± esa Å"ek dk pkyu

tSls IykfLVd rFkk ydM+hA oqQpkydksa dks Å"ek&jksèkh
Hkh dgrs gSaA

ty rFkk ok;q Å"ek osQ oqQpkyd gSaA rc bu
inkFkks± esa Å"ek LFkkukarj.k oSQls gksrk gS\ vkb, irk
yxk,¡A

fØ;kdyki 4-8

xksy isans dk ÝykLd yhft, (;fn ÝykLd miyC/
u gks] rks chdj fy;k tk ldrk gS)A bls ty ls
nks&frgkbZ Hkfj,A bldks fdlh frikbZ ij jf[k, vFkok
ÝykLd dks j[kus dk dksbZ ,slk izca/ dhft, ftlls
fd vki blosQ uhps ,d eksecÙkh j[kdj bls xeZ
dj losaQA ÝykLd esa ty osQ fLFkj gksus dh izrh{kk
dhft,A ,d LVªkW dh lgk;rk ls ÝykLd osQ isans ij
iksVSf'k;e ijesaxusV dk ,d fØLVy èkhjs ls jf[k,A
vc] fØLVy osQ Bhd uhps eksecÙkh tykdj ty
dks xeZ dhft,A

vius izs{k.kksa dks uksVcqd esa fyf[k, rFkk tks oqQN
vki ns[k jgs gSa mldk fp=k Hkh cukb, (fp=k 4-9)A

tc ty dks xeZ djrs gSa] rks Tokyk osQ ikl dk
ty xeZ gks tkrk gSA xeZ ty Åij mBrk gSA bl
xeZ ty osQ vkl&ikl dk BaMk ty mldk LFkku

fp=k 4-9 ty esa Å"ek dk laogu

ysus osQ fy, vk tkrk gSA fiQj ;g ty Hkh xeZ
gksdj Åij mBrk gS rFkk vkl&ikl ls ty fiQj
blosQ LFkku ij vk tkrk gSA ;g izfØ;k rc rd
pyrh jgrh gS tc rd fd lkjk ty xeZ u gks
tk,A Å"ek LFkkukarj.k dh bl fofèk dks laogu
dgrs gSaA
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vuqHko djrk gSA rFkkfi] ik'oZ dh ok;q laogu }kjk
xeZ ugha gks ikrhA blfy, ;g ok;q ykS osQ Åij dh
ok;q tSlh xje ugha yxrhA

rVh; {ks=kksa esa jgus okys yksx ,d euksjatd
ifj?kVuk dk vuqHko djrs gSaA fnu osQ le;] LFky
(/jrh ;k Fky) ty dh vis{kk 'kh?kz xeZ gksrk gSA
LFky osQ Åij dh ok;q xeZ gksdj Åij mBrh gSA
bldk LFkku ysus osQ fy, leqnz dh vksj ls BaMh ok;q
LFky dh vksj cgrh gSA pØ dks iwjk djus osQ fy,
LFky dh vksj ls xeZ ok;q leqnz dh vksj cg tkrh
gS(fp=k 4-11)A leqnz dh vksj ls vkus okyh ok;q
dks leqnz lehj dgrs gSaA leqnz lehj dh BaMh ok;q
dk ykHk mBkus osQ fy, rVh; {ks=kksa osQ Hkouksa esa
f[kM+fd;k¡ leqnz dh vksj cukbZ tkrh gSaA jkf=k esa ;g
izØe Bhd foijhr gks tkrk gSA leqnz dk ty] LFky
dh vis{kk /heh xfr ls BaMk gksrk gSA blfy,] LFky
dh vksj ls BaMh ok;q leqnz dh vksj cgrh gSA

dk vuqHko djrs gSa\ ;fn ugha rks dkSu&lk gkFk
vfèkd xeZ vuqHko djrk gS\ ,slk D;ksa gS\

fp=k 4-10 ok;q esa Å"ek dk LFkkukarj.k laogu }kjk gksrk gS

lko/ku! vius gkFkksa dks Tokyk ls lqjf{kr nwjh ij
jf[k,] ftlls fd os tys ughaA

fp=k 4-11 leqnz lehj rFkk Fky lehj

leqnz lehj Fky lehj

xeZ
BaMk

BaMk
xeZ

è;ku nhft,! Åij dh vksj dh ok;q laogu }kjk
xeZ gksrh gSA blfy,] Tokyk ls Åij dk gkFk xehZ
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;g Fky lehj dgykrh gSA fp=k 4-11 bl ifj?kVuk
dks n'kkZrk gSA

tc ge /wi esa [kM+s gksrs gSa] rks ge xekZgV
vuqHko djrs gSaA lw;Z ls ge rd Å"ek oSQls igq¡prh
gS\ ;g pkyu vFkok laogu }kjk ge rd ugha
igq¡p ldrh D;ksafd bu nksuksa izØeksa esa Å"ek LFkkukarj.k
osQ fy, ekè;e vko';d gSA pw¡fd i`Foh rFkk lw;Z
osQ chp osQ vf/dka'k LFkku esa dksbZ ekè;e] tSls
ok;q ugha gS vr% lw;Z ls ge rd Å"ek ,d vU;
izØe }kjk vkrh gS ftls fofdj.k dgrs gSaA fofdj.k
}kjk Å"ek osQ LFkkukarj.k esa fdlh ekè;e tSls ok;q
vFkok ty dh vko';drk ugha gksrhA ekè;e fo|eku
gks ;k u gks] fofdj.k }kjk Å"ek dk LFkkukarj.k gks
ldrk gSA tc ge fdlh rkid (ghVj) osQ lkeus cSBrs
gSa] rks gesa blh izØe }kjk Å"ek izkIr gksrh gSA Tokyk ls
gVkdj j[kk dksbZ xeZ crZu BaMk gksrs le; viuh oqQN
Å"ek dks fofdj.k }kjk gh ifjos'k dks LFkkukarfjr djrk
gSA gekjk 'kjhj fofdj.k }kjk gh ifjos'k dks Å"ek nsrk
gS rFkk mlls Å"ek xzg.k djrk gSA

lHkh xeZ fiaM fofdj.kksa osQ :i esa Å"ek fofdfjr
djrs gSaA tc ;s Å"ek fofdj.k fdlh vU; oLrq ls
Vdjkrs gSa] rks budk oqQN Hkkx ijkofrZr gks tkrk gS]
oqQN Hkkx vo'kksf"kr gks tkrk gS rFkk oqQN Hkkx
ijkxr gks ldrk gSA Å"ek osQ vo'kksf"kr Hkkx osQ
dkj.k oLrq dk rki c<+ tkrk gSA /wi esa (ckgj)
tkrs le; vkidks Nkrs dk mi;ksx djus dk ijke'kZ
D;ksa fn;k tkrk gS\

4-5 lfnZ;ksa rFkk xfeZ;ksa esa gekjs iguus
osQ oL=kksa osQ izdkj

vki tkurs gSa fd xfeZ;ksa esa ge gYosQ jax osQ oL=kksa
dks ojh;rk nsrs gSa rFkk lfnZ;ksa esa ge xgjs jax osQ
diM+s iguuk ilan djrs gSaA ,slk D;ksa gS\ vkb,]
bldk irk yxk,¡A

fØ;kdyki 4-10

fVu osQ ,d tSls nks fMCcs yhft,A buesa ls ,d osQ
ckgjh i`"B dks dkyk rFkk nwljs osQ ckgjh i`"B dks
lI+ksQn ('osr) isaV dhft, (fp=k 4-12)A nksuksa fMCcksa
esa cjkcj ek=kk esa ty Hkfj, rFkk mUgsa nksigj osQ
le; yxHkx ,d ?kaVs osQ fy, /wi esa j[k nhft,A
nksuksa fMCcksa esa Hkjs ty osQ rki ekfi,A D;k vki
nksuksa osQ rki esa oqQN varj ikrs gSa\ fdl fMCcs esa

fp=k 4-12 dkys rFkk lI+ksQn i`"B osQ nks crZu

ty vf/d xeZ gS\ osQoy ty dks Nwdj Hkh vki
nksuksa osQ rki esa varj vuqHko dj ldrs gSaA

fØ;kdyki 4-11

fØ;kdyki 4-10 esa mi;ksx fd, x, nksuksa fMCcs
yhft,A bu nksuksa esa leku ek=kk esa leku rki
(yxHkx 60 °C) dk xje ty Hkfj,A nksuksa fMCcksa
dks fdlh dejs esa vFkok Nk;k esa jf[k,A 10&15
feuV osQ i'pkr izR;sd fMCcs osQ ty dk rki Kkr
dhft,A D;k nksuksa fMCcksa esa ty dk rki leku nj
ls de gqvk gS\

D;k bu fØ;kdykiksa ls vki ;g fu"d"kZ fudky
ldrs gSa fd xfeZ;ksa esa lI+ksQn ;k gYosQ jax osQ oL=k
rFkk lfnZ;ksa esa xgjs jax osQ oL=k iguuk vf/d
vkjkenk;d D;ksa izrhr gksrk gS\ xgjs jax osQ i`"B
vis{kkÑr vf/d Å"ek vo'kksf"kr djrs gSaA blfy,]
lfnZ;ksa esa xgjs jax osQ oL=k iguuk gesa lq[kn yxrk
gSA gYosQ jax osQ diM+s Å"eh; fofdj.kksa osQ vfèkdka'k
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Hkkx dks ijkofrZr dj nsrs gSaA blfy,] xfeZ;ksa esa gesa
gYosQ jax osQ oL=k vf/d vkjkensg yxrs gSaA

lfnZ;ksa esa Åuh oL=k gesa m".k cuk, j[krs gSa

lfnZ;ksa esa ge Åuh oL=k igurs gSaA Åu Å"ek&jks/h
gSA blosQ vfrfjDr] Åu osQ js'kksa osQ chp esa ok;q
iaQlh (VªSi) jgrh gSA ;g ok;q gekjs 'kjhj dh Å"ek

dks BaMs ifjos'k dh vksj fofdfjr gksus ls jksdrh gSA
vr% gesa m".krk dk vuqHko gksrk gSA

eku yhft,] lfnZ;ksa esa vkidks ̂ ,d eksVs dacy*
vFkok ^,d osQ Åij ,d tqM+s nks irys dacyksa* esa
ls fdlh ,d dk pquko djosQ mi;ksx djus dh NwV
gS rks vki buesa ls fdls pqusaxs vkSj D;ksa\ ;kn jf[k,!
nks dacyksa osQ chp esa ok;q dh ,d ijr fo|eku gSA

ge vius ?kjksa dks BaMk ;k xeZ j[kus osQ fy, dks;yk ;k ydM+h tSls b±/u vFkok fo|qr dk mi;ksx djrs
gSaA D;k ,sls Hkou cukuk laHko gS ftu ij ckgj dh xehZ ;k lnhZ dk dksbZ izHkko u iM+s] Hkou dh ckgjh
nhokj dks ;fn ,slk cuk;k tk, fd mlosQ chp esa ok;q dh ,d ijr can gks tk,] rks ,slk laHko fd;k tk
ldrk gSA ,slk djus dh ,d fof/ gS fd Hkou fuekZ.k esa [kks[kyh b±Vksa dk mi;ksx fd;k tk,] tks fd vktdy
miyC/ gSaA

vkius D;k lh[kk

n fdlh oLrq dh m".krk dh dksfV Kkr djus osQ fy, ge lnSo viuh Li'kZ&bafnz;
ij fo'okl ugha dj ldrsA

n rki fdlh oLrq dh m".krk dh dksfV dh eki gSA

n rkiekih og ;qfDr gS ftlls rki ekik tkrk gSA

n MkWDVjh FkekZehVj dk mi;ksx 'kjhj dk rki ekius osQ fy, fd;k tkrk gSA bl
FkekZehVj dk ifjlj 35 °C ls 42 °C gksrk gSA vU; iz;kstuksa osQ fy, ge
iz;ksx'kkyk rkiekih dk mi;ksx djrs gSaA bu rkiekfi;ksa dk ifjlj izk;% –10 °C

ls 110 °C gksrk gSA

n ekuo 'kjhj dk lkekU; rki 37 °C gSA

izeq[k 'kCn

lsfYl;l LosQy
pkyu
pkyd
laogu
oqQpkyd

vf/dre&U;wure rkiekih
Å"ek&jks/h
Fky lehj
leqnz lehj
fofdj.k

rki
rkiekih
FkekZehVj
vadh; rkiekih
iwfrjks/h
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n Å"ek mPp rki osQ fiaM ls fuEu rki osQ fiaM dh vksj LFkkukarfjr gksrh gSA ,d
oLrq ls nwljh oLrq esa Å"ek rhu izØeksa }kjk LFkkukarfjr gks ldrh gSA ;s gSa] pkyu]
laogu rFkk fofdj.kA

n Bkslksa esa izk;% Å"ek pkyu }kjk LFkkukarfjr gksrh gSA nzoksa rFkk xSlksa esa Å"ek laogu
}kjk LFkkukarfjr gksrh gSA fofdj.k }kjk Å"ek osQ LFkkukarj.k osQ fy, fdlh ekè;e
dh vko';drk ugha gksrhA

n tks inkFkZ vius ls gksdj Å"ek dks vklkuh ls izokfgr gksus nsrs gS mUgsa
Å"ek&pkyd dgrs gSaA

n xgjs jax dh oLrq,¡ gYosQ jax dh oLrqvksa dh vis{kk Å"eh; fofdj.kksa dh vPNh
vo'kks"kd  gksrh gSaA ;gh dkj.k gS fd ge xfeZ;ksa esa gYosQ jax osQ oL=kksa esa vfèkd
vkjke dk vuqHko djrs gSaA

n lfnZ;ksa esa Åuh oL=k geas xje j[krs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd Åu Å"ek&jksèkh
gS rFkk blosQ js'kksa osQ chp esa ok;q iaQlh (VªSi) gksrh gSA

vH;kl

1- iz;ksx'kkyk rkiekih rFkk MkWDVjh FkekZehVj osQ chp lekurk,¡ rFkk varj fyf[k,A

2- Å"ek pkyd rFkk Å"ek&jks/h] izR;sd osQ nks mnkgj.k nhft,A

3- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

(d) dksbZ oLrq fdruh xje gS bldh tkudkjh &&&&&&&&&&&&&&& }kjk izkIr gksrh
gSA

([k) mcyrs gq, ikuh dk rki &&&&&&&&&&&&&&& rkiekih ls ugha ekik tk ldrkA

(x) rki dks fMxzh &&&&&&&&&&&&&&& esa ekirs gSaA

(?k) fcuk fdlh ekè;e }kjk Å"ek LFkkukarj.k osQ izØe dks  &&&&&&&&&&&&&&&

dgrs gSaA

(p) LVhy dh ,d BaMh pEep xeZ nw/ osQ I;kys esa j[kh xbZ gSA ;g vius nwljs
fljs rd Å"ek dk LFkkukarj.k &&&&&&&&&&&&&&& izØe }kjk djsxhA

(N) gYosQ jax osQ oL=kksa dh vis{kk &&&&&&&&&&&&&&& jax osQ oL=k Å"ek dk vfèkd
vo'kks"k.k djrs gSaA
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4- dkWye A esa fn, dFkuksa dk dkWye B osQ 'kCnksa ls feyku dhft,µ

dkWye A dkWye B

(d) Fky lehj osQ cgus dk le; (i) xfeZ;k¡

([k) leqnz lehj osQ cgus dk le; (ii) lfnZ;k¡

(x) xgjs jax osQ diM+s ilUn djus dk le; (iii) fnu

(?k) gYosQ jax osQ diM+s ilUn djus dk le; (iv) jkr

5- lfnZ;ksa esa ,d eksVk oL=k iguus osQ rqyuk esa mlh eksVkbZ dk dbZ ijrksa dk cuk
oL=k vfèkd m".krk D;ksa iznku djrk gS\ O;k[;k dhft,A

6- fp=k 4-13 dks nsf[k,A vafdr dhft,
fd dgk¡&dgk¡ pkyu] laogu rFkk fofdj.k
}kjk Å"ek LFkkukarfjr gks jgh gSA

fp=k 4-13

7- xje tyok;q osQ LFkkuksa ij ;g ijke'kZ fn;k tkrk gS fd ?kjksa dh ckgjh nhokjksa
ij 'osr (lI+ksQn) isUV fd;k tk,A O;k[;k dhft,A

8- 30 °C osQ ,d fyVj ty dks 50 °C osQ ,d fyVj ty osQ lkFk feyk;k x;kA
feJ.k dk rki gksxk

(d) 80 °C

([k) 50 °C ls vf/d ysfdu 80 °C ls de

(x) 20 °C

(?k) 30 °C rFkk 50 °C osQ chp

9- 40 °C rki dh yksgs dh fdlh xksyh dks dVksjh esa Hkjs 40 °C rki osQ ty esa
Mqck;k x;kA bl izfØ;k esa Å"ek

(d) yksgs dh xksyh ls ty dh vksj LFkkukarfjr gksxhA

([k) u rks yksgs dh xksyh ls ty dh vksj vkSj u gh ty ls yksgs dh xksyh dh
vksj LFkkukarfjr gksxhA
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(x) ty ls yksgs dh xksyh dh vksj LFkkukarfjr gksxhA

(?k) nksuksa osQ rki esa o`f¼ dj nsxhA

10- ydM+h dh ,d pEep dks vkblØhe osQ I;kys esa Mqcks;k x;k gSA bldk nwljk
fljk

(d) pkyu osQ dkj.k BaMk gks tk,xkA

([k) laogu osQ dkj.k BaMk gks tk,xkA

(x) fofdj.k osQ dkj.k BaMk gks tk,xkA

(?k) BaMk ugha gksxkA

11- LVsuysl bLikr dh dM+kgh esa izk;% dkWij (rk¡cs) dh ryh yxkbZ tkrh gSA bldk
dkj.k gks ldrk gS

(d) rk¡cs dh ryh dM+kgh dks vf/d fVdkÅ cuk nsrh gSA

([k) ,slh dM+kgh ns[kus esa lqUnj yxrh gSA

(x) LVsuysl bLikr dh vis{kk rk¡ck Å"ek dk vPNk pkyd gSA

(?k) LVsuysl bLikr dh vis{kk rk¡cs dks lkiQ djuk vf/d vklku gSA

foLrkfjr vè;;u&fØ;kdyki ,oa ifj;kstuk dk;Z

1- fdlh MkWDVj ;k vius fudV osQ fdlh LokLF; osQanz ij tkb,A MkWDVj dks fdlh
jksxh dk rki ekirs gq, nsf[k,A ;g tkuus dk iz;kl dhft, fd

(d) rkiekih dk mi;ksx djus ls igys og mls fdlh nzo esa D;ksa Mqcksrh gS\

([k) rkiekih dks thHk osQ uhps D;ksa j[krs gSa\

(x) 'kjhj dk rki ekius osQ fy, rkiekih dks eq¡g osQ vfrfjDr D;k 'kjhj osQ
fdlh vU; Hkkx ij Hkh j[kk tk ldrk gS\

(?k) 'kjhj osQ fofHkUu Hkkxksa dk rki leku gS ;k vyx&vyx gSA

      vki blh izdkj osQ vU; iz'u iwNdj vfrfjDr tkudkjh izkIr dj ldrs gSaA

2- fdlh i'kq fpfdRld osQ ikl tkb, vkSj  muls ikyrw i'kqvksa rFkk if{k;ksa osQ
lkekU; rki osQ ckjs esa tkudkjh izkIr dhft, rFkk ppkZ dhft,A

3- yksgs dh fdlh NM+ ij irys dkxt dh i^h dldj yisfV,A NM+ dks yxkrkj
?kqekrs gq, tyrh gqbZ eksecÙkh osQ Åij j[kdj dkxt dks tykus dk iz;Ru
dhft,A D;k ;g ty ikrk gS\ vius izs{k.k dh O;k[;k dhft,A
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D;k vki tkurs gSa\

lsfYl;l LosQy dh vfHkdYiuk LohMu osQ [kxksy'kkL=kh ,saMlZ lsfYl;l us 1742
esa dhA vuks[kh ckr ;g Fkh fd mUgksaus ty dk DoFkukad (mcyus dk rki) 0 °C

rFkk fgekad (teus dk rki) 100 °C fu/kZfjr fd;kA rFkkfi bl Øe dks cgqr 'kh?kz
gh myV fn;k x;kA

fp=k 4-14

4- dkxT+k dh ,d 'khV yhft,A bl ij fp=k 4-14 esa n'kkZ, vuqlkj ,d lfiZy
(LikbjWy) cukb,A dkxT+k dks js[kk osQ vuqfn'k dkfV,A fp=k 4-14 esa n'kkZ,
vuqlkj dkxT+k dks tyrh gqbZ eksecÙkh osQ Åij yVdkb,A nsf[k, D;k gksrk gSA
bldh O;k[;k dhft,A

è;ku jf[k,! lfiZy dk fupyk Hkkx Tokyk osQ Bhd Åij bruh Å¡pkbZ ij gks fd
mlesa vkx u yxsA

5- ikjn'khZ dk¡p dh pkSM+s eq¡g dh nks ,d&tSlh cksry yhft,A ,d cksry esa
iksVSf'k;e ijeSaxusV osQ oqQN fØLVy ;k L;kgh dh oqQN cw¡nsa Mkfy,A bl cksry
dks xeZ ikuh ls iwjk Hkfj,A nwljh cksry dks BaMs ikuh ls iwjk Hkfj,A BaMs ikuh dh
cksry dks ,d eksVs dkxT+k tSls iksLVdkMZ ls <fd,A iksLVdkMZ dks ,d gkFk ls
nckdj jf[k, rFkk nwljs gkFk ls cksry dks idfM+,A cksry dks myVk dhft, rFkk
bldks xeZ ikuh dh cksry osQ Åij jf[k,A nksuksa cksryksa dks dldj idfM+,A
fdlh nwljs O;fDr ls iksLVdkMZ dks [khapus osQ fy, dfg,A nsf[k, D;k gksrk gSA
O;k[;k dhft,A
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vEy] {kkjd vkSj yo.k5
v ius nSfud thou esa ge uhacw] beyh] ued]

'kDdj vkSj fljosQ tSls vusd inkFkks± dk
mi;ksx djrs gSaA D;k bu lcdk Lokn ,d leku
gksrk gS\ vkb,] ge lkj.kh 5-1 esa lwphc¼ fd,
x, oqQN [kk| inkFkks± osQ Lokn ij è;ku nsaA ;fn
vkius buesa ls fdlh Hkh inkFkZ dk Lokn ugha p[kk
gks] rks mls pf[k, vkSj ifj.kkeksa dks lkj.kh 5-1
esa fyf[k,A

5-1 vEy vkSj {kkjd
ngh] uhacw dk jl] larjs dk jl vkSj fljosQ dk Lokn
[k^k gksrk gSA bu inkFkks± dk Lokn [k^k blfy, gksrk
gS] D;ksafd buesa vEy (,flM) gksrs gSaA ,sls inkFkks±
dh jklk;fud izÑfr vEyh; gksrh gSA ,flM 'kCn
dh mRifÙk ySfVu 'kCn ,fl;j ls gqbZ gS] ftldk
vFkZ gS [k^kA bu inkFkks± esa ik, tkus okys vEy
izkÑfrd vEy gksrs gSaA

[kkus dk lksMk (csfdax lksMk) oSQlk gksrk gS\ D;k
bldk Lokn Hkh [k^k gS\ ;fn ugha] rks bldk Lokn
oSQlk gS\ D;ksafd bldk Lokn [k^k ugha gS] ftldk
eryc gS] blesa dksbZ vEy ugha gSA bldk Lokn
dM+ok gSA ;fn vki blosQ foy;u dks viuh v¡xqfy;ksa
osQ chp jxM+sa] rks ;g lkcqu tSlk fpduk yxrk gSA
lkekU;r% ,sls inkFkZ] ftudk Lokn dM+ok gksrk gS
vkSj tks Li'kZ djus ij lkcqu tSls yxrs gSa]
{kkjd dgykrs gSaA bu inkFkks± dh izÑfr {kkjdh;
dgykrh gSA

lkj.kh 5-1

inkFkZ Lokn ([k^k@dM+ok@
dksbZ vU;)

uhacw dk jl

larjs dk jl

fljdk

ngh

beyh

'kDdj

ued

vk¡oyk

[kkus dk lksMk

vaxwj

dPpk vke

[khjk

D;k eSa lHkh inkFkks± dk Lokn Kkr
djus osQ fy, mUgsa p[k ldrk gw¡\

ughaA D;k rqeus psrkouh ugha i<+h\
gesa vKkr inkFkks± dks ugha p[kuk

pkfg,A ;s gesa gkfu igq¡pk ldrs gSaA

vki ns[ksaxs fd buesa ls oqQN inkFkks± dk Lokn
[k^k] oqQN dk dM+ok] oqQN dk ehBk vkSj oqQN dk
uedhu gSA

psrkouh

§ fdlh Hkh oLrq dks rc rd er pf[k,] tc rd
fd ,slk djus osQ fy, vkils dgk u tk,A

§ fdlh Hkh oLrq dks rc rd Li'kZ u djsa] tc
rd fd ,slk djus osQ fy, vkils dgk u tk,A
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fp=k 5-1 (a) ykbosQu vkSj (b) yky o uhyk fyVel i=k

5-2 gekjs vkl&ikl osQ izkÑfrd lwpd
fyVel% ,d izkÑfrd jatd
lcls lkekU; :i ls mi;ksx fd;k tkus okyk
izkÑfrd lwpd fyVel gSA bls ykbosQuksa ('kSd)
ls fu"df"kZr fd;k tkrk gS (fp=k 5-1a)A vklqr
ty esa bldk jax ekWo (uhy'kks.k) gksrk gSA tc bls
vEyh; foy;u esa feyk;k tkrk gS] rks ;g yky gks
tkrk gS vkSj tc {kkjh; foy;u esa feyk;k tkrk gS]
rks ;g uhyk gks tkrk gSA ;g foy;u osQ :i esa
vFkok dkxT+k dh if^;ksa osQ :i esa miyC/ gksrk
gS] ftUgsa fyVel i=k dgrs gSaA lkekU;r% ;g yky
vkSj uhys fyVel i=k osQ :i esa miyC/ gksrk
gS (fp=k 5-1b)A

D;k vki tkurs gSa\

vEy dk uke fdlesa ik;k tkrk gS

,slhfVd vEy fljdk

I+kQkWfeZd vEy phaVh dk Mad

lkbfVªd vEy uhacw oqQy osQ (flVªl) iQy

tSls larjk] uhacw vkfn

ySfDVd vEy ngh

vkWDlsfyd vEy ikyd

,sLdkWfcZd vEy vk¡oyk] flVªl iQy
(foVkfeu C)

VkVZfjd vEy beyh] vaxwj] dPps vke vkfn

Åij crk, x, lHkh vEy izÑfr esa ik, tkrs gSa

{kkjd dk uke fdlesa ik;k tkrk gS

oSQfYl;e gkbMªkWDlkbM pwus dk ikuh

veksfu;e gkbMªkWDlkbM f[kM+dh osQ dk¡p vkfn

lkI+kQ djus osQ fy,
mi;qDr ektZd

lksfM;e gkbMªkWDlkbM@ lkcqu
iksVSf'k;e gkbMªkWDlkbM

eSXuhf'k;e gkbMªkWDlkbM nwf/;k eSXuhf'k;e

(feYd vkWiQ eSXuhf'k;k)

;fn ge fdlh inkFkZ dks p[k ugha ldrs gSa] rks
gesa mldh izÑfr oSQls Kkr gksxh\

dksbZ inkFkZ vEyh; gS vFkok {kkjdh;] bldk
ijh{k.k djus osQ fy, fo'ks"k izdkj osQ inkFkks ±
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;s inkFkZ lwpd
dgykrs gSaA lwpdksa dks tc vEyh; vFkok {kkjdh;
inkFkZ;qDr foy;u esa feyk;k tkrk gS] rks mudk
jax cny  tkrk gSA gYnh] fyVel] xqM+gy dh
ia[kqfM+;k¡ vkfn oqQN izkÑfrd :i ls ik, tkus
okys lwpd gSaA

(b)

(a)
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vEy] {kkjd vkSj yo.k 53

fØ;kdyki 5-1

§ IykfLVd osQ fdlh I;kys] dVksjs ;k ij[kuyh esa
uhacw dk jl ysdj mlesa FkksM+k ikuh feykb,A

§ MªkWij dh lgk;rk ls mi;qZDr foy;u dh ,d cw¡n dks
yky fyVel i=k ij Mkfy, (fp=k 5-2)A

pwus dk ikuh cukus osQ fy, fdlh cksry esa pwus dh
oqQN ek=kk ikuh esa ?kksfy,A foy;u dks Hkyh&Hkk¡fr
fgykdj oqQN nsj j[kk jgus nhft,A vc cksry osQ
Åijh Hkkx ls oqQN nzo dks fdlh crZu esa fuFkkj
yhft,A ;g nzo gh pwus dk ikuh gSA

D;k vkidh lwph esa oqQN ,sls foy;u gSa] ftudk
fyVel i=k ij dksbZ izHkko ugha gksrk\ bu inkFkks± osQ
uke fyf[k,A

,sls foy;u] tks yky vFkok uhys fyVel i=k osQ
jax dks ifjofrZr ugha djrs] mnklhu foy;u dgykrs
gSaA ,sls inkFkZ u rks vEyh; gksrs gSa vkSj u gh
{kkjdh;A

gYnh ,d vU; izkÑfrd lwpd gS

fØ;kdyki 5-2

§ ,d pEep gYnh ikmMj yhft,A blesa FkksM+k
ty feykdj bldk isLV cukb,A

§ L;kgh lks[rk (CykWfVax isij) ;k fI+kQYVj i=k ij
gYnh dk isLV yxkdj gYnh i=k cukb, vkSj
mls lq[kk yhft,A gYnh i=k dh iryh&iryh
if^;k¡ dkV yhft,A

§ gYnh i=k dh i^h ij ,d cw¡n lkcqu dk foy;u
Mkfy,A

vki D;k ns[krs gSa\
blh izdkj lkj.kh 5-3 esa fn, x, foy;uksa dk

ijh{k.k dhft,] vkSj vius izs{k.kksa dks lkj.kh 5-3 esa
uksV dhft,A vki vU; inkFkks± osQ foy;uksa ls Hkh
ijh{k.k dj ldrs gSaA

lkj.kh 5-2

ijh{k.k yky fyVel uhys fyVel fu"d"kZ
foy;u i=k ij izHkko i=k ij izHkko

fp=k 5-2 fyVel ijh{k.k djrs gq, cPps

D;k blosQ jax esa dksbZ ifjorZu gksrk gS\
§ blh ijh{k.k dks uhys fyVel i=k osQ lkFk

nksgjkb,A
uksV dhft, fd D;k jax esa dksbZ ifjorZu gks jgk gS\
blh fØ;kdyki dks fuEufyf[kr inkFkks± osQ lkFk

nksgjkb,%
uyosQ dk ikuh] viektZd (fMVts±V) dk ?kksy]

okfrr is; inkFkZ] lkcqu dk foy;u] 'kSEiw] lkekU;
ued dk foy;u] 'kDdj dk foy;u] fljdk]
csfoaQx lksMs dk foy;u] nwf/;k eSXuhf'k;e] /kou
lksMs dk foy;u rFkk pwus dk ikuh (;fn laHko gks]
rks foy;u vklqr ty esa cuk,¡)A

vius izs{k.kksa dks lkj.kh 5-2 esa uksV dhft,A
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tc eSa 'kq"d fyVel i=k [kkus osQ
lksMs osQ Bksl d.k j[krk gw¡] rks eq>s
lgh ifj.kke ugha feyrsA D;ksa\

[kkus osQ lksMs dk foy;u cukdj
ijh{k.k djksA

vc eSa le> x;k fd esjh lI+ksQn
deh”k ij iM+k gYnh dk nkx lkcqu ls
èkksus ij yky D;ksa gks tkrk gSA ,slk
blfy, gksrk gS] D;ksafd lkcqu dk

foy;u {kkjdh; gksrk gSA

vki viuh ekrkth osQ tUefnu ij] muosQ fy,
fo'ks"k cèkkbZ i=k cuk ldrs gSaA lkns lisQn dkxT+k
dh 'khV ij gYnh dk isLV yxkb, vkSj mls lq[kk
yhft,A #bZ osQ iQkgs dh lgk;rk ls bl ij pwus osQ
ikuh ls ,d [kwclwjr iwQy cukb,A vkidks ,d
lqanj c/kbZ i=k fey tk,xkA

gYnh dk isLV pwus dk ikuh

lkj.kh 5-3

ijh{k.k foy;u gYnh osQ fVIi.kh
foy;u ij izHkko

uhacw dk jl

larjs dk jl

fljdk

nwf/;k eSXuhf'k;e

[kkus dk lksMk

pwus dk ikuh

'kDdj

ued

lwpd osQ :i esa xqM+gy osQ iq"i

fØ;kdyki 5-3

xqM+gy osQ iq"i dh oqQN ia[kqfM+;k¡ ,d=k dhft, vkSj
mUgsa fdlh chdj esa j[k nhft,A blesa FkksM+k xje
ty feykb,A feJ.k dks oqQN le; rd jf[k,] tc
rd ty jaxhu u gks tk,A jaxhu ty dks lwpd osQ
:i esa mi;ksx dhft,A bl lwpd dh ik¡p&ik¡p cw¡nsa
lkj.kh 5-4 esa fn, x, izR;sd foy;u esa feykb,A

lkj.kh 5-4

ijh{k.k foy;u vkjafHkd jax vafre jax

'kSEiw (ruq foy;u)

uhacw dk jl

lksMk ty

lksfM;e gkbMªkstu
dkcksZusV dk foy;u

fljdk

'kDdj dk foy;u

ued dk foy;u

lwpd dk vEyh;] {kkjdh; vkSj mnklhu foy;uksa
ij D;k izHkko iM+rk gS\ xqM+gy osQ iq"i dk lwpd
vEyh; foy;uks a dks xgjk xqykch (estsUVk)
vkSj {kkjdh; foy;uks a dks gjk dj nsrk gS
(fp=k 5-3)A
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5-3 mnklhuhdj.k

geus i<+k gS fd vEy uhys fyVel dks yky dj
nsrs gSa vkSj {kkjd yky fyVel dks uhyk dj nsrs gSaA
vkb,] vc ;g ns[ksa fd tc fdlh vEy dks fdlh
{kkjd esa feyk;k tkrk gS] rks D;k gksrk gS\

ge ml lwpd dk mi;ksx djus tk jgs gSa]
ftldk vkius vHkh rd mi;ksx ugha fd;k gSA bls
fI+kQukWYiQFksfyu dgrs gSaA

fØ;kdyki 5-5

(;g fØ;kdyki f'k{kd }kjk d{kk esa funf'kZr
fd;k tkuk pkfg,A)
fdlh ij[kuyh osQ ,d&pkSFkkbZ Hkkx dks ruq
gkbMªksDyksfjd vEy ls Hkj yhft,A bldk jax uksV
dhft,A fI+kQukWYiQFksfyu foy;u osQ jax dks Hkh uksV
dhft,A lwpd osQ 2&3 cw¡n vEy esa feykb,

lkj.kh 5-5

vEy dk uke fyVel gYnh osQ xqM+gy osQ
i=k ij i=k ij iq"i osQ lwpd
izHkko izHkko dk izHkko

gkbMªksDyksfjd
vEy (HCl)

vki bu izkÑfrd lwpdksa dks cukdj muls
vEyh;] {kkjdh; vkSj mnklhu foy;uksa esa jax ifjorZu
ns[kus dk iz;kl dj ldrs gSaA

igsyh vkiosQ fy, fuEufyf[kr leL;k ysdj
vkbZ gSA

oSQfYl;e gkbMªkWDlkbM (pwus dk ikuh)A buesa ls
izR;sd foy;u ij rhuksa lwpdksa osQ izHkko dks iznf'kZr
dhft,A vius izs{k.kksa dks lkj.kh 5-5 esa fyf[k,A

psrkouh

iz;ksx'kkyk vEyksa vkSj {kkjdksa osQ j[kj[kko rFkk
mi;ksx esa vR;f/d lko/kuh cjruh pkfg,] D;ksafd
;s la{kkjd izÑfr osQ gksrs gSa] tks Ropk esa tyu
mRiUu djrs gSa vkSj mls gkfu igq¡pkrs gSaA

fp=k 5-3 xqM+gy dk iq"i vkSj mlls rS;kj fd;k x;k lwpd

vEy {kkjdlwpd

xqM+gy
dk iq"i

dkWI+kQh dk jax gS Hkwjk
vkSj Lokn gS dM+ok
vEy gS ;g] ;k gS {kkj
iz'u cM+k gh gS nq'okj
Lokn osQ dkj.k ls vutku
fcuk ijh{k.k gks uk Kku

fØ;kdyki 5-4

f'k{kd@f'kf{kdk ls visf{kr gS fd os vius fo|ky;
dh iz;ksx'kkyk vFkok vkl&ikl osQ fdlh fo|ky;
ls fuEufyf[kr jlk;uksa osQ ruq foy;u ysaA gkbMªksDyksfjd
vEy] lYÝ;wfjd vEy] ukbfVªd vEy] ,slhfVd vEy]
lksfM;e gkbMªkWDlkbM] veksfu;e gkbMªkWDlkbM rFkk
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dh ,d cw¡n feykb,A D;k jax esa dksbZ ifjorZu gksrk
gS\ foy;u iqu% xqykch gks tkrk gSA

;g Li"V gS fd tc foy;u {kkjdh; gksrk gS]
rks fI+kQukWYiQFksfyu xqykch jax nsrk gSA blosQ foijhr]
tc foy;u vEyh; gksrk gS] rks ;g jaxghu jgrk gSA

tc fdlh vEyh; foy;u esa {kkjdh; foy;u
feyk;k tkrk gS rks nksuksa foy;u ,d nwljs osQ izHkko
dks mnklhu dj nsrs gSaA tc fdlh vEy vkSj {kkjd
osQ foy;u dks mfpr ek=kk esa feyk;k tkrk gS]
rks foy;u dh izÑfr u rks vEyh; jgrh gS vkSj u
gh {kkjdh;A nwljs 'kCnksa esa] vEy rFkk {kkjd nksuksa
dh gh izÑfr yqIr gks tkrh gSaA bl izdkj cuk
foy;u u rks vEyh; gksrk gS vkSj u gh {kkjdh;A
mnklhuhdj.k osQ rRdky ckn ij[kuyh dks Li'kZ
djsaA vkius D;k vuqHko fd;k\ mnklhuhdj.k
vfHkfØ;k esa lnSo Å"ek fudyrh gS] vFkkZr~ fueqZDr
gksrh gSA fueqZDr Å"ek ls vfHkfØ;k feJ.k dk rki
c<+ tkrk gSA

mnklhuhdj.k vfHkfØ;k esa u;k inkFkZ fufeZr
gksrk gS] tks yo.k dgykrk gSA yo.k vEyh;]
{kkjdh; vFkok mnklhu izÑfr dk gks ldrk gSA
vr% mnklhuhdj.k dks fuEu :i esa ifjHkkf"kr fd;k
tk ldrk gS%

fdlh vEy vkSj fdlh {kkjd osQ chp gksus
okyh vfHkfØ;k mnklhuhdj.k dgykrh gSA bl
izØe esa Å"ek osQ fueqZDr gksus osQ lkFk&lkFk
yo.k vkSj ty fufeZr gksrs gSaA

D;k vki vEy o"kkZ 'kCn ls ifjfpr gSa\ D;k vkius dHkh vEy o"kkZ osQ {kfrdkjh izHkkoksa osQ ckjs esa lquk
gS\ tSlk fd uke ls irk pyrk gS] tc o"kkZ ty esa vEy dh ek=kk vR;f/d gksrh gS] rks og vEy o"kkZ
dgykrh gSA o"kkZ ty esa ;s vEy dgk¡ ls vkrs gSa\ o"kkZ ty] vEyh; blfy, gks tkrk gS] D;ksafd dkcZu
MkbvkWDlkbM] lYI+kQj MkbvkWDlkbM vkSj ukbVªkstu MkbvkWDlkbM tSlh xSlsa (tks ok;q esa iznw"kdksa osQ :i esa
fueqZDr gksrh gS) o"kkZ ty esa ?kqydj Øe'k% dkcksZfud vEy] lYÝ+;wfjd vEy vkSj ukbfVªd vEy cukrh gSaA
vEy o"kkZ] Hkouksa] ,sfrgkfld bekjrksa] ikS/ksa vkSj tarqvksa dks {kfr igq¡pk ldrh gSA

fp=k 5-4 mnklhuhdj.k dk izØe

{kkjd

vEy$lwpd

(fp=k 5-4)A ij[kuyh dks /hjs&/hjs fgykb,A
D;k vkidks vEy osQ jax esa dksbZ ifjorZu fn[kkbZ
nsrk gS\

vEyh; foy;u esa MªkWij ls lksfM;e gkbMªkWDlkbM
dh ,d cw¡n Mkfy,A ij[kuyh dks /hjs&/hjs fgykb,A
D;k foy;u osQ jax esa dksbZ ifjorZu gksrk gS\ foy;u
dks fujarj fgykrs gq, cw¡n&cw¡n djosQ lksfM;e
gkbMªkWDlkbM foy;u Mkyuk rc rd tkjh jf[k,]
tc rd fd gYdk xqykch jax u vk tk,A

vc blesa ruq gkbMªksDyksfjd vEy dh ,d cw¡n
vkSj feykb,A vki D;k ns[krs gSa\ D;k foy;u iqu%
jaxghu gks tkrk gS\ fiQj ls lksfM;e gkbMªkWDlkbM
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vEy $ {kkjd → yo.k $ ty
(Å"ek fueZqDr gksrh gS)

fuEufyf[kr vfHkfØ;k bldk mnkgj.k gS%
gkbMªksDyksfjd vEy (HCl) + lksfM;e gkbMªkWDlkbM

(NaOH) → lksfM;e DyksjkbM (NaCl)

+ ty (H
2
O) + (Å"ek)

cw>ks us pwus osQ ikuh esa ruq lYÝ;wfjd vEy feyk;kA
vfHkfØ;k feJ.k xeZ gks tk,xk vFkok BaMk\

5-4  nSfud thou esa mnklhuhdj.k osQ
mnkgj.k

vikpu

gekjs vkek'k; esa gkbMªksDyksfjd vEy ik;k tkrk gSA
vki vè;k; 2 esa i<+ pqosQ gSa fd ;g Hkkstu osQ
ikpu esa gekjh lgk;rk djrk gS] ysfdu vkek'k; esa
vEy dh vko';drk ls vf/d ek=kk gksus ls vikpu
gks tkrk gSA dHkh&dHkh vikpu dkiQh d"Vnk;d
gksrk gSA vikpu ls eqfDr ikus osQ fy, ge nwf/;k
eSXuhf'k;e tSlk dksbZ izfrvEy ysrs gSa ftlesa eSXuhf'k;e
gkbMªkWDlkbM gksrk gSA ;g vR;f/d vEy osQ izHkko
dks mnklhu dj nsrk gSA

phaVh dk Mad

tc phaVh dkVrh gS rks ;g Ropk esa vEyh; nzo
Mky nsrh gSA Mad osQ izHkko dks ueh;qDr [kkus dk

lksMk (lksfM;e gkbMªkstudkcksZusV) vFkok oSQysekbu
foy;u eydj mnklhu fd;k tk ldrk gS] ftlesa
ftad dkcksZusV gksrk gSA

e`nk mipkj

jklk;fud moZjdksa dk vR;f/d mi;ksx e`nk dks
vEyh; cuk nsrk gSA ;fn e`nk vR;f/d vEyh;
vFkok vR;f/d {kkjdh; gks] rks ikniksa (ikS/kas)
dh o`f¼ vPNh ugha gksrhA tc e`nk vR;f/d
vEyh; gksrh gS] rks mls fcuk cq>k gqvk pwuk
(oSQfYl;e vkWDlkbM) vFkok cq>k gqvk pwuk
(oSQfYl;e gkbMªkWDlkbM) tSls {kkjdksa ls mipkfjr
fd;k tkrk gSA ;fn e`nk {kkjdh; gks] rks blesa tSo
inkFkZ feyk, tkrs gSaA tSo inkFkZ (dEiksLV [kkn~)
e`nk esa vEy fueqZDr djrs gSa] tks mldh {kkjdh;
izÑfr dks mnklhu dj nsrs gSaA

dkj[kkuksa dk vif'k"V

vusd dkj[kkuksa osQ vif'k"V (dpjs) esa vEyh;
inkFkZ fefJr gksrs gSaA ;fn ,sls vif'k"V inkFkks± dks
lhèks gh tyk'k;ksa o ufn;ksa esa cgus fn;k (folftZr
fd;k) tk,] rks eNyh vkSj vU; tyh; thoksa dks
vEy u"V dj ldrs gSaA vr% dkj[kkus osQ vif'k"V
dks tyk'k;ksa o ufn;ksa esa folftZr djus ls igys
{kkjdh; inkFkZ feykdj mnklhu fd;k tkrk gSA

izeq[k 'kCn

vEy
{kkjd

lwpd
mnklhu foy;u

mnklhuhdj.k
yo.k

vkius D;k lh[kk

n vEy Lokn esa [k^ s gksrs gSaA lkekU;r% {kkjdksa dk Lokn dM+ok gksrk gS rFkk mudk
Li'kZ lkcqu tSlk gksrk gSA
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foKku58

vH;kl

1- vEyksa vkSj {kkjdksa osQ chp varj crkb,A

2- vusd ?kjsyw mRiknksa] tSls f[kM+dh lkI+kQ djus osQ ektZdksa vkfn esa veksfu;k ik;k tkrk gSA
;s yky fyVel dks uhyk dj nsrs gSaA budh izÑfr D;k gS\

3- ml lzksr dk uke crkb,] ftlls fyVel foy;u dks izkIr fd;k tkrk gSA bl foy;u
dk D;k mi;ksx gS\

4- D;k vklqr ty vEyh;@{kkjdh;@mnklhu gksrk gS\ vki bldh iqf"V oSQls djsaxsA

5- mnklhuhdj.k osQ izØe dks ,d mnkgj.k nsrs gq, le>kb,A

6- fuEufyf[kr dFku ;fn lgh gSa] rks (T) vFkok xyr gSa] rks (F) fyf[k,A

(d) ukbfVªd vEy yky fyVel dks uhyk dj nsrk gSA

([k) lksfM;e gkbMªkWDlkbM uhys fyVel dks yky dj nsrk gSA

(x) lksfM;e gkbMªkWDlkbM vkSj gkbMªksDyksfjd vEy ,d&nwljs dks mnklhu djosQ yo.k
vkSj ty cukrs gSaA

(?k) lwpd og inkFkZ gS] tks vEyh; vkSj {kkjdh; foy;uksa esa fHkUu jax fn[kkrk gSA

(p) nar {k;] {kkj dh mifLFkfr osQ dkj.k gksrk gSA

7- nksjth osQ jSLVksjsUV esa 'khry (e`nq) is; dh oqQN cksrysa gSaA ysfdu nqHkkZX; ls os fpfÉr
ugha gSaA mls xzkgdksa dh ek¡x osQ vuqlkj is; ijkslus gSaA ,d xzkgd vEyh; is; pkgrk gS]
nwljk {kkjdh; vkSj rhljk mnklhu is; pkgrk gSA nksjth ;g oSQls r; djsxk] fd dkSu&lh
cksry fdl xzkgd dks nsuh gSA

n vEy uhys fyVel dks yky dj nsrs gSaA {kkjd yky fyVel dks uhyk dj
nsrs gSaA

n os inkFkZ] tks u rks vEyh; gksrs gSa vkSj u gh {kkjdh;] mnklhu dgykrs gSaA

n ,sls inkFkks± osQ foy;u] tks vEyh;] {kkjdh; vkSj mnklhu foy;u esa fHkUu jax
n'kkZrs gSa] lwpd dgykrs gSaA

n vEy vkSj {kkjd ,d&nwljs dks mnklhu djosQ yo.k cukrs gSaA yo.k vEyh;]
{kkjdh; vFkok mnklhu izÑfr osQ gksrs gSaA
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vEy] {kkjd vkSj yo.k 59

8- le>kb,] ,slk D;ksa gksrk gS%

(d) tc vki vfrvEyrk ls ihfM+r gksrs gSa] rks izfrvEy dh xksyh ysrs gSaA

([k) tc phaVh dkVrh gS] rks Ropk ij oSQysekbu dk foy;u yxk;k tkrk gSA

(x) dkj[kkus osQ vif'k"V dks tyk'k;ksa esa cgkus ls igys mls mnklhu fd;k
tkrk gSA

9- vkidks rhu nzo fn, x, gSa] ftuesa ls ,d gkbMªksDyksfjd vEy gS] nwljk lksfM;e
gkbMªkWDlkbM vkSj rhljk 'kDdj dk foy;u gSA vki gYnh dks lwpd osQ :i esa
mi;ksx djosQ mudh igpku oSQls djsaxs\

10- uhys fyVel i=k dks ,d foy;u esa Mqcks;k x;kA ;g uhyk gh jgrk gSA foy;u
dh izÑfr D;k gS\ le>kb,A

11- fuEufyf[kr oDrO;ksa dks è;ku ls i<+sa%

(d) vEy vkSj {kkjd nksuksa lHkh lwpdksa osQ jaxksa dks ifjofrZr dj nsrs gSaA

([k) ;fn dksbZ lwpd vEy osQ lkFk jax ifjofrZr dj nsrk gS] rks og {kkjd osQ
lkFk jax ifjorZu ugha djrkA

(x) ;fn dksbZ lwpd {kkjd osQ lkFk jax ifjofrZr djrk gS] rks og vEy osQ
lkFk jax ifjorZu ugha djrkA

(?k) vEy vkSj {kkjd esa jax ifjorZu lwpd osQ izdkj ij fuHkZj djrk gSA

Åij fy[ks oDrO;ksa esa ls dkSu&ls oDrO; lgh gSa\

(i) lHkh pkj

(ii) (d) vkSj (?k)

(iii) ([k) (x) vkSj (?k)

(iv) osQoy (?k)

foLrkfjr vf/xe&fØ;kdyki vkSj ifj;kstuk dk;Z

1- vEyksa vkSj {kkjdksa osQ Kku dk mi;ksx djrs gq,] [kkus osQ lksMs vkSj pqoaQnj dh
lgk;rk ls ,d xqIr lans'k fyf[k,A le>kb, ;g oSQls dk;Z djrk gSA

(laosQr% ty esa [kkus osQ lksMs dk foy;u cukb,A bl foy;u dk mi;ksx lI+ksQn
dkxT+k dh 'khV ij #bZ osQ iQkgs ls lans'k fy[kus osQ fy, dhft,A lans'k osQ lw[k
tkus osQ ckn ml ij rkth dVh pqoaQnj dk ,d VqdM+k efy,A)
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foKku60

D;k vki tkurs gSa\

gekjs 'kjhj dh izR;sd dksf'kdk esa ,d vEy] Mh&vkWDlhjkbcksU;wDyhbd vEy
vFkok DNA gksrk gSA ;g 'kjhj osQ vusd O;fDrxr xq.kksa] tSls gekjs jax&:i] vk¡[kksa
osQ jax] Å¡pkbZ vkfn dk fu/kZj.k djrk gSA lHkh izksVhu] tks fd gekjh dksf'kdkvksa
osQ Hkkx gksrs gSa] Hkh ,ehuks vEyksa osQ cus gksrs gSaA gekjs 'kjhj esa ikbZ tkus okyh olk]
olk vEy gksrs gSaA

2- yky iÙkkxksHkh osQ VqdM+ksa dks ty esa mckydj mldk jl rS;kj dhft,A bldk mi;ksx
lwpd osQ :i esa djosQ blls vEyh; vkSj {kkjdh; foy;uksa dk ijh{k.k dhft,A vius
izs{k.kksa dks ,d lkj.kh esa izLrqr dhft,A

3- vius {ks=k dh e`nk dk ,d uewuk yhft,A ;g ekywe dhft,] fd ;g vEyh; gS]
{kkjdh; gS vFkok mnklhuA fdlkuksa osQ lkFk ckrphr dhft, fd os e`nk dk mipkj
fdl izdkj djrs gSaA

4- fdlh fpfdRld ls ;g tkuus dk iz;kl dhft,] fd vfrvEyrk dk mipkj djus osQ
fy, os dkSu&lh vkS"kf/ ysus dk lq>ko nsrs gSaA muls ;g tkuus dk iz;kl dhft,] fd
vfrvEyrk ls oSQls cpk tk ldrk gSA
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HkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZu 61

HkkSfrd ,oa jklk;fud
ifjorZu6

nSfud thou esa gesa vius vkl&ikl cgqr ls
ifjorZu fn[kkbZ nsrs gSaA bu ifjorZuksa esa ,d ;k

vf/d inkFkZ lfEefyr gks ldrs gSaA mnkgj.k osQ
fy,] vkidh ekrkth vkils 'khry is; cukus osQ
fy, ikuh esa 'kDdj ?kksyus osQ fy, dgrh gSaA
'kDdj dk foy;u cukuk ,d ifjorZu gSA blh
izdkj nw/ ls ngh tekuk ,d vU; ifjorZu gSA
dHkh&dHkh nw/ [k^k gks tkrk gSA nw/ dk [k^k gksuk
Hkh ,d ifjorZu gSA [khapk gqvk jcM+ cSaM Hkh fdlh
ifjorZu dks iznf'kZr djrk gSA

,sls nl ifjorZuksa dh lwph cukb,] ftUgsa vki
vius vkl&ikl ns[krs gSaA

bl vè;k; esa ge oqQN fØ;kdyki djosQ bu
ifjorZuksa dh izÑfr dk vè;;u djsaxsA O;kid :i
ls] ;s ifjorZu nks izdkj osQ gksrs gSa& HkkSfrd vkSj
jklk;fudA

6-1 HkkSfrd ifjorZu

fØ;kdyki 6-1

dkxT+k osQ ,d VqdM+s dks pkj oxkZdkj VqdM+ksa
esa dkfV,A vc izR;sd oxZ dks iqu% pkj VqdM+ksa
esa dkfV,A bu VqdM+ksa dks I+kQ'kZ vFkok fdlh esT+k
ij bl izdkj yxkb,] ftlls ;s VqdM+s ijLij
tqM+dj dkxT+k osQ VqdM+s dk ewy vkdkj ys
ysa (fp=k 6-1)A

Li"V :i ls] vki VqdM+ksa dks iqu% tksM+dj ewy
VqdM+k ugha cuk ldrs] ysfdu D;k dkxT+k osQ xq.k esa
dksbZ ifjorZu gqvk gS\

fØ;kdyki 6-2

viuh d{kk osQ pkWdcksMZ osQ vkl&ikl I+kQ'kZ ij fxjs
pkWd ikmMj dks ,df=kr dj ysa vFkok pkWd osQ
,d NksVs VqdM+s dk pw.kZ (ikmMj) cuk ysaA bl
ikmMj esa FkksM+k ty feykdj isLV cuk ysaA bls pkWd
osQ vkdkj esa csydj lw[kus nsaA

D;k vki pkWd osQ pw.kZ ls fiQj pkWd cuk
ldrs gSa\

fØ;kdyki 6-3

dk¡p ;k IykfLVd osQ dVksjs esa FkksM+h cI+kZQ yhft,A
cI+kZQ osQ FkksM+s&ls Hkkx osQ fi?kyus rd crZu dks /wi
esa j[ksaA vc vkiosQ ikl cI+kZQ vkSj ty dk feJ.k
gksxkA vc dVksjs dks fgedkjh feJ.k (cI+kZQ vkSj
ued) esa j[k nsaA

D;k ty fiQj ls Bksl cI+kZQ cu x;k\

fp=k 6-1  dkxT+k osQ VqdM+s
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foKku62

tkrk gSA fØ;kdyki 6-3 vkSj 6-4 esa ty dh
voLFkk ifjofrZr gks tkrh gS (Bksl ls nzo vFkok
xSl ls nzo)A fØ;kdyki 6-5 esa vkjh osQ CysM dk
jax xeZ djus ij ifjofrZr gks tkrk gSA

inkFkZ osQ vkdkj] vkeki (lkb”k)] jax vkSj
voLFkk tSls xq.k mlosQ HkkSfrd xq.k dgykrs gSaA
og ifjorZu] ftlesa fdlh inkFkZ osQ HkkSfrd
xq.kksa esa ifjorZu gks tkrk gS] HkkSfrd ifjorZu
dgykrk gSA HkkSfrd ifjorZu lkekU;r% mRØe.kh;
gksrk gSA ,sls ifjorZu esa dksbZ u;k inkFkZ ugha
curk gSA

vc ge nwljs izdkj osQ ifjorZu ij fopkj
djrs gSaA

6-2 jklk;fud ifjorZu

yksgs esa tax yxuk ,d ,slk ifjorZu gS] ftlls vki
Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gSaA ;fn vki yksgs osQ ,d VqdM+s
dks oqQN fnuksa osQ fy, [kqys esa NksM+ nsa] rks bl ij Hkwjs
jax osQ inkFkZ dh ijr te tkrh gSA ;g inkFkZ tax
dgykrk gS vkSj ;g izØe tax yxuk dgykrk gS
(fp=k 6-2)A ikoZQ vFkok ykWu vkfn osQ yksgs osQ
njokT+ks vFkok cxhpksa ;k ikoZQ vkfn esa j[kh yksgs dh
cSap vkSj yksgs dh yxHkx dksbZ Hkh oLrq] tks [kqys esa
j[kh jgrh gSa] esa tax yx tkrh gSA vkius ns[kk gksxk

fØ;kdyki 6-4

,d ik=k esa FkksM+k&lk ty ysdj mls mckfy,A D;k
vkidks ty dh lrg ls Hkki fudyrh fn[kkbZ nsrh
gS\ mcyrs gq, ty ls oqQN nwjh ij Hkki osQ Åij
fdlh crZu dks myVk djosQ jf[k,A crZu dh Hkhrjh
lrg dks nsf[k,A

D;k vkidks ogk¡ ty dh dksbZ cw¡n fn[kkbZ
nsrh gS\

fØ;kdyki 6-5

fp=k 6-2 yksgs dh oqQN tax yxh oLrq,¡

lko/kuh
Tokyk ij dk;Z djrs le; lko/kuh cjrsaA

mi;ksx fd, tk pqosQ yksgs dh vkjh osQ CysM dks
fpeVs ls idfM+,A CysM osQ eqDr fljs osQ vxz
(vxys) Hkkx dks xSl LVkso dh Tokyk ij jf[k,A
oqQN feuV rd izrh{kk dhft,A

D;k CysM osQ vxz Hkkx osQ jax esa dksbZ ifjorZu
gksrk gS\

CysM dks Tokyk ls gVkb,A oqQN le; ckn vxz
Hkkx dks iqu% nsf[k,A

D;k bldk igys okyk jax okil vk tkrk gS\
fØ;kdyki 6-1 vkSj 6-2 esa vkius ns[kk fd

dkxT+k rFkk pkWd osQ vkeki (lkbT+k) esa ifjorZu gks
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HkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZu 63

dj yhft,A fljs dks eksecÙkh dh ykS osQ ikl ykb,A
;g pednkj 'osr (lI+ksQn) izdk'k nsrh gqbZ tyus
yxsxh (fp=k 6-3)A iwjh rjg tyus osQ ckn oqQN
'osr HkLe (ikmMj) 'ks"k jg tkrh gSA

D;k HkLe eSXuhf'k;e osQ I+kQhrs tSlh yxrh gS\
bl ifjorZu dks fuEufyf[kr lehdj.k }kjk O;Dr

fd;k tk ldrk gS&
eSXuhf'k;e (Mg) + vkWDlhtu (O

2
) → eSXuhf'k;e

vkWDlkbM (MgO)

fp=k 6-3  eSXuhf'k;e dk tyrk gqvk iQhrk

fd ?kj esa j[kh oqQYgkM+h] gFkkSM+k vkfn dks ok;q esa
oqQN fnuksa rd [kqyk j[k nsus ij muesa tax yx tkrh
gSA jlksbZ esa yksgs dk xhyk rok oqQN le; rd [kqyk
NksM+ nsus ij mlesa tax yx tkrh gSA tax yksgk ugha
gSA tax ml inkFkZ (ykSg) ls fHkUu gksrh gS] ftl ij
;g yxrh gSA

vkb,] ge oqQN ,sls vkSj ifjorZuksa ij fopkj
djsa ftuesa u, inkFkZ fufeZr gksrs gSaA

fØ;kdyki 6-6

(f'k{kd }kjk fun£'kr fd, tkus osQ fy,)

lko/kuh
eSXuhf'k;e osQ tyrs gq, iQhrs (vFkok rkj) dh
vksj yach vof/ rd ns[kuk gkfudkjd gksrk gSA
f'k{kdksa dks cPpksa dks crkuk pkfg, fd os tyrs gq,
eSXuhf'k;e dh vksj vf/d le; rd VdVdh
yxkdj u nss[ksaA

HkLe dks ,df=kr djosQ blesa ty dh oqQN
ek=kk feykb,A feJ.k (tyh; foy;u) dks vPNh
rjg fgykb,A feJ.k dk yky vkSj uhys fyVel i=k
ls ijh{k.k dhft,A

D;k feJ.k yky fyVel dks uhyk dj nsrk gS\
D;k feJ.k uhys fyVel dks yky dj nsrk gS\
bl ijh{k.k osQ vk/kj ij vki tyh; foy;u

dks fdl :i esa oxhZÑr djsaxs] vEyh; vFkok
{kkjdh;\

HkLe dks ty esa ?kksyus ij ;g u;k inkFkZ cukrh
gSA bl ifjorZu dks fuEufyf[kr lehdj.k osQ }kjk
fy[kk tk ldrk gS&
eSXuhf'k;e vkWDlkbM (MgO) + ty (H

2
O) →

eSXuhf'k;e gkbMªkWDlkbM [Mg(OH)
2
]

tSlk fd vkius vè;k; 5 esa i<+k Fkk] eSXuhf'k;e
gkbMªkWDlkbM ,d {kkjd gSA vr%] eSXuhf'k;e vkWDlkbM
,d u;k inkFkZ gS] tks eSXuhf'k;e osQ tyus ij curk gSA
eSXuhf'k;e gkbMªkWDlkbM ,d vU; u;k inkFkZ gS] tks
eSXuhf'k;e vkWDlkbM dks ty esa ?kksyus ij curk gSA

è;ku nsa fd ;gk¡ fy[kh lehdj.k xf.kr esa iz;qDr
lehdj.kksa ls fHkUu gSA bl izdkj osQ lehdj.kksa esa
rhj dk vFkZ gS ^cuuk* ;k ^gks tkrk gS*A bl iqLrd
esa jklk;fud lehdj.kksa dks larqfyr djus dk dksbZ
iz;kl ugha fd;k tk jgk gS vkSj u gh ;g Nk=kksa ls
visf{kr gSA

eSXuhf'k;e dh iryh i^h (iQhrk) vFkok rkj
dk VqdM+k yhft,A blosQ fljksa dks jsxeky ls lkI+kQ

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

be
 re

pu
bli

sh
ed



foKku64

fØ;kdyki 6-7

(f'k{kd }kjk fun£'kr fd, tkus osQ fy,)
dk¡p osQ ,d fxykl ;k dVksjs vFkok pkSM+s eq¡g dh
cksry esa yxHkx vk/k di ikuh ysdj mlesa ,d
pEep dkWij lYisQV (uhyk FkksFkk) ?kksy yhft,A
bl foy;u esa ruq lYÝ;wfjd vEy dh oqQN cw¡nsa
feykb,A vkidks uhys jax dk foy;u fey tk,xkA
,d ij[kuyh vFkok dk¡p dh NksVh cksry esa
foy;u dk FkksM+k&lk uewuk cpk yhft,A 'ks"k foy;u
esa ,d dhy vFkok mi;ksx fd, tk pqosQ CysM dk
VqdM+k Mky nhft,A yxHkx vk/s ?kaVs rd izrh{kk
dhft,A vc foy;u osQ jax dks nsf[k,A bldh
rqyuk vyx ls cpk, x, uewus okys foy;u osQ jax
ls dhft, (fp=k 6-4)A

inkFkZ vk;ju lYisQV osQ cuus osQ dkj.k gksrk gSA
yksgs dh dhy ij Hkwjk fu{ksi dkWij ;k rk¡cs dh
ijr osQ dkj.k gksrk gS] tks ,d vU; u;k inkFkZ
gSA ge bl vfHkfØ;k dks fuEu izdkj ls O;Dr dj
ldrs gSa%
dkWij lYisQV foy;u (CuSO)

4
 (uhyk FkksFkk)$yksgk (Fe)→

vk;ju lYisQV foy;u (FeSO)
4
 (gjk) + dkWij (Cu)

 (Hkwjk fu{ksi)

fØ;kdyki 6-8

fdlh ij[kuyh esa yxHkx ,d pEep fljdk yhft,A
blesa pqVdh Hkj [kkus dk lksMk Mkfy,A vkidks ,d
cqncqnkgV dh èofu lqukbZ nsxh vkSj xSl osQ cqycqys
ckgj fudyrs fn[kkbZ nsaxsA bl xSl dks fp=k 6-5 esa
fn[kkbZ xbZ O;oLFkk osQ vuqlkj rkts cus pwus osQ ikuh
esa ls xqtkfj, (pwus dk ikuh rS;kj djus dh fofèk
vè;k; 5 esa crkbZ xbZ gS)A

pwus osQ ikuh esa D;k ifjorZu gksrk gS\
ij[kuyh esa ifjorZu fuEu izdkj ls gksrs gSa%

fljdk (,slhfVd vEy)$[kkus dk lksMk (lksfM;e gkbMªkstu

dkcksZusV) → dkcZu MkbvkWDlkbM (CO
2
) + vU; inkFkZ

fp=k 6-4 yksgs osQ lkFk vfHkfØ;k osQ dkj.k dkWij lYisQV foy;u
osQ jax esa ifjorZu

dkWij lYisQV foy;u
(uhyk)

D;k vkidks foy;u osQ jax esa dksbZ ifjorZu
fn[kkbZ nsrk gS\

dhy vFkok CysM dks ckgj fudky yhft,A
D;k blesa dksbZ ifjorZu fn[kkbZ nsrk gS\
vkidks tks ifjorZu fn[kkbZ nsrs gSa] os dkWij

lYisQV vkSj yksgs osQ chp vfHkfØ;k osQ dkj.k gksrs
gSaA foy;u osQ jax dk uhys ls gjk gks tkuk] ,d u, fp=k 6-5 pwus osQ ikuh esa ls xSl dks xqtkjus osQ fy, O;oLFkk

fljdk$[kkus dk
lksMk

dkcZu
MkbvkWDlkbM

pwus dk ikuh

vk;ju lYisQV
(gYdk gjk)
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HkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZu 65

dkcZu MkbvkWDlkbM vkSj pwus osQ ikuh osQ chp
vfHkfØ;k fuEu izdkj ls gksrh gS%
dkcZu MkbvkWDlkbM (CO

2
) +pwus dk ikuh [Ca(OH)

2
] →

oSQfYl;e dkcksZusV (CaCO
3
)+ ty (H

2
O)

tc dkcZu MkbvkWDlkbM dks pwus osQ ikuh esa
izokfgr fd;k tkrk gS] rks oSQfYl;e dkcksZusV curk
gS] ftlls pwus dk ikuh nwf/;k gks tkrk gSA pwus osQ
ikuh dk nwf/;k gks tkuk dkcZu MkbvkWDlkbM dk
ekud ijh{k.k gSA vki bldk mi;ksx vè;k; 10 esa
;g fn[kkus osQ fy, djsaxs fd ge 'olu esa tks ok;q
ckgj fudkyrs gSa mlesa dkcZu MkbvkWDlkbM dh
ek=kk vf/d gksrh gSA

fØ;kdyki 6-6 ls 6-8 esa vkius ns[kk fd
izR;sd ifjorZu esa ,d ;k vf/d u, inkFkZ cus FksA
fØ;kdyki 6-6 esa eSXuhf'k;e dks ok;q dh mifLFkfr
esa tykus ij cuus okyh HkLe ,d u;k inkFkZ FkhA
fØ;kdyki 6-7 esa dkWij lYisQV dh yksgs osQ lkFk
vfHkfØ;k ls vk;ju lYisQV vkSj dkWij cus FksA ;s
nksuksa u, inkFkZ FksA dkWij] yksgs osQ CysM ij fu{ksfir
gks x;k FkkA fØ;kdyki 6-8 esa fljdk vkSj [kkus osQ
lksMs dh vfHkfØ;k ls dkcZu MkbvkWDlkbM cuh Fkh]
ftlus pwus osQ ikuh dks nwfèk;k dj fn;k FkkA D;k
vki bl vfHkfØ;k esa cuus okys u, inkFkZ dk uke
crk ldrs gSa\

og ifjorZu] ftlesa ,d vFkok ,d&ls
vfèkd u, inkFkZ curs gSa] jklk;fud ifjorZu
dgykrk gSA jklk;fud ifjorZu dks jklk;fud
vfHkfØ;k Hkh dgrs gSaA

jklk;fud ifjorZu gekjs thou esa vR;f/d
egRoiw.kZ gSaA lHkh u, inkFkZ jklk;fud ifjorZuksa osQ
ifj.kkeLo:i gh curs gSaA mnkgj.k osQ fy,] Hkkstu
dk ikpu] iQyksa dk iduk] vaxwjksa dk fd.ou vkfn
fofHkUu jklk;fud ifjorZuksa osQ dkj.k gksrk gSA
vkS"kf/ Hkh jklk;fud vfHkfØ;kvksa dh  Ükà[kyk dk

vUR;ksmRikn gksrh gSA mi;ksxh u, inkFkZ tSls] IykfLVd
vkSj viektZdks a (fMVts ±V~l) dks jklk;fud
vfHkfØ;kvksa }kjk gh cuk;k tkrk gSA okLro esa] izR;sd
u, inkFkZ dh [kkst jklk;fud ifjorZuksa dk vè;;u
djosQ dh xbZ gSA

geus ns[kk fd jklk;fud ifjorZu esa ,d ;k
,d&ls vf/d u, inkFkZ fufeZr gksrs gSaA u, mRiknksa
(inkFkks±) osQ vfrfjDr] jklk;fud ifjorZu esa fuEu
?kVuk,¡ Hkh gks ldrh gSaA
n Å"ek] izdk'k vFkok fdlh vU; izdkj osQ fofdj.k

(mnkgj.k osQ fy,] ijkcSaxuh) dk fueqZDr (ckgj
fudyuk) vFkok mudk vo'kksf"kr gksukA

n èofu dk mRiUu gksukA
n xa/ esa ifjorZu gksuk vFkok fdlh ubZ xa/

dk cuukA
n jax esa ifjorZu gksukA
n fdlh xSl dk cuukA

vkb,] vc ge oqQN vU; mnkgj.kksa ij fopkj
djrs gSaA

vkius ns[kk fd eSXuhf'k;e osQ iQhrs dk tyuk
,d jklk;fud ifjorZu gSA dks;yk] ydM+h vFkok
ifÙk;ksa dk tyuk Hkh jklk;fud ifjorZu gSA okLro
esa] fdlh Hkh inkFkZ dk tyuk ,d jklk;fud
ifjorZu gSA tyus osQ lkFk lnSo Å"ek dk mRiknu
gksrk gSA

iVk[kksa dk foLiQksV ,d vU; jklk;fud ifjorZu
gSA vki tkurs gSa fd ,sls foLiQksV ls Å"ek] izdk'k]
èofu vkSj v#fpdj xSlsa mRiUu gksrh gSa] tks ok;qeaMy
dks iznwf"kr djrh gSaA blfy, vkidks iVk[ks u tykus
dh lykg nh tkrh gSA

tc Hkkstu&lkexzh cklh gks tkrh gS vFkok
lM+&xy tkrh gS] rks mlesa ls nqx±/ vkus yxrh gSA
D;k ge bl ifjorZu dks jklk;fud ifjorZu dg
ldrs gSa\
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vksg! blfy, esjh lgsyh jhrk lnSo
yksgs dh oLrqvksa esa tYnh tax yxus
dh f'kdk;r djrh gS] D;ksafd og

leqnzrV osQ fudV jgrh gSA

laHkor% vkius ns[kk gksxk fd ;fn lsc dks
dkVus osQ ckn rRdky u [kk fy;k tk,] rks mlosQ
dVs gq, VqdM+s Hkwjs jax osQ gks tkrs gSaA ;fn vkius jax
esa ;g ifjorZu ugha ns[kk gS] rks fdlh lsc dk ,d
VqdM+k dkfV, vkSj mls oqQN nsj rd ,slk gh NksM+
nhft,A blh izdkj dk fØ;kdyki vkyw vFkok
cSaxu osQ VqdM+s osQ lkFk nksgjkb,A ,slh izR;sd fLFkfr
esa jax dk ifjorZu] okLro esa fdlh u, inkFkZ vFkok
inkFkks± osQ cuus osQ dkj.k gksrk gSA D;k ;g ifjorZu
jklk;fud ifjorZu ugha gS\

vè;k; 5 esa] vkius vEy vkSj {kkjd dks ijLij
feykdj mnklhu fd;k FkkA D;k mnklhuhdj.k dh
vfHkfØ;k jklk;fud ifjorZu gS\

6-3 yksgs esa tax yxuk

vkb,] ge tax yxus dh ?kVuk ij iqu% fopkj djrs
gSaA ;g ,d ,slk ifjorZu gS] tks yksgs dh oLrqvksa
dks izHkkfor djrk gS vkSj /hjs&/hjs mUgsa u"V dj
nsrk gSA pw¡fd yksgs dk mi;ksx lsrq (iqy)] tgkT+k]
dkj] Vªd vkfn dk <k¡pk cukus vkSj vU; dbZ
oLrqvksa dks cukus osQ fy, fd;k tkrk gS] vr% tax
yxus osQ dkj.k gksus okyh vkfFkZd gkfu cgqr vfèkd
gksrh gSA

tax yxus dh izfØ;k dks fuEufyf[kr lehdj.k
}kjk O;Dr fd;k tk ldrk gS%
yksgk (Fe)+ vkWDlhtu (O

2
] ok;q ls)+ ty (H

2
O)

→ tax (vk;ju vkWDlkbM] Fe
2
O

3
)

tax yxus osQ fy, vkWDlhtu vkSj ty
(vFkok tyok"i) nksuksa dh mifLFkfr vfuok;Z
gSA

okLro esa] ;fn ok;q esa vknzZrk dh ek=kk vf/d
gks] vFkkZr~ ueh vf/d gks] rks tax tYnh yxrh gSA

vè;k; 1 esa geus i<+k fd
ikni (ikS/s) viuk Hkkstu izdk'k
la'ys"k.k uked izØe }kjk Lo;a

cukrs gSaA D;k ge izdk'k la'ys"k.k dks
jklk;fud ifjorZu dg ldrs gSa\

igsyh us dgk fd ikpu Hkh ,d
jklk;fud ifjorZu gSA

lqj{kkRed vkoj.k

vkius ok;qeaMy esa vkstksu dh ijr osQ ckjs esa
vo'; lquk gksxkA ;g gesa lw;Z osQ izdk'k esa mifLFkr
gkfudkjd ijkcSaxuh fofdj.k ls cpkrh gSA vkstksu
ijkcSaxuh fofdj.k dks vo'kksf"kr dj ysrh gS vkSj
vkWDlhtu esa ifj.kr gks tkrh gSA vkWDlhtu vkstksu
ls fHkUu gksrh gSA D;k ge vkstksu osQ vi?kVu dks
jklk;fud ifjorZu dg ldrs gSa\

;fn vkstksu }kjk ijkcSaxuh fofdj.k vo'kksf"kr
ugha gksrh rks og i`Foh dh lrg ij igq¡pdj gesa
vkSj vU; thoksa dks gkfu igq¡pkrhA vkstksu bl
fofdj.k ls gesa lqj{kk iznku djus esa izkÑfrd
vkoj.k dh rjg dk;Z djrh gSA

ge tax yxus ls jksdFkke oSQls djrs gSa\ yksgs
dh oLrqvksa dks vkWDlhtu vFkok ty vFkok nksuksa
osQ laioZQ esa vkus ls cpkdj gh ,slk fd;k tk
ldrk gSA bldk ,d ljy mik; mu ij isaV vFkok
xzhT+k dh ,d ijr p<+kuk gSA okLro esa] yksgs dh
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HkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZu 67

lHkh oLrqvksa ij fu;fer :i ls isaV vFkok xzhT+k dh
ijr p<+krs jguk pkfg,] ftlls muesa tax yxus dks
jksdk tk losQA ,d vU; mik; yksgs osQ Åij
Øksfe;e vFkok tLrk (ftad) tSlh fdlh /krq dh
ijr p<+kuk gSA yksgs ij ftad dh ijr p<+kus dk
izØe ;'kn~&ysiu (xSYosukbts'ku) dgykrk gSA vius
?kjksa esa ikuh dh vkiwfrZ osQ fy, mi;ksx gksus okys yksgs
osQ ikbi ;'kn~&ysfir gksrs gSa] ftlls muesa tax ugha
yxrkA

D;k vki tkurs gSa fd ikuh osQ ”kgkt yksgs osQ
cus gksrs gSa vkSj mudk ,d Hkkx ges'kk ikuh esa Mwck
jgrk gSA ikuh osQ Åij osQ Hkkx ij Hkh ty dh cw¡nsa
fxjrh jgrh gSaA ;gh ugha] leqnz osQ ikuh esa vusd
yo.k Hkh ik, tkrs gSaA yo.k;qDr ty] tax yxus osQ
izØe dh nj dks c<+k nsrs gSaA vr%] tgkT+kksa ij isaV
djus osQ ckn Hkh mUgsa tax yxus ls dkiQh {kfr gksrh
gSA ;gh ugha] tgkT+kksa osQ yksgs osQ oqQN Hkkx dks
cnyuk izfro"kZ vko';d gks tkrk gSA D;k vki
fo'o esa tax yxus ls gksus okyh oqQy vkfFkZd gkfu
dh dYiuk dj ldrs gSa\

LVsuysl LVhy yksgs esa dkcZu vkSj Øksfe;e] fuoSQy
rFkk eSaxuht tSlh /krqvksa dks feykdj cuk;k tkrk
gSA blesa tax ugha yxrh gSA

lko/kuh
osQoy ruq lYÝ;wfjd vEy dk gh mi;ksx djsaA ty
dks mckyrs le; lroZQ jgsaA

6-4 fØLVyhdj.k

d{kk VI esa vkius i<+k Fkk fd lk/kj.k ued
(yo.k) dks leqnzty osQ ok"iu }kjk izkIr fd;k tk
ldrk gSA bl izdkj izkIr gksus okyk ued 'kq¼ ugha
gksrk gS vkSj mlosQ fØLVyksa osQ vkdkj dks Li"V
:i ls ugha ns[kk tk ldrk gSA rFkkfi] fdlh inkFkZ
osQ 'kq¼ fØLVy muosQ foy;u ls izkIr fd, tk
ldrs gSaA ;g izfØ;k fØLVyhdj.k dgykrh gSA ;g
HkkSfrd ifjorZu dk ,d mnkgj.k gSA

dkWij lYisQV

fØLVy

fp=k 6-6 dkWij lYisQV osQ fØLVy

fØ;kdyki 6-9

fØ;kdyki 6-9 esa vEy dk mi;ksx fd;k tkuk gSA
vr% bls f'k{kd dh mifLFkfr esa fd;k tk,A

fdlh chdj esa yxHkx ,d di ty yhft, vkSj
mlesa ruq lYÝ;wfjd vEy dh oqQN cw¡nsa feykb,A
ty dks xeZ dhft,A tc ty mcyuk vkjaHk dj ns]
rks blesa /hjs&/hjs dkWij lYisQV dk pw.kZ fujarj
pykrs gq, feyk,¡ (fp=k 6-6)A dkWij lYisQV dk
pw.kZ feykuk rc rd tkjh j[ksa] tc rd fd mlesa
vkSj dkWij lYisQV ?kksyuk laHko u gksA foy;u dks
fiQYVj isij dh lgk;rk ls Nku yhft,A bls BaMk
gksus nhft,A tc foy;u BaMk gks jgk gks] rks mls
fgyk&Mqykdj ;k vU; fdlh izdkj u NsMs+aA oqQN
le; ckn foy;u dks nsf[k,A D;k vkidks dkWij
lYisQV osQ fØLVy fn[kkbZ nsrs gSa\ ;fn ugha] rks oqQN
vkSj le; rd izrh{kk dhft,A

vkius HkkSfrd vkSj jklk;fud ifjorZuksa osQ ckjs
esa i<+kA vius vkl&ikl fn[kkbZ nsus okys ifjorZuksa
dks HkkSfrd vFkok jklk;fud ifjorZuksa osQ :i esa
igpkuus dk iz;kl dhft,A
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vH;kl

1- fuEufyf[kr izØeksa osQ varxZr gksus okys ifjorZuksa dks HkkSfrd vFkok jklk;fud
ifjorZu osQ :i esa oxhZÑr dhft,A

(d) izdk'k la'ys"k.k

([k) ty esa 'kDdj dks ?kksyuk

(x) dks;ys dks tykuk

(?k) ekse dks fi?kykuk

(p) ,syqfefu;e osQ VqdM+s dks ihVdj mldk iryk i=k (iQkWby) cukukA

(N) Hkkstu dk ikpu

2- crkb, fd fuEufyf[kr dFku lR; gSa vFkok vlR;A ;fn dFku vlR; gks rks]
viuh vH;kl iqfLrdk esa mls lgh djosQ fyf[k,A

(d) ydM+h osQ yV~Bs dks VqdM+ksa esa dkVuk ,d jklk;fud ifjorZu gSA
(lR;@vlR;)

([k) ifÙk;ksa ls [kkn dk cuuk ,d HkkSfrd ifjorZu gSA (lR;@vlR;)

(x) tLrs (ftad) ysfir yksgs osQ ikbiksa esa vklkuh ls tax ugha yxrh gSA (lR;@vlR;)

(?k) yksgk vkSj tax ,d gh inkFkZ gSaA (lR;@vlR;)

(p) Hkki dk la?kuu jklk;fud ifjorZu ugha gSA (lR;@vlR;)

izeq[k 'kCn

jklk;fud ifjorZu
jklk;fud vfHkfØ;k

fØLVyhdj.k
;'kn~&ysiu

HkkSfrd ifjorZu
tax yxuk

vkius D;k lh[kk

n ifjorZu nks izdkj osQ gks ldrs gSa] HkkSfrd vFkok jklk;fudA

n HkkSfrd ifjorZu esa inkFkks± osQ HkkSfrd xq.kksa esa oqQN ifjorZu gksrs gSaA bu ifjorZuksa
esa dksbZ u, inkFkZ ugha curs gSaA ;s ifjorZu mRØe.kh; gks ldrs gSaA

n jklk;fud ifjorZuksa esa u, inkFkZ curs gSaA

n oqQN inkFkks± dks fØLVyhdj.k osQ }kjk muosQ foy;uksa ls 'kq¼ voLFkk esa izkIr
fd;k tk ldrk gSA
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3- fuEufyf[kr dFkuksa esa fjDr LFkkuksa dks Hkfj,µ

(d) tc dkcZu MkbvkWDlkbM dks pwus osQ ikuh esa izokfgr fd;k tkrk gS] rks ;g
&&&&&&&&&&&&&&& osQ cuus osQ dkj.k nwf/;k gks tkrk gSA

([k) [kkus osQ lksMs dk jklk;fud uke &&&&&&&&&&&&&&& gSA

(x) ,slh nks fof/;k¡] ftuosQ }kjk yksgs dks tax yxus ls cpk;k tk ldrk gS
&&&&&&&&&&&&&&&] vkSj &&&&&&&&&&&&&&& gSaA

(?k) ,sls ifjorZu HkkSfrd ifjorZu dgykrs gSa] ftuesa fdlh inkFkZ osQ osQoy
&&&&&&&&&&&&&&& xq.kksa esa ifjorZu gksrk gSA

(p) ,sls ifjorZu ftuesa u, inkFkZ curs gSa]  &&&&&&&&&&&&&&& ifjorZu dgykrs gSaA

4- tc uhacw osQ jl esa [kkus dk lksMk feyk;k tkrk gS] rks cqycqys curs gSa vkSj xSl
fudyrh gSA ;g fdl izdkj dk ifjorZu gS\ le>kb,A

5- tc dksbZ eksecÙkh tyrh gS] rks HkkSfrd vkSj jklk;fud ifjorZu nksuksa gksrs gSaA bu
ifjorZuksa dh igpku dhft,A ,sls gh fdlh Kkr izØe dk ,d vkSj mnkgj.k
nhft,] ftlesa HkkSfrd vkSj jklk;fud ifjorZu nksuksa gksrs gSaA

6- vki ;g oSQls fn[kk,¡xs fd ngh dk teuk ,d jklk;fud ifjorZu gSA

7- le>kb, fd ydM+h osQ tyus vkSj mls NksVs VqdM+ksa esa dkVus dks nks fHkUu izdkj
osQ ifjorZu D;ksa ekuk tkrk gSA

8- dkWij lYisQV osQ fØLVy oSQls cukrs gSa] bldk o.kZu dhft,A

9- le>kb, fd yksgs osQ xsV dks isUV djus ls mldk tax yxus ls cpko fdl dkj.k
ls gksrk gSA

10- le>kb, fd jsfxLrkuh {ks=kksa dh vis{kk leqnzrVh; {ks=kksa esa yksgs dh oLrqvksa esa tax
vfèkd D;ksa yxrh gSA

11- ge jlksbZ esa ftl xSl dk mi;ksx djrs gSa] og nzfor isVªksfy;e xSl (,y-ih-th-
;k LPG) dgykrh gSA flfyaMj esa LPG nzo osQ :i esa gksrh gSA flfyaMj ls ckgj
vkrs gh ;g xSl esa ifjofrZr gks tkrh gS (ifjorZu A)_ fiQj ;gh xSl tyrh gS
(ifjorZu B)A fuEufyf[kr dFku bu ifjorZuksa ls lacaf/r gSaA lgh dFku dk
p;u dhft,A

(d) izØe&A ,d jklk;fud ifjorZu gSA

([k) izØe&B ,d jklk;fud ifjorZu gSA

(x) izØe&A vkSj izØe&B nksuksa gh jklk;fud ifjorZu gSaA

(?k) buesa ls dksbZ Hkh izØe jklk;fud ifjorZu ugha gSA
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12- vok;oh; thok.kq tSfod vif'k"V inkFkks± dks vi?kfVr dj tSo xSl (ck;ksxSl)
cukrs gSa (ifjorZu&A)A fiQj tSo xSl b±/u osQ :i esa tykbZ tkrh gS (ifjorZu&B)A
fuEufyf[kr dFku bu ifjorZuksa ls lacaf/r gSaA lgh dFku pqfu,A

(d) izØe&A ,d jklk;fud ifjorZu gSA

([k) izØe&B ,d jklk;fud ifjorZu gSA

(x) izØe&A vkSj izØe&B nksuksa gh jklk;fud ifjorZu gSaA

(?k) buesa ls dksbZ Hkh izØe jklk;fud ifjorZu ugha gSA

foLrkfjr vf/xe & fØ;kdyki vkSj ifj;kstuk dk;Z

1- ,sls nks ifjorZuksa dk o.kZu dhft,] tks gkfudkjd gksaA le>kb, fd vki mUgsa
gkfudkjd D;ksa ekurs gSaA vki mudh jksd&Fkke oSQls dj ldrs gSa\

2- pkSM+s eq¡g okyh dk¡p dh rhu cksrysa yhft,A mu ij A, B, rFkk C dk fpÉ
yxkb,A cksry A dks lkekU; uy osQ ikuh ls yxHkx vk/k Hkj yhft,A cksry
B dks mlh Lrj rd oqQN feuV rd mckys gq, ty ls Hkj yhft,] tgk¡ rd
cksry A dks Hkjk FkkA cksry C esa mlh mcys gq, ty dks mlh ek=kk esa yhft,]
ftruh vU; cksryksa esa yh FkhA izR;sd cksry esa yksgs dh ,d tSlh oqQN dhyksa
dks Mky nhft,] rkfd os iwjh rjg ls ikuh esa Mwch jgsaA cksry C osQ ty esa ,d
pEep [kkuk idkus dk rsy Mky nsa] rkfd ikuh osQ Åij mldh ,d ijr cu
tk,A cksryksa dks oqQN fnuksa rd ,sls gh j[kk jgus nsaA izR;sd cksry esa ls dhyksa
dks fudkydj mudk voyksdu djsaA vius izs{k.kksa dk dkj.k le>k,¡A

3- fiQVdjh osQ fØLVy cukb,A

4- vius {ks=k esa [kkuk idkus osQ fy, mi;ksx fd, tkus okys fofHkUu fdLe osQ b±èkuksa
osQ ckjs esa tkudkjh ,df=kr dhft,A vius f'k{kdksa] ekrk&firk vFkok fdlh
O;fDr ls bl ckjs esa ppkZ dhft, fd dkSu ls b±/u de iznw"k.kdkjh gSa vkSj D;ksa\

D;k vki tkurs gSa\

fnYyh ess a oqQrqcehukj osQ ikl ,d ykSg LrEHk (fp=k 6-7) gS]
tks lkr ehVj ls vfèkd Å¡pk gSA bldk Hkkj 6000 kg ls
vfèkd gSA bls 1600 o"kZ ls Hkh vf/d igys cuok;k x;k FkkA
brus o"kks± esa Hkh bl ij tax ugha yxh gSA blosQ tax izfrjksèkd
xq.k vkSj blosQ vkeki dh otg ls fo'o Hkj osQ lHkh Hkkxksa osQ
oSKkfudksa osQ }kjk bldk ijh{k.k fd;k x;k gSA blls ;g tkudkjh
feyrh gS fd vc ls 1600 o"kZ iwoZ Hkkjr esa èkkrq izkS|ksfxdh esa
fdruk fodkl gks pqdk FkkA fp=k 6-7 ykSg LraHk dk fp=k
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ekSle] tyok;q rFkk tyok;q osQ
vuq:i tarqvksa }kjk vuqowQyu7

D ;k vkidks ;kn gS fd tc vki igkM+ksa ij
Hkze.k osQ fy, tk jgs Fks] rks vkils D;k&D;k

lkt&lkeku ys tkus osQ fy, dgk x;k Fkk\ tc
vkdk'k esa ckny gksrs gSa] rks vkiosQ ekrk&firk
vkils Nkrk ys tkus osQ fy, dgrs gSaA D;k vkius
dHkh vius ifjokj osQ cqT+kqxks± dks ikfjokfjd lekjksg
vk;ksftr djus ls igys ekSle osQ ckjs esa ppkZ djrs
lquk gS\ vkius vo'; gh [ksy 'kq: gksus ls igys
fo'ks"kKksa dks ekSle osQ ckjs esa ppkZ djrs gq, lquk
gksxkA D;k vkius dHkh lkspk gS fd ,slk D;ksa gksrk
gS\ ekSle dk fdlh [ksy ij vR;f/d izHkko iM+
ldrk gSA bldk gekjs thou ij Hkh vR;f/d
izHkko iM+rk gSA gekjs vusd nSfud fØ;kdyki] ml
fnu osQ ekSle osQ iwokZuqeku ij vk/kfjr gksrs gSaA
nwjn'kZu] jsfM;ks vkSj nSfud lekpkji=kksa esa Hkh izfrfnu
ekSle osQ ckjs esa tkudkjh nh tkrh gSA ysfdu D;k
vki tkurs gSa fd okLro esa ekSle gS D;k\

bl vè;k; esa ge ekSle vkSj tyok;q osQ ckjs esa
i<+saxsA ge ;g Hkh tkusaxs] fd fofHkUu tho fdl
izdkj vius vkokl dh tyok;q osQ fy, vuqowQfyr
gksrs gSaA

7-1 ekSle

fp=k 7-1 esa fdlh nSfud lekpkji=k esa izdkf'kr
ekSle dh tkudkjh dk ,d uewuk fn;k x;k gSA

ge ns[krs gSa] fd nSfud ekSle dh fjiksVZ esa
fiNys 24 ?kaVksa osQ rki] vknzZrk vkSj o"kkZ (;fn o"kkZ
gqbZ gks) osQ ckjs esa tkudkjh gksrh gSA ekSle fjiksVZ esa
vxys fnu osQ ekSle osQ ckjs esa iwokZuqeku Hkh izdkf'kr
fd;k tkrk gSA

fØ;kdyki 7-1

fdlh Hkh lekpkji=k ls fiNys ,d lIrkg osQ lHkh
fnuksa dh ekSle dh fjiksVZ dkV yhft,A ;fn vkiosQ
?kj esa lekpkji=k ugha vkrk gS] rks vius fdlh
iM+kslh vFkok fe=k ls ek¡xdj fjiksVZ dks viuh
iqfLrdk esa fy[k yhft,A vki iqLrdky; ls Hkh
ekSle dh fjiksVZ ,df=kr dj ldrs gSaA lHkh drjuksa
dks dkxT+k dh ,d 'khV vFkok pkVZ isij ij
fpidk yhft,A

vc lkj.kh 7-1 esa vius }kjk ,df=kr dh xbZ
ekSle laca/h tkudkjh dks uksV dhft,A vkidh
lgk;rk osQ fy, igyh iafDr esa ,d uewuk fn;k x;k
gSA lkj.kh osQ lHkh dkWyeksa esa vius pkVZ osQ vuqlkj
vk¡dM+s fyf[k,A

fp=k 7-1 lekpkji=k ls ekSle dh fjiksVZ dk ,d uewuk

ekSle dh fjiksVZ Hkkjr ekSle foKku foHkkx }kjk
rS;kj dh tkrh gSaA ;g foHkkx izfrfnu fofHkUu LFkkuksa
ls ogk¡ osQ rki] iou osx vkfn ij vk¡dM+s ,df=kr
djrk gS vkSj ekSle osQ ckjs esa iwokZuqeku yxkrk gSA

eq>s vk'p;Z gS] fd bl fjiksVZ
dks dkSu rS;kj djrk gksxk\
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D;k vkiosQ }kjk cukbZ xbZ lkj.kh osQ vuqlkj
lHkh lkr fnu vf/dre vkSj U;wure rkieku] vknZzrk
vkSj o"kkZ osQ eki leku jgs\ vkidh lkj.kh esa uksV
fd, x, vf/dre vkSj U;wure rkieku oqQN fnuksa
osQ fy, leku gks ldrs gSaA ijUrq] lHkh izkpy (tSls
fd rkieku] vknZzrk] o"kkZ) fdUgha nks fnuksa osQ fy,
Hkh leku ugha gksrsA lIrkg Hkj esa buesa dkI+kQh
ifjorZu gks ldrs gSaA fdlh LFkku ij rkieku]
vknzZrk] o"kkZ] ok;q osx vkfn osQ lanHkZ esa ok;qeaMy
dh izfrfnu dh ifjfLFkfr ml LFkku dk ekSle
dgykrh gSA rkieku] vknzZrk vkSj vU; dkjd
ekSle osQ ?kVd dgykrs gSaA fdlh LFkku dk ekSle
fnu&izfrfnu vkSj lIrkg nj lIrkg ifjofrZr gksrk
jgrk gSA blfy, ge vdlj dgrs gSa] ^^vkt dk
ekSle vR;f/d vknzZ gS vFkok fiNys lIrkg ekSle
xeZ Fkk**A

ekSle ,d vR;Ur tfVy ifj?kVuk gSA ;g {k.k
Hkj esa Hkh ifjofrZr gks ldrk gSA dHkh&dHkh ;g gks
ldrk gS fd lqcg osQ le; /wi fudyh gks] ysfdu
vpkud gh ckny vk tk,¡ vkSj rsT+k o"kkZ gksus yxs
vFkok rsT+k o"kkZ vpkud ls can gks tk, vkSj pV[k
/wi fudy vk,A vkidks vo'; gh vusd ,sls
vuqHko gq, gksaxsA ,sls fdlh vuqHko dks ;kn djus
dk iz;kl dhft, vkSj vius fe=kksa dks blosQ ckjs esa
crkb,A pw¡fd ekSle bruh tfVy ifj?kVuk gS] vr%
bldk iwokZuqeku yxkuk vklku dk;Z ugha gSA

o"kkZ dks o"kkZekih uked ;a=k ls ekik tkrk gSA ;g
ewy :i ls ,d ekid flfyaMj gksrk gS] ftlosQ
Åij o"kkZ ty dks ,df=kr djus osQ fy, ,d dhi
yxh jgrh gSA

eq>s vk'p;Z gS] fd ekSle bruh
rsth ls D;ksa cnyrk gS\

eSa tkuuk pkgrh gw¡] fd vkf[kj
ekSle dk Ïksr D;k gS\

lkj.kh 7-1

fdlh ,d lIrkg osQ ekSle dk vk¡dM+k

fnukad vf/dre U;wure U;wure vf/dre o"kkZ*
rkieku (°C) rkieku (°C) vknzZrk (») vknZzrk (») (mm)

23-08-06 36-2 27-8 54 82

*(o"kkZ dh fjiksVZ izfrfnu ugha fy[kh tkrh gS] D;ksafd izfrfnu o"kkZ ugha gksrh gSA ;fn vk¡dM+s miyC/ u gksa] rks o"kkZ osQ LFkku dks
fjDr NksM+ nsaA)

fp=k 7-2 esa fn, x, xzkI+kQ dks nsf[k,A blesa
3 vxLr 2006 ls 9 vxLr 2006 rd] f'kykax]
es?kky; esa fjdkWMZ fd, x, vfèkdre rkieku dks
fn[kk;k x;k gSA
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tSlk fdlh Hkh ekSle dh fjiksVZ ls Li"V gksrk gS]
fd vf/dre vkSj U;wure rkieku dks izfrfnu
fjdkWMZ fd;k tkrk gSA D;k vki tkurs gSa fd bl
rkieku dks oSQls fjdkWMZ fd;k tkrk gSA vè;k; 4 esa
vkius i<+k Fkk] fd bl dk;Z osQ fy, fo'ks"k rkiekih
gksrs gSa] ftUgsa vf/dre&U;wure rkiekih dgrs
gSaA D;k vki vuqeku yxk ldrs gSa] fd fnu Hkj esa
fdl le; rkieku vf/dre vkSj fdl le;
U;wure gksrk gS\

fnu dk vf/dre rkieku lkekU;r% vijkg~u
esa vFkkZr~ nksigj osQ ckn gksrk gS] tcfd U;wure
rkieku lkekU;r% izkr% (Hkksj) esa gksrk gSA D;k vc
vki le> x, gSa] fd xfeZ;ksa esa nksigj osQ ckn ge

fp=k 7-2 3 ls 9 vxLr 2006 dh le;kof/ esa vf/dre rkieku esa ifjorZu dks n'kkZrk xzkI+kQ

xehZ ls brus csgky D;ksa gks tkrs gSa] tcfd lqcg osQ
le; vis{kkÑr ekSle lqgkouk yxrk gSA

D;k vkius dHkh lw;ksZn; vkSj lw;kZLr osQ le;
osQ ckjs esa lkspk gS\ vki tkurs gSa fd lfnZ;ksa esa
lk;adky vaèksjk tYnh D;ksa gks tkrk gS vkSj vkidks
[ksyus osQ fy, vfèkd le; ugha fey ikrkA D;k
lfnZ;ksa esa fnu dh vof/ xfeZ;ksa dh vis{kk de gksrh
gS\ vè;k; osQ var esa fn, x, ifj;kstuk dk;Z dks
iwjk djosQ bldk Lo;a irk yxkus dk iz;kl dhft,A

7-2 tyok;q
ekSlefoKkuh izfrfnu ekSle laca/h vk¡dM+ksa dks fjdkWMZ
djrs gSaA fiNys vusd n'kdksa osQ ekSle osQ fjdkWMZ

ekSle esa lHkh ifjorZu lw;Z osQ dkj.k gksrs gSaA lw;Z vR;f/d mPp rki ij xje xSlksa dk fo'kky xksyk gSA
lw;Z dh gels nwjh cgqr vf/d gS] ijarq lw;Z }kjk mRlftZr ÅtkZ bruh vf/d gS] fd i`Foh ls bruh nwjh gksus
osQ ckotwn lw;Z gekjs fy, leLr Å"ek vkSj izdk'k dk lzksr gSA vr% lw;Z ÅtkZ dk izkFkfed Ïksr gS] tks ekSle
esa ifjorZu ykrk gSA i`Foh osQ Fky {ks=k] leqnzksa vkSj ok;qeaMy }kjk vo'kksf"kr vkSj ijkofrZr dh tkus okyh
ÅtkZ Hkh fdlh LFkku ij ekSle dks fu/kZfjr djus esa egRoiw.kZ gksrh gSA ;fn vki leqnz osQ lehi jgrs gSa]
rks vkius ;g vuqHko fd;k gksxk fd vkiosQ LFkku dk ekSle jsfxLrku vFkok igkM+h {ks=k osQ vkl&ikl osQ
ekSle ls dkI+kQh fHkUu gSA

v
f/
d
re

 
rk
ie

ku
 

(°
C

)

fnukad

fnukad vf/dre rkieku

3-08-06 26-0 °C

4-08-06 23-5 °C

5-08-06 25-0 °C

6-08-06 22-0 °C

7-08-06 25-5 °C

8-08-06 23-3 °C

9-08-06 24-4 °C
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lqjf{kr j[ks x, gSaA buls gesa fdlh LFkku osQ ekSle
osQ iSVuZ (izfr:i) dk fu/kZj.k djus esa lgk;rk
feyrh gSA fdlh LFkku osQ ekSle dh yach vofèk]
tSls 25 o"kZ] esa ,df=kr vk¡dM+ksa osQ vk/kj ij
cuk ekSle dk iSVuZ] ml LFkku dh tyok;q
dgykrk gSA ;fn ge ikrs gSa fd fdlh LFkku dk
rkieku vf/dka'k le; mPp jgrk gS] rks ge dgrs
gSa fd ml LFkku dh tyok;q xeZ gSA ;fn blosQ
vfrfjDr ml LFkku ij vf/dka'k fnuksa esa Hkkjh o"kkZ
Hkh gksrh gS] rks ge dg ldrs gSa fd ml LFkku dh
tyok;q xeZ vkSj vknZz gSA

lkj.kh 7-2 vkSj 7-3 esa geus Hkkjr osQ nks 'kgjksa
dh tyok;oh ifjfLFkfr;ksa dk fooj.k fn;k gSA
izR;sd ekg osQ fy, vkSlr rkieku dh x.kuk nks
pj.kksa esa dh tkrh gSA ge igys ekg osQ izR;sd fnu
osQ fy, fjdkWMZ fd, x, rkieku dk vkSlr fudkyrs

gSaA mlosQ ckn ge fiNys dbZ o"kks± esa mlh ekg osQ
fy, vusd o"kks± osQ vkSlr rkiekuksa dh x.kuk djrs
gSaA blls gesa vkSlr (eè;eku) rkieku fey tkrk
gSA nks LFkku gSa && tEew vkSj d'ehj esa Jhuxj vkSj
osQjy esa fr#vuariqjeA

lkj.kh 7-2 vkSj 7-3 ns[kus ij ge vklkuh ls
tEew&d'ehj vkSj osQjy osQ vkSlr rkieku esa varj
dks ns[k ldrs gSaA ge ns[k ldrs gSa fd osQjy] tEew
vkSj d'ehj dh rqyuk esa cgqr xeZ vkSj vknzZ gSa]
ftlesa o"kZ osQ oqQN Hkkx esa eè;e xeZ vkSj eè;e
vknzZ tyok;q gksrh gSA

blh izdkj osQ vk¡dM+s Hkkjr osQ if'peh {ks=kksa]
tSls jktLFkku osQ fy, o"kZ osQ vfèkdka'k le;
vkSlr rkieku dks mPp fn[kkrs gSaA ysfdu lfnZ;ksa
esa tks flI+kZQ oqQN ekg osQ fy, gksrh gS] rkieku
dkI+kQh de gksrk gSA bl {ks=k esa cgqr de o"kkZ

(uksV% oqQy vkSlr o"kkZ osQ eku fudVre iw.kZ la[;k esa fn, x, gSaA)

lkj.kh 7-3  fr#vuariqje (osQjy)

tyok;q osQ ckjs esa tkudkjh

ekg vkSlr rkieku (°C) vkSlr

nSfud nSfud oqQy o"kkZ
U;wure vf/dre (mm)

tuojh 22-2 31-5 23

iQjojh 22-8 31-9 24

ekpZ 24-1 32-6 40

vizSy 24-9 32-6 117

ebZ 24-7 31-6 230

twu 23-5 29-7 321

tqykbZ 23-1 29-2 227

vxLr 23-2 29-4 138

flracj 23-3 30-0 175

vDVwcj 23-3 29-9 282

uoacj 23-1 30-3 185

fnlacj 22-6 31-0 66

lkj.kh 7-2  Jhuxj (tEew vkSj d'ehj)

tyok;q osQ ckjs esa tkudkjh

ekg vkSlr rkieku (°C) vkSlr

nSfud nSfud oqQy o"kkZ
U;wure vf/dre (mm)

tuojh &2-3 4-7 57

iQjojh &0-6 7-8 65

ekpZ 3-8 13-6 99

vizSy 7-7 19-4 88

ebZ 10-7 23-8 72

twu 14-7 29-2 37

tqykbZ 8-2 30-0 49

vxLr 17-5 29-7 70

flracj 12-9 27-8 33

vDVwcj 6-1 21-9 36

uoacj 0-9 14-7 27

fnlacj &1-6 8-2 43
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gksrh gSA ;s fdlh e#LFkyh tyok;q osQ y{k.k gSaA
;gk¡ tyok;q xeZ vkSj 'kq"d gksrh gSA mÙkj&iwohZ
Hkkjr esa o"kZ osQ vf/dka'k Hkkx esa o"kkZ gksrh gSA
blfy, ge ;g dg ldrs gSa fd mÙkj&iwoZ dh
tyok;q vknZz gSA

7-3 tyok;q vkSj vuqowQyu

tyok;q dk lHkh thoksa ij xgjk izHkko iM+rk gSA
tarq mu fLFkfr;ksa esa thus osQ fy, vuqowQfyr gksrs

gSa] ftuesa os jgrs gSaA vR;f/d lnZ vkSj xeZ tyok;q
esa thfor jgus okys tarqvksa esa Lo;a dks pje 'khr
vFkok rki ls cpkus osQ fy, oqQN fo'ks"k xq.k gksrs
gksaxsA viuh d{kk 6 dh foKku dh iqLrd osQ
vè;k; 9 esa nh xbZ vuqowQyu dh ifjHkk"kk dks ;kn
dhft,A os lHkh xq.k vkSj y{k.k] tks tarqvksa dks
muosQ ifjos'k ls vuqowQyu esa lgk;d gksrs gSa] fodkl
dh izfØ;k dk ifj.kke gSA

bl iqLrd osQ vè;k; 9 esa vki ekSle vkSj
tyok;q osQ e`nk ij izHkko osQ ckjs esa i<+saxsA ;gk¡ ge
osQoy tarqvksa ij tyok;q osQ izHkko osQ ckjs esa i<+saxsA
NBh d{kk esa vkius oqQN vkoklksa (okl LFkkuksa) osQ
fy, tarqvksa osQ vuqowQyu osQ fo"k; esa i<+k FkkA
tarqvksa osQ tyok;oh ifjfLFkfr;ksa osQ fy, vuqowQyu
osQ mnkgj.k osQ :i esa ge osQoy /zqoh; {ks=k vkSj
m".kdfVca/h; o"kkZouksa esa jgus okys oqQN tarqvksa dh
ppkZ djsaxsA

tSlk fd uke ls Li"V gS& /zqoh; {ks=k] /zqoksa osQ
lehi fLFkr gksrs gSa tSls mÙkjh /zqo vkSj nf{k.kh èkzqoA

/zqoh; {ks=k osQ oqQN ifjfpr ns'k dukMk] xzhuySaM]
vkblySaM] ukosZ] LohMu] fiQuySaM rFkk vesfjdk esa
vykLdk vkSj :l osQ lkbcsfj;kbZ {ks=k gSaA

Hkkjr] eysf'k;k] baMksusf'k;k] czkthy] dk¡xks x.kra=k]
osQU;k] ;wxkUMk vkSj ukbthfj;k oqQN ,sls ns'k gSa] tgk¡
m".kdfVca/h; o"kkZou ik, tkrs gSaA

fØ;kdyki 7-2

fo'o dk ekufp=k yhft,A /zqoh; {ks=kksa dks uhys jax
ls fn[kkb,A blh izdkj m".kdfVca/h; {ks=kksa dks
yky jax ls fn[kkb,A

/zqoh; {ks=k

/zqoh; {ks=kksa esa pje tyok;q ikbZ tkrh gSA ;s {ks=k
lnSo cI+kZQ ls <osQ jgrs gSa vkSj ;gk¡ o"kZ osQ vf/dka'k
Hkkx esa vR;f/d lnhZ jgrh gSA /zqoksa ij Ng eghus
rd lw;kZLr ugha gksrk] vkSj ckdh Ng eghuksa rd
;gk¡ lw;ksZn; ugha gksrk gSA lfnZ;ksa esa rkieku &37 °C
rd gks tkrk gSA ;gk¡ jgus okys tarq bu pje
fLFkfr;ksa osQ fy, vuqowQfyr gks x, gSaA vkb,] ge
èkzqoh; Hkkyw (iksyj fc;j) vkSj iSafXou osQ mnkgj.k
ls ;g tkuus dk iz;kl djsa fd os fdl izdkj ogk¡
dh tyok;q osQ fy, vuqowQfyr gSaA

/zqoh; Hkkyw osQ lkjs 'kjhj ij lI+ksQn cky (iQj)
gksrs gSa] ftlls os cI+kZQ dh lI+ksQn ('osr) i`"BHkwfe esa
vklkuh ls fn[kkbZ ugha nsrsA blls mUgsa vius ijHkf{k;ksa
('k=kqvksa) ls cpko esa lgk;rk feyrh gSA lkFk gh
blls mUgsa vius f'kdkj dks idM+us esa Hkh lgk;rk
feyrh gSA bUgsa pje 'khr ls cpkus osQ fy, buesa
ckyksa (iQj) dh nks eksVh ijrsa gksrh gSaA budh Ropk
osQ uhps olk dh ,d ijr gksrh gSA okLro esa] /zqoh;
Hkkyw dk 'kjhj bruh vPNh rjg ls 'khrjks/h gksrk gS
fd os /hes&èkhes pyrs gSa rkfd muosQ 'kjhj dk rki
vko';drk ls vf/d u gks tk,A ;s vius 'kjhj dks
cgqr vf/d xeZ gks tkus ls cpkus osQ fy, vdlj
foJke djrs gSaA

xeZ ekSle esa HkkSfrd fØ;kdykiksa osQ ckn /zqoh;
Hkkyqvksa dks vius 'kjhj dks BaMk djuk iM+rk gSA
vr% /zqoh; Hkkyw leqnzh ty esa rSjrs jgrs gSaA ;s vPNs
rSjkd gksrs gSaA buosQ iats PkkSM+s vkSj cM+s gksrs gSa] tks
u osQoy vPNh rjg ls rSjus esa budh lgk;rk djrs
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fp=k 7-3 /zqoh; Hkkyw esa vuqowQyu&{kerk

blosQ ijHk{kh vkSj f'kdkj bls
vklkuh ls ns[k ugha ikrsA

lI+ksQn ckyksa osQ dkj.k lI+ksQn cI+kZQ
dh i`"BHkwfe esa ;g vklkuh ls

fn[kkbZ ugha nsrkA

blesa lw¡?kus dh 'kfDr (?kzk.k
'kfDr) rhoz gksrh gSA

;g Hkkyw dks vius f'kdkj dks <w¡<+us
vkSj idM+us esa lgk;d gksrh gSA

blosQ u[kj (uk[kwu) eqM+s gq,]
yacs vkSj iSus gksrs gSaA

;g bUgsa cI+kZQ ij pyus esa lgk;rk
djrs gSaA

bldh Ropk osQ uhps olk
dh ,d ijr gksrh gSA

bldk 'kjhj 'khrjksf/r gksrk gS
vkSj bls xeZ j[krk gSA

;g lnZ ekSle esa bls xeZ
j[krh gSA

blosQ 'kjhj ij ckyksa dh nks
eksVh ijrsa gksrh gSaA

gSa cfYd mUgsa cI+kZQ esa pyus esa Hkh lgk;d gksrs gSaA
rSjrs le; ;s vius uFkquksa dks can djosQ yacs le;
rd ikuh osQ vanj jg ldrs gSaA /zqoh; Hkkyw dh
lw¡?kus dh 'kfDr (?kzk.k 'kfDr) rhoz gksrh gS] ftlls
;s Hkkstu osQ fy, vius f'kdkj dks vklkuh ls [kkst
o idM+ ldrk gSA ge /zqoh; Hkkyw osQ vuqowQyuksa
dks fp=k 7-3 esa fn[kk, x, izokg fp=k }kjk vklkuh
ls le> ldrs gSaA

/zqoh; {ks=k dk ,d vU; ifjfpr tarq iSafXou gS
(fp=k 7-4)A ;s Hkh lI+ksQn ('osr) gksrs gSa vkSj

fp=k 7-4 iSafXouksa dk >qaM

vklkuh ls cI+kZQ dh lI+ksQn i`"BHkwfe esa fey tkrs gSaA
buosQ 'kjhj esa Hkh Lo;a dks lnhZ ls cpkus osQ fy,
eksVh Ropk vkSj vR;f/d olk gksrh gSA vkius
iSafXouksa osQ >qaM osQ fp=k ns[ks gksaxsA Lo;a dks xje
j[kus osQ fy, os ,slk djrs gSaA ;kn dhft, fd tc
vki [kpk[kp Hkjs fdlh dejs ;k gkWy esa gksrs gSa] rks
vki fdruk xeZ eglwl djrs gSaA /zqoh; Hkkyw dh
rjg gh iSafXou Hkh vPNs rSjkd gksrs gSaA budk 'kjhj
/kjkjsf[kr gksrk gS] vkSj buosQ iSjksa esa tky tSlk cuk
gksrk gS] ftlls ;s vPNs rSjkd gksrs gSa (fp=k 7-5)A

fp=k 7-5 iSafXou osQ iSj
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ekSle] tyok;q rFkk tyok;q osQ vuq:i tarqvksa }kjk vuqowQyu 77

D;k vki tkurs gSa\

oqQN izoklh i{kh vius vkokl dh pje tyok;oh ifjfLFkfr;ksa ls cpus osQ fy, 15000 km rd dh ;k=kk
djrs gSaA lkekU;r% ;s vf/d Å¡pkbZ ij mM+ku Hkjrs gSa] tgk¡ ok;q izokg mM+ku esa lgk;d gksrk gSA bl Å¡pkbZ
dh 'khr fLFkfr;k¡ mudh mM+ku isf'k;ksa }kjk mRiUu Å"ek dk folj.k vklku dj nsrh gSaA ysfdu vk'p;Z dh
ckr gS fd izoklh i{kh o"kZ nj o"kZ ,d gh LFkku ij oSQls vkrs jgrs gSa] ;g ,d jgL; gSA ,slk yxrk gS fd
bu if{k;ksa esa fn'kk dk lgtcks/ gksrk gS vkSj ;s tkurs gSa fd fdl fn'kk esa mM+uk gSA ekxZn'kZu osQ fy, laHkor%
oqQN Hkw&fpÉksa (ySaMekoZQ) dk mi;ksx djrs gSaA laHkor% vusd if{k;ksa dks fnu esa lw;Z vkSj jkf=k esa rkjksa ls
ekxZn'kZu feyrk gSA blosQ Hkh oqQN izek.k gSa fd i{kh fn'kk dk irk yxkus osQ fy, i`Foh osQ pqacdh; {ks=k dk
mi;ksx djrs gSaA osQoy i{kh gh ,sls tarq ugha gS] tks izokl djrs gSaA vusd Lru/kjh tho] vusd izdkj dh
eNfy;k¡ vkSj dhV Hkh vf/d vuqowQy tyok;q dh ryk'k osQ fy, ekSleh :i ls izokl djrs gSaA

èkzqoh; {ks=k esa jgus okys vU; tarqvksa esa vusoQ
izdkj dh eNfy;k¡] dLrwjh e`x] jsufM;j] ykseM+h]
lhy] Ogsy rFkk vU; dbZ izdkj osQ i{kh lfEefyr
gSaA uksV dhft, fd tgk¡ eNyh BaMs ty esa yacs
le; rd jg ldrh gSa] ogha if{k;ksa dks thfor jgus
osQ fy, vius 'kjhj dks xeZ j[kuk vko';d gksrk
gSA blh dkj.k vusd izdkj osQ i{kh lfnZ;ksa osQ vkrs
gh vis{kkÑr xeZ LFkkuksa ij izokl osQ fy, pys
tkrs gSaA lfnZ;k¡ lekIr gks tkus ij] os iqu% vius
vkokl ij okil ykSV vkrs gSaA 'kk;n vki tkurs
gksaxs fd Hkkjr ,sls vusd if{k;ksa dk izokl LFkku gSA
vkius lkbcsfj;kbZ ozsQuksa osQ ckjs esa lquk gksxk] tks
lkbcsfj;k ls jktLFkku esa Hkjriqj vkSj gfj;k.kk esa
lqYrkuiqj tSls LFkkuksa ij lfnZ;ksa esa izokl osQ fy,
vkrs gSaA oqQN i{kh mÙkj&iwoZ osQ oqQN vknZz LFkkuksa
vkSj Hkkjr osQ oqQN vU; LFkkuksa esa Hkh izokl osQ fy,
vk tkrs gSa (fp=k 7-6)A

D;k eNfy;k¡ vkSj frrfy;k¡
Hkh if{k;ksa dh rjg izokl

djrh gSa\

fp=k 7-6 izoklh i{kh vius vkokl rFkk mM+ku esa

m".kdfVca/h; o"kkZou

m".kdfVca/h; {ks=kksa dh tyok;q lkekU;r% xeZ gksrh
gS] D;ksafd ;s {ks=k Hkweè;js[kk osQ vkl&ikl fLFkr
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gksrs gSaA lcls lnZ eghuksa esa Hkh rkieku lkekU;r%
15°C ls vf/d jgrk gSA xfeZ;ksa esa rkieku 40°C

ls vf/d gks tkrk gSA o"kZHkj fnu vkSj jkr dh
yackbZ yxHkx cjkcj gksrh gSA bu {ks=kksa esa izpqj ek=kk
esa o"kkZ gksrh gSA bl {ks=k dh ,d izeq[k fo'ks"krk
m".kdfVcaèkh; o"kkZou gSA m".kdfVca/h; o"kkZou]
Hkkjr esa if'peh ?kkVksa vkSj vle esa ik, tkrs gSaA
blosQ vfrfjDr ,sls ou nf{k.k&iwoZ ,f'k;k] eè;
vesfjdk vkSj eè; vizQhdk esa Hkh ik, tkrs gSaA lrr~
xehZ vkSj o"kkZ osQ dkj.k bl {ks=k esa fofHkUu izdkj
osQ ikni vkSj tarq ik, tkrs gSaA o"kkZouksa esa ik, tkus
okys izeq[k izdkj osQ tarqvksa esa canj] dfi (,sIl)]
xqfjYyk] phrk] gkFkh] rsanqvk] fNidyh] liZ] i{kh vkSj
dhV gSaA

vkb,] vc ge xeZ&vknzZ tyok;q osQ fy, bu
tarqvksa osQ vuqowQyuksa osQ ckjs esa vè;;u djsaA

o"kkZouksa esa tyok;oh ifjfLFkfr;k¡ vusd fdLeksa
osQ tarqvksa dh fo'kky tula[;k osQ thou;kiu osQ
fy, vR;f/d mi;qDr gSaA

pw¡fd tarqvksa dh tula[;k vf/d gksrh gS] vr%
muesa Hkkstu vkSj vkJ; osQ fy, l?ku izfrLi/kZ
gksrh gSA vusd tarq o`{kksa ij jgus osQ fy, vuqowQfyr
gksrs gSaA yky&us=kksa okys esa<d osQ iSj osQ ryos
fpifpis gksrs gSa] tks mUgsa mu o`{kksa ij p<+us esa
lgk;rk djrs gSa] ftu ij os jgrs gSa (fp=k 7-7)A

D;ksafd bu ouksa esa vkokl djus okys tarqvksa esa
Hkkstu osQ fy, ijLij Li/kZ gksrh gS] oqQN tarq ,sls
Hkkstu dks izkIr djus osQ fy, vuqowQfyr gksrs gSa]
tgk¡ vU; tarq vklkuh ls ugha igq¡p ldrsA mnkgj.k
osQ fy,] Vwdu uked i{kh dh yach] cM+h pksap gksrh
gS] ftldh lgk;rk ls og ,slh 'kk[kkvksa esa yxs
iQyksa rd igq¡p ldrk gS] tks cgqr deT+kksj gksrh gSa
vkSj mldk Hkkj ugha lg ldrh gSa (fp=k 7-9)A

fp=k 7-9 Vwdu i{kh

fp=k 7-7 yky us=k okyk es<d

o`{kksa ij jgus esa lgk;rk osQ fy, canjksa dh yach iw¡N
gksrh gS] tks 'kk[kkvksa dks idM+us esa lgk;d gksrh gS

(fp=k 7-8)A buosQ gkFk iSj ,sls gksrs gSa] ftlls ;s
vklkuh ls 'kk[kkvksa dks Fkkes jgrs gSaA

fp=k 7-8 U;woYMZ eadh (canj)
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ekSle] tyok;q rFkk tyok;q osQ vuq:i tarqvksa }kjk vuqowQyu 79

Hkkjrh; m".kdfVca/h; o"kkZou dk ,d vU;
ifjfpr tarq gkFkh gS (fp=k 7-11)A gkFkh vusd
izdkj ls o"kkZouksa dh ifjfLFkfr;ksa osQ fy, vuqowQfyr
gks x, gSaA bldh lw¡M dks è;ku ls nsf[k,] ftldk
mi;ksx og ukd osQ :i esa djrk gSA yach lw¡M ls
bldh lw¡?kus dh 'kfDr cgqr vPNh gks tkrh gSA
gkFkh }kjk lw¡M dk mi;ksx Hkkstu dks mBkus osQ fy,
Hkh fd;k tkrk gSA ;|fi blosQ ckg~; nar] ftUgsa jn
dgrs gSa] okLro esa :ikarfjr nar gksrs gSaA bu nk¡rksa ls
gkFkh viuh ilan osQ o`{kksa dh Nky dks vklkuh ls
Nhy ldrs gSaA vr% Hkkstu osQ fy, LièkkZ osQ
ckotwn gkFkh vklkuh ls viuk Hkkstu tqVkus esa
leFkZ gksrk gSA gkFkh osQ yacs cM+s dku] cgqr gYdh
èofu dks Hkh lquus esa lgk;d gksrs gSaA o"kkZouksa dh
xeZ vkSj vknzZ tyok;q esa gkFkh dks BaMk j[kus esa Hkh
mlosQ dku lgk;d gksrs gSaA

ykW;u VsYM y¡xwj (ftls nk<+h okyk ,si Hkh
dgrs gSa) if'peh ?kkV osQ o"kkZouksa esa ik;k tkrk gS
(fp=k 7-10)A bldh lcls izeq[k fo'ks"krk bldh
pk¡nh tSlh lI+ksQn ('osr) v;ky gS] tks flj osQ pkjksa
vksj] xkyksa vkSj fpcqd (BksM+h) rd jgrh gSA ;g
o`{kksa ij vklkuh ls p<+ tkrk gS vkSj vius thou
dk vf/dka'k le; o`{kksa ij gh O;rhr djrk gSA ;g
eq[;r% iQy [kkrk gSA cht] dksey ifÙk;k¡] rus] iq"i
vkSj dfy;k¡ Hkh [kkrk gSA ykW;u VsYM y¡xwj ò{kksa dh
Nky esa okl djus okys dhVksa dh ryk'k esa jgrk gSA
pw¡fd ;s y¡xwj ò{kksa ij i;kZIr Hkkstu tqVk ikus esa leFkZ
gksrs gSa] vr% os Hkwfe ij ;nk&dnk gh vkrs gSaA fp=k 7-11 Hkkjrh; gkFkh

izeq[k 'kCn

vuqowQyu
tyok;q
ekSle osQ ?kVd
vknzZrk

vf/dre rkieku
izokl
U;wure rkieku
/zqoh; {ks=k

m".kdfVca/h; o"kkZou
m".kdfVca/h; {ks=k
ekSle

fp=k 7-10 ykW;u VsYM y¡xwj (eadh)

m".kdfVca/h; ouksa esa ik, tkus okys vusd
tarqvksa esa lquus dh laosnu'khy 'kfDr] rhoz n`f"V]
eksVh Ropk vkSj ,sls o.kZ (jax) dh Ropk gksrh gS]
tks mUgsa vkl&ikl osQ {ks=k osQ lkFk feydj Nn~ekoj.k
djus esa lgk;d gksrh gS vkSj mudh ijHkf{k;ksa ls
j{kk djrh gSA mnkgj.k osQ fy,] fcyko ifjokj osQ
tarqvksa ('ksj vkSj phrk) esa eksVh [kky gksrh gS rFkk
mudh lquus dh 'kfDr laosnu'khy gksrh gSA
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vkius D;k lh[kk

n fdlh LFkku ij rkieku] vknZzrk] o"kkZ] iou osx vkfn osQ lanHkZ esa ok;qeaMy dh
fnu&izfrfnu dh fLFkfr ml LFkku dk ekSle dgykrh gSA

n ekSle lkekU;r% fdUgha nks fnu vFkok lIrkg nj lIrkg leku ugha gksrk gSA

n fnu dk vf/dre rkieku lkekU;r% vijkg~u (nksigj ckn) esa tcfd U;wure
rkieku izkr% (Hkksj) gksrk gSA

n o"kZHkj lw;ksZn; vkSj lw;kZLr dk le; Hkh ifjofrZr gksrk jgrk gSA

n ekSle osQ lHkh ifjorZu lw;Z ls lapkfyr gksrs gSaA

n nh?kZ vof/] tSls 25 o"kZ] esa fy, x, ekSle osQ izkpyksa osQ vk/kj ij rS;kj fd,
x, izfr:i (iSVuZ)] ml LFkku dh tyok;q fu/kZfjr djrs gSaA

n m".kdfVca/h; vkSj /zqoh; {ks=k i`Foh osQ nks ,sls {ks=k gSa] tgk¡ dh pje tyok;oh
ifjfLFkfr;k¡ gksrh gSaA

n tarq mu ifjfLFkfr;ksa osQ fy, vuqowQfyr gksrs gSa] ftuesa og okl djrs gSaA

n /zqoh; {ks=kksa esa o"kZHkj cgqr lnhZ jgrh gSA /zqoksa esa o"kZ osQ Ng eghus rd lw;kZLr
ugha gksrk gS vkSj 'ks"k Ng eghuksa esa lw;ksZn; ugha gksrk gSA

n /zqoh; {ks=k osQ tarq oqQN fo'ks"k xq.kksa osQ dkj.k tSls] 'kjhj ij 'osr (lisQn) iQj]
lw¡?kus dh rhoz 'kfDr] Ropk osQ uhps olk dh ijr] rSjus vkSj pyus osQ fy, pkSM+s
vkSj yacs u[kjksa vkfn osQ dkj.k vR;f/d lnZ tyok;q osQ fy, vuqowQfyr
gksrs gSaA

n vfr'khr ekSle ls cpus osQ fy, izokl ,d vU; lk/u gSA

n vuqowQy tyok;oh ifjfLFkfr;ksa osQ dkj.k m".kdfVca/h; o"kkZouksa esa ikniksa vkSj
tarqvksa dh fo'kky tula[;k ikbZ tkrh gSA

n m".kdfVca/h; o"kkZouksa esa tarq bl izdkj vuqowQfyr gksrs gSa fd mUgsa vU; izdkj
osQ tarqvksa ls fHkUu Hkkstu vkSj vkJ; dh vko';drk gksrh gS] rkfd muesa ijLij
Li/kZ de ls de gksA

n m".kdfVca/h; o"kkZouksa esa jgus okys tarqvksa osQ oqQN vuqowQyuksa esa o`{kksa ij vkokl]
etcwr iw¡N dk fodkl] yach vkSj fo'kky pksap] pV[k jax] rh[ks iSVuZ@izfr:i]
rhoz Loj èofu (rst vkokT+k)] iQyksa dk vkgkj] lquus dh laosnu'khy 'kfDr] rhoz
n`f"V] eksVh Ropk ([kky)] ijHkf{k;ksa ls cpus osQ fy, Nn~ekoj.k dh {kerk vkfn
lfEefyr gSaA
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vH;kl

1- mu ?kVdksa osQ uke crkb,] tks fdlh LFkku osQ ekSle dks fu/kZfjr djrs gSaA

2- fnu esa fdl le; rki osQ vf/dre vkSj U;wure gksus dh laHkkouk gksrh gSA

3- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

(i) nh?kZ vof/ osQ ekSle dk vkSlr &&&&&&&&&&&&&&& dgykrk gSA

(ii) fdlh LFkku ij cgqr de o"kkZ gksrh gS vkSj ml LFkku dk rkieku o"kZ Hkj
mPp jgrk gS] ml LFkku dh tyok;q &&&&&&&&&&&&&&& vkSj &&&&&&&&&&&&&&&

gksxhA

(iii) pje tyok;oh ifjfLFkfr;ksa okys i`Foh osQ nks {ks=k &&&&&&&&&&&&&&& vkSj
&&&&&&&&&&&&&&& gSaA

4- fuEufyf[kr {ks=kksa dh tyok;q dk izdkj crkb,%

(d) tEew ,oa d'ehj &&&&&&&&&&&&&&&

([k) osQjy &&&&&&&&&&&&&&&

(x) jktLFkku &&&&&&&&&&&&&&&

(?k) mÙkj&iwoZ Hkkjr &&&&&&&&&&&&&&&

5- ekSle vkSj tyok;q esa ls fdlesa rsT+kh ls ifjorZu gksrk gS\

6- tarqvksa dh oqQN fo'ks"krkvksa dh lwph uhps nh xbZ gSaA

(d) vkgkj eq[;r% iQy gSa ([k) lisQn cky@iQj

(x) izokl dh vko';drk (?k) rhoz Loj&èofu (rst vkokt)

(p) iSjksa osQ fpifpis ryos (N) Ropk osQ uhps olk dh eksVh ijr

(t) pkSM+s vkSj cM+s u[kj (>) pV[k jax

(V) etcwr iw¡N (B) yach vkSj cM+h pksap

mijksDr izR;sd fo'ks"krk osQ fy, ;g crkb, fd og m".kdfVca/h; o"kkZou
vFkok /zqoh; {ks=k esa ls fdlosQ fy, vuqowQfyr gSA D;k vki le>rs gSa fd buesa
ls oqQN fo'ks"krk,¡ nksuksa {ks=kksa osQ fy, vuqowQfyr gks ldrh gSa\

7- m".kdfVca/h; o"kkZou tarqvksa dh fo'kky tula[;k dks vkokl iznku djrs gSaA ;g
le>kb, fd ,slk D;ksa gSA

8- mnkgj.k lfgr le>kb, fd fdlh fo'ks"k tyok;oh ifjfLFkfr esa oqqQN fof'k"V
tarq gh thou;kiu djrs D;ksa ik, tkrs gSaA

9- m".kdfVca/h; o"kkZouksa esa jgus okyk gkFkh fdl izdkj vuqowQfyr gS\
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fuEufyf[kr iz'uksa esa lgh fodYi pqfu,%

10- dksbZ ekalkgkjh tarq] ftuosQ 'kjhj ij /kfj;k¡ gksrh gSa] vius f'kdkj dks idM+rs
le; cgqr rsth ls Hkkxrk gSA blosQ ik, tkus dh laHkkouk gS fdlh

(d) /zqoh; {ks=k esaA

([k) e:LFky esaA

(x) egklkxj esaA

(?k) m".kdfVca/h; o"kkZou esaA

11- /zqoh; Hkkyw dks vR;f/d BaMh tyok;q esa jgus osQ fy, dkSu&lh fo'ks"krk,¡
vuqowQfyr djrh gSaA

(d) 'osr cky@iQj] Ropk osQ uhps olk] rhoz lw¡?kus dh {kerkA

([k) iryh Ropk] cM+s us=k] 'osr iQj@ckyA

(x) yach iw¡N] eT+kcwr u[kj] lI+ksQn cM+s iatsA

(?k) 'osr (lI+ksQn) 'kjhj] rSjus osQ fy, iats] 'olu osQ fy, Dykse (fxy)A

12- fuEu esa ls dkSu&lk fodYi m".kdfVca/h; {ks=k dk loZJs"B (lcls vPNk)
o.kZu djrk gS\

(d) xeZ vkSj vknzZA

([k) eè;e rkieku&vR;f/d o"kkZA

(x) lnZ vkSj vknZzA

(?k) xeZ vkSj 'kq"dA

foLrkfjr vf/xe & fØ;kdyki vkSj ifj;kstuk dk;Z

1- 'khr ½rq osQ fdlh eghus (mnkgj.kkFkZ fnlacj) esa yxkrkj lkr fnu dh ekSle
dh fjiksVZ uksV dhft,A ,slh gh fjiksVZ xzh"e ½rq osQ fdlh eghus (mnkgj.kkFkZ
twu) osQ lkr fnuksa osQ fy, cukb,A vc vius fjdkWMZ osQ vk/kj ij lw;ksZn; vkSj
lw;kZLr osQ le; dh lkj.kh cukb,A

lkj.kh

twu fnlacj
fnukad lw;ksZn; lw;kZLr fnukad lw;ksZn;       lw;kZLr
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fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj nsus dk iz;kl dhft,A

§ D;k xfeZ;ksa vkSj lfnZ;ksa esa lw;ksZn; osQ le; esa dksbZ varj gksrk gS\

§ lw;ksZn; dc tYnh gksrk gS\

§ D;k vkidks twu vkSj fnlacj osQ eghuksa esa lw;kZLr osQ le; esa dksbZ varj
fn[kkbZ nsrk gS\

§ fnu dh vof/ dc vf/d gksrh gS\

§ jkrsa dc vf/d yach gksrh gSa\

§ fnu dHkh yacs vkSj dHkh NksVs D;ksa gksrs gSa\

§ twu vkSj fnlacj esa pqus x, fnuksa osQ fy, fnu dh vof/ dk xzkiQ
[khafp,A

(xzkiQ cukus osQ fy, funZs'k vè;k; 13 esa fn, x, gSa)A

2- Hkkjr ekSle foKku foHkkx osQ ckjs esa tkudkjh ,df=kr dhft,A ;fn laHko gks]
rks http//www.imd.gov.in ij bldh osclkbV nsf[k,A

bl foHkkx }kjk fd, tkus okys dk;ks± ij ,d laf{kIr fjiksVZ fyf[k,A

D;k vki tkurs gSa\

o"kkZou i`Foh dh lrg osQ yxHkx 6» Hkkx dks ?ksjs gSa] fiQj Hkh buesa i`Foh osQ vkèks
ls vfèkd tarqvksa] ikniksa vkSj yxHkx nks&frgkbZ iq"ih; ikniksa dh fdLesa ikbZ tkrh
gSaA gkyk¡fd] bl {ks=k osQ thoksa osQ ckjs esa gesa vHkh Hkh iw.kZ tkudkjh ugha gSA
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iou] rwi+Qku vkSj pØokr8
mM+hlk osQ rV dks 18 vDVwcj] 1999 dks ,d

pØokr us ikj fd;k Fkk (fp=k 8-1)A bl
pØokr dk iou osx 200 km/h FkkA pØokr us
45]000 Hkouksa dks rgl&ugl dj fn;k] ftlls
7]00]000 yksx cs?kj gks x,A mlh o"kZ 29 vDVwcj
dks 260 km/h osQ iou osx ls iqu% ,d vU;
pØokr mM+hlk esa vk;k FkkA blosQ lkFk gh 9 ehVj
Å¡ph leqnzh ygjsa Hkh rV ls VdjkbZ FkhaA gtkjksa yksxksa
us viuh tku x¡ok nhA djksM+ksa #i;s dh laifÙk u"V
gks xbZA pØokr us Ñf"k] ifjogu] lapkj vkSj fo|qr
laHkj.k (lIykbZ) dks izHkkfor fd;k FkkA

ysfdu pØokr gksrs D;k gSa\ ;s oSQls curs gSa\ ;s
brus fouk'kdkjh D;ksa gksrs gSa\ bl vè;k; esa ge ,sls
oqQN iz'uksa osQ mÙkj tkuus dk iz;kl djsaxsA

ge ok;q }kjk gksus okys oqQN fØ;kdykiksa ls
vkjaHk djrs gSaA ;s fØ;kdyki gesa pØokr ls
lacafèkr oqQN ewyHkwr fo'ks"krkvksa dks Li"V djus esa
lgk;d gksaxsA blls igys fd ge fØ;kdyki vkjaHk
djsa] ;kn jf[k, fd xfr'khy ok;q iou dgykrh gSA

8-1 ok;q nkc Mkyrh gS

fØ;kdyki 8-1

fp=k 8-1 mM+hlk osQ leqnz rV dh vksj izo`Ùk fdlh pØokr dk
mixzg (lsVsykbV) }kjk fy;k x;k fp=k

vkHkkj& Hkkjr ekSle foKku foHkkx] ubZ fnYyh

tc dHkh Hkh fdlh fØ;kdyki esa oqQN xeZ djuk
gks] rks csgn lko/kuh ls dk;Z djuk pkfg,A vPNk
gksxk ;fn ,sls lHkh fØ;kdyki vki vius ifjokj
osQ cM+s lnL;ksa dh mifLFkfr esa djsa vFkok bUgsa
vius f'k{kd dh mifLFkfr esa djsaA

bl fØ;kdyki esa vkidks ikuh mckyus dh
vko';drk iM+sxhA

<Ddu okyk fVu dk ,d fMCck yhft,A bls
ikuh ls yxHkx vk/k Hkj yhft,A fMCcs dks eksecÙkh
dh ykS ij rc rd xeZ dhft,] tc rd fd ikuh
mcyus u yxs (fp=k 8-2)A ikuh dks oqQN feuV rd
mcyus nhft,A eksecÙkh dks cq>k nhft,A rRdky gh
fMCcs dk <Ddu dldj can dj nhft,A xeZ fMCcs
dks can djus esa lko/kuh cjrsaA vc fMCcs dks
lkoèkkuh ls /krq osQ xgjs ik=k vFkok ok'kcsflu esa
j[k nhft,A fMCcs ij BaMk ikuh Mkfy,A D;k fMCcs
osQ vkdkj esa dksbZ ifjorZu vkrk gS\
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D;k vki vuqeku yxk ldrs gSa fd fMCcs dk
vkdkj fo:fir D;ksa gks tkrk gS\

;fn vkidks fVu dk fMCck u fey ik,] rks vki
IykfLVd dh cksry yhft,A bls xeZ ty ls Hkj
yhft,A cksry dks [kkyh djosQ bls rRdky dldj
can dj nhft,A vc cksry dks uy osQ cgrs ikuh osQ
uhps j[k nhft,A

vc vius oqQN vuqHkoksa dks ;kn djus dk iz;kl
dhft,A

tc vki irax mM+krs gSa] rks D;k vkiosQ ihNs ls
vkrh iou lgk;d gksrh gS\

;fn vki fdlh ukSdk esa gSa] rks D;k bls pykuk
vklku gksxkA ;fn iou ml fn'kk dh foijhr fn'kk ls
vk jgh gks] ftlesa vki ukSdk dks ys tkuk pkgrs gSa\

D;k vkidks iou dh fn'kk osQ izfrowQy lkbfdy
pykus esa dfBukbZ dk vuqHko gksrk gS\

vki tkurs gSa fd gesa lkbfdy osQ Vk;j dks
dlk gqvk j[kus osQ fy, mldh V~;wc esa gok Hkjuh
iM+rh gSA vki ;g Hkh tkurs gSa fd ;fn lkbfdy
dh V~;wc esa cgqr vf/d gok Hkj nh tk,] rks og
iQV ldrh gSA V~;wc osQ Hkhrj gok D;k djrh gS\

vius fe=kksa osQ lkFk feydj bl ij ppkZ dhft,
fd lkbfdy dh V~;wc esa gok oSQls mlosQ vkdkj
dks cuk, j[krh gSA

;s lHkh vuqHko gesa ;g vkHkkl nsrs gSa fd ok;q
nkc Mkyrh gSA bl nkc osQ dkj.k gh iou }kjk o`{kksa
dh ifÙk;k¡] cSuj vFkok >aMs ygjkrs gSaA vki oqQN
vU; vuqHko Hkh crk ldrs gSa] tks ;g iznf'kZr djrs
gSa fd ok;q nkc Mkyrh gSA

vkb,] vc ge ;g le>us dk iz;kl djrs gSa
fd fMCck vFkok cksry fo:fir D;ksa gks x;k FkkA
tc fMCcs ij ikuh Mkyk tkrk gS] rks fMCcs osQ vanj
dh oqQN Hkki ty esa la?kfur gks tkrh gS] ftlls
Hkhrj dh ok;q dh ek=kk de gks tkrh gSA ifj.kkeLo:i
fMCcs osQ Hkhrj ok;q dk nkc fMCcs osQ ckgj dh ok;q
osQ nkc ls de gks tkrk gSA nkc osQ bl varj osQ
dkj.k fMCck fipd tkrk gSA

;g fØ;kdyki iqu% iqf"V djrk gS fd ok;q nkc
Mkyrh gSA

8-2 iou dk osx c<+us ij ok;q nkc
?kV tkrk gS

fØ;kdyki 8-2

dkxT+k osQ ,d VqdM+s dks eksM+dj fdlh [kkyh cksry
osQ eq[k ls de vkeki dh xsan tSlk vkdkj cukb,A
[kkyh cksry dks idM+dj mlosQ eq[k osQ ikl dkxT+k
dh xsan dks j[k nhft,A vc iw¡Qd ekjdj xsan dks
cksry osQ Hkhrj Mkyus dk iz;kl dhft, (fp=k 8-3)A

fp=k 8-3 cksry esa iw¡Qd ekjuk

fp=k 8-2 xeZ ty ls Hkjk fMCck ftls BaMk fd;k tk jgk gS
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fØ;kdyki 8-4

D;k vki iw¡Qd ekjdj dkxT+k dh i^h dks mBk
ldrs gSa\

fp=k 8-4 nks xqCckjksa osQ chp esa iw¡Qd ekjuk

bl fØ;kdyki dks fofHkUu vkeki dh cksryksa osQ
lkFk djus dk iz;kl djsaA vius fe=kksa ls Hkh iw¡Qd
ekjdj xsan dks cksry osQ Hkhrj Mkyus dk iz;kl
djus dks dfg,A

igsyh vkSj cw>ks pkgrs gSa fd fuEufyf[kr iz'u
ij fopkj fd;k tk,A

dkxT+k dh xsan dks iw¡Qd ekjdj cksry esa Mkyuk
dfBu D;ksa gS\

fØ;kdyki 8-3

xqCckjksa dks iqQykuk

yxHkx 20 cm yach vkSj 3 cm pkSM+h dkxT+k dh
i^h dks vius v¡xwBs vkSj rtZuh osQ chp bl izdkj
idfM+, fd i^h dk vf/dka'k Hkkx uhps dh vksj
yVdk jgs] tSlk fd fp=k 8-5 esa fn[kk;k x;k gSA
vc dkxT+k dh i^h osQ Åij ls iw¡Qd ekfj,A

igsyh dk fopkj gS fd i^h Åij mB tk,xh]
tcfd cw>ks lksprk gS fd i^h uhps >qd tk,xhA

vkiosQ izs{k.k fdls lgh fl¼ djrs gSa\
vkb, ge fØ;kdyki 8-2] 8-3 vkSj 8-4 osQ

izs{k.kksa dks le>us dk iz;kl djsaA
D;k vkiosQ izs{k.k vkidh vk'kk osQ vuq:i gSa]

vFkkZr os oSls gh gSa] tSlk vkius lkspk Fkk\ D;k
vkidks ,slk vuqHko gqvk fd iou dk osx c<+us ij
ok;q nkc de gks tkrk gS\

yxHkx leku vkeki osQ nks xqCckjs yhft,A xqCckjksa
esa FkksM+k ikuh Hkj yhft,A nksuksa xqCckjksa dks iqQykdj
izR;sd dks /kxs ls ck¡/ nhft,A xqCckjksa dks  lkbfdy
osQ Liksd vFkok fdlh NM+ ls 8&10 lsaVhehVj dh
nwjh ij yVdk nhft, (fp=k 8-4)A nksuksa xqCckjksa osQ
chp osQ LFkku esa iw¡Qd ekfj,A

vkiosQ fopkj esa D;k gksuk pkfg,\ vki D;k
ns[krs gSa\

xqCckjksa osQ chp esa iw¡Qd ekjus osQ fy, fofHkUu
rjhosQ viukb, vkSj nsf[k, fd D;k gksrk gS\

fp=k 8-5 dkxT+k dh i^h osQ Åij ls iw¡Qd ekjuk
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tc ge cksry osQ eq[k ij iw¡Qd ekjrs gSa] rks eq[k
osQ ikl dh ok;q dk osx vis{kkÑr vf/d gks tkrk
gSA blls ogk¡ ok;q nkc ?kV tkrk gSA cksry osQ Hkhrj
ok;q nkc mlosQ eq[k osQ fudV osQ nkc ls vf/d gks
tkrk gSA blh dkj.k cksry osQ Hkhrj dh ok;q xsan dks
ckgj dh vksj /osQy nsrh gSA

fØ;kdyki 8-3 esa vkius ns[kk fd tc vki
xqCckjksa osQ chp esa iw¡Qd ekjrs gSa] rks os ,d&nwljs dh
vksj vkus dk iz;kl djrs gSaA ,slk oSQls gks ldrk
gS\ ;g rc gh laHko gksxk] tc xqCckjksa osQ chp osQ
LFkku dh ok;q dk nkc fdlh rjg de gks tk,A rc
xqCckjksa osQ nwljh vksj (ckgj) dk nkc mUgsa ,d
nwljs dh vksj /osQysxkA

fØ;kdyki 8-4 esa vkius ns[kk fd tc vki
dkxT+k dh i^h osQ Åij ls iw¡Qd ekjrs gSa] rks ;g
Åij dh vksj mB tkrh gSA iqu% ,slk rc gh laHko
gksxk] tc dkxT+k esa iw¡Qd ekjus ij i^h osQ Åij nkc
de gks tkrk gksA

ge ns[krs gSa fd iou dk osx c<+us ls ok;q
nkc okLro esa de gks tkrk gSA

D;k vki dYiuk dj ldrs gSa fd D;k gksxk
;fn rhoz osx dh iou] Hkouksa vFkok >ksifM+;ksa dh
Nr osQ Åij izokfgr gks\ ;fn Nr deT+kksj gksxh rks
og Åij mB tk,xh vkSj iou mls vius lkFk mM+k
ys tk,xhA ;fn vkius dHkh ,slk ns[kk gks] rks mls
vius fe=kksa dks crk,¡A

vkb,] vc ge ;g le>us dk iz;kl djsa fd
iou oSQls curh gS] ;g o"kkZ oSQls ykrh gS vkSj
dHkh&dHkh ;g fouk'kdkjh oSQls gks tkrh gSA

vki ;g tkurs gSa fd xfr'khy ok;q iou dgykrh
gSA iou lnSo vf/d ok;q nkc okys {ks=k ls de
ok;q nkc okys {ks=k dh vksj xfr djrh gSA
ok;q nkcksa osQ chp ftruk vf/d varj gksxk] iou
dk osx mruk gh vf/d gksxkA ysfdu izÑfr esa

fofHkUu {ks=kksa osQ ok;q nkc esa fHkUurk oSQls mRiUu
gksrh gS\ D;k rki esa fHkUurk osQ dkj.k ,slk gksrk
gS\ fuEufyf[kr fØ;kdyki bls le>us esa vkidh
lgk;rk djsaxsA

8-3 xeZ fd, tkus ij ok;q dk izlkj
gksrk gS

fØ;kdyki 8-5

,d DoFku uyh yhft,A uyh osQ eq[k ij ,d
xqCckjs dks dldj yxkb,A vki bls dlus osQ fy,
Vsi dk mi;ksx Hkh dj ldrs gSaA fdlh chdj esa
yxHkx nks&frgkbZ Å¡pkbZ rd xeZ ty Mkfy,A xqCckjk
yxh DoFku uyh dks xeZ ty esa bl izdkj jf[k,
fd xqCckjk ty ls ckgj jgs (fp=k 8-6)A nks&rhu
feuV rd ;g nsf[k, fd D;k xqCckjs osQ vkdkj esa
fdlh izdkj dk ifjorZu gksrk gSA DoFku uyh dks
ty ls ckgj fudky yhft,] bls dejs osQ rki rd
BaMk gksus nhft,A vc ,d vU; chdj esa FkksM+k cI+kZQ
dk BaMk ty yhft, vkSj DoFku uyh dks igys
dh Hkk¡fr 2&3 feuV osQ fy, BaMs ty esa j[k

fp=k 8-6 xeZ vkSj BaMs ty esa xqCckjs dk vkdkj

xeZ ty esa Mwch gqbZZ
DoFku uyh

ciZQ osQ BaMs ty
esa Mwch gqbZ
DoFku uyh

DoFku uyh osQ eq[k
ij c¡/k xqCckjk
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nhft,A xqCckjs osQ vkdkj esa gksus okys ifjorZu dks
uksV dhft,A

vius izs{k.kksa osQ vk/kj ij fuEu iz'uksa osQ mÙkj
nsus dk iz;kl dhft,%

DoFku uyh dks xeZ ty esa j[kus ij xqCckjk D;ksa
iwQy tkrk gS\

ogh xqCckjk DoFku uyh dks BaMs ty esa j[kus
ij fipd D;ksa tkrk gS\

D;k ge igys izs{k.k ls ;g fu"d"kZ fudky
ldrs gSa fd ok;q xeZ fd, tkus ij iSQyrh gS] vFkkZr~
mlesa izlkj gksrk gS\ D;k vki vc ;g crk ldrs
gSa fd BaMh fd, tkus ij DoFku uyh osQ Hkhrj dh
ok;q dk D;k gksrk gS\

laHkor% vkidks fØ;kdyki 8-6 cgqr jkspd
yxsxkA blls vkidks xeZ ok;q osQ ckjs esa vkSj vfèkd
tkudkjh izkIr djus esa lgk;rk feysxhA

fØ;kdyki 8-6

leku vkeki dh dkxT+k dh nks [kkyh FkSfy;k¡
vFkok dkxT+k osQ nks [kkyh di yhft,A nksuksa FkSyksa
dks /krq vFkok ydM+h dh fdlh NM+ osQ nks fdukjksa
ls yVdk nhft,A è;ku jgs fd dkxT+k dh FkSfy;ksa
vFkok diksa dk eq[k uhps dh vksj jgsA

D;k ;g fØ;kdyki n'kkZrk gS fd xeZ gksus ij
ok;q Åij dh vksj mBrh gSA tSls gh eksecÙkh dh ykS
ls xeZ ok;q Åij dh vksj mBrh gS] og FkSyh dks
Åij ys tkrh gSA D;k larqyu dk fcxM+uk ;g
lq>krk gS fd xeZ ok;q BaMh ok;q ls gYdh gksrh gS\

D;k vki vc ;g le>k ldrs gSa fd /q¡vk
Åij D;ksa mBrk gS\

;g ;kn j[kuk Hkh egRoiw.kZ gS fd xeZ fd,
tkus ij ok;q dk izlkj gksrk gS vkSj og vf/d
LFkku ?ksjrh gSA tc dksbZ nh xbZ oLrq igys ls
vfèkd LFkku ?ksjrh gS] rks og gYdh izrhr gksrh gSA
blfy, xeZ ok;q] BaMh ok;q dh vis{kk gYdh
gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd /q¡vk Åij mBrk gSA

NM+ osQ eè; esa ,d /kxk ck¡/dj mls /kxs ls
bl izdkj idM+sa] tSlk fd fdlh rjkT+kw esa djrs gSa
(fp=k 8-7)A vc fdlh ,d FkSyh osQ uhps fp=k esa
fn[kk, x, vuqlkj tyrh eksecÙkh dks j[ksaA nsf[k,]
D;k gksrk gSA

FkSfy;ksa dk larqyu D;ksa fcxM+ tkrk gS\

fp=k 8-7 Åij mBrh gqbZ xeZ ok;q

lko/kuh
tyrh gqbZ eksecÙkh dks lko/kuh ls idM+sa rFkk ;g
è;ku j[ksa fd mldh ykS dkxT+k dh FkSyh ls i;kZIr
nwjh ij jgsA

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

be
 re

pu
bli

sh
ed



iou] rwI+kQku vkSj pØokr 89

izÑfr esa vusd ,slh fLFkfr;k¡ gksrh gSa] tgk¡
fdlh LFkku ;k {ks=k ls ok;q xeZ gksus osQ dkj.k Åij
mBrh gSA ,slh fLFkfr esa ml LFkku dk ok;q nkc de
gks tkrk gSA iQyLo:i ml LFkku osQ vkl&ikl osQ
{ks=k ls BaMh ok;q izokfgr gksdj ml LFkku dks ?ksj
ysrh gSA blls ok;q esa laogu /kjk,¡ LFkkfir gks tkrh
gSa] tSlk fd vkius vè;k; 4 esa i<+k FkkA

8-4 iou /kjk,¡ ìFoh osQ vleku :i
ls xeZ gksus osQ dkj.k mRiUu gksrh gSa

;gk¡ ge ,slh oqQN fLFkfr;ksa dk fooj.k izLrqr dj
jgs gSa] ftuosQ dkj.k i`Foh osQ ok;qeaMy esa iou
èkkjk,¡ mRiUu gksrh gSaA ;s fLFkfr;k¡ gSa&

(d) Hkweè;js[kh; vkSj /zqoh; {ks=kksa dk
vleku :i ls xeZ gksuk

vkius laHkor% Hkwxksy esa i<+k gksxk fd Hkweè;js[kk osQ
vkl&ikl osQ {ks=kksa dks lw;Z dh vf/dre Å"ek
feyrh gSA blls bu {ks=kksa esa i`Foh dh lrg osQ fudV
dh ok;q xeZ gks tkrh gSA xeZ ok;q Åij mBrh gS vkSj
BaMh ok;q Hkweè; js[kk osQ nksuksa vksj fLFkr 0 ls 30
fMxzh v{kka'k dh i^h osQ {ks=kksa ls Hkweè; {ks=k dh vksj
xfr'khy gks tkrh gSA bl izdkj mRiUu iou /kjk,¡

iou osQ izokg dh fn'kk mÙkj&nf{k.k fn'kk esa
mÙkj ls nf{k.k dh vksj vFkok nf{k.k ls mÙkj dh
vksj gksrh gSA fn'kk esa ;g ifjorZu] i`Foh osQ ?kw.kZu
osQ dkj.k gksrk gSA

([k) Fky vkSj ty dk vleku :i ls xeZ gksuk

vè;k; 4 esa vkius leqnz lehj vkSj Fky lehj osQ
fo"k; esa i<+k FkkA

xzh"edky (xfeZ;ksa) esa] Fkyh; {ks=k vf/d rsth
ls xeZ gksrk gS vkSj vf/dka'k le; Fky dk rki
leqnzh ty dh vis{kk vf/d jgrk gSA Fky osQ Åij
dh ok;q xeZ gksdj Åij mB tkrh gSA blls iou
leqnz ls Fky dh vksj cgrh gSA ;g ekulwuh iou
gksrh gS (fp=k 8-9)A

eSa ;g le> ugha ik jgh gw¡ fd fp=k esa
fn[kk;h xbZ iou dh fn'kk Bhd
mÙkj&nf{k.k fn'kk D;ksa ugha gSA

ekulwu 'kCn dh mRifÙk vjch 'kCn ^ekSle* ls gqbZ
gS] ftldk vFkZ gS ½rqAfp=k 8-8 i`Foh ij vleku rkiu osQ dkj.k ok;q izokg dk iSVuZ

mÙkj vkSj nf{k.k ls Hkweè;js[kk dh vksj cgrh gSA
èkzqoksa ij] ok;q i`Foh osQ yxHkx 60° v{kka'k rd osQ
{ks=kksa dh ok;q ls vfèkd BaMh gksrh gSA bu {ks=kksa esa
xeZ ok;q Åij mBrh gS] ftldk LFkku ysus osQ fy,
/zqoksa ls BaMh ok;q ml vksj izokfgr gksus yxrh gSA
bl izdkj ok;q dk izokg /zqoksa ls vis{kkÑr vfèkd
xeZ {ks=kksa dh vksj gksrk jgrk gS] tSlk fd fp=k 8-8
esa fn[kk;k x;k gSA

blh izdkj ge le> ldrs gSa fd 30° rFkk
60° v{kka'k osQ {ks=kksa osQ vleku :i ls xeZ gksus osQ
dkj.k iou dk izokg 30° v{kka'k ls 60° v{kka'k
dh vksj gksxkA
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fp=k 8-9 Fky fo'ks"k:i ls jktLFkku osQ e#LFkyksa osQ vleku
rkiu ls xzh"edky esa nf{k.k&if'peh fn'kk ls ekulwu fufEkZr
gksrk gSA ;s ekulwuh iou vius lkFk fgUn egklkxj ls dkI+kQh

tyok"i ysdj vkrh gSaA

fp=k 8-10 'khrdky esa Fky vkSj ty osQ vleku rkiu osQ
dkj.k iou mÙkj&if'pe osQ vis{kkÑr BaMs LFkkuksa ls vkrh gSa
;s 'khr iou vius lkFk tyok"i ykrh gSa] blfy, 'khrdky esa

o"kkZ Hkh de gksrh gSA

vkHkkj& Hkkjr ekSle foKku foHkkx] ubZ fnYyh

leqnzksa ls vkus okyh iou vius lkFk tyok"i
ykrh gS] ftlls o"kkZ gksrh gSA ;g izØe typØ dk
,d pj.k gSA

xeZ ekulwu gok,¡ vius lkFk tyok"i ykrh
gSa] ftlls o"kkZ gksrh gSA

ckny o"kkZ ykrs gSa vkSj gesa vkuUn dk vuqHko
djkrs gSaA gekjs ns'k esa fdlku viuh I+kQly osQ fy,
izeq[k :i ls o"kkZ ij fuHkZj djrs gSaA cknyksa vkSj
o"kkZ ls lacaf/r vusd yksdxhr izpfyr gSaA ;fn
vkidks ,slk dksbZ xhr ;k dfork ;kn gks] rks vius
fe=kksa osQ lkFk mls xkdj bldk vkuUn mBk,¡A

vkidh lgk;rk osQ fy, ,d dfork ckWDl esa
nh tk jgh gSA

eSa ;g tkuus dks mRlqd gw¡ fd ;s
iou èkkjk,¡ gekjs fy, D;k djrh gSa\

'khrdky (lfnZ;ksa) esa iou osQ izokg dh fn'kk
foijhr gks tkrh gS] vFkkZr~ ;g Fky ls leqnz dh vksj
cgrh gS (fp=k 8-10)A
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dgrs gSaA vki rfM+r >a>kokr osQ ckjs esa mPp
d{kkvksa esa foLrkj ls i<+saxsA

rfM+r >a>k oSQls pØokr cu tkrk gS

vki tkurs gSa fd ty dks nzo ls ok"i voLFkk esa
ifjofrZr djus osQ fy, Å"ek dh vko';drk gksrh
gSA D;k ok"i osQ nzo esa la?kfur gksus ij og Å"ek
okfil fey tkrh gS\ blosQ leFkZu esa D;k vki dksbZ
vuqHko crk ldrs gSa\

ckny osQ cuus ls igys ty ok;qeaMy ls Å"ek
ysdj ok"i esa ifjofrZr gks tkrk gSA tc tyok"i
o"kkZ dh cw¡nksa osQ :i esa iqu% nzo :i esa ifjofrZr
gksrh gS] rks ;g Å"ek ok;qeaMy esa fueqZDr gks tkrh
gSA fueqZDr gksus okyh Å"ek ls vkl&ikl dh ok;q
xeZ gks tkrh gSA bl izdkj xeZ ok;q Åij dh vksj
mBrh gS] ftlls ok;q nkc de gks tkrk gSA iQyLo:i
rfM+r >a>k osQ osaQnz dh vksj mPp osx dh vf/d
ok;q xfr djus yxrh gSA bl pØ dh iqujko`fÙk
vusd ckj gksrh jgrh gSA ?kVukvksa dh bl  Ük`a[kyk
dk var cgqr gh fuEu nkc osQ ,d ,sls ra=k osQ

;fn >a>k osQ lkFk rfM+r (fctyh) Hkh fxjs] rks mls
rfM+r >a>kokr dgrs gSaA blesa gesa fuEufyf[kr
lko/kfu;k¡ cjruh pkfg,%
n fdlh ,sls ò{k osQ uhps vkJ; u ysa] tks vyx&Fkyx

gksA ;fn vki ou esa gSa] rks fdlh NksVs ò{k osQ
uhps vkJ; ysaA [kqyh T+kehu ij u ysVsaA

n /krq dh MaMh okys Nkrs dk mi;ksx u djsaA
n f[kM+dh osQ fudV u cSBsaA [kqys xSjst] HkaMkj.k

'ksM] /kfRod pknjksa dh Nr okys 'ksM vkfn
vkJ; ysus osQ fy, mi;qDr LFkku ugha gksrs gSaA

n dkj vFkok cl vkJ; ysus osQ fy, lqjf{kr
LFkku gSA

n ;fn vki ty esa gSa] rks ckgj fudydj fdlh
bekjr esa pys tk,¡A

meM+ ?kqeM+ dj vk, ckny]
vkleku esa Nk, ckny]
ekulwu esa vkrs ckny]
cw¡nksa dks cjlkrs cknyA
fctyh dks pedkrs ckny]
[ksrksa dks ygjkrs ckny]
lkxj ls gSa curs ckny]
lkxj esa fey tkrs cknyA

rFkkfi] o"kkZ lnSo lq[knk;h ugha gksrh gSA
dHkh&dHkh o"kkZ vusd leL;kvksa dks tUe nsrh gSA

D;k vki ,slh oqQN leL;kvksa osQ uke crk
ldrs gSa\

vki vius f'k{kd@f'kf{kdk vkSj ekrk&firk ls
o"kkZ ls lac¼ leL;kvksa osQ dkj.k vkSj fuokj.k ij
ppkZ dj ldrs gSaA

oqQN izkÑfrd ?kVuk,¡ ,slh ifjfLFkfr;ksa dks tUe
nsrh gSa] ftuls dHkh&dHkh vkink,¡ vkrh gSaA buls
euq";ksa] tarqvksa vkSj ikniksa osQ thou osQ fy, ladV
mRiUu gks tkrk gSA

vkb,] ge ,slh nks ?kVukvksa tSls rfM+r >a>k
vkSj pØokr dk vè;;u djsaA

8-5 rfM+r >a>k vkSj pØokr
rfM+r >a>k Hkkjr tSls xeZ] vknzZ] m".kdfVca/h;
{ks=kksa esa vdlj fodflr gksrs jgrs gSaA rki esa o`f¼
gksus osQ dkj.k Åij dh vksj mBrh gqbZ iou izcy
gks tkrh gSA iou ok;q esa igys ls fo|eku ty
cw¡nksa dks vius lkFk Åij dh vksj ys tkrh gSa] tgk¡
rki de gksus osQ dkj.k os te tkrh gSa] vkSj iqu%
uhps dh vksj fxjus yxrh gSaA fxjrh gqbZ ty dh
cw¡nsa vkSj rhoz osx ls Åij mBrh gqbZ ok;q dh ijLij
fØ;k ls fctyh (rfM+r) dkSa/rh gS] ftlls èofu
mRiUu gksrh gSA blh ?kVuk dks ge rfM+r >a>kokr
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pØokr dh lajpuk

fp=k 8-11 pØokr dk fuekZ.k

vkHkkj& Hkkjr ekSle foKku foHkkx] ubZ fnYyh

fdlh pØokr dk osaQnz ,d
'kkar {ks=k gksrk gSA bls >a>k dk
us=k dgrs gSaA dksbZ fo'kky pØokr
ok;qeaMy esa ok;q dk rsT+kh ls
?kw.kZu djrk fiaM gksrk gS] tks
i`Foh ry ls 10 ls 15 km

dh Å¡pkbZ ij fLFkr gksrk gSA
pØokr osQ us=k dk O;kl
10 ls 30 km rd gksrk gS
(fp=k 8-11)A ;g cknyksa ls
eqDr {ks=k gksrk gS vkSj blesa
iou dk osx U;wu gksrk gSA
bl 'kkar vkSj Li"V us=k osQ
bnZfxnZ yxHkx 150 km vkeki
dk ckny dk {ks=k gksrk gS
(fp=k 8-12)A bl {ks=k esa mPp
osx dh iou (150&250 km/h)
vkSj l?ku o"kkZ okys ?kus ckny
gksrs gSaA bl {ks=k ls ijs iou osx
Øe'k% de gksrk tkrk gSA pØokrksa
dh mRifÙk dk izØe vR;f/d
tfVy gksrk gSA fp=k 8-11 esa bls
,d izfr:i }kjk n'kkZus dk iz;kl
fd;k x;k gSA

fp=k 8-12 pØokr osQ ^us=k* dk
izfrfcEc

vkHkkj& Hkkjr ekSle foKku
foHkkx] ubZ fnYyh

fuekZ.k osQ lkFk gksrk gS] ftlosQ pkjksa vksj mPp
osx dh ok;q dh vusd ijrsa oqQaMyh osQ :i
esa ?kwerh jgrh gSaA ekSle dh bl fLFkfr dks

ge pØokr dgrs gSaA ok;q osx vkSj ok;q fn'kk
pØokr osQ rkieku vkSj vknzZrk esa o`f¼ djus okys
oqQN dkjd gSaA

cfg% izokg

Åij mBrh ok;q
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8-6 pØokrksa }kjk gksus okyk fouk'k
pØokr dkI+kQh fouk'kdkjh gks ldrs gSaA rst iou
leqnz osQ ty dks rVksa dh vksj èkosQyrh gS] Hkys gh
pØokr rV ls lSdM+ksa fdyksehVj nwj gksA ;s pØokr
osQ vkxeu osQ iwoZ laosQr gksrs gSaA iou }kjk mRiUu
gksus okyh ty dh ygjsa bruh 'kfDr'kkyh gksrh gSa
fd muosQ vk?kkr ls dksbZ Hkh O;fDr cp ugha
ldrk gSA

pØokr osQ us=k esa fuEu nkc osQ dkj.k mlosQ
osaQnz esa ty lrg mPp Lrj rd mB tkrk gSA
mBrk ty 3&12 ehVj dh Å¡pkbZ rd mB ldrk gS
(fp=k 8-13)A ,slk yxrk gS] ekuks ty dh nhokj
rV dh vksj c<+rh vk jgh gSA blosQ ifj.kkeLo:i
leqnz dk ikuh de Å¡pkbZ ij fLFkr rVh; {ks=kksa esa
izos'k dj tkrk gS] ftlls thou vkSj laifÙk dh xaHkhj
gkfu gksrh gSA ;g ikuh ènk dh moZjrk dks Hkh de
dj nsrk gSA

fp=k 8-13 pØokr osQ dkj.k leqnz esa ty dh Åij mBrh
fo'kky ygjsa

vkHkkj& Hkkjr ekSle foKku foHkkx] ubZ fnYyh

pØokr osQ rV dks ikj djrs le; gksus okyh
yxkrkj o"kkZ ck<+ dh fLFkfr dks vkSj Hk;kog cuk
nsrh gSA

pØokr dks fo'o osQ fofHkUu Hkkxksa  esa fHkUu&fHkUu uke ls tkuk tkrk gSA vesfjdh egk}hi esa bls gfjosQu
dgrs gSaA fiQyhihUl vkSj tkiku esa ;g VkbiwQu dgykrk gS (fp=k 8-14)A

fp=k 8-14 Hkweè;js[kk osQ vkl&ikl osQ os {ks=k] tgk¡ pØokr fufeZr gksrs gSaA pØokr loZO;kih ifj?kVuk gS

mÙkjh iz'kkar
egklkxj

VkbiwQu

pØokr

nf{k.kh iz'kkar
egklkxj

mÙkjh ,VykafVd
egklkxj

gfjosQu

gfjosQu pØokr

fgan egklkxjmÙkjh ,VykafVd
egklkxj
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pØokr vius lkFk vfr mPp osx dh iou ykrs
gSa] tks ?kjksa] nwjHkk"k vkSj vU; lapkj iz.kkfy;ksa] o`{kksa
vkfn dks {kfr igq¡pk ldrh gS] ftlls thou vkSj
laifÙk dh vR;f/d gkfu gksrh gSA

VkWjusMks% gekjs ns'k esa VkWjusMks vf/d ugha vkrs gSaA
VkWjusMks xgjs jax osQ dhikdkj ckny gksrs gSaA budh
dhi tSlh lajpuk vkdk'k ls i`Foh ry dh vksj
vkrh gqbZ izrhr gksrh gS (fp=k 8-16)A vf/dka'k
VkWjusMks detksj ;k fucZy gksrs gSa ijarq] dksbZ fouk'kdkjh
VkWjusMks yxHkx 300 km/h osQ osx ls xfr dj
ldrk gSA VkWjusMks pØokrksa osQ Hkhrj Hkh cu
ldrs gSaA

Hkkjr dh laiw.kZ rVjs[kk fo'ks"k :i ls iwohZ rV
pØokrksa osQ fy, laosnu'khy gSa] tcfd Hkkjr dk

fp=k 8-16 fdlh VkWjusMks dk izfrfcEc
¹us'kuy lhfo;j LVkWeZ yscksjsVjh (NSSL)º

vkHkkj& Hkkjr ekSle foKku foHkkx] ubZ fnYyh

if'peh rV pØokrksa dh izcyrk vkSj vko`fÙk nksuksa
gh lanHkks± esa vis{kkÑr de laosnu'khy gSA

fdlh VkWjusMks dk O;kl ,d ehVj ftruk de
vFkok ,d fdyksehVj vFkok mlls Hkh vf/d gks
ldrk gSA VkWjusMks dh dhi tSlh lajpuk mlosQ
vk/kj osQ vkl&ikl dh /wy] iRFkj] oaQdM+] dpjs
vkSj vU; NksVh&cM+h oLrqvksa dks vius vanj  [khap
ysrh gS (fuEu nkc osQ dkj.k) vkSj fiQj mUgsa vius
'kh"kZ osQ fudV ckgj dh vksj /osQydj isaQd nsrh
gSA VkWjusMks osQ ?kkrd izgkj ls thfor jg x, oqQN
O;fDr;ksa }kjk fn, x, fooj.k vkidh tkudkjh osQ
fy, izLrqr gSa (fMLdojh pSuy dh ;ax fMLdojh lhjhT+k ls)A

eSaus ckny dks viuh vksj vkrs ns[kk vkSj ?kj osQ Hkhrj vkJ; ysus dk iz;kl fd;kA ysfdu tSls gh eSa
njokT+ks rd igq¡pk] ?kj gok esa mM+ x;kA eq>s drbZ pksV ugha yxhA

rwI+kQku osQ ckn gesa xsgw¡ osQ [ksrksa ls dpjs dks lkI+kQ djuk FkkA gesa ogk¡ VwVs gq, cksMZ vkSj o`{kksa dh 'kk[kkvksa
osQ lkFk&lkFk eqfxZ;ksa osQ pwtksa] eqfxZ;ksa vkSj [kjxks'kksa osQ e`r 'kjhj ns[kus dks feys] ftUgsa ns[kdj ,slk yx jgk
Fkk fd tSls fdlh us muosQ 'kjhj ls mudh [kky mrkj yh gksA

VkWjusMks ls cpko osQ fy, vkJ; Hkwfe esa xgjkbZ ij vFkok fdlh Hkou osQ van:uh Hkkx esa fLFkr ,sls
d{k gksrs gSa] ftuesa f[kM+fd;k¡ ugha gksrh gSaA ;fn ,sls vkJ; miyC/ u gksa] rks VkWjusMks ls cpko osQ fy,
f[kM+fd;ksa dks can djosQ fdlh esT+k] csap vkfn osQ uhps vkJ; ysuk csgrj jgrk gSA bu LFkkuksa esa dpjk vklkuh
ls ugha igq¡prk gSA cpko osQ fy, vkidks ?kqVuksa osQ cy uhps >qd dj viuh ck¡gksa dks vius flj vkSj xnZu
osQ pkjksa vksj yisV ysuk pkfg, (fp=k 8-15)A

fp=k 8-15 VkWjusMks ls lqj{kk dh ,d fof/
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n gesa vfuok;Z ?kjsyw lkt&lkeku] ikyrw i'kqvksa
vkSj okguksa vkfn dks lqjf{kr LFkkuksa ij igq¡pkus
osQ fy, vko';d izca/ dj ysus pkfg,A

n tyeXu lM+dksa ij okgu pykus ls cpuk pkfg,
D;ksafd ck<+ ls lM+osaQ {kfrxzLr gks ldrh
gSa] rFkk

n lHkh vkikr~dkyhu lsokvksa tSls iqfyl] vfXu'keu
ny] vkSj fpfdRlk osaQnzksa osQ VsyhiQksu uacj dh
lwph vius lkFk j[kuh pkfg,A

;fn vki pØokr izHkkfor {ks=k esa jgrs gksa] rks
oqQN vU; lko/kfu;k¡ gSa

n ,sls ty dk ihus osQ fy, mi;ksx u djsa] tks
lanwf"kr gks ldrk gksA vkikr fLFkfr osQ fy, is;
ty dk laxzg.k djsaA

n xhys fLop vkSj [kaHkksa ls VwV dj fxj x, fctyh
osQ rkjksa dks u Nq,¡A

n egt euksjatu osQ fy, ck<+ vFkok pØokr
izHkkfor {ks=k dk Hkze.k djus ckgj u fudysaA

n cpko ny ij vuko';d ek¡xksa dh vkiwfrZ osQ
fy, ncko u MkysaA

n vius iM+ksfl;ksa vkSj fe=kksa dks ;FkklaHko lg;ksx
vkSj lgk;rk iznku djsaA

8-8 mUur izkS|ksfxdh lgk;d fl¼
gqbZ gS

vktdy gesa vkinkvksa ls vf/d lqj{kk miyC/
gSA fiNyh 'krkCnh osQ vkjaHk esa rVh; {ks=kksa osQ
fuokfl;ksa osQ ikl fdlh pØokr osQ vkus ls iwoZ
lqj{kk dh rS;kjh djus vkSj vius ?kj [kkyh djus
osQ fy, ,d fnu ls Hkh de dk le; feyrk FkkA
vkt ifjfLFkfr;k¡ cgqr cny xbZ gSaA mixzgksa vkSj
jkMkj dh miyC/rk ls vc ;g  laHko gks x;k gS
fd fdlh Hkh laHkkfor >a>k osQ 48 ?kaVs igys gh

fp=k 8-17 iou osQ osx dks ekius osQ fy, ,d ok;qekih

vkHkkj& Hkkjr ekSle foKku foHkkx] ubZ fnYyh

geus i<+k fd lHkh >a>k ;k rwI+kQku fuEu nkc osQ ra=k

gksrs gSaA >a>k osQ fuekZ.k esa iou egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrh gSA blfy,] iou osQ osx dh eki djuk

egRoiw.kZ gSA osx dh eki djus okys midj.k dks

ok;qekih dgrs gSaA

8-7 izHkkoh lqj{kk mik;
pØokr osQ nq"izHkkoksa dks de djus esa fuEufyf[kr
O;oLFkk,¡ lgk;d gks ldrh gSaA ljdkjh@lkekftd
Lrj ij O;oLFkk]
n pØokr iwokZuqeku vkSj psrkouh lsokA
n ljdkjh laLFkkvksa] leqnzrVksa] eNqvkjksa] tyiksrksa

vkSj vke turk dks 'kh?kzkfr'kh?kz psrkouh nsus osQ
fy, rhozxkeh lapkj O;oLFkkA

n pØokr laHkkfor {ks=kksa esa pØokr vkJ;ksa dk
fuekZ.k vkSj yksxksa dks rsth ls lqjf{kr LFkkuksa ij
igq¡pkus osQ fy, iz'kklfud O;oLFkkA

turk }kjk fd, tkus okys dk;Z

n gesa ekSle foKku foHkkx }kjk nwjn'kZu] jsfM;ks
vFkok lekpkji=kksa osQ ekè;e ls izlkfjr dh
tkus okyh psrkofu;ksa dks utjvankT+k ugha djuk
pkfg,A
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vkius D;k lh[kk

n gekjs vkl&ikl dh ok;q nkc Mkyrh gSA

n ok;q xeZ djus ij izlkfjr gksrh gS vkSj BaMk djus ij laoqQfpr gksrh gSA

n xeZ ok;q Åij mBrh gS] tcfd vis{kkÑr BaMh ok;q dh izo`fÙk i`Foh dh lrg dh
vksj vkus dh gksrh gSA

n tc xeZ ok;q Åij mBrh gS] rks ml LFkku ij ok;qnkc de gks tkrk gS vkSj
vkl&ikl osQ {ks=k dh mPp nkc dh BaMh ok;q ml LFkku dh vksj izokfgr gksus
yxrh gSA

n xfr'khy ok;q iou dgykrh gSA

n i`Foh ij vleku rkiu iouksa osQ cuus dk izeq[k dkj.k gSA

n tyok"i okyh iou o"kkZ ykrh gSA

n mPp osx dh iou vkSj ok;qnkc osQ varj ls pØokr cu ldrs gSaA

n mixzgksa rFkk jkMkj tSlh mUur izkS|ksfxdh dh lgk;rk ls pØokrksa dks ekWuhVj djuk
vklku gks x;k gSA

n Lo&lgk;rk lcls vPNh lgk;rk gSA vr% fdlh Hkh pØokr osQ vkus ls igys
gh viuh lqj{kk dh ;kstuk cuk ysuk vkSj lqj{kk osQ mik;ksa dks rS;kj j[kuk vPNk
jgrk gSA

izeq[k 'kCn

iouosx ekih
pØokr
gfjosQu

rfM+r >a>k
VkWjusMks
VkbI+kwQu

>a>kokr (rwI+kQku)
ekulwuh iou
nkc

pØokr lroZQrk vFkok pØokr lwpuk tkjh
dj nh tkrh gS vkSj pØokr psrkouh Hkh de ls
de 24 ?kaVs igys tkjh dj nh tkrh gSA tc
pØokr rV osQ fudV gksrk gS] rks gj ?kaVs vFkok

vk/s ?kaVs ij mldh izxfr vkSj fn'kk osQ ckjs esa
lans'k izlkfjr fd, tkrs gSaA vusd jk"Vªh; vkSj
varjkZ"Vªh; laxBu pØokr ls lacaf/r vkinkvksa dks
ekWuhVj djus esa lg;ksx iznku djrs gSaA
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vH;kl

1- fuEufyf[kr oDrO;ksa esa fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

(d) iou &&&&&&&&&&&&&&& ok;q gSA

([k) iou i`Foh osQ &&&&&&&&&&&&&&& rkiu osQ dkj.k mRiUu gksrh gSaA

(x) i`Foh dh lrg osQ fudV &&&&&&&&&&&&&&& ok;q Åij mBrh gS] tcfd
&&&&&&&&&&&&&&& ok;q uhps vkrh gSA

(?k) ok;q &&&&&&&&&&&&&&& nkc osQ {ks=k ls &&&&&&&&&&&&&&& nkc osQ {ks=k dh vksj
xfr djrh gSA

2- fdlh fn, x, LFkku ij iou dh xfr dh fn'kk irk yxkus osQ fy, nks fofèk;k¡ crkb,A

3- ,sls dksbZ nks vuqHko crkb,] ftuls vkidks ,slk vuqHko gqvk gks fd ok;q nkc
Mkyrh gS (vè;k; esa fn, x, mnkgj.kksa osQ vfrfjDr)A

n fuEufyf[kr izokg fp=k vkidks ml ifj?kVuk dks le>kus esa lgk;d gksxk] ftlosQ
dkj.k cknyksa dk fuekZ.k vkSj o"kkZ gksrh gS rFkk rwI+kQku vkSj pØokr curs gSaA

 

ekSle dh oqQN ifjfLFkfr;ksa esa >a>kokr pØokr dk :i
/kj.k dj ldrh gSA

ok;qeaMy osQ Å¡ps Lrjksa ij ikuh dh uhps fxjrh cw¡nsa vkSj
Åij mBrh ok;q ijLij mPp osx ls xfr djrh gS]

ftlls rfM+r >a>kokr dk fuekZ.k gksrk gS

ckny esa cM+h ty cw¡nsa Hkwfe ij o"kkZ] vksys ;k fgeikr
osQ :i esa fxjrh gSa

nks {ks=kksa ds chp rki esa varj

ok;q esa laogu /kjk,¡ mRiUu gksrh gSa

xeZ ok;q Åij mBrh gS] ftlls U;wu nkc dk {ks=k curk gS

BaMh ok;q U;wu nkc {ks=k dh vksj izokfgr gks tkrh gS

xeZ ok;q Åij mBdj BaMh gksrh gS vkSj mlesa mifLFkr
tyok"i la?kfur gksdj ckny cukrh gS
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4- vki ,d Hkou [kjhnuk pkgrs gSaA D;k vki ,slk Hkou [kjhnuk pkgsaxs] ftlesa
f[kM+fd;k¡ gksa ysfdu jks'kunku u gksa\ vius mÙkj dk dkj.k le>kb,A

5- le>kb, fd diM+s osQ cSujksa vkSj /krq dh pknj ls cus foKkiu&Ik^ksa esa fNnz D;ksa
fd, tkrs gSaA

6- ;fn vkiosQ xk¡o vFkok 'kgj esa pØokr vk tk,] rks vki vius iM+ksfl;ksa dh
lgk;rk oSQls djsaxs\

7- pØokr ls mRiUu gksus okyh fLFkfr ls fuiVus osQ fy, igys ls fdl izdkj dh
;kstuk rS;kj djus dh vko';drk gksrh gS\

8- fuEufyf[kr esa ls fdl LFkku ij pØokr vkus dh laHkkouk ugha gksrh\

(d) psUubZ

([k) esaxyq: (eaxyksj)

(x) ve`rlj

(?k) iqjh

9- uhps fn, x, oDrO;ksa esa ls dkSu&lk lgh gS\

(d) 'khrdky esa iou Fky ls lkxj dh vksj cgrh gSA

([k) xzh"edky esa iou Fky ls lkxj dh vksj cgrh gSA

(x) pØokr dk fuekZ.k vfr mPp nkc ra=k vkSj mlosQ bnZfxnZ vfr mPp osx
dh iou osQ ?kweus ls gksrk gSA

(?k) Hkkjr dh rVjs[kk ij pØokrksa osQ vkus dh laHkkouk ugha gSA

foLrkfjr vf/xe & fØ;kdyki vkSj ifj;kstuk dk;Z

1- vki vè;k; osQ fØ;kdyki 8-5 dks vius ?kj ij FkksM+s fHkUu izdkj ls dj ldrs
gSaA ,d gh vkeki dh IykfLVd dh nks cksrysa yhft,A izR;sd cksry osQ eq¡g ij
,d xqCckjk yxk nhft,A ,d cksry dks /wi esa vkSj nwljh dks Nk;k esa jf[k,A
vius izs{k.kksa dks fjdkWMZ dhft,A bu izs{k.kksa vkSj ifj.kkeksa dh rqyuk fØ;kdyki
8-5 ls dhft,A

2- vki viuk Lo;a dk ok;qekih cuk ldrs gSaA

fuEufyf[kr oLrqvksa dks ,df=kr dhft,%

dkxT+k osQ pkj NksVs di (vkblØhe osQ [kkyh di)] dkMZcksMZ@xÙks dh nks if^;k¡
(20 cm yach vkSj 2 cm pkSM+h)] xksan] LVsiyj] ,d LosQp isu vkSj uqdhyh
isafly] ftlosQ ,d fljs ij jcM+ yxk gksA
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iou] rwI+kQku vkSj pØokr 99

,d LosQy dh lgk;rk ls fp=k 8-18 osQ vuqlkj dkMZcksMZ@ xÙks dh izR;sd i^h
ij ØkWl cuk yhft,A blls vkidks i^h dk osaQnz fcanq fey tk,xkA

vc if^;ksa dks ,d nwljs osQ Åij bl izdkj j[ksa fd muosQ osaQnz ,d gh fcanq ij
gksa vkSj muls /u ($) dk fpÉ cu tk,A vc diksa dks if^;ksa osQ fljksa ij
fpidk nsaA ,d di dh ckgjh lrg dks ekoZQj vFkok LosQp isu ls jax nsaA pkjksa
diksa osQ eq[k ,d gh fn'kk esa gksus pkfg,A

di yxh if^;ksa osQ osaQnz esa ls ,d fiu
Mkysa vkSj if^;ksa rFkk di dks isafly ij
yxs jcM+ ls tksM+ nsa (fp=k 8-19)A ;g
lqfuf'pr dj ysa fd tc vki fdlh
,d di esa iw¡Qd ekjrs gSa] rks if^;k¡ vkSj
di eqDr :i ls ?kweus yxrh gSaA vkidk
ok;qekih rS;kj gSA

izfr feuV ?kw.kZuksa dh la[;k dh fxurh
djosQ vki iou osQ osx dk vuqeku
yxk ldrs gSaA iou osx esa ifjorZu dk
voyksdu djus osQ fy, bls fHkUu LFkkuksa ij vkSj fnu osQ fHkUu le;ksa ij mi;ksx
djsaA

;fn vkiosQ ikl jcM+ yxh isafly ugha gS] rks vki ckWy isu osQ fljs dk mi;ksx
dj ldrs gSaA 'krZ osQoy ;g gS fd if^;k¡ eqDr :i ls ?kw.kZu djsaA

;kn jf[k, fd ;g ok;qekih osQoy osx esa gksus okys ifjorZuksa dks n'kkZrk gSA ;g
vkidks okLrfod iou xfr ugha crkrk gSA

3- lekpkji=kksa vkSj if=kdkvksa ls rwI+kQkuksa vkSj pØokrksa osQ fp=k ,df=kr dhft,A
,df=kr lkexzh vkSj bl vè;k; esa vkius tks i<+k gS] mlosQ vk/kj ij ,d
dgkuh cukb,A

4- eku yhft, fd vki fdlh ,slh lfefr osQ lnL; gSa] tks fdlh rVh; jkT; dh
fodkl ;kstuk dks cukus osQ fy, mÙkjnk;h gSA ,d laf{kIr Hkk"k.k rS;kj dhft,]
ftlesa pØokrksa }kjk gksus okys d"Vksa dks de djus osQ mik; crk, x, gksaA

fp=k 8-19 ok;qekih dk ekWMy

fp=k 8-18  i^h dk osQUnz fcUnq fu/kZfjr djuk
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D;k vki tkurs gSa\

rfM+r xtZu dh dkSa/ 400]000 km/h ls Hkh vf/d osx ls pyrh gSA ;g vius
vkl&ikl dh ok;q dks lw;Z dh lrg osQ rki ls pkj xquk ls Hkh vfèkd rki rd
xje dj ldrh gSA blhfy, ;g bruh [krjukd gksrh gSA

5- pØokr ls izHkkfor O;fDr;ksa osQ okLrfod vuqHkoksa dks ,df=kr djus osQ fy, ,sls
yksxksa ls lk{kkRdkj dhft,] tks fdlh ,slh vkink dks >sy pqosQ gksaA

6- yxHkx 15 cm yach vkSj 1 ls 1-5 cm O;kl
dh ,syqfefu;e dh ,d uyh yhft,A eè;e
lkbT+k osQ fdlh vkyw dk yxHkx 2 cm eksVk
VqdM+k dkfV,A uyh osQ ,d fljs dks vkyw
osQ VqdM+s esa Mkydj] mls nckrs gq, 2&3
ckj ?kqekb, (fp=k 8-20)A uyh dks [khap
yhft,A vkidks uyh esa vkyw dk VqdM+k
fdlh fiLVu dh rjg yxk gqvk feysxkA
;gh izfØ;k uyh osQ nwljs fljs osQ fy,
viukb,A vc vkiosQ ikl ,d ,slh uyh
gksxh] ftlosQ nksuksa fljs vkyw osQ VqdM+ksa ls
can gksaxs vkSj chp esa ok;q gksxhA ,d ,slh
isafly yhft,] ftldk ,d fljk fNyk
gqvk u gksA bl fljs dks uyh osQ fljksa esa
i¡Qls vkyw osQ VqdM+ksa esa ls fdlh ,d VqdM+s ij jf[k,A vc isafly dks >VosQ
ls nckb,] ftlls vkyw dk VqdM+k uyh esa pyk tk, (fp=k 8-20)A nsf[k, D;k
gksrk gSA fØ;kdyki ukVdh; :i ls ;g n'kkZrk gS fd ok;qnkc esa o`f¼ oLrqvksa
dks fdl izdkj /osQy ldrh gSA

fp=k 8-20

lko/kuh% tc vki bl fØ;kdyki dks djsa] rks ;g lqfuf'pr dj ysa fd uyh
osQ lkeus dksbZ [kM+k u gksA

vki fuEufyf[kr osclkbVksa ij lacaf/r fo"k;ksa osQ ckjs esa vkSj vf/d tkudkjh
izkIr dj ldrs gSa%

http://www.imd.gov.in/
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e`nk9
e`nk (fe^h) lcls egÙoiw.kZ izkÑfrd lalkèkuksa esa

ls ,d gSA ;g ikniksa dh tM+ksa dks n`<+rk ls
Fkkes j[kdj rFkk mUgsa ty vkSj iks"kd rÙoksa dh
vkiwfrZ djosQ mudh o`f¼ esa lgk;rk djrh gSA ;g
vusd thoksa dk vkokl gSA Ñf"k osQ fy, e`nk
vfuok;Z gSA Ñf"k ge lHkh dks Hkkstu] diM+k vkSj
vkJ; iznku djrh gSA vr% e`nk gekjs thou dk
vfHkUu Hkkx gSA igyh o"kkZ osQ ckn e`nk dh lkSa/h
xa/ lnSo rkT+kxh Hkj nsrh gSA

9-1 e`nk thou ls Hkjiwj gS

o"kkZ ½rq esa ,d fnu igsyh vkSj
cw>ks us e`nk esa ls ,d osaQpq, dks
ckgj vkrs ns[kkA igsyh us lkspk
fd D;k e`nk osQ vanj vkSj Hkh
tho jgrs gSa\ vkb,] ge irk
yxkrs gSaA

fØ;kdyki 9-1

fofHkUu LFkkuksa ls e`nk osQ oqQN
uewus ,df=kr dhft, vkSj mudks
è;kuiwoZd nsf[k, (fp=k 9-1)A

blosQ fy, vki gSaMysal (vkoèkZd ysal) dk mi;ksx
dj ldrs gSaA izR;sd uewus dk è;kuiwoZd fujh{k.k
dj vius izs{k.kksa dks lkj.kh 9-1 esa fyf[k,A
§ vius izs{k.kksa osQ ckjs esa vius fe=kksa ls ppkZ

dhft,A
§ D;k vkiosQ fe=kksa }kjk ,df=kr fd, x, uewus

vkiosQ }kjk ,df=kr fd, x, uewuksa tSls gh gSa\
cw>ks vkSj igsyh us vusd izdkj ls e`nk dk

mi;ksx fd;k gSA mUgsa mlesa [ksyuk ilan gSA ;g
okdbZ cgqr euksjatd gSA

e`nk osQ mi;ksxksa dh ,d lwph cukb,A

fp=k 9-1 e`nk ls uewus ,d=k djrs cPps

lkj.kh 9-1

 e`nk dk Ïksr ikni tarq dksbZ vU; izs{k.k

cxhps dh e`nk ?kkl] &&&&&&&&&&&&&&&&&& phaVh] &&&&&&&&&&&&&&&&

lM+d fdukjs dh e`nk

,sls LFkku dh e`nk] tgk¡

fuekZ.k dk;Z gks jgk gks
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9-2 e`nk ifjPNsfndk (izksI+kQkby)

e`nk vusd ijrksa dh cuh gksrh gSA ;g tkuus osQ fy,
fd ;s ijrsa fdl izdkj O;ofLFkr jgrh gSa] vki
fuEufyf[kr fØ;kdyki djsaA

fØ;kdyki 9-2

FkksM+h&lh e`nk yhft,A <syksa dks vius gkFk ls
rksM+dj mudk pw.kZ cuk ysaA vc rhu&pkSFkkbZ ty ls
Hkjk dk¡p dk ,d fxykl yhft, vkSj mlesa eqnh

Hkj e`nk feyk nhft,A bls fdlh NM+ ls vPNh rjg
fgykb,] ftlls ènk ikuh esa fey tk,A vc bls oqQN
nsj osQ fy, ,sls gh j[kk jgus nhft, (fp=k 9-2)A
oqQN le; osQ ckn fxykl osQ ikuh dks nsf[k, vkSj
fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj nhft,A

§ D;k vkidks dk¡p osQ fxykl esa fofHkUu vkeki
(lkbT+k) osQ d.kksa dh ijrsa fn[kkbZ nsrh gSa\ bu
ijrksa dks n'kkZrs gq, ,d fp=k cukb,A

§ D;k ty esa oqQN e`r vFkok lM+h&xyh ifÙk;ksa
osQ VqdM+s vFkok tarq vo'ks"k rSjrs fn[kkbZ ns
jgs gSa\
e`nk esa mifLFkr lM+s&xys tSo inkFkZ g~;wel

dgykrs gSaA
vki 'kk;n tkurs gksaxs fd iou] ty vkSj

tyok;q dh fØ;k ls 'kSyksa (p^kuksa) osQ VwVus ij
e`nk dk fuekZ.k gksrk gSA ;g izØe vi{k;
dgykrk gSA fdlh e`nk dh izÑfr mu 'kSyksa ij fuHkZj
djrh gS] ftuls bldk fuekZ.k gqvk gS vkSj ;g mu
ouLifr;ksa dh fdLeksa ij Hkh fuHkZj djrh gS] tks
blesa mxrs gSaA

ikWyhFkhu dh FkSfy;k¡ vkSj IykfLVd] e`nk dks iznwf"kr
djrs gSaA ;s e`nk esa jgus okys thoksa dks Hkh gkfu
igq¡pkrs gSaA blfy, ikWyhFkhu dh FkSfy;ksa vkSj IykfLVd
dh oLrqvksa osQ mi;ksx ij izfrca/ dh ek¡x dh tk
jgh gSA vusd izdkj osQ vif'k"V inkFkZ] jlk;u
rFkk ihM+duk'kh e`nk dks iznwf"kr djrs gSaA ,sls
vif'k"V inkFkks± vkSj jlk;uksa dks e`nk esa fueqZDr
djus ls igys mUgsa mipkfjr fd;k tkuk pkfg,A
ihM+dukf'k;ksa dk mi;ksx de ls de fd;k tkuk
pkfg,A

fp=k 9-2 e`nk dh ijrsa

eSa tkuuk pkgrh gw¡ fd lM+d osQ
fdukjs vkSj cxhps ls ,df=kr fd, x,
uewuksa esa eq>s IykfLVd dh oLrqvksa vkSj
ikWyhFkhu dh FkSfy;ksa osQ oqQN VqdM+s D;ksa

feys Fks\

g~;wel

ty

e`fÙkdk

ckyw

ctjh

eSus gkV cktkj esa feêðh osQ
cus gq, crZuksa o f[kykSuksa

dks ns[kk gS
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e`nk dh fofHkUu ijrksa ls xqtjrh gqbZ ÅèokZdkV
e`nk ifjPNsfndk dgykrh gSA izR;sd ijr Li'kZ
(xBu)] jax] xgjkbZ vkSj jklk;fud la?kVu esa
fHkUu gksrh gSA ;s ijrsa laLrj&fLFkfr;k¡ dgykrh
gSa (fp=k 9-3)A

le`¼ gksrh gSA g~;wel] e`nk dks moZj cukrk gS vkSj
ikniksa dks iks"k.k iznku djrk gSA ;g ijr lkekU;r%
e`nq] ljaèkz vkSj vf/d ty dks /kj.k djus okyh
gksrh gSA bls 'kh"kZe`nk vFkok A&laLrj&fLFkfr
dgrs gSaA 'kh"kZe`nk o`Qfe;ksa] oàQrdksa] NNqanjksa vkSj
Hkàxqvksa tSls vusd thoksa dks vkokl (vkJ;) iznku
djrh gSA NksVs ikniksa dh tM+sa iwjh rjg ls 'kh"kZe`nk
esa gh jgrh gSaA

'kh"kZe`nk ls uhps dh ijr esa g~;wel de gksrh gS]
ysfdu [kfut vf/d gksrs gSaA ;g ijr lkekU;r%
vf/d dBksj vkSj vf/d lagr (?kuh) gksrh gS vkSj
B&laLrj&fLFkfr ;k eè;ijr dgykrh gSA

rhljh ijr C&laLrj&fLFkfr dgykrh gS] tks
njkjksa vkSj fonjksa;qDr 'kSyksa osQ NksVs <syksa dh cuh
gksrh gSA bl ijr osQ uhps vk/kj 'kSy gksrk gS] tks
dBksj gksrk gS vkSj bls iQkoM+s ls [kksnuk dfBu
gksrk gSA

9-3 e`nk osQ izdkj

tSlk fd vki tkurs gSa] 'kSyksa osQ vi{k; ls fofHkUu
inkFkks± osQ NksVs&NksVs d.k fufeZr gksrs gSaA buesa ckyw
vkSj fpduh fe^h (Dys) lfEefyr gSaA fdlh e`nk esa
ckyw vkSj fpduh fe^h dk vuqikr ml ewy 'kSy ij
fuHkZj djrk gS] ftlls mlosQ d.k cus gSaA 'kSy d.kksa
vkSj g~;wel dk feJ.k] e`nk dgykrk gSA thok.kq
tSls cSDVhfj;k] ikni ewy vkSj osaQpq, tSls tho Hkh
e`nk osQ egÙoiw.kZ vax gksrs gSaA

e`nk dks mlesa ik, tkus okys fofHkUu vkeki
(lkbT+k) osQ d.kksa osQ vuqikr osQ vk/kj ij oxhZÑr
fd;k tkrk gSA ;fn e`nk esa cM+s d.kksa dk vuqikr
vfèkd gksrk gS] rks og cyqbZ e`nk dgykrh gSA ;fn
ckjhd (lw{e) d.kksa dk vuqikr vis{kkÑr vf/d
gksrk gS] rks ;g e`.e; e`nk dgykrh gSA ;fn
cM+s vkSj NksVs d.kksa dh ek=kk yxHkx leku gksrh

ge lkekU;r% e`nk dh lcls Åijh ('kh"kZ) ijr
dks ns[krs gSa] mlosQ uhps okyh ijrksa dks ughaA ;fn
ge gky gh esa [kksnh xbZ [kkbZ osQ ik'oZ Hkkx dks
ns[ksa] rks gesa e`nk dh Hkhrjh ijrsa Hkh fn[kkbZ nsrh gSaA
,slh fLFkfr esa ge ml LFkku osQ e`nk ifjPNsfndk dk
izs{k.k dj ldrs gSaA e`nk ifjPNsfndk dks oqQ¡, dh
[kqnkbZ djrs le; vFkok fdlh bekjr dh uhao
[kksnrs le; Hkh ns[kk tk ldrk gSA bls igkM+ksa ij]
lM+dksa osQ fdukjs vFkok ufn;ksa osQ [kM+s fdukjksa ij
Hkh ns[kk tk ldrk gSA

lcls Åij okyh laLrj&fLFkfr lkekU;r% xgjs
jax dh gksrh gS] D;ksafd ;g g~;wel vkSj [kfutksa ls

fp=k 9-3 e`nk ifjPNsfndk

A-laLrj&fLFkfr

B-laLrj&fLFkfr

C-laLrj&fLFkfr

vk/kj 'kSy
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gS] rks ;g nqeVh e`nk dgykrh gSA vr% e`nk dk
oxhZdj.k cyqbZ] nqeVh vkSj e`.e; osQ :i esa fd;k
tk ldrk gSA

e`nk esa d.kksa osQ vkeki dk mlosQ xq.kksa ij cgqr
egÙoiw.kZ izHkko gksrk gSA ckyw osQ d.k vis{kkÑr
cM+s gksrs gSaA ;s vklkuh ls ,d&nwljs ls tqM+ ugha
ikrs] vr% buosQ chp esa dkI+kQh fjDr LFkku gksrs gSaA
;s LFkku ok;q ls Hkjs jgrs gSaA vr%] ge dg ldrs
gSa fd ckyw lqokfrr gksrh gSA ckyw osQ d.kksa osQ chp
osQ LFkkuksa esa ls ty dh fudklh rsth ls gks tkrh gSA
vr%] cyqbZ e`nk gYdh] lqokfrr vkSj 'kq"d gksrh gSA
e`fÙkdk (fpduh fe^h) osQ d.k lw{e (cgqr NksVs)
gksus osQ dkj.k ijLij tqM+s jgrs gSa vkSj muosQ chp
fjDr LFkku cgqr de gksrk gSA cyqbZ e`nk osQ foijhr]
buosQ d.kksa osQ chp osQ lw{e LFkkuksa esa ty #d
tkrk gSA vr% fpduh fe^h esa ok;q de gksrh gS]
ysfdu ;g Hkkjh gksrh gS] D;ksafd blesa cyqbZ e`nk dh
vis{kk vf/d ty jgrk gSA

ikniksa dks mxkus osQ fy, lcls vPNh 'kh"kZe`nk
nqeV gSA nqeVh e`nk] ckyw] fpduh fe^h vkSj xkn
uked vU; izdkj osQ e`nk d.kksa dk feJ.k gksrh gSA
xkn] unh ryksa (vkèkkjksa) esa fu{ksi osQ :i esa ikbZ
tkrh gSA xkn d.kksa dk vkeki (lkbT+k) ckyw vkSj
fpduh fe^h osQ vkekiksa osQ chp dk gksrk gSA nqeVh
e`nk esa Hkh g~;wel gksrh gSA bl izdkj dh e`nk esa
ikniksa dh o`f¼ osQ fy, mfpr ek=kk esa ty&/kj.k
{kerk gksrh gSA

fØ;kdyki 9-3

è.e;] nqeVh vkSj cyqbZ ènk osQ uewus ,df=kr dhft,A
fdlh ,d uewus esa ls eqnh Hkj e`nk yhft,A blesa ls
oaQdM+] iRFkj] ?kkl osQ frudksa vkfn dks fudky
yhft,A vc blesa cw¡n&cw¡n djosQ ty Mkydj bls
xw¡/ yhft, ¹fp=k 9-4 (a)ºA osQoy bruk ty
Mkysa fd blls e`nk dk xksyk cuk;k tk losQ

¹fp=k 9-4 (b)º] ysfdu è;ku jgs fd ;g fpifpik
ugha gksuk pkfg,A e`nk ls xksyk cukus dk
¹fp=k 9-4 (c)º iz;kl djsaA fdlh lery lrg
ij bl xksys dks ,d csyu osQ :i esa csy ysa
¹fp=k 9-4 (d)ºA bl csyu ls NYyk cukus dk
iz;kl dhft, ¹fp=k 9-4 (e)ºA bl fØ;kdyki dks
e`nk osQ vU; uewuksa osQ lkFk nksgjkb,A dksbZ e`nk
fdl izdkj dh gS] D;k bldk fu.kZ; bl vk/kj ij
fd;k tk ldrk gS fd mlls eupkgh vkÑfr cukuk
fdruk lqfo/ktud gS\

(a) (b)

(e)

fp=k 9-4 e`nk ls dk;Z djuk

(d)

(c)

eSa tkuuk pkgrk gw¡] eVdk vkSj lqjkgh
cukus osQ fy, fdl izdkj dh e`nk dk

mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

D;k vki crk ldrs gSa fd fdl izdkj dh e`nk
crZu] f[kykSus vkSj ewfrZ;k¡ vkfn cukus osQ fy, lcls
mi;qDr gksrh gS\
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9-4 e`nk osQ xq.k

vkius e`nk osQ oqQN mi;ksxksa dh lwph cuk;h gSA
vkb,] vc ge e`nk osQ xq.kksa dks tkuus osQ fy, oqQN
fØ;kdyki djsaA

e`nk esa ty var%Ïo.k nj

cw>ks vkSj igsyh us 50 cm × 50 cm vkeki osQ nks
oxZ vafdr fd,] ftuesa ls ,d muosQ ?kj osQ I+kQ'kZ
ij vkSj nwljk dPph lM+d ij cuk FkkA mUgksaus nks
leku vkeki dh cksryksa dks ikuh ls Hkj fy;kA
mUgksaus ,d gh le; ij nksuksa oxZ LFkkuksa ij ,d&,d
cksry ikuh Mky fn;kA mUgksaus ns[kk fd I+kQ'kZ ij fxjk
ikuh oxZ dh lhek osQ ckgj cg x;k vkSj vo'kksf"kr
ugha gks ik;k] tcfd dPph lM+d ij Mkyk x;k
ikuh vo'kksf"kr gks x;kA

§ ;fn laHko gks] rks ,d vkeki osQ rhu NksVs fVu
osQ fMCcs ysdj mudh ryh dks dkV ysaA

§ ;fn ihohlh ikbi (yxHkx 5 cm O;kl dk)
miyC/ gks] rks blosQ 20 cm yacs VqdM+s dkV
ysa vkSj mudk mi;ksx djsaA

cw>ks dks vk'p;Z gS fd nksuksa oxks± esa
ikuh osQ vo'kks"k.k esa varj D;ksa Fkk\

vkb,] bls le>us osQ fy, vc ge ,d
fØ;kdyki djrs gSaA

fØ;kdyki 9-4

bl fØ;kdyki osQ fy, d{kk osQ lHkh Nk=k rhu
lewg ;k ny cuk ysaA nyksa osQ uke A] B vkSj C j[k
ldrs gSaA vkidks ;g ekywe djuk gS fd fdlh fn,
x, LFkku ij ikuh fdruh rs”kh ls e`nk esa ls uhps
pyk tkrk gSA vkidks ,d [kks[kys csyu vFkok
ikbi dh vko';drk gksxhA ;g lqfuf'pr dj ysa
fd izR;sd ny leku O;kl osQ ikbi dk mi;ksx
djsaA ,sls ikbi izkIr djus osQ fy, fn, x, oqQN
lq>koksa ij fopkj dj ldrs gSa&

fp=k 9-5 var%Ïo.k nj dks ekiuk

ftl LFkku ls vki e`nk ,df=kr djsa] ogk¡ ikbi
dks yxHkx 2 cm dh xgjkbZ rd èk¡lk dj yxk nsa
(fp=k 9-5)A ikbi esa /hes&/hes 200 mL ty
Mkfy,A 200 mL ty dks ekius osQ fy, vki fdlh
Hkh 200 mL dh [kkyh cksry dk mi;ksx dj ldrs
gSaA ml le; dks uksV dj ysa] tc vkius ty Mkyuk
vkjaHk fd;k FkkA tc lkjk ty Hkwfe }kjk vo'kksf"kr
vFkkZr~ var%Ïkfor gks tk, vkSj ikbi [kkyh gks
tk,] rks iqu% le; uksV dfj,A ;g è;ku j[ksa fd
ikbi esa Mkyrs le; ikuh u rks NyosQ vkSj u gh
ikbi osQ ckgj fxjsA 200 mL ty osQ e`nk esa
var%Ïkfor gksus esa yxus okys le; osQ vk/kj ij
var%Ïo.k nj dh x.kuk fuEufyf[kr lw=k osQ }kjk
dhft,%

 ( ) ¾ 
 ( )

 ( )

ty dh ek=kk
vra %Ïo.k nj

vra %Ïo.k vofèk
mL/min

mL

min

mnkgj.k osQ fy,] eku yhft, fdlh uewus
esa 200 mL ty osQ var%Ïo.k esa 20 min yxrs
gSa] rks

200 
var%Ïo.k nj ¾ ¾ 10 

20 ( )
mL

mL/min
min
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vius ny }kjk fy, x, ènk osQ uewus esa var%Ïo.k
nj dh x.kuk dhft,A vius fu"d"kks± dh rqyuk vU;
nyksa osQ e`nk osQ uewuksa dh var%Ïo.k nj ls dhft,A
e`nk osQ uewuksa dks var%Ïo.k nj osQ c<+rs Øe esa
O;ofLFkr dfj,A

9-5 e`nk esa ueh

D;k vki dHkh xzh"edky esa fdlh xeZ fnu dh nksigj
esa fdlh [ksr vFkok [kqys eSnku ls gksdj xqT+kjs gSa\
laHkor% vkius ns[kk gksxk fd tehu osQ Åij dh ok;q
oaQinhIr gks jgh gS] vFkkZr~ ,slk fn[krk gS] tSls xeZ
ok;q oSls gh Åij mB jgh gS] tSls vkx osQ vyko ls
mBrh gSA ,slk D;ksa gksrk gS\ bl fØ;kdyki }kjk ge
bldk mÙkj tkuus dk iz;kl djsaxsA

fØ;kdyki 9-5

,d DoFku uyh yhft,A blesa nks pEep fe^h
feykb,A bls oqQN le; rd fdlh ykS ij
xje dhft, vkSj DoFku uyh dk izs{k.k dhft,
(fp=k 9-6)A vkb,] ge ns[krs gSa fd xeZ djus ij
D;k gksrk gS\

D;k vkidks dgha ty dh cw¡nsa fn[kkbZ nsrh gSa\
;fn gk¡] rks fdl LFkku ij\

xje djus ij] e`nk esa ls ty okf"ir gksdj
Åij mBrk gS vkSj DoFku uyh osQ Åijh Hkkx dh
vis{kkÑr BaMh Hkhrjh nhokj ij la?kfur gks tkrk gSA

xeZ fnuksa esa e`nk ls ty osQ ok"iu osQ dkj.k
Åij mBrh tyok"i ok;q dks vis{kkÑr l?ku cuk
nsrh gSA blls lw;Z osQ izdk'k osQ ijkorZu osQ dkj.k
e`nk osQ Åij dh ok;q gesa dainhIr izrhr gksrh gSA

e`nk dks xje djus osQ ckn] bls DoFku uyh esa
ls ckgj fudky ysaA bldh rqyuk ml e`nk ls djsa]
ftls xje ugha fd;k x;k gksA nksuksa osQ chp osQ varj
dks uksV djsaA

9-6 e`nk }kjk ty dk vo'kks"k.k
D;k lHkh izdkj dh e`nk leku ek=kk esa ty dk
vo'kks"k.k djrh gS\ vkb,] ;g tkuus osQ fy, ,d
fØ;kdyki djrs gSaA

fØ;kdyki 9-6

IykfLVd dh ,d dhi yhft,A fI+kQYVj i=k (vFkok
lekpkji=k osQ dkx”k dk ,d VqdM+k) ysdj mls
eksM+dj fp=k 9-7 osQ vuqlkj dhi esa yxk yhft,A
fdlh e`nk osQ 'kq"d ikmMj dk 50 xzke rkSydj mls
dhi esa yxk, fI+kQYVj i=k esa Mkfy,A fdlh ekiu
flfyaMj esa ty ysdj mldh eki uksV dj yhft,A
vc bl ty dks cw¡n&cw¡n djosQ dhi esa j[kh e`nk esa
Mkfy,A vki bl dk;Z osQ fy, MªkWij dk mi;ksx Hkh
dj ldrs gSaA lkjk ty ,d gh LFkku ij u fxjkdj
mls iwjh ènk ij Mkfy,A ty Mkyuk rc rd tkjh
jf[k,] tc rd og fjldj dhi ls uhps fxjuk vkjaHk
u dj nsA ekiu flfyaMj esa cps ty dks ekidj mls
vkjafHkd eki esa ls ?kVk ysa] ftlls vkidks ènk }kjk
/kj.k fd, x, ty dk vk;ru Kkr gks tk,xkA
vius ifj.kkeksa dks uksVcqd esa uksV dhft,Afp=k 9-6 e`nk esa ls ueh gVkuk

LVSaM

cuZj

e`nk uewuk

ty dh cw¡nsa

DoFku uyh
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e`nk dk nzO;eku Hkkj ¾ 50 xzke
ekiu flfyaMj esa ty dk vkjafHkd vk;ru ¾ U mL

ekiu flfyaMj esa ty dk vafre vk;ru ¾ V mL

e`nk }kjk vo'kksf"kr ty dk vk;ru ¾ (U- V) mL

e`nk }kjk vo'kksf"kr ty dk nzO;eku ¾ (U-V) g

(1 mL ty dk nzO;eku 1 g osQ cjkcj gksrk gS)

 ¾ 100
50

vo'kksf"kr ty dk izfr'kr (U - V)
×

bl fØ;kdyki dks ènk osQ fofHkUu uewuksa osQ lkFk
nksgjkb,A D;k vkidks lHkh uewuksa osQ fy, leku
ifj.kke izkIr gksrs gSa\ ifj.kkeksa ij vius fe=kksa osQ lkFk
ppkZ dfj, vkSj fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj nhft,%
§ fdl izdkj dh e`nk dh var%Ïo.k nj lcls

vf/d gS\
§ fdl izdkj dh e`nk dh var%Ïo.k nj lcls

de gS\
§ cw>ks us vius iM+kslh ls lquk fd o"kkZ osQ 8&10

fnu ckn rkykc vFkok oqQ¡, esa ty dk Lrj c<+

tkrk gSA fdl izdkj dh e`nk esa ty lcls de
le; esa vkSj lcls vf/d ek=kk esa var%Ïkfor
gksdj oqQ¡, rd igq¡psxkA

§ fdl izdkj dh e`nk lcls vf/d ek=kk esa ty
/kj.k djrh gS vkSj fdl izdkj dh e`nk lcls
de\

§ D;k vki dksbZ vkSj fof/ crk ldrs gSa] ftlls
vf/d o"kkZ ty var%Ïkfor gksdj HkkSety
rd igq¡p tk,A

9-7 e`nk vkSj iQlysa
Hkkjr osQ fofHkUu {ks=kksa esa fHkUu&fHkUu izdkj dh
e`nk ikbZ tkrh gSaA oqQN {ks=kksa esa e`.e; e`nk] oqQN esa
nqeVh e`nk tcfd oqQN vU; {ks=kksa esa cyqbZ e`nk ikbZ
tkrh gSA

iou] o"kkZ] rki] izdk'k vkSj vknzZrk }kjk e`nk
izHkkfor gksrh gSA ;s oqQN izeq[k tyok;oh (tyok;q
laca/h) dkjd gSa] tks e`nk ifjPNsfndk dks izHkkfor
djrs gSa vkSj ènk lajpuk esa ifjorZu ykrs gSaA tyok;oh
dkjd rFkk e`nk osQ ?kVd lfEefyr :i ls fdlh
{ks=k fo'ks"k esa mxus okyh ouLifr rFkk I+kQlyksa dh
fdLeksa dk fuèkkZj.k djrs gSaA

e`.e; vkSj nqeVh e`nk nksuksa gh xsg¡w vkSj pus
tSlh I+kQlyksa dh [ksrh osQ fy, mi;qDr gksrh gSaA ,slh
e`nk dh ty /kj.k {kerk vPNh gksrh gSA /ku osQ
fy,] e`fÙkdk ,oa tSo inkFkZ ls le`¼ rFkk vPNh
ty /kj.k {kerk okyh e`nk vkn'kZ gksrh gSaA elwj
vkSj vU; nkyksa osQ fy, nqeVh e`nk dh vko';drk
gksrh gS] ftuesa ls ty dh fudklh vklkuh ls gks

xzke (g) vkSj fdyksxzke (kg) okLro esa nzO;eku osQ ek=kd gSaA ,d xzke nzO;eku dh oLrq dk Hkkj 1 xzke Hkkj
gksrk gS rFkk 1 fdyksxzke nzO;eku dh oLrq dk Hkkj 1 fdyksxzke Hkkj gksrk gSA ;|fi] nSfud thou esa vkSj
okf.kT; vkSj m|ksx esa nzO;eku vkSj Hkkj osQ chp lkekU;r% varj ugha fd;k tkrk gSA nzO;eku rFkk Hkkj esa D;k
varj gS ;g vki mPp d{kk esa i<+saxsA

fp=k 9-7 e`nk esa ty dk vo'kks"k.k

MªkWij

fiQYVj i=kdhi

chdj
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fp=k 9-8 fe^h osQ crZu cukuk

,d osQl vè;;u
tkWu] j'khnk vkSj jk/k eè; izns'k esa lksgkxiqj uked LFkku osQ yhyk/j nknk vkSj larks"k ekyoh; osQ ?kj x,A
yhyk/j nknk lqjkgh] eVdk] oqQYgM+ vkfn cukus osQ fy, fe^h rS;kj dj jgs Fks (fp=k 9-8)A mu rhuksa us
yhykèkj nknk ls muosQ dk;Z osQ fo"k; esa ckrphr dhµ
tkWu & vki fe^h dgk¡ ls yk, Fks\
nknk & ge fdlh catj Hkwfe ls dkyh fe^h ykrs gSaA
jkèkk & fe^h dks oSQls rS;kj fd;k tkrk gS\
nknk & lw[kh fe^h dks fdlh cM+h Vadh esa Mkydj mlesa ls oaQdj] iRFkj vkfn chu fy, tkrs gSaA dadM+]

iRFkj gVk nsus osQ ckn fe^h dks yxHkx 8 ?kaVs osQ fy, fHkxks fn;k tkrk gSA bl fe^h esa ?kksM+s dh
yhn dh oqQN ek=kk feykdj mls xw¡èk fy;k tkrk gSA xw¡/h gqbZ e`nk dks pkd ij j[kdj mfpr
(eupkgk) vkdkj ns fn;k tkrk gSA fdlh oLrq dks vafre Lo:i nsus osQ fy, gkFk dk mi;ksx fd;k
tkrk gSA bl izdkj cukbZ xbZ oLrqvksa dks nks ls rhu fnu rd lq[kkus osQ ckn mudh jaxkbZ dh tkrh
gSA 'kq"d ok;q esa lq[kkus osQ ckn lHkh oLrqvksa dks mPp rki ij Hk^h esa idk;k tkrk gSA

j'khnk & e`nk esa ?kksM+s dh yhn D;ksa feyk;h tkrh gS\
nknk & idkus osQ izØe esa ?kksM+s dh yhn ty tkrh gS] ftlls e`nk osQ ik=kksa esa lw{e fNnz jg tkrs gSaA blh

dkj.k eVdksa vkSj lqjkgh esa ls ty var%Ïkfor gksdj mudh ckgjh lrg rd vk ikrk gSA ogk¡ ls
;g okf"ir gks tkrk gS] ftlls ?kM+s ;k lqjkgh esa j[kk ty BaMk gks tkrk gSA nknk us crk;k fd lksgkxiqj
esa cuh lqjkfg;k¡ vkSj eVosQ nwj&nwj rd izfl¼ gSaA

tkrh gSA dikl osQ fy,] cyqbZ&nqeV vFkok nqeV

e`nk vf/d mi;qDr gksrh gS] ftlesa ls ty dh

fudklh vklkuh ls gks tkrh gS vkSj tks i;kZIr

ifjek.k esa ok;q dks /kj.k djrh gSA

xsgw¡ tSlh I+kQlysa eghu e`.e; e`nk esa mxkbZ tkrh

gSa] D;ksafd og g~;wel ls le`¼ vkSj vR;f/d

moZj gksrh gSA vius f'k{kdksa] ekrk&firk vkSj vius

{ks=k osQ fdlkuksa ls ogk¡ dh e`nk osQ izdkjksa vkSj
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izeq[k 'kCn

e`.e;
g~;wel
nqeVh
var%Ïo.k

vijnu
e`nk ifjPNsfndk
e`fÙkdk

vknzZrk
cyqbZ
ty /kj.k
laLrj&fLFkfr

vkius D;k lh[kk

n e`nk i`Foh ij thou osQ fy, egÙoiw.kZ gSA

n fdlh LFkku dh e`nk ifjPNsfndk ogk¡ dh e`nk dh fofHkUu ijrksa dk ifjPNsn gksrh
gSA ;s ijrsa laLrj&fLFkfr dgykrh gSaA

n e`nk fofHkUu izdkj dh gksrh gS% e`.e;] nqeVh] cyqbZA

n fofHkUu izdkj dh e`nk esa ty dh var%Ïo.k nj fHkUu&fHkUu gksrh gSA ;g nj
cyqbZ e`nk esa lcls vf/d vkSj e`.e; e`nk esa lcls de gksrh gSA

e`nk vijnu

ty] iou vFkok cI+kZQ osQ }kjk e`nk dh Åijh lrg dk gVuk vijnu dgykrk gSA ikniksa dh tM+sa e`nk dks
e”kcwrh ls ck¡/s j[krh gSaA ikniksa dh vuqifLFkfr esa e`nk <hyh gks tkrh gSA blls ;g iou vkSj  izokgh ty
osQ lkFk cg tkrh gSA e`nk dk vijnu e#LFky vFkok catj Hkwfe tSls LFkkuksa ij vf/d gksrk gS tgk¡ fd
lrg ij cgqr de vFkok dksbZ ouLifr ugha gksrh gSA vr% o`{kksa dh dVkbZ vkSj ouksUewyu dks jksdk tkuk
pkfg, vkSj gfjr {ks=kksa dks c<+kus osQ iz;kl fd, tkus pkfg,A

mxkbZ tkus okyh I+kQlyksa osQ ckjs esa tkudkjh ,df=kr

dhft,A miyC/ tkudkjh dks lkj.kh 9-2

esa fyf[k,A

lkj.kh 9-2

e`nk dk izdkj mxkbZ tkus okyh I+kQly

è.e; xsgw¡

cw>ks] yxrk gS rqeus tks igys i<+k Fkk]
mls Hkwy x, gksA ikB dks nksckjk i<+ks

rqEgsa mÙkj fey tk,xkA

var%Ïo.k nj vkSj ty /kj.k djus
dh {kerk esa D;k varj gksrk gS\

/ku osQ jksi.k osQ fy, fdl izdkj dh e`nk lcls

mi;qDr gksxh\ ,slh e`nk] ftldh var%Ïo.k nj

vfèkd gks vFkok ftlesa ;g nj de gks\
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vH;kl

iz'u 1 vkSj 2 esa lcls mi;qDr mÙkj dks fpfÉr djsaA

1- 'kSy d.kksa osQ vfrfjDr] e`nk esa gksrs gSa

(d) ok;q vkSj ty

([k) ty vkSj ikni

(x) [kfut] tSo inkFkZ] ok;q vkSj ty

(?k) ty] ok;q vkSj ikni

2- ty /kj.k {kerk lcls vf/d gksrh gS

(d) cyqbZ e`nk esa

([k) e`.e; e`nk esa

(x) nqeVh e`nk esa

(?k) ckyw vkSj nqeV osQ feJ.k esa

3- dkWye A esa nh xbZ oLrqvksa dk dkWye B esa fn, xq.kksa ls feyku dhft,&

dkWye A dkWye B

(d) thoksa dks vkokl nsus okyh (i) cM+s d.k

([k) e`nk dh Åijh ijr (ii) lHkh izdkj dh e`nk

(x) cyqbZ e`nk (iii) xgjs jax dh

(?k) e`nk dh eè; ijr (iv) l?ku NksVs d.k
(p) e`.e; e`nk (v) g~;wel dh de ek=kk

n fofHkUu izdkj dh I+kQlyksa dks mxkus osQ fy, fofHkUu izdkj dh e`nk mi;qDr gksrh
gSA e`fÙkdk (fpduh fe^h) vkSj nqeV e`nk xsgw¡] puk vkSj /ku dks mxkus osQ fy,
mi;qDr gSA dikl dks cyqbZ nqeV e`nk esa mxk;k tkrk gSA

n e`nk vius esa ty dks jksosQ j[krh gS] ftls e`nk vknzZrk ;k e`nk ueh dgrs gSaA e`nk
dh ty dks jksosQ j[kus dh {kerk ;k ty /kj.k {kerk fofHkUu I+kQlyksa osQ fy,
egÙoiw.kZ gSA

n e`fÙkdk (fpduh fe^h) dk mi;ksx crZuksa] f[kykSuksa vkSj ewfrZ;ksa dks cukus osQ fy,
fd;k tkrk gSA
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4- le>kb, fd e`nk oSQls curh gS\

5- e`.e; e`nk fdl izdkj I+kQlyksa osQ fy, mi;ksxh gS\

6- e`.e; e`nk vkSj cyqbZ e`nk osQ chp varj crkb,A

7- e`nk dh vuqizLFk dkV dk fp=k cukb, vkSj fofHkUu ijrksa dks ukekafdr dhft,A

8- jft;k us [ksr esa var%Ïo.k dh nj ls lacaf/r ,d iz;ksx fd;kA mlus ns[kk fd
mlosQ }kjk fy, x, e`nk osQ uewus esa ls 200 mL ty dks var%Ïo.k djus esa
40 feuV yxsA var%Ïo.k nj ifjdfyr dhft,A

9- le>kb, fd e`nk iznw"k.k vkSj e`nk vijnu dks fdl izdkj jksdk tk ldrk gSA

10- fuEufyf[kr oxZ igsyh dks fn, x, laosQrksa dh lgk;rk ls gy dhft,µ

lh/s

1- blosQ cus FkSyksa osQ vif'k"V ls e`nk dk iznw"k.k gksrk gSA

2- bl izdkj dh e`nk esa lw{e d.kksa dk vuqikr vis{kkÑr vf/d gksrk gSA

4- bl izdkj dh e`nk esa lw{e rFkk cM+s d.kksa dh ek=kk yxHkx leku gksrh gSA

5- e`nk ifjPNsfndk dh ijrA

8- ouLifr u gksus ij ;g e`nk dks mM+k ys tkrh gSA

9- bl izdkj dh e`nk lqokfrr ,oa 'kq"d gksrh gSA

10- fdlh e`nk }kjk ikuh dks jksdus dh {kerkA
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Åij ls uhps

2- Hkwfe dh Åijh ijr] tks ikS/ksa dks vk/kj iznku djrh gS]

3- iou rFkk izokgh ty osQ dkj.k e`nk ij izHkko

6- e`nk esa ty osQ vo'kks"k.k dh izfØ;k

7- fdlh LFkku dh e`nk dh dkV ifjPNsfndk

foLrkfjr vf/xe & fØ;kdyki vkSj ifj;kstuk dk;Z

1- cw>ks dPph vkSj idh gqbZ e`nk osQ chp osQ varj dks tkuuk pkgrk gSA irk yxkb,
fd eVdk cukus osQ fy, mi;ksx dh tkus okyh e`nk ewfrZ;k¡ cukus osQ fy, mi;ksx
dh tkus okyh e`nk ls fdl izdkj fHkUu gksrh gSA

2- igsyh fpafrr gSA og vius ?kj ls b±V osQ Hk ŝ dks ns[k ldrh gS] tgk¡ b±Vsa curh
FkhA Hk^h esa ls cgqr vf/d /q¡vk fudyrk FkkA mls crk;k x;k Fkk fd ikWVjh]
ewfrZ;k¡ vkSj b±Vsa cukus osQ fy, lcls vPNh xq.koÙkk dh fpduh fe^h dh
vko';drk gksrh gSA mlus ns[kk gS fd bekjrksa osQ fuekZ.k osQ fy, Vªd Hkj&Hkj
dj b±Vsa ys tkbZ tkrh gSaA mls vk'kadk gS fd bl nj ls b±Vksa dk fuekZ.k djus ls
;gk¡ fe^h ugha cpsxhA D;k mldh vk'kadk mfpr gS\ bl leL;k osQ ckjs esa vius
ekrk&firk] f'k{kdksa vkSj vius {ks=k osQ vU; fo'ks"kKksa ls ppkZ djosQ ,d fjiksVZ
cukb,A

3- e`nk osQ ,d uewus esa vknzZrk dh ek=kk dk irk yxkus dk iz;kl dhft,A ,d fof/
uhps nh xbZ gSA

fØ;kdyki% 100 xzke e`nk yhft, (e`nk dks rkSyus osQ fy, fdlh nqdkunkj
ls lgk;rk ysa)A bls /wi esa ,d lekpkji=k ij iSQykdj j[k nsa vkSj nks ?kaVs
rd lw[kus nsaA bl fØ;kdyki dks nksigj esa djuk lcls vPNk jgsxkA è;ku
j[ksa fd e`nk] lekpkji=k ls ckgj u fxjsA bls lq[kkus osQ ckn iqu% bldks
rkSfy,A lq[kkus ls igys vkSj mlosQ ckn e`nk osQ Hkkj esa varj ls vkidks 100
xzke e`nk esa vknzZrk ;k ueh dh ek=kk ekywe gks tk,xhA bls vknZzrk dh izfr'kr
ek=kk Hkh dgrs gSaA

eku yhft, fd 'kq"du osQ ckn e`nk osQ uewus dk Hkkj 10 xzke de gks x;k] rks

× 100
vknZrz k dk Hkkj (xzke)

eǹk ea s vknZrz k dk ifz r'kr ¾
eǹk oQs  uewus dk ewy Hkkj (xkz e)
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e`nk 113

D;k vki tkurs gSa\

mÙkj Hkkjr dh vusd ufn;k¡ fgeky; {ks=k ls fudydj eSnkuh {ks=k dh vksj cgrh
gSaA ;s ufn;k¡ vius lkFk vusd izdkj osQ inkFkZ ykrh gSa] ftuesa xkn] e`fÙkdk
(fpduh fe^h)] ckyw vkSj ctjh lfEefyr gSaA bu inkFkks± osQ feJ.k dks tyks<+ e`nk
dgrs gSaA mÙkj Hkkjr osQ eSnkuksa esa ufn;k¡ vius lkFk ykbZ xbZ tyks<+ e`nk dks fu{ksfir
dj nsrh gSaA ;g e`nk cgqr moZj gksrh gSA blh dkj.k bl {ks=k dh o`Qf"k mit Hkkjr
dh yxHkx vk/h tula[;k dks [kk|kUu miyC/ djkrh gSA

bl mnkgj.k esa]

10 100

100
eǹk esa vknZzrk dk ifz r'kr ¾

×

= 10%
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