
9 ltho µ fo'ks"krk,¡ ,oa vkokl

i gsyh vkSj cq>ks Nqfê ð;ksa esa vusd jksekapd
LFkkuksa dh lSj ij x,A ,slh gh ,d ;k=kk ij
os Íf"kosQ'k esa xaxk unh ns[kus x,A mUgksaus

fgeky; dh fgekPNkfnr ioZr  Ük̀a[kyk osQ oqQN ioZrksa
dk ioZrkjksg.k fd;k tgk¡ cgqr BaM FkhA bu ioZrksa ij
mUgksaus vksd] phM+ ,oa nsonkj tSls vusd ò{k ns[ks tks
muosQ eSnkuh {ks=k osQ ò{kksa ls cgqr vf/d fHkUu FksA
,d vkSj vfHk;ku esa mUgksaus jktLFkku dh ;k=kk dh
,oa Å¡V ij Å".k e#LFky Hkh ?kwesA ;gk¡ ls mUgksaus
ukx-iQuh osQ vusd izdkj osQ ikSèks ,d=k fd,A var esa
os iqjh x, vkSj mUgksaus leqnz rV dh lSj dh vkSj
ogk¡ oSQtqjkbuk osQ o`{k dh drkj ns[khA bu LFkkuksa osQ
Hkze.k osQ jksekapd ,oa mYykliw.kZ {k.kksa dk Lej.k
djrs gq,] mUgsa vpkud ,d fopkj vk;kA ;s lHkh
LFkku ,d&nwljs ls cgqr fHkUu FksA oqQN cgqr BaMs Fks]
oqQN cgqr Å".k ,oa 'kq"d rFkk oqQN LFkku vknzZ FksA
ijarq mu lHkh LFkkuksa ij vusd izdkj osQ cgqr lkjs
tho (ltho oLrq,¡) FksA

mUgksaus ;g tkuus dh dksf'k'k dh fd D;k i`Foh
ij dksbZ ,slk Hkh LFkku gS] tgk¡ dksbZ Hkh tho ugha
ik;k tkrkA cw>ks us vius ?kj osQ vkl&ikl osQ
LFkkuksa dk è;ku fd;kA ?kj osQ vanj mlus vyekjh
,oa njok”kksa dks ns[kkA mlus lkspk Fkk fd buesa dksbZ
ltho ugha gksxk] ijarq mls ,d NksVh&lh edM+h
u”kj vkbZA ?kj ls ckgj Hkh og fdlh ,sls LFkku osQ
ckjs esa ugha lksp ik;k tgk¡ fdlh u fdlh izdkj osQ
tho u ik, tkrs gksa (fp=k 9-1)A igsyh us nwj&nwj
osQ LFkkuksa osQ fo"k; esa i<+uk ,oa lkspuk izkjaHk fd;kA
mls irk yxk fd yksxksa us rks Tokykeq[kh osQ eq[k
(eqgkus) esa Hkh lw{e thoksa dks [kkst fudkyk gSA

9-1 ltho ,oa mudk ifjos'k
igsyh ,oa cw>ks osQ efLr"d esa ,d vkSj fopkj
vk;kA ftu LFkkuksa dh mUgksaus lSj dh Fkh] ogk¡ fdl
izdkj osQ tho ik, tkrs gSa\ e#LFky esa Å¡V FksA
ioZr ij cdjh ,oa ;kd FksA iqjh osQ leqnz rV ij
osQdM+s ,oa vusd izdkj dh eNfy;k¡ Fkha ftUgsa
eNqvkjs idM+ jgs FksA lkFk gh phafV;ksa tSls vusd
izdkj osQ tho bu lHkh LFkkuksa ij mifLFkr FksA bu
{ks=kkas esa ik, tkus okys fofHkUu izdkj osQ ikS/s vU;
{ks=kksa osQ ikS/kas dh iztkfr;kas ls fHkUu FksA bu fofHkUu
{ks=kksa dk ifjos'k oSQlk Fkk\ D;k mudk ifjos'k Hkh
,d leku Fkk\

fØ;kdyki 1

vkb,] ,d ou ls izkjaHk djrs gSaA ;gk¡ ik, tkus okys
lHkh ikS/ksa] tarqvksa ,oa oLrqvksa osQ ckjs esa lksfp,A ,d
taxy esa ik, tkus okys tarqvksa] ikS/ksa ,oa oLrqvksa dks
lkj.kh 9-1 osQ dkWye 1 esa fyf[k,A nwljs {ks=kksa esa ik,
tkus okyh oLrqvksa] tarqvksa ,oa ikSèkksa osQ uke Hkh

fp=k 9-1 lthoksa osQ fy, [kkst
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lkj.kh esa fyf[k,A vki bl vè;k; esa fn, x,
mnkgj.kksa oQks bdêòk dj lkj.kh 9-1 dks Hkj ldrs
gSaA vius fe=kksa] ekrk&firk ,oa vè;kid ls Hkh bl
fo"k; ij fopkj&foe'kZ dhft, rFkk rkfydk esa
fn, x, vU; dkWye esa fofHkUu LFkkuksa ij ik, tkus
okys tarqvksa ,oa ikSèkksa osQ uke fyf[k,A vki iqLrdky;
esa miyC/ mu iqLrdksa dh lgk;rk ys ldrs gSa
ftUkesa tarq] ikSèkksa ,oa [kfut osQ fo"k; esa tkudkjh
nh xbZ gSA

bl lkj.kh osQ izR;sd dkWye esa vf/dkf/d
NksVh&cM+h  oLrqvksa o thoksa dks lfEefyr djus dk
iz;kl dhft,A ftl izdkj dh oLrq,¡ gesa feyrh gaS
os 'kk;n thfor tarq ;k ikS/s u gksa] laHkor% ;s ikSèks
osQ Hkkx tSls lw[kh ifÙk;k¡ ;k tarq osQ vo'ks"k tSls
gfîó;k¡ gksaA gesa fofHkUu izdkj dh feêðh rFkk jksM+s Hkh
fey ldrs gSaA vè;k; 5 esa ge bldh ppkZ dj
pqosQ gSa fd leqnzh ty esa yo.k ?kqys gq, gSaA bl
izdkj dh oqQN vU; oLrq,¡ Hkh gks ldrh gSaA

tSls&tSls ge vè;k; dks iwjk djsaxs lkj.kh 9-1
esa oqQN vkSj mnkgj.k lfEefyr djrs tk,¡xsA tc
ge vU; jkspd LFkkuksa dh ;k=kk djsaxs rc lkj.kh osQ
ckjs esa vkSj ppkZ djsaxsA

9-2 vkokl ,oa vuqowQyu
fØ;kdyki 1 esa vkiosQ }kjk lwphc¼ fd, x,
ikS/ksa ,oa tarqvksa ls vkidks D;k feyk\ D;k vkidks
vusd izdkj osQ ltho feys\ rkfydk 9-1 osQ
e#LFky okys dkWye vkSj leqnz okys dkWye dks

è;ku ls nsf[k,A D;k vkidks izrhr gksrk gS fd bu
nksuksa dkWye osQ tho cgqr vyx izdkj osQ gSa\

bu nksuksa {ks=kksa esa fdl izdkj dk ifjos'k gSA
leqnz esa tarq rFkk ikS/s yo.kh; ty ([kkjs ikuh)
esa jgrs gSa rFkk 'olu osQ fy, ty esa foys; ok;q
(vkWDlhtu) dk mi;ksx djrs gSaA

e#LFky esa ty cgqr de ek=kk esa miyCèk gksrk
gSA e#LFky fnu esa cgqr xje ,oa jkr esa BaMk gksrk
gSA e#LFky esa ik, tkus okys ikS/s ,oa tarq Hkwfe ij
jgrs gSa ,oa 'olu osQ fy, vkl&ikl dh ok;q dk
mi;ksx djrs gSaA

fp=k 9-2 Å¡V ,oa mudk ifjos'k

lkj.kh 9-1 % fofHkUu ifjos'k esa ik, tkus okys tarq] ikSèks ,oa vU; oLrq,¡

 ou esa         ioZrh; {ks=k esa      e#LFky esa      leqnz esa       vU; LFkku\

leqnz rFkk e#LFky fHkUu izdkj osQ ifjos'k gSa
vkSj ge bu nksuksa {ks=kksa esa fcYoqQy fHkUu izdkj osQ
ikS/s vkSj tarq ns[krs gSaA D;k ,slk ugha gS\ vkb, nks
fHkUu izdkj osQ ifjos'k e#LFky rFkk leqnz ls nks
tarqvksa — Å¡V rFkk eNyh dk izs{k.k djrs gSaA Å¡V
dh 'kkjhfjd lajpuk mls e#LFkyh; ifjfLFkfr;ksa
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vkb,] fofHkUu izdkj dh eNfy;ksa dks ns[ksaA
buesa ls dqN dks fp=k 9-3 esa n'kkZ;k x;k gSA ijarq
brus vf/d fdLe dh eNfy;ksa esa D;k vkidks
budh vkÑfr esa oqQN lekurk,¡ fn[kkbZ nsrh gSaA bu
lHkh dk 'kjhj /kjk&js[kh; gksrk gS] ftldh ppkZ
ge vè;k;&8 esa dj pqosQ gSaA mudh ;g vkÑfr
mUgsa ty osQ vanj fopj.k djus esa lgk;rk djrh
gSA eNfy;ksa dk 'kjhj fpdus 'kYdksa ls <dk gksrk
gSA ;s 'kYd eNyh dks lqj{kk rks iznku djrs gh gSa
lkFk gh mUgsa ty esa lqxe xfr djus esa Hkh lgk;d
gSaA geus vè;k; 8 esa ppkZ dh Fkh fd eNyh osQ
ia[k ,oa iw¡N piVh gksrh gSa] tks mUgsa ty osQ vanj
fn'kk ifjorZu ,oa larqyu cuk, j[kus esa lgk;rk
djrs gSaA eNyh osQ fxy (Dykse) gksrs gSa tks mls
ty esa 'okl ysus esa lgk;rk djrs gSaA

ge ns[krs gSa fd eNyh dh lajpuk,¡ mls ty
esa jgus esa lgk;d gksrh gSa rFkk Å¡V oQh lajpuk,¡
mls e#LFky esa jgus esa lgk;rk djrh gSaA

geus i`Foh ij ik, tkus okys vla[; izdkj osQ
tarqvksa esa ls osQoy nks mnkgj.k fy,A ge ns[krs gSa
fd lthoksa dh bu lHkh fdLeksa esa ,slh oqQN
fof'k"V lajpuk,¡ gksrh gSa tks mUgsa vius ifjos'k esa
jgus ;ksX; cukrh gSaa ftlesa os izk;% ik, tkrs gSaA
ftu fof'k"V lajpukvksa vFkok LoHkko dh mifLFkfr
fdlh ikS/s vFkok tarq dks mlosQ ifjos'k esa jgus osQ
;ksX; cukrh gS] vuqowQyu dgrs gSaA fofHkUu tarq
fHkUu ifjos'k osQ izfr vyx :i ls vuqowQfyr gks
ldrs gSaA

fdlh ltho dk og LFkku ftleas og jgrk
gS] mldk vkokl dgykrk gSA vius Hkkstu]
ok;q] 'kj.k LFky ,oa vU; vko';drkvkas osQ fy,
tho vius vkokl ij fuHkZj jgrk gSA vkokl dk
vFkZ gS okl LFkku (,d ?kj)A fofHkUu izdkj osQ
ikSèks ,oa tarq ,d gh vkokl esa la;qDr :i ls jg
ldrs gSaA

LFky (”kehu) ij ik, tkus okys ikSèkksa ,oa
tarqvksa osQ vkokl dks LFkyh; vkokl dgrs gSaA
ou] ?kkl osQ eSnku] e#LFky] rVh; ,oa ioZrh; {ks=k
LFkyh; vkokl osQ dqN mnkgj.k gSaA tyk'k;] nyny]
>hy] ufn;k¡ ,oa leqnz] tgk¡ ikSèks ,oa tarq ty esa
jgrs gSa] tyh; vkokl gSaA fo'o osQ fofHkUu Hkkxksa
esa ik, tkus okys ouksa] ?kkl osQ eSnkuksa] e#LFkyksa]
rVh; ,oa ioZrh; {ks=kksa esa Hkh cgqr fo"kerk,¡ gSaA ;g
lHkh tyh; vkoklksa osQ fy, Hkh lR; gSA

fdlh vkokl esa ik, tkus okys lHkh tho tSls
fd ikS/s ,oa tarq mlosQ tSo ?kVd gSaA pêðku] feê ðh]
ok;q ,oa ty tSlh vusd futhZo oLrq,¡ vkokl osQ
vtSo ?kVd gSaA lw;Z dk izdk'k ,oa Å"ek Hkh
ifjos'k osQ vtSo ?kVd gSaA

ge tkurs gSa fd oqQN ikS/s chtksa ls mxrs gSaA vkb,
cht osQ vadqj.k ls u, ikS/s osQ cuus dh izfØ;k esa
oqQN vtSo dkjdkas dh Hkwfedk dk vè;;u djsaA

fp=k 9-3 fofHkUu izdkj dh eNfy;k¡

esa jgus ;ksX; cukrh gSA Å¡V osQ iSj yacs gksrs gSa
ftlls mldk 'kjhj jsr dh xjeh ls nwj jgrk gS
(fp=k 9-2)A muesa ew=kksRltZu dh ek=kk cgqr de
gksrh gS rFkk ey 'kq"d gksrk gSA mUgsa ilhuk (Losn)
Hkh ugha vkrk D;ksafd 'kjhj ls ty dk ßkl cgqr
de gksrk gSA blfy, ty osQ fcuk Hkh os vusd fnuksa
rd jg ldrs gSaA
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fØ;kdyki 2

vè;k; 1 esa fd, x, fØ;kdyki&5 dk Lej.k
dhft,A bl fØ;kdyki esa ew¡x osQ cht ls vaoqQj
fudy vkrk gS] vFkkZr~ os vaoqQfjr gks x, gSaA ;g
cht ls ,d u, ikSèks dk izkjaHk gSA

ew¡x osQ oqQN lw[ks chtksa dks ,df=kr dhft,A oqQN
chtksa osQ ,d <s+j dks vyx j[k nsa rFkk 'ks"k dks ,d
fnu osQ fy, ikuh esa Hkhxus osQ fy, j[k nsaA Hkhxs gq,
chtksa dks pkj fgLlksa esa ck¡VsaA mlesa ls ,d fgLls dks
rhu&pkj fnu osQ fy, iwjh rjg ikuh esa Mqcksdj j[k
nsaA lw[ks gq, chtksa dks rFkk ikuh esa iwjh rjg Mwcs gq,
chtksa dks fcYoqQy u fgyk,¡A Hkhxs chtksa esa ls ,d
Hkkx dks /wi okys dejs esa rFkk nwljs Hkkx dks iwjs
vaèksjs {ks=k esa j[k nsa] tSls fd vyekjh] ftlesa /wi
ugha tkrh gSA vafre Hkkx dks cgqr gh BaMs okrkoj.k
esa j[ksa tSls fd jsf -ÚtjsVj ;k muosQ pkjksa vksj cI+kZQ yxk
nsaA bu rhu Hkkxksa dks izfrfnu ty esa ue j[ksa rFkk vf/
d ty dks fudky nsaA oqQN fnu ckn vki D;k ns[krs
gSa\ D;k lHkh ik¡pksa Hkkx leku :i ls vaoqQfjr gksrs
gSa\ D;k vki izdk'k ls nwj j[ks Hkkx ;k vR;f/d BaMs
ifjos'k esa j[ks Hkkx esa vaoqQj.k dh nj esa deh ;k dksbZ
Hkh vaoqQj.k ugha ns[krs gSa\

D;k vkius ik;k fd ok;q] ty] izdk'k rFkk
Å"ek tSls vtSo ?kVd lthoksa osQ fy, vR;ar
vko';d gSa\ okLro esa ;s vtSo dkjd lHkh
lthoksa osQ fy, egRoiw.kZ gSA

ge ns[krs gSa fd ltho cgqr BaMs vkSj cgqr
Å".k ifjos'k esa Hkh ik, tkrs gSaA D;k ,slk ugha gS\
;s tho bl fo"ke ifjos'k esa thfor jgus osQ fy,
fdl fof'k"V O;oLFkk dks viukrs gSa\ ;gk¡ vuqowQyu
dke vkrk gSA

vuqowQyu vYi dky esa ugha gksrk gSA gtkjksa
o"kks ± dh vof/ esa fdlh {ks=k osQ vtSo ?kVdksa esa
ifjorZu vkrs gSaA os tarq tks bu ifjorZuksa osQ izfr
vius vkidks ugha <ky ikrs] ej tkrs gSaA osQoy
os tho gh thfor jgrs gSa tks vius vkidks
cnyrs ifjos'k osQ vuqlkj vuqowQfyr dj ysrs gSaA
tarq fofHkUu vtSo dkjdksa osQ fy, fofHkUu fof/
;ksa ls vius vkidks vuqowQfyr dj ysrs gSaA bldk
ifj.kke fHkUu vkoklksa esa thoksa dh fofo/rk dk
gksuk gSA

vkb,] oqQN vkoklksa] buosQ vtSo ?kVdksa ,oa
mlesa jgus okys fofHkUu thoksa esa vuqowQyu dk
vè;;u djsaA

9-3 fofHkUu vkoklksa dh ;k=kk
oqQN LFkyh; vkokl
e#LFky
e#LFky osQ vtSo ?kVdksa ,oa Å¡V osQ vuqowQyu
osQ fo"k; esa ge igys gh ppkZ dj pqosQ gSaA
e#LFky esa ik, tkus okys vU; tarqvksa ,oa ikSèkksa
esa D;k gksrk gS\ D;k muesa Hkh blh izdkj osQ
vuqowQyu ik, tkrs gSa\

vius ifjos'k esa gksus okys ifjorZuksa osQ lkFk lkeatL; LFkkfir djus osQ fy, oqQN thoksa esa FkksM+s le;
osQ fy, ifjorZu gks ldrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] ;fn ge eSnkuh {ks=k esa jgrs gSa vkSj vpkud gh
Å¡ps ioZrh; {ks=k esa pys tk,¡ rks gesa oqQN fnuksa rd 'okl ysus ,oa 'kkjhfjd O;k;ke esa vlqfoèkk
gks ldrh gSA igkM+ ij gesa rhoz xfr ls 'okl ysuk iM+rk gSA oqQN fnuksa ckn gekjk 'kjhj ioZrh;
{ks=k osQ okrkoj.k osQ izfr vius vki dks <ky ysrk gS rFkk gesa 'okl ysus esa dksbZ ijs'kkuh ugha
gksrhA vYi vof/ esa fdlh ,d tho osQ 'kjhj esa gksus okys ;s NksVs&NksVs ifjorZu i;ZuqowQyu
dgykrs gaSA ;g ifjorZu g”kkjksa o"kks± esa gq, vuqowQyu ls fHkUu gSA
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fp=k 9-5 e#LFky esa mxus okys oqQN ikSèks

e#LFky esa mxus okys oqQN lkekU; ikSèkksa dks
fp=k 9-5 esa n'kkZ;k x;k gSA ;g ikS/s e#LFky osQ
izfr fdl izdkj vuqowQfyr gSa\

fØ;kdyki 3

xeys esa yxk ,d oSQDVl rFkk ifÙk;ksa okyk ,d
ikS/k d{kk esa ykb,A nksuksa ikS/ksa osQ oqQN Hkkx dks
ikWfyFkhu FkSyh ls <ddj mlh izdkj ck¡f/,] ftl
izdkj vè;k; 7 osQ fØ;kdyki 4 esa geus ikS/ksa esa
ok"iksRltZu dk vè;;u djrs le; ck¡/k FkkA xeys
esa yxs ikS/ksa dks èkwi esa j[k nhft, rFkk oqQN ?kaVs

ckn budk izs{k.k dhft,A vki D;k ns[krs gSa\ D;k
vki nksuksa ikWfyFkhu FkSfy;ksa esa ,df=kr ty dh
ek=kk esa dksbZ varj ns[krs gSa\

e#LFkyh; ikS/s ok"iksRltZu }kjk ty dh cgqr
de ek=kk fu"dkflr djrs gSaA e#LFkyh; ikSèkksa esa
ifÙk;k¡ ;k rks vuqifLFkr gksrh gSa vFkok cgqr NksVh
gksrh gSaA oqQN ikSèkksa esa ifÙk;k¡ dk¡Vksa ('kwy) dk :i
ys ysrh gSaA blls ifÙk;ksa ls gksus okys ok"iksRltZu
esa gksus okys ty ßkl esa deh vkrh gSA ukxiQuh esa
iÙkh tSlh ftl lajpuk dks vki ns[krs gSa] og
okLro esa bldk ruk gS (fp=k 9-5)A bu ikSèkksa esa
izdk'k&la'ys"k.k lkekU;r% rus esa gksrk gSA ruk ,d
eksVh ekseh ijr ls <dk gksrk gS] ftlls ikS/ksa dks
ty&laj{k.k esa lgk;rk feyrh gSA vfèkdrj
e#LFkyh; ikSèkksa dh tM+sa ty vo'kks"k.k osQ fy,
feêðh esa cgqr xgjkbZ rd pyh tkrh gSaA

ioZrh; {ks=k
;s vkokl {ks=k lkekU;r% cgqr BaMs gksrs gSa vkSj buesa
rs”k gok pyrh gSA oqQN {ks=kksa esa 'khrdky esa
fgeikr Hkh gksrk gSA

ioZrh; {ks=kksa esa ikSèkksa ,oa tarqvksa dh vusd
iztkfr;k¡ ikbZ tkrh gSaA D;k vkius fp=k 9-6 esa n'kkZ,
x, o`{k ns[ks gSa\

fp=k 9-4 fcy esa e#LFkyh; tarq

fp=k 9-6 ioZrh; vkokl osQ oqQN o`{k

e#LFky esa jgus okys pwgs ,oa lk¡i osQ] Å¡V dh
Hkk¡fr yacs iSj ugha gksrsA fnu dh rs”k xjeh ls cpus
osQ fy, os Hkwfe osQ vanj xgjs fcyksa esa jgrs gSa
(fp=k 9-4)A jkf=k osQ le; tc rkieku esa deh
vkrh gS] rks ;s tarq ckgj fudyrs gSaA
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lkekU;r% 'kaDokdkj gksrs gSa rFkk budh 'kk[kk,¡
frjNh gksrh gSaA buesa ls oqQN o`{kksa dh ifÙk;k¡ lqbZ osQ
vkdkj dh gksrh gSaA blls o"kkZ oQk ty ,oa fge
ljyrk ls uhps dh vksj f[kld tkrk gSA ioZrksa ij
bu o`{kksa ls vf/d fHkUu vkÑfr ,oa vkdkj okys
o`{k Hkh fey ldrs gSaA ioZr ij thfor jgus osQ
fy, buesa oqQN vU; izdkj dk vuqowQyu gks
ldrk gSA

ioZrh; {ks=k esa ik, tkus okys tarq Hkh ogk¡ dh
ifjfLFkfr;kas osQ izfr vuqowQfyr gksrs gSa (fp=k 9-7)A
mudh eksVh Ropk ;k iQj BaM ls mudk cpko djrh
gSA mnkgj.kr% 'kjhj dks xje j[kus osQ fy, ;kd dk
'kjhj yacs ckyksa ls <dk gksrk gSA igkM+h rsanq, osQ 'kjhj
ij iQj gksrs gSaA ;g cI+kZQ ij pyrs le; mlosQ iSjksa
dks BaM ls cpkrk gSA igkM+h cdjh osQ etcwr [kqj
mls <kynkj pêðkuksa ij nkSM+us osQ fy, vuqowQfyr
cukrs gSaA

tSls&tSls ge ioZrh; {ks=kksa esa Åij p<+rs tkrs gaS
ifjos'k dk Lo:i cnyrk tkrk gS vkSj gesa fofHkUu
Å¡pkb;ksa ij ik, tkus okys thoksa osQ vuqowQyu esa
fofo/rk fn[kkbZ nsrh gSA

?kklLFky
'ksj ou esa vFkok ?kklLFky esa jgrk gS rFkk ,d
,slk 'kfDr'kkyh tarq gS] tks fgj.k tSls tarqvksa dk
f'kdkj dj mUgsa ekjdj [kk tkrk gSA ;g eVeSys
(gYosQ Hkwjs) jax dk gksrk gSA ,d 'ksj ,oa fgj.k
dk fp=k nsf[k, (fp=k 9-8)A bu nksuksa tarqvksa dh
vk¡[ksa muosQ psgjs ij fdl izdkj fLFkr gSa\ D;k os
psgjs osQ lkeus gSa vFkok ik'oZ esa gSa\ 'ksj osQ
vxys iSj osQ u[kj yacs gksrs gSa ftUgsa og iknkaxqfy;ksa
osQ vanj [khapdj fNik ldrk gSA D;k 'ksj dh ;g
lajpuk,¡ mlosQ thou&;kiu esa lgk;rk djrh gSa\
mldk eVeSyk (gYdk Hkwjk) jax f'kdkj osQ nkSjku
mls ?kkl osQ lw[ks eSnkuksa esa fNik, j[krk gS vkSj

fp=k 9-7 (a) igkM+h
rsanqvk] (b) ;kd] rFkk

(c) igkM+h cdjh
ioZrh; vkokl osQ izfr

vuqowQfyr gksrs gSa

;fn vki ioZrh; {ks=k esa jgrs gSa vFkok ogk¡ ?kweus
x, gSa rks vkius ,sls vusd ò{k ns[ks gksaxsA ijarq] D;k
vkius ,sls ò{kksa dks vU; {ks=kksa esa Hkh ns[kk gS\

;s o`{k vius vkokl esa fo|eku ifjfLFkfr;ksa esa
jgus osQ fy, fdl izdkj vuqowQfyr gSa\ ;s o`{k

(a)

(b)

(c)
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dj ldrh gSaA fgj.k dh rs”k xfr mls f'kdkjh ls nwj
Hkkxus esa lgk;d gksrh gSaA

'ksj] fgj.k rFkk vU; tarqvksa ,oa ikSèkksa esa vkSj
Hkh cgqr&lh fof'k"V lajpuk,¡ gksrh gSa] tks mUgsa
muosQ vkokl esa thfor jgus ;ksX; cukrh gSaA

oqQN tyh; vkokl

leqnz
leqnz esa jgus osQ fy, eNyh osQ vuqowQyu osQ fo"k;
esa ge ppkZ dj pqosQ gSaA nwljs cgqr ls leqnzh tarqvksa
dk 'kjhj Hkh èkkjk&js[kh; gksrk gS ftlls og ty esa
lqxerk ls py ldrs gSaA fLDoM ,oa vkWDVksil tSls
oqQN leqnzh tarqvksa dk 'kjhj vkerkSj ij èkkjk&js[kh;
ugha gksrkA os leqnz dh xgjkbZ esa] rygVh esa jgrs gSa
rFkk viuh vksj vkus okys f'kdkj dks idM+rs gSaA
tc os ty esa pyrs gSa rks vius 'kjhj dks èkkjk&js[kh;
cuk ysrs gSaA ty esa 'okl ysus osQ fy, buesa fxy
(Dykse) gksrs gSaA

MkWyfiQu ,oa àsy tSls oqQN tarqvksa esa fxy ughaa
gksrsA ;s flj ij fLFkr uklk}kj vFkok okr&fNnzksa }kjk
'okl ysrs gSaA ;s ty esa yacs le; rd fcuk 'okl
fy, jg ldrs gSaA os le;&le; ij leqnzh lrg (ty
ls ckgj) ij vkdj 'olu&fNnzksa ls ty ckgj fudkyrs
gSa ,oa 'okl }kjk LoPN ok;q vanj Hkjrs gSaA D;k vkius
dHkh nwjn'kZu ij vFkok leqnzh thou ij pyfp=k
esa MkWyfiQu dh bl jkspd fØ;k dks ns[kk gS\

rkykc ,oa >hy

D;k vkius rkykc] >hy] ufn;ksa ,oa ukyksa esa ikSèkksa
dks mxs ns[kk gS\ ;fn laHko gks rks lehiorhZ fdlh
rkykc osQ Hkze.k ij tkb, vkSj ogk¡ fn[kkbZ nsus okys
oqQN ikS/ksa dks ckgj fudky yhft,A bu ikSèkksa dh
ifÙk;k¡] rus vkSj tM+sa fdl izdkj O;ofLFkr gSa\

fp=k 9-8 (a) ,d 'ksj ,oa (b) fgj.k

(a)

(b)

f'kdkj dks irk Hkh ugha pyrkA psgjs osQ lkeus
dh vk¡[ksa mls ou esa nwj rd f'kdkj [kkstus esa
lgk;d gksrh gSaA

,d nwljk tarq fgj.k gS tks ou ;k ?kklLFky esa
jgrk gSA ikS/ksa osQ dBksj ruksa dks pckus osQ fy,
blosQ etcwr nk¡r gksrs gSaA fgj.k dks vius f'kdkjh
('ksj tSls tarq tks mls viuk f'kdkj cukrs gSa) dh
mifLFkfr dh tkudkjh vko';d gS] rkfd og
mldk f'kdkj u cu losQ vkSj ogk¡ ls Hkkx tk,A
mlosQ yacs dku mls f'kdkjh dh xfrfof/ dh
tkudkjh nsrs gSaA blosQ flj osQ ik'oZ esa nksuksa vksj
fLFkr vk¡[ksa izR;sd fn'kk esa ns[kdj [krjk eglwl
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esa<d vkerkSj ij rkykc esa ik;k tkus okyk ,d

tarq gSA ;g rkykc osQ ty ,oa LFky nksuksa ij jg
ldrk gSA blosQ i'pikn yacs ,oa etcwr gksrs gSa tks

mUgsa Nykax yxkus ,oa f'kdkj idM+us esa lgk;rk djrs
gSaA buosQ i'pikn esa tky;qDr iknkaxqfy;k¡ gksrh gaS tks

mUgsa rSjus esa lgk;rk djrh gaSA
geus osQoy oqQN gh tarqvksa ,oa ikSèkksa dh ppkZ

dh gSA tcfd fofHkUu vkokl esa jgus okys thoksa
dh la[;k cgqr vfèkd gSA vè;k; 7 esa lq>k,

fØ;kdyki osQ varxZr tc vki ifÙk;ksa dh ,yce
rS;kj dj pqosQ gksaxs rc rd vki ikS/ksa dh vusd

iztkfr;ksa osQ ckjs esa tkudkjh dj pqosQ gksaxsA dYiuk
dhft, fd ;fn ge i`Foh osQ lHkh {ks=kksa esa miyC/

ikS/ksa dh ifÙk;ksa dk ,yce rS;kj djsa rks muesa
fdruh fofo/rk gksxh!

9-4 gekjs vkl&ikl osQ tho
geus fofHkUu vkokl {ks=kksa dh ;k=kk dh rFkk vusd
ikSèkksa ,oa tarqvksa dh ppkZ Hkh dhA fØ;kdyki 1 esa

geus fofHkUu ifjos'k esa ik, tkus okyh oLrqvksa] ikSèkksa
,oa tarqvksa dh lwph cukbZA dYiuk dhft, fd ;fn

ge tkuuk pkgsa fd gekjh lwph esa ltho osQ dkSu&ls
mnkgj.k gSa\ vkb,] ou esa ikbZ tkus okyh oLrqvksa osQ

fo"k; esa lkspsaA ò{k] vkjksgh&yrk] folihZ&yrk] NksVs&cM+s
tarq] i{kh] liZ] dhV] pêðku] iRFkj] feêðh] ty] ok;q]

lw[kh ifÙk;k¡] èr tarq] N=kd ,oa dkbZ (ekWl) ou esa
ikbZ tkus okyh fofHkUu oLrqvksa osQ oqQN mnkgj.k gSaA

buesa ls dkSu ltho gSa\
vius pkjksa vksj ikbZ tkus okyh fofHkUu oLrqvksa

osQ fo"k; esa lksfp, rFkk mUgsa futhZo ,oa ltho
lewgksa esa ck¡fV,A oqQN izdj.kksa esa gekjs fy, ;g

vklku gksxkA mnkgj.kr% gekjs ?kj dh oqQlhZ vFkok

fp=k 9-9 oqQN tyh; ikS/s ty lrg ij Iyou djrs gSa
vkaf'kd :i ls tyeXu ikSèks ftudh tMsa+ feêðh esa fLFkj gSaA

oqQN ikS/s iw.kZr% tyeXu gSaA

buesa ls oqQN ikSèkksa dh tMsa+ tyk'k; dh rygVh
dh feê ðh esa fLFkj jgrh gSa (fp=k 9-9)A LFkyh;
ikSèkksa esa tM+ feê ðh ls ty ,oa [kfut iks"kdksa osQ
vo'kks"k.k dk egRoiw.kZ dk;Z djrh gSaA ijarq tyh;
ikSèkksa esa tM+sa vkdkj esa cgqr NksVh gksrh gSa ,oa
budk eq[; dk;Z ikSèks dks rygVh esa tek, j[kuk
gksrk gSA

bu ikSèkksa dk ruk yack] [kks[kyk ,oa gYdk
gksrk gSA ruk ty dh lrg rd o`f¼ djrk gS]
tcfd ifÙk;k¡ ,oa iwQy ty dh lrg ij Iyou
djrs jgrs gSaA

oqQN tyh; ikSèks ty esa iw.kZ:is.k Mwcs jgrs
gSaA ,sls ikS/ksa osQ lHkh Hkkx ty esa o`f¼ djrs gSaA
buesa ls oqQN ikSèkksa dh ifÙk;k¡ ladjh ,oa irys
fjcu dh rjg gksrh gSaA ;g cgrs ty esa ljyrk
ls eqM+ tkrh gSaA oqQN vU; tyeXu ikSèkksa esa ifÙk;k¡
cgqr vfèkd foHkkftr gksrh gSa ftlls ty buosQ
chp ls cgrk jgrk gS vkSj iÙkh dks dksbZ {kfr
Hkh ugha gksrhA
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dj jgs gksa rks D;k bldk vFkZ gS fd ckny ltho
gSa\ ughaA rks] vkf[kjdkj ge futhZo ,oa lthoksa esa
varj fdl izdkj djsaxs\ D;k lthoksa esa oqQN fo'ks"k
y{k.k gksrs gSa tks mUgsa futhZo inkFkks± ls vyx
djrs gSaA

vki Lo;a lthoksa dk ,d cgqr vPNk mnkgj.k
gSaA vkiesa ,sls dkSu&ls fo'ks"k y{k.k gSa tks vkidks
futhZo oLrqvksa ls vyx djrs gSa\ viuh uksVcqd esa
,sls oqQN y{k.kksa osQ uke fyf[k,A viuh cukbZ lwph
dks è;ku ls nsf[k, ,oa irk yxkb, fd dkSu&ls
y{k.k] vU; tarqvksa vFkok ikSèkksa esa Hkh ik, tkrs gSaaA

laHkor% buesa ls oqQN y{k.k lHkh ltho oLrqvksa
eas ,d leku gksaxsA

D;k lHkh lthoksa dks Hkkstu dh vko';drk
gksrh gS\
vè;k; 1 ,oa 2 eas geus ;g tkuk fd lHkh thokas
dks Hkkstu dh vko';drk gksrh gSaA Hkkstu gekjs
fy, ,oa fofHkUu tarqvksa osQ fy, furkar vko';d
gSA geus ;g Hkh lh[kk fd ikSèks izdk'k&la'ys"k.k osQ
}kjk viuk Hkkstu Lo;a cukrs gSaA tarq Hkkstu osQ fy,
ikSèkksa vFkok vU; tarqvksa ij fuHkZj jgrs gSaA

Hkkstu lthoksa dks mudh o`f¼ osQ fy, vko';d
ÅtkZ iznku djrk gSA lthoksa dks muosQ vanj gksus
okys vU; tSo&izØeksa osQ fy, Hkh ÅtkZ dh
vko';drk gSA

D;k lHkh thoksa esa òf¼ ifjyf{kr gksrh gS\
D;k pkj o"kZ iqjkuk oqQrkZ vkidks vHkh Hkh Bhd
vkrk gS\ bls vki vc vkSj ugha igu ldrsA D;k
,slk ugha gS\ bu o"kks± esa vki yacs gks x, gSaA
vkidks bldk vkHkkl ugha gks jgk gS] ysfdu vki
esa gj le; o`f¼ gks jgh gS vkSj oqQN o"kZ ckn vki
o;Ld gks tk,¡xs (fp=k 9-10)A

tarqvksa osQ cPps Hkh o`f¼ dj o;Ld tkrs gks gSaA
vkius vo'; ns[kk gksxk fd oqQÙks osQ fiYys o;Ld
gks tkrs gSaA ,d vaMs ls LiqQfVr gksdj pw”kk (eqxhZ

igsyh vkSj cw>ks dks dfork cgqr e”ksnkj yxh]
D;ksafd os tkurs Fks fd es”k vkSj oqQlhZ ltho ugha
gSaA vr% ;s u rks py ldrs gSa] u cksy ldrs gSaA

ge tkurs gSa fd oqQlhZ] es”k] iRFkj vFkok ,d
flDdk ltho ugha gSaA blh izdkj ge tkurs gSa fd
ge thfor gSa vkSj gekjh gh rjg lalkj osQ lHkh
euq"; rFkk oqQÙkk] fcYyh] canj] fxygjh] dhV tSls
tarq lHkh ltho gSaA

gesa oSQls irk pyrk gS fd dksbZ oLrq ltho
gS\ dHkh&dHkh ;g fu.kZ; djuk bruk vklku ugha
gksrkA ge dgrs gSa fd ikSèks ltho gSa] ijarq os oqQÙks
vFkok dcwrj dh Hkk¡fr py ugha ldrsA nwljh vksj
,d dkj vFkok cl py ldrh gS fiQj Hkh ge
mUgsa futhZo dgrs gSaA ikSèks ,oa tarq  le; osQ lkFk
o`f¼ djrs gSaA ijarq dbZ ckj ,slk Hkh izrhr gksrk gS
tSls fd vkdk'k esa ckny vius vkdkj esa o`f¼

es”k us oqQlhZ ls d
gk] rqEgsa irk ugh

a gS

eSa xehZ esa fdruh rih gw¡

,oa vius iSjksa dh fcokbZ ls

;fn ge FkksM+k Vg
y ikrs

ge FkksM+k cksy i
krs

izkFkZuk djks] ge ok;q ys l
osQaA

es”k us oqQlhZ ls 
dgkA

oqQlhZ us es”k ls 
dgk]

vc rqe tkurh gks 
dHkh ge leFkZ

ugha gSa
rqe oSQlh ew[kZrki

w.kZ ckrsa djrh gks

tcfd rqe tkurh gks g
e py

ugha ldrs

es”k us BaMh lk¡l
 Hkjrs gq, dgk

dksf'k'k djus esa D;k gtZ g
S

esjs ikl Hkh mrus 
gh iSj gS ftrus r

qEgkjs

ge nks iSjksa ij D
;ksa ugha py ld

rs\

es”k tSlh oLrq,¡ ltho ugha gSaA igsyh ,MoMZ fy;j
}kjk jfpr dEiyhV ukWulsUl dk ;g Nan i<+ jgh Fkh%
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tkrh gSA tc ge 'okl NksM+rs gSa rks 'kjhj osQ vanj
dh ok;q ckgj fudy tkrh gSA 'okl ysuk 'olu
fØ;k dk ,d fgLlk gSA 'olu esa vanj yh xbZ ok;q
dh vkWDlhtu dh oqQN ek=kk dk mi;ksx gksrk gSA
bl fØ;k esa cuh dkcZu MkbZvkWDlkbM dks ge 'okl
}kjk ckgj fu"dkf"kr dj nsrs gSaA

xk;] HkSal] oqQÙkk rFkk fcYyh tSls oqQN tarqvksa esa
'olu fØ;k euq"; dh rjg gh gksrh gSA buesa ls fdlh
Hkh tarq dk foJke dh voLFkk esa izs{k.k dhft, rFkk
mlosQ mnj dh xfr ij è;ku nhft,A ;g ean xfr
mudh 'okl ysus dh fØ;k dks n'kkZrh gSA

'olu lHkh lthoksa osQ fy, vko';d gSA xzg.k
fd, x, Hkkstu ls 'olu osQ }kjk gh gekjs 'kjhj dks
ÅtkZ feyrh gSA

oqQN tarqvksa esa xSl vknku&çnku dk rjhdk
fHkUu gks ldrk gS] tks 'olu dk ,d fgLlk gksrk
gSA mnkgj.k osQ fy, osaQpqvk Ropk }kjk lk¡l ysrk gSA
geus i<+k gS fd eNyh osQ fxy gksrs gSa ftudh
lgk;rk ls og ty esa foys; ok;q ls vkWDlhtu
vo'kksf"kr dj ysrh gSA

D;k ikSèks Hkh 'olu djrs gSa\ ikSèkksa dh 'olu
fØ;k esa xSlksa dk vknku&çnku eq[;r% mudh
ifÙk;ksa }kjk gksrk gSA ifÙk;k¡ lw{e jaèkzksa }kjk ok;q
dks vanj ysrh gSa rFkk vkWDlhtu dk mi;ksx djrh
gSaA og dkcZu MkbZvkWDlkbM ok;q esa fu"dkf"kr dj
nsrh gSaA

ge tkurs gSa fd izdk'k dh mifLFkfr esa ikSèks
ok;q dh dkcZu MkbZvkWDlkbM dk mi;ksx Hkkstu
cukus osQ fy, djrs gSa rFkk vkWDlhtu NksM+rs gSaA
'olu fØ;k fnu vkSj jkr] nksuksa esa gh fujarj pyrh
jgrh gSA Hkkstu cukus dh izfØ;k esa fu"dkflr
vkWDlhtu dh ek=kk ikSèks }kjk 'olu esa mi;ksx dh
xbZ vkWDlhtu dh vis{kk cgqr vfèkd gksrh gSA

fp=k 9-10 ,d f'k'kq o`f¼ djosQ o;Ld gks tkrk gS

fp=k 9-11 ,d pwtk
o`f¼ dj o;Ld gks tkrk gS

dk cPpk) o`f¼ djosQ
eqxhZ vFkok eqxkZ es a
ifjofrZr gks tkrk gS
(fp=k 9-11)A

ikS/s Hkh o`f¼ djrs
gSaA vius pkjksa vksj ik,
tkus okys fofHkUu izdkj
osQ ikS/ksa dk voyksdu
dhft,A buesa ls oqQN
cgqr NksVs rFkk uotkr
gSa rks oqQN fodflr gSaA
;s lHkh o`f¼ dh fofHkUu
fLFkfr;ksa esa gks ldrs gSaA oqQN fnuksa vkSj oqQN lIrkg
ckn ikSèkksa dks nsf[k,A vki ns[ksaxs fd mudh yackbZ esa
o`f¼ gqbZ gSA o`f¼ lHkh lthoksa esa gksrh gSA

D;k vki lksprs gSa fd futhZo oLrq o`f¼ iznf'kZr
ugha dj ldrs\

D;k lHkh ltho 'olu djrs gSa\
D;k ge 'olu osQ fcuk thfor jg ldrs gSa\ tc
ge 'okl ysrs gSa rks ckgj dh ok;q 'kjhj osQ vanj
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D;k lHkh ltho míhiu osQ izfr vuqfØ;k
djrs gSa\
tc vki uaxs iSj Vgy jgs gksa rFkk vkidk iSj
vpkud gh fdlh d¡kVs vFkok uqdhyh oLrq ij iM+
tk,] rks vki fdl izdkj vuqfØ;k djsaxsA tc vki
vius fiz; O;atu dks ns[krs gaS vFkok mlosQ fo"k;
esa lksprs gSa rks D;k vuqHko gksrk gS\ vki vaèksjs
LFkku ls vpkud rs”k èkwi esa vkrs gaS rks D;k gksrk
gS\ vkidh vk¡[ksa Lor% gh oqQN {k.k osQ fy, can
gks tkrh gSa] tc rd fd os rs”k izdk'k dh vH;Lr
ugha gks tkrhaA vkidk fiz; O;atu] rs”k izdk'k ,oa
d¡kVk mijksDr fLFkfr;ksa esa vkiosQ cká okrkoj.k esa
gksus okys iforZuksa osQ oqQN mnkgj.k gSaA ge bu lHkh
izdkj osQ ifjorZuksa osQ izfr vuqfØ;k djrs gSaA
okrkoj.k esa gksus okys bu ifjorZuksa dks míhiu
dgrs gSaA

D;k nwljs tarqvksa esa Hkh míhiu osQ izfr vuqfØ;k
gksrh gS\ [kkuk nsrs le; tarq (i'kq) osQ O;ogkj dks
è;ku ls nsf[k,A D;k os Hkkstu ns[krs gh vpkud
vfèkd pSrU; ugha gks tkrs\ tc vki ,d fpfM+;k dh
vksj dne c<++krs gSa rks og D;k djrh gS\ tc taxyh
tkuojksa ij rhoz izdk'k Mkyrs gSa] rks os Hkkx [kMs+ gksrs
gSaA blh izdkj ;fn jkf=k esa vki jlksbZ?kj esa cYc iznhIr
dj nsrs gSa rks dkWdjksp vpkud vius fNius osQ LFkku
esa Hkkx tkrs gSaA D;k vki tarqvksa esa míhiu osQ izfr
vuqfØ;k osQ oqQN vkSj mnkgj.k ns ldrs gSa\

D;k ikSèks Hkh míhiu osQ izfr vuqfØ;k n'kkZrs gSa\
oqQN ikSèkksa osQ iq"i osQoy jkf=k osQ le; gh f[kyrs
gSaA oqQN ikSèkksa osQ iq"i lw;kZLr osQ ckn can gks tkrs
gSaA NqbZ&eqbZ (xqyesagnh) osQ ikSèks dh ifÙk;k¡ Nwus ij
vpkud eqj>k (floqQM+)  tkrh gSaA ;g ikSèkksa esa
míhiu osQ izfr vuqfØ;k osQ oqQN mnkgj.k gSaA

fØ;kdyki 4

,d dejs dh f[kM+dh ftlls fnu osQ le; èkwi
(lw;Z dk izdk'k) vkrh gks] osQ ikl ,d ikSèks dk

xeyk jf[k, (fp=k 9-12)A oqQN fnuksa rd ikSèks dks
fu;fer ty nsrs jgsaA D;k ;g ikSèkk [kqys LFkku ij
j[ks ikSèks dh rjg lhèkk Åij dh vksj o`f¼ djrk
gS\ ;fn ;g lhèkk o`f¼ ugha djrk rks Kkr dhft,]
;g fdl vksj eqM+rk gS\ vkiosQ fopkj esa D;k ;g
fdlh míhiu osQ izfr vuqfØ;k gS\

lHkh ltho oLrq,¡ vius ifjos'k esa gksus okys
ifjorZuksa osQ izfr vuqfØ;k n'kkZrh gSaA

lthoksa esa mRltZu
lHkh ltho Hkkstu djrs gSaA tho bl xzg.k fd, gq,
Hkkstu dh laiw.kZ ek=kk dk mi;ksx ugha djrkA vkgkj
dk osQoy oqQN gh Hkkx tho osQ 'kjhj }kjk mi;ksx
esa vkrk gSA Hkkstu osQ cps gq, 'ks"k Hkkx dk D;k
gksrk gS\ os bls vif'k"V osQ :i esa 'kjhj ls ckgj
fudky nsrs gSaA fofHkUu tSo&izØeksa osQ iQyLo:i
gekjs 'kjhj esa oqQN vif'k"V inkFkZ mRiUu gksrs gSa]
lthoksa }kjk bu vif'k"V inkFkks± osQ fu"dklu ds
izØe dks mRltZu dgrs gSaA

D;k ikS/ksa esa Hkh mRltZu gksrk gS\ gk¡] ikS/s Hkh
mRltZu djrs gSaA ijarq muesa bl izØe dk <ax oqQN
vyx gSA oqQN ikS/ksa esa ;g vif'k"V inkFkZ ikS/s osQ
oqQN fo'ks"k Hkkxksa esa laxzfgr fd, tkrs gSa] ftlls

fp=k 9-12 ikSèks dh lw;Z osQ izdk'k osQ izfr vuqfØ;k
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ikS/s dks dksbZ gkfu ugha igq¡prhA oqQN ikS/ksa esa
vif'k"V inkFkks± dk fu"dklu Ïko osQ :i esa
gksrk gSA

mRltZu lthoksa dk ,d nwljk lkekU; y{k.k gSA

D;k lHkh ltho iztuu
djrs gSa\
D;k vkius dHkh dcwrj vFkok
fdlh i{kh osQ uhM+ (?kksalys)
ns[ks gSa\ os uhM+ eas vaMs nsrs gSaA

oqQN vaMs izLiQqfVr gksrs gSa rFkk muls NksVs&NksVs cPps
ckgj fudy vkrs gSa (fp=k 9-13)A

fp=k 9-14 cPps nsus okys oqQN tarq

fp=k 9-13 (a) i{kh vaMs nsrs gSa (b) ftuosQ LiqQVu }kjk uotkr
mRiUu gksrs gSa

(a) (b)

fp=k 9-15 ,d ikSèks dk cht vaoqQfjr gksdj
u;k ikSèkk curk gS

oqQN ikS/s cht osQ vfrfjDr vius dkf;d
Hkkxksa }kjk Hkh u, ikS/s mRiUu djrs gSaA mnkgj.kr%
vkyw osQ dfydk okys Hkkx ls u;k ikS/k curk gS
(fp=k 9-16)A

fp=k 9-16 vkyw dh lqIr dfydk ls mxrk ,d ikS/k

tarq iztuu }kjk vius leku larku mRiUu djrs
gSaA fHkUu tarqvksa esa iztuu dk <ax vyx&vyx gksrk
gSA oqQN tarq vaMs nsrs gaS ftuls f'k'kq fudyrs gSaA
oqQN tarq f'k'kq dks tUe nsrs gSa (fp=k 9-14)A

ikS/s dye }kjk Hkh mxk, tkrs gSaA D;k vki
Lo;a bl fof/ }kjk ikS/k mxkuk pkgsaxs\

fØ;kdyki 5

xqykc vFkok esagnh dh èkM+&dye yhft,A bls
feêðh esa yxkb,A bls fu;fer :i ls ty nhft,A
vki oqQN fnuksa osQ ckn D;k ns[krs gSa\

dye ls ikS/k cukuk ljy dk;Z ugha gSA ;fn
vkidh dye esa o`f¼ ugha gqbZ gS rks fujk'k u gksaA

ikSèks Hkh iztuu djrs gSa\ tarqvksa dh rjg ikSèkksa
esa Hkh iztuu osQ rjhosQ fHkUu&fHkUu gSaA cgqr&ls ikSèks
chtksa }kjk iztuu djrs gSaA ikSèks cht mRikfnr djrs
gSaA ge mUgsa vaoqQfjr djosQ u, ikSèks mxk ldrs gSa
(fp=k 9-15)A
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geus ns[kk fd lHkh ltho oLrqvksa esa oqQN
fof'k"V y{k.k leku :i ls fn[kkbZ nsrs gSaA mu lHkh
dks Hkkstu dh vko';drk gksrh gSA muesa 'olu]
mRltZu] míhiu osQ izfr vuqfØ;k] iztuu] xfr ,oa
o`f¼ gksrh gS rFkk e`R;q gksrh gSA

D;k ge ,slh oqQN futhZo oLrqvksa dks tkurs gSa
ftuesa bu y{k.kksa esa ls oqQN y{k.k fn[kkbZ nsrs gSa\
dkj] lkbfdy] ?kM+h ,oa unh dk ty xfr djrs gSaA
vkdk'k esa panzek xfr djrk gSA gekjs ns[krs&ns[krs
,d ckny osQ vkdkj esa o`f¼ gks tkrh gSA D;k bu
oLrqvksa dks ltho dgk tk ldrk gS\ gesa Lo;a ls
iz'u djuk gksxk fd D;k buesa lthoksa osQ vU; lHkh
y{k.k Hkh ik, tkrs gSa\

lkekU;r% lthoksa esa os lHkh y{k.k ik, tkrs gSa]
ftudh geus ppkZ dh gSa ijarq futhZo oLrqvksa esa os
lHkh y{k.k ,d lkFk fn[kkbZ ugha nsrsA

D;k ;g ges'kk lR; gS\ D;k gesa lHkh lthoksa esa
os lHkh y{k.k ftudh geus ppkZ dh] ges'kk fuf'pr
:i ls fn[kkbZ nsrs gSa\ D;k gesa futhZoksa esa os lHkh
y{k.k dHkh Hkh ,d lkFk fn[kkbZ ugha nsrs] muesa ls
ek=k oqQN y{k.k gh fn[kkbZ nsrs gSaA

bl fo"k; dks vkSj vPNh izdkj ls le>us osQ
fy, vkb, fdlh cht osQ fo"k; eas fopkj djsaA oqQN
fof'k"V mnkgj.k ns[ksaA mnkgj.kr% ew¡x osQ cht osQ
ckjs esa D;k gksrk gS\ D;k ;g thfor gS\ ;g ,d
nqdku vFkok HkaMkj esa eghuksa j[kk jgrk gS rFkk
blesa dksbZ o`f¼ ugha gksrh vFkok thou osQ oqQN
vU; y{k.k Hkh fn[kkbZ ugha nsrs gSaA ijarq tc ge
bUgha chtksa dks feê ðh esa cksdj ty ls lhaprs gSa rks
;g ikS/k cu tkrk gSA D;k eghuksa rd nqdku esa j[ks
cht dks Hkkstu dh vko';drk Fkh vFkok blesa
mRltZu] o`f¼ vFkok iztuu gqvk Fkk\

geus ns[kk fd oqQN ,sls Hkh mnkgj.k gSa tc ge
ljyrk ls ugha dg ldrs fd muesa lthoksa osQ

;fn laHko gks rks ,d ekyh ls ckr djosQ dye ls
ikS/s cuus osQ varjky esa dh tkus okyh ns[kHkky dh
tkudkjh izkIr dhft,A

ltho iztuu izfØ;k }kjk vius leku vusd
larku mRiUu djrs gSaA fofHkUu thoksa esa iztuu dh
fof/;k¡ Hkh fHkUu izdkj dh gksrh gSaA

D;k lHkh ltho xfr djrs gSa\
vè;k; 8 esa geus tarqvksa esa xfr osQ fofHkUu rjhdksa
dh ppkZ dh FkhA os ,d LFkku ls nwljs LFkku rd
tkrs gSa rFkk muosQ 'kjhj esa vU; izdkj dh xfr Hkh
fn[kkbZ nsrh gSaA

ikSèkksa osQ fo"k; esa D;k fopkj gS\ D;k os Hkh
xfr djrs gSa\ ikSèks lkekU;r% Hkwfe esa tdM+s jgrs gSaA
vr% os ,d LFkku ls nwljs LFkku rd ugha tk ldrs
gSaA ijarq fofHkUu inkFkZ tSls fd ty] [kfut ,oa
la'ysf"kr [kk| inkFkZ ikS/s osQ ,d Hkkx ls nwljs esa
laofgr gksrs gSaA D;k vkius ikSèkksa esa vU; izdkj dh
xfr Hkh ns[kh gSa\ iq"iksa dk f[kyuk ,oa can gksukA
D;k vki ;kn dj ldrs gSa fd oqQN ikS/s fofHkUu
míhiuksa osQ izfr fdl izdkj vuqfØ;k djrs gSa\

ge oqQN futhZo oLrqvksa dks Hkh xfr djrs ns[krs
gSaA cl] dkj] dkx”k dk NksVk VqdM+k] ckny rFkk
vU; oqQN oLrq,¡ blosQ mnkgj.k gSaA D;k budh xfr
lthoksa dh xfr ls fdlh izdkj fHkUu gS\

izo`Qfr esa fofo/ izdkj osQ tho gSa] ysfdu mu
lHkh esa oqQN y{k.k ,d leku gksrs gSa ftldh ge
igys ppkZ dj pqosQ gSaA e`R;q lthoksa osQ fy, ,d
lkekU; y{k.k gSA pw¡fd tho dh e`R;q gksrh gS]
blfy, thoksa dh iztkfr;k¡ g”kkjksa o"kks± rd rHkh
vfLrRo esa jg ldrh gSa tcfd os iztuu dj vius
leku larku mRiUu djsaA ,d vosQyk tho iztuu
fd, fcuk Hkh ej ldrk gS] ijarq ltho dh iztkfr
rHkh vfLrRo esa jgrh gS tc mlosQ lnL;ksa esa iztuu
gksrk jgrk gSA
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¡ fdlh LFkku dk ifjos'k ftlesa ikS/s] tarq ,oa vU; tho jgrs gSa] mudk vkokl dgykrk
gSA

¡ fofHkUu izdkj osQ ikS/s ,oa tarq ,d gh vkokl esa ,d lkFk jg ldrs gSaaA

¡ ikS/ksa vkSj thoksa osQ fof'k"V y{k.k ,oa LoHkko tks mUgsa ,d vkokl fo'ks"k esa jgus osQ
vuqowQy cukrs gSa] vuqowQyu dgykrk gSA

¡ vkokl vusd izdkj osQ gksrs gSa] ijarq] lkekU;r% bUgsa LFkyh; (”kehu ij) ,oa tyh;
vkokl (ty esa) esa oxhZÑr fd;k tkrk gSA

¡ fofHkUu vkokl esa lthoksa dh fofo/ iztkfr;k¡ ikbZ tkrh gSaA

¡ ikS/s] tarq ,oa lw{e tho la;qDr :i ls tSo ?kVd cukrs gSaA

vuqowQyu

tyh; vkokl

tSo ?kVd

mRltZu

o`f¼

lHkh y{k.k fn[kkbZ ns jgs gSa ftlls bUgsa thfor dgk
tk losQA

fiQj] thou D;k gS\

xsgw¡ dh cksjh esa viuk gkFk Mkfy,A D;k vkidks
oqQN xehZ dk vuqHko gksrk gS\

xsgw¡ dh cksjh esa oqQN xehZ mRiUu gksrh gSA ;g
xehZ chtksa osQ 'olu osQ dkj.k mRiUu gqbZ gSA

geus ns[kk fd chtkas esa 'olu dh fØ;k ml
le; Hkh pyrh jgrh gS tcfd vU; tSo izØe
mrus lfØ; ugha gksrsA

laHkor% gekjs iz'u ̂ ^vkf[kj thou gS D;k\**
dk mÙkj nsuk bruk ljy ugha gks ldrkA ijarq]
vius pkjksa vksj ik, tkus okys thoksa dh fofoèkrk
dks ns[kdj vpkud gh eq¡g ls fudy tkrk gS
fd thou lqanj gSA

vkokl

ltho

iztuu

'olu

míhiu
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1- vkokl fdls dgrs gSa\

2- oSQDVl e#LFky esa thou;kiu osQ fy, fdl izdkj vuqowQfyr gS\

3- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %

(d) ikS/s ,oa tarqvksa esa ik, tkus okys fof'k"V y{k.k tks mUgsa vkokl fo'ks"k esa jgus ;ksX;
cukrs gSa] &&&&&&&&&&&&&&&&&& dgykrs gSaA

([k) LFky ij ik, tkus okys ikS/ksa ,oa tarqvksa osQ vkokl dks &&&&&&&&&&&&&&&&&& vkokl
dgrs gSaaA

(x) os vkokl ftUkesa ty esa jgus okys ikSèks ,oa tarq jgrs gSa] &&&&&&&&&&&&&&&&&& vkokl
dgykrs gSaA

(?k) e`nk] ty ,oa ok;q fdlh vkokl osQ &&&&&&&&&&&&&&&&&& ?kVd gSaA

(Ä) gekjs ifjos'k esa gksus okys ifjorZu ftuosQ izfr ge vuqfØ;k djrs gSa] &&&&&&&&&&&&&&&&&&

dgykrs gSaA

4- fuEufyf[kr lwph esa dkSu&lh futhZo oLrq,¡ gSa\

gy] N=kd] flykbZ e'khu] jsfM;ks] uko] tyoqaQHkh] osaQpqvkA

5- fdlh ,slh futhZo oLrq dk mnkgj.k nhft, ftlesa lthoksa osQ nks y{k.k fn[kkbZ nsrs gSaA

6- fuEu esa ls dkSu&lh futhZo oLrq,¡ fdlh le; ltho dk va'k Fkha\

eD[ku] peM+k] e`nk] Åu] fctyh dk cYc] [kk|&rsy] ued] lsc] jcM+A

7- lthoksa osQ fof'k"V y{k.k lwphc¼ dhft,\

8- ?kkl osQ eSnkuh {ks=kksa esa jgus okys tarqvksa dks viuk vfLrRo cuk, j[kus osQ fy, rhoz
xfr D;ksa vko';d gSA (laosQr&?kklLFky vkoklksa esa fNius osQ fy, o`{kksa dh la[;k cgqr
de gksrh gSA)

¡ Pkê ðku] feêðh] ok;q] ty] izdk'k ,oa rki gekjs ifjos'k osQ oqQN vtSo ?kVd gSaA

¡ ltho oLrqvksa osQ oqQN lkekU; y{k.k gSa & mUgsa Hkkstu dh vko';drk gksrh gS] os
'olu] mRltZu] i;kZoj.k osQ izfr vuqfØ;k] iztuu] o`f¼ ,oa xfr djrs gSaA
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izLrkfor ifj;kstuk,¡ ,oa fØ;kdyki

1- vusd if=kdkvksa ,oa lekpkji=kksa esa i`Foh osQ vfrfjDr vU; [kxksyh; fiaMksa ij laHkkfor
thou dh ppkZ gksrh jgrh gSA bu ys[kksa dks i<+dj d{kk esa ppkZ djsa fd i`Foh osQ ckgj
thou dh D;k laHkkouk gS\

2- ,d LFkkuh; fpfM+;k?kj dk Hkze.k dhft, rFkk irk yxkb, fd fofHkUu vkoklksa ls yk,
x, tarqvksa osQ fy, dkSu&dkSu ls fo'ks"k izcaèk fd, x, gSaA

3- irk yxkb, fd /zqoh; Hkkyw ,oa isaXohu osQ vkokl dgk¡ gSaA izR;sd tarq osQ nks vuqowQyu
crkb, ftlls irk pys fd og vius vkokl osQ izfr Hkyh&Hkk¡fr vuqowQfyr gSA

4- irk yxkb, fd fgeky; osQ fxfjikn esa dkSu&ls tarq ik, tkrs gSa\ irk yxkb, fd
fgeky; osQ ioZrh; {ks=kksa esa tkus ij ioZr dh Å¡pkbZ c<+us ds lkFk tarqvksa vkSj ikn;ksa
dh iztkfr;ksa esa D;k ifjorZu gksrs gSaA

5- ,d vkokl ,Ykce rS;kj dhft,A fØ;kdyki 1 esa lwphc¼ tarq rFkk ikS/ksa osQ fp=k
izkIr djus dk iz;kl dhft, rFkk mUgsa ,Ykce osQ fofHkUu vkokl [k.Mksa esa fpidk
nhft,A bu fofHkUu {ks=kksa esa ik, tkus okys o`{kksa osQ fp=k vkSj ifÙk;ksa dh vkÑfr cukdj
muls lacaf/r {ks=kksa esa fpidk nhft,A fofHkUu {ks=kksa osQ o`{kksa dh 'kk[kk foU;kl dk fp=k
cukdj mUgsa Hkh ,yce esa lfEefyr dhft,A

bldk uke

vkSj

vkokl D;k

gS\
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i gsyh rFkk cw>ks dh d{kk osQ lHkh cPpksa osQ
chp xzh"ekodk'k esa Hkze.k fd, x, LFkkuksa
osQ ckjs esa lkekU; ppkZ gks jgh FkhA ,d cPpk

vius iSr̀d xk¡o igys jsyxkM+h] fiQj cl vkSj var esa
cSyxkM+h dk mi;ksx djosQ x;k FkkA ,d fo|kFkhZ us
ok;q;ku ls ;k=kk dh FkhA ,d vU; fo|kFkhZ us vodk'k
osQ vusd fnu vius pkpk th dh uko esa lSj djosQ
eNyh idM+us esa O;rhr fd, FksA

blosQ i'pkr~ vè;kid us fo|kfFkZ;ksa ls lekpkji=k
osQ mu ys[kksa dks i<+us osQ fy, dgk ftuesa mu NksVs
ifg;ksa okys okguksa osQ ckjs esa o.kZu gS] tks eaxy xzg
dh /jrh ij pys Fks vkSj iz;ksx Hkh fd,A bu okguksa
dks eaxy rd ys tkus dk dk;Z varfj{k;ku }kjk fd;k
x;k FkkA

blh chp igsyh izkphu Hkkjr osQ ckjs esa dgkfu;k¡
i<+rh jgh rFkk vc og ;g tkuuk pkgrh gS fd
izkphu dky esa yksx ,d LFkku ls nwljs LFkku dh
;k=kk oSQls djrs Fks\

10-1 ;krk;kr dh dgkuh
izkphu dky esa yksxksa osQ ikl ;krk;kr osQ dksbZ
lkèku ugha FksA os iSny pyrs Fks rFkk viuk lkeku
viuh ihB ij ykndj ys tkrs FksA ckn esa ekuo
;krk;kr osQ fy, i'kqvksa dk mi;ksx djus yxkA

izkphu dky esa ty ekxks± esa vkus&tkus osQ fy,
ukoksa dk mi;ksx fd;k tkrk FkkA vkjaHk esa ydM+h
osQ y_ksa ls ftuesa [kks[kyh xqfgdk cukbZ tk losQ]
ukosa cukbZ tkrh FkhaA blosQ i'pkr~ yksxksa us ydM+h
osQ fofHkUu VqdM+ksa dks vkil esa tksM+dj uko dh
vko`Qfr cukuk lh[k fy;kA ;s ukosa ty esa jgus okys

thoksa dh vkòQfr;ksa osQ ln`'k FkhaA vè;k; 8 ,oa 9 esa
eNfy;ksa dh /kjk js[kh; vko`Qfr ls lacafèkr ppkZ
dks ;kn dhft,A

ifg, osQ vkfo"dkj us ;krk;kr dh iz.kkyh esa
vR;ar egRoiw.kZ ifjorZu fd,A fiNys g”kkjkas o"kksZa esa
ifg, osQ fM”kkbu esa lqèkkj fd, x, gSaA ifg;ksa ij
pyus okyh xkfM+;ksa dks [khapus osQ fy, i'kqvksa dk
mi;ksx fd;k tkrk FkkA

mUuhloha 'krkCnh osQ izkjaHk rd Hkh yksx ,d
LFkku ls nwljs LFkku rd ifjogu osQ fy, i'kqvksa]
ukoksa rFkk tgktksa ij fuHkZj djrs FksA ok"i&batu osQ
vkfo"dkj ls ifjogu osQ u, lk/uksa dk fodkl
gqvkA ok"i&batu ls pkfyr lokjh&xkfM+;kas rFkk
eky&xkfM+;kas osQ fMCcksa osQ fy, jsy dh iVfj;ksa dk

fp=k 10-1 ifjogu osQ oqqQN lk/u
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fuekZ.k fd;k x;kA blosQ i'pkr~ eksVj dkj] Vªd rFkk
cl tSls Lopkfyr okgu vk,A ty ij ifjogu osQ
lk/u osQ :i esa eksVj ls pyus okyh uko vkSj tgk”kksa
dk mi;ksx gksus yxkA mUuhloha 'krkCnh osQ izkjaHk osQ
o"kks± esa ok;q;ku dk fodkl gqvk ftuesa ckn esa lq/kj
fd, x, vkSj bUgsa ;k=kh rFkk lkeku ys tkus ;ksX;
cuk;k x;kA fo|qr&jsyxkM+h] ,dy&jsy (,d iVjh
jsy)] ijkèofud (lqijlksfud) ok;q;ku rFkk varfj{k;ku
chloha 'krkCnh osQ oqQN ;ksxnku gSaA

fp=k 10-1 esa ifjogu osQ fofHkUu lk/u n'kkZ,
x, gSaA bUgsa izkphure ls vR;kèkqfud ifjogu osQ
lk/ukas osQ lgh Øe esa O;ofLFkr dhft,A

D;k buesa ifjogu dk dksbZ ,slk izkphu lk/u
Hkh gSa ftls vktdy mi;ksx esa ugha yk;k tkrk gS\

10-2- ;g MsLd fdruk pkSM+k gS\
yksx ;g oSQls irk yxkrs Fks fd os fdruh nwj pys gSa\

vki ;g oSQls irk yxk,¡xs fd vki vius LowQy
rd dh nwjh iSny pydj r; dj ldrs gSa vFkok
LowQy ig¡qpus osQ fy, vkidks cl vFkok fjD'ks dh
vko';drk gksxh\ tc vkidks oqQN [kjhnuk gksrk gS]
rc D;k vkiosQ fy, ck”kkj rd iSny tkuk laHko
gksrk gS\ vki bu iz'uksa osQ mÙkj oSQls tkusaxs\

dksbZ LFkku fdruk nwj gS] ;g izk;% tkuuk
egRoiw.kZ gksrk gS] rkfd ge ;g vuqeku yxk losaQ
fd ogk¡ ig¡qpus osQ fy, ge oSQls tk,¡xsa — iSny
pydj] cl ls] jsyxkM+h ls] ikuh ds tgk”k ls]
ok;q;ku ls vFkok dksbZ varfj{k;ku ysuk gksxk!

dHkh&dHkh ,slh oLrq,¡ Hkh gksrh gSa] ftudh yackbZ
vFkok pkSM+kbZ tkuus dh gesa vko';drk gksrh gSA

igsyh rFkk cw>ks dh d{kk osQ dejs esa cM+s&cM+s
MsLd gSa ftu ij nks&nks fo|kFkhZ cSBrs gSaA igsyh rFkk
cw>ks ,d MsLd ij lkFk&lkFk cSBrs gSa] ijarq cgqèkk muesa
bl ckr dks ysdj >xM+k gksrk jgrk gS fd mldk nwljk
lkFkh MsLd osQ vf/d Hkkx dk mi;ksx dj jgk gSA

fp=k 10-3 fxYyh&MaMs osQ fdlh fHkUu lsV ls MsLd dh
yackbZ ekiuk

fp=k 10-2 fxYyh rFkk MaMs ls MsLd dh yackbZ ekiuk

;gk¡ fp=k 10-2 esa nsf[k,A mUgksaus fxYyh vkSj
MaMs dk mi;ksx djosQ MsLd dh yackbZ ekius dk
iz;kl oSQls fd;k gSA

,slk yxrk gS fd MsLd dh yackbZ] nks MaMksa dh
yackbZ rFkk nks fxfYy;ksa dh yackbZ osQ ;ksx osQ cjkcj
gSA MsLd osQ eè; esa js[kk [khapus ij nksuksa izlUu
fn[kkbZ nsrs gSa D;ksafd nksuksa dks vk/k&vkèkk MsLd
fey x;k gS] ftlesa MsLd dk vk/k Hkkx] yackbZ esa]
,d MaMs vkSj ,d fxYyh dh yackbZ osQ cjkcj gSA
oqQN fnuksa osQ ckn [khaph xbZ js[kk feV tkrh gSA cw>ks
dk iqjkuk fxYyh&MaMk [kks x;k gSA vc mlosQ ikl
fxYyh&MaMs dk u;k lsV gSA vc nsf[k, os fxYyh&MaMs
osQ u, lsV dk mi;ksx djosQ MsLd dh yackbZ fdl
izdkj ekirs fn[kkbZ nsrs gSa (fp=k 10-3)A

vè;kid osQ lq>ko ij mUgksaus MsLd dh yackbZ
ekius dk fu'p; fd;kA MsLd osQ Bhd eè; esa ,d
fpÉ cuk;k rFkk MsLd dks nks cjkcj Hkkxksa esa ck¡Vus
osQ fy, ,d js[kk [khaphA

;s nksuksa gh vius fe=kksa osQ lkFk fxYyh&MaMk
[ksyus osQ 'kkSdhu gSa vkSj cw>ks rks lnSo gh vius ikl
,d fxYyh vkSj ,d MaMk j[krk gSA
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gSyks! vc tc MsLd dh yackbZ fxYyh&MaMs osQ
u, lsV ls ekih xbZ rc MsLd dh yackbZ ,slh izrhr
gqbZ tSls ;g yxHkx nks MaMksa rFkk ,d fxYyh dh
yackb;ksa osQ cjkcj gks ijarq fiQj Hkh MsLd dk oqQN
Hkkx cp tkrk gSA ;g rks ,d fxYyh dh yackbZ ls
de gS! vc D;k djsa\

vki igsyh vkSj cw>ks dks D;k lq>ko nsaxs rkfd
os MsLd dh iwjh yackbZ eki ysaA D;k os yackbZ ekius
osQ fy, fØosQV osQ foosQV rFkk xqfYy;ksa dk mi;ksx
dj ldrs gSa vFkok vki lksprs gSa fd ,slk djus ls
oSlh gh leL;k mRiUu gks ldrh gS\

og ,d dk;Z dj ldrs gSa] ,d NksVh Mksjh ysa
vkSj bl ij nks fpÉ yxk,¡A ;g Mksjh dh ,d yackbZ
gksxhA os MsLd dh pkSM+kbZ Mksjh dh yackbZ osQ inkas esa
eki ldrs gSa (fp=k 10-4)A os bl Mksjh dk mi;ksx
Mksjh dh yackbZ ls de nwfj;kas dks ekius esa fdl
izdkj dj ldrs gSa\ os Mksjh dks eksM+ dj ^Mksjh dh
yackbZ* dk vkèkk (½)] ,d pkSFkkbZ (¼) rFkk
vkBoka Hkkx (1/

8
) dj ldrs gSaA vc laHkor% igsyh

rFkk cw>ks MsLd dh ;FkkFkZ yackbZ bl Mksjh dh
lgk;rk ls eki ldrs gSaA

vki ;g Hkh dg ldrs gSa fd bUgsa vius T;kfefr&ckWDl
osQ iSekus dks mi;ksx djosQ viuh leL;k gy djuh
pkfg,A gk¡] okLro esa ,slk fd;k tk ldrk gSA

cw>ks us ;g i<+k gS fd tc ,sls ekud iSekus ugha
Fks rc yksx nwfj;k¡ oSQls ekirs Fks rFkk og Lo;a Hkh
fHkUu&fHkUu <axksa ls nwfj;k¡ ekius dk iz;kl dj pqdk gSA

,sls vusd volj vkrs gSa tc gesa yackbZ vFkok
nwfj;k¡ ekius dh vko';drk gksrh gSA n”khZ diM+s dh
yackbZ ;g tkuus osQ fy, ekirk gS fd og diM+k
dqrkZ lhus osQ fy, i;kZIr gS vFkok ughaA c<+bZ fdlh
vyekjh dh yackbZ rFkk pkSM+kbZ blfy, ekirk gS
rkfd og ;g tku losQ fd bl vyekjh osQ njok”ks
dks cukus osQ fy, fdruh ydM+h dh vko';drk
gksxhA fdlh fdlku dks vius [ksr dh yackbZ rFkk
pkSM+kbZ vFkok mlosQ {ks=kiQy tkuus dh blfy,
vko';drk gksrh gS rkfd og ;g tku tk, fd  og
vius [ksr esa fdrus cht cks ldrk gS rFkk mls viuh
iQlykas osQ fy, fdrus ty dh vko';drk gksxhA

;fn vki ls iwNk tk, fd vkidh yackbZ fdruh
gS rc vki ,d ,slh ljy js[kk dh yackbZ crk,¡xs
tks vkiosQ flj ls vkiosQ iSj dh ,M+h rd dh
js[kh; yackbZ osQ cjkcj gSA

;g dejk fdruk yack gS\
;g MsLd fdruk pkSM+k gS\
fnYyh] y[kuÅ ls fdruh nwj gS\
i`Foh ls panzek fdruh nwj gS\
bu lHkh iz'uksa esa ,d ckr leku gSA ;s lHkh nks

LFkkuksa osQ chp dh nwjh ls lacaf/r gSaA nks LFkku] es”k
osQ nks fdukjksa dh rjg] ikl&ikl gks ldrs gSaA
blosQ foijhr nks LFkku tEew vkSj dU;koqQekjh dh
rjg] ,d&nwljs ls cgqr nwj Hkh gks ldrs gSaA

vkb,] vc ge oqQN ekiu ;g tkuus osQ fy,
djrs gSa fd tc ge nwfj;k¡ vFkok yackb;k¡ ekirs gSa]
rks gesa lgh :i esa D;k djuk vko';d gksrk gS\

10-3 oqQN ekiu

fØ;kdyki 1

vki bl fØ;kdyki dks lewg esa ,d&,d djosQ
dhft,A vius iSj dh yackbZ dks yackbZ dk ,d
ek=kd ekudj viuh d{kk osQ dejs dh yackbZ rFkkfp=k 10-4 Mksjh dh yackbZ ls MsLd dh yackbZ dk ekiu
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pkSM+kbZ ekfi,A bUgsa ekirs le; ;g laHko gS fd
vkidks ;g irk pys fd oqQN Hkkx ekius ls cp
x;k gS rFkk ;g Hkkx vkiosQ iSj dh yackbZ ls NksVk
gSA igys gh dh Hkk¡fr vius iSj osQ Hkkx dh yackbZ
ekius osQ fy, fdlh Mksjh dk mi;ksx dhft,A vius
izs{k.kksa dks lkj.kh 10-1 esa fyf[k,A

gSA mnkgj.k osQ fy, fØ;kdyki 1 esa ;fn d{kk osQ
dejs dh yackbZ vkiosQ 12 iSj dh yackbZ osQ cjkcj gS
rks 12 ,d la[;k gS rFkk ^iSj dh yackbZ* ,d ek=kd
gS ftls ekiu osQ fy, pquk x;k gSA

vc lkj.kh 10-1 rFkk 10-2 esa vafdr lHkh
ekiksa dk vè;;u dhft,A D;k izR;sd iSj }kjk ekih
xbZ dejs dh yackbZ ds ;s lHkh eki cjkcj gSa\ D;k
lHkh osQ }kjk viuh&viuh ckfy'rkas ls ekih xbZ
es”k dh pkSM+kbZ dh eki cjkcj gS\ 'kk;n ;s ifj.kke
fHkUu&fHkUu gks ldrs gSa] D;ksafd vkidh ckfy'r
yackbZ esa vkiosQ fe=kksa dh ckfy'rksa ls fHkUu gks
ldrh gSA blh izdkj lHkh fo|kfFkZ;ksa osQ iSj dh
yackb;ksa esa Hkh oqQN varj gks ldrk gSA blfy, tc
vki vius ckfy'rksa ;k iSjksa dh yackbZ dks ek=kd
dh Hkk¡fr mi;ksx djosQ fd, x, eki dks fdUgh
vU; O;fDr;ksa dks crkrs gSa] rks os ;g ugha le>
ikrs fd ;g yackbZ okLro esa fdruh gS] D;ksafd
okLrfod yackbZ tkuus osQ fy, ckfy'r vFkok iSj
dh yackbZ tkuuk vko';d gSA

vr% ge ns[krs gSa fd gesa ekiu osQ oqQN ,sls
ek=kdksa dh vko';drk gS] tks lHkh O;fDr;ksa osQ
fy, leku gksaA

10-4 ekiu osQ ekud ek=kd
izkphu dky esa iSj dh yackbZ] vaxqyh dh pkSM+kbZ rFkk
,d dne dh nwjh] bu lHkh ekiksa dk ek=kd osQ :i
esa lkekU; mi;ksx gksrk FkkA

fp=k 10-5 est dh pkSM+kbZ dks ckfy'r ls ekiuk

ekiu osQ fy, ;gk¡ Hkh vki ;g ikrs gSa fd vkidks
viuh ,d ckfy'r osQ cjkcj yach Mksjh rFkk bl Mksjh
dh yackbZ osQ va'k Hkkxksa dh vko';drk gksrh gSA

vius izs{k.kksa dks lkj.kh 10-2 esa fyf[k,A
ge ns[krs gSa fd ekiu dk vFkZ fdlh vKkr jkf'k

dh mlh izdkj dh oqQN Kkr jkf'k ls rqyuk djuk gSA
bl Kkr fuf'Pkr jkf'k dks ek=kd dgrs gSaA fdlh eki
osQ ifj.kke dks nks Hkkxksa esa O;Dr fd;k tkrk gSA ,d
Hkkx la[;k gSA nwljk Hkkx yh xbZ eki dk ek=kd gksrk

fØ;kdyki 2

lewg esa dk;Z dhft,A vki esa izR;sd vius ckfy'r
dks ekud ek=kd ekudj viuh d{kk osQ dejs esa
j[kh es”k vFkok MsLd dh pkSM+kbZ eki ldrs
gSa (fp=k 10-5)A

fo|kFkhZ dk d{kk osQ dejs dh d{kk osQ
uke yackbZ dejs dh

pkSM+kbZ

lkj.kh 10-1 % d{kk dh yackbZ vkSj pkSM+kbZ ekiuk

es”k dh pkSM+kbZ ckfy'rksa
fdlus ekih\ dh la[;k

lkj.kh 10-2 % es”k dh pkSM+kbZ ekiuk
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gM+Iik lH;rk osQ yksxksa us vo'; gh yackbZ osQ
cgqr vPNs ekiu dk mi;ksx fd;k gksxk] D;kasfd
;g [kqnkbZ esa izkIr ifj'kq¼ T;kferh; jpukvksa dks
ns[kus ls izekf.kr gksrk gSA

dksguh ls vaxqyh osQ Nksj rd dh yackbZ ftls
gkFk dgrs gSa] yackbZ osQ ek=kd osQ :i esa izkphu
feÏ esa mi;ksx fd;k tkrk Fkk ftls lalkj osQ vU;
Hkkxkas esa Hkh ekU;rk izkIr FkhA

lalkj osQ fofHkUu Hkkxksa esa yksx yackbZ osQ ek=kd
osQ :i esa ^iQqV* dk mi;ksx djrs FksA vyx&vyx
{ks=kksa esa iqQV dh yackbZ FkksM+h fHkUu FkhA

yksx ,d x”k diM+k iSQyh ck¡g osQ fljs ls vius
BksM+h rd ekirs FksA jkseoklh vius ix vFkok
dneksa ls yackbZ ekirs FksA

izkphu Hkkjr esa NksVh yackb;ksa dks ekius osQ fy,
vaxqy vFkok eq_h dk mi;ksx fd;k tkrk FkkA vkt
Hkh Hkkjr osQ dbZ 'kgjksa esa ge iq"i foozsQrkvksa dks
iq"i gkjksa dks csprs le; viuh Hkqtkvkssa dk mi;ksx
yackbZ osQ ek=kd osQ :i esa djrs gq, ns[k ldrs gSaA
lqfo/kuqlkj 'kjhj osQ ,sls cgqr&ls Hkkxkas dk ek=kdksa
osQ :i esa mi;ksx gksrk jgk gSA

rFkkfi izR;sd O;fDr osQ 'kjhj dh vkekiksa esa
FkksM+h fHkUurk gks ldrh gSA 'kk;n blh dkj.k Hkh
ekiu esa my>usa vkbZ gksaxhA o"kZ 1790 esa] Úkalhfl;ksa
us ekiu dh ,d ekud iz.kkyh dh jpuk dh ftls
^ehVjh i¼fr* dgrs gSaA

,d lekurk osQ fy, leLr lalkj osQ oSKkfudksa
us ekiu osQ ekud ek=kdksa osQ ,d lsV dks Lohdkj
dj fy;k gSA vktdy ftl ek=kd&iz.kkyh dk
mi;ksx gks jgk gS] mls ^varjkZ"Vªh; ek=kd iz.kkyh*
(S.I.ek=kd) dgrs gSaA yackbZ dk S.I. ek=kd ehVj

gSA fp=k 10-6 esa ehVj iSekuk fn[kk;k x;k gSA blesa
vkiosQ T;kfefr&ckWDl dk 15 lsaVhehVj iSekuk Hkh
fn[kk;k x;k gSA

izR;sd ehVj (m) dks 100 cjkcj Hkkxksa esa
foHkkftr fd;k tkrk gS] ftUgsa lasVhehVj (cm)
dgrs gSaA ,d  lsaVhehVj osQ nl cjkcj Hkkx gksrs gSa
ftUgsa feyhehVj (mm) dgrs gSaA bl izdkj]

1m = 100 cm

1cm = 10 mm

yach nwfj;ksa osQ ekiu osQ fy, ehVj ,d
lqfoèkktud ek=kd ugha gSA blosQ fy, ge ,d cM+s
ek=kd dks ifjHkkf"kr djrs gSaA bls fdyksehVj (km)
dgrs gSaA

1 km = 1000 m

vc ge vius lHkh ekiu fØ;kdykiksa dks
ekud iSekuksa dk mi;ksx djosQ nksgjk ldrs gSa rFkk
yackb;ksa dks S.I. ek=kdksa esa eki ldrs gSaA ,slk
djus ls igys gesa nwfj;k¡ rFkk yackb;k¡ ekius dk
lgh <ax tkuuk vko';d gSA

10-5 yackbZ dh ;FkkFkZ (ifj'kq¼) eki
vius nSfud thou esa ge fofo/ izdkj dh ekid
;qfDr;ksa dk mi;ksx djrs gSaA yackbZ ekius osQ fy,
ge ehVj iSekus dk mi;ksx djrs gSaA n”khZ ekid
iQhrs dk mi;ksx djrk gS] tcfd diM+s osQ O;kikjh
ehVj NM+ dke esa ykrs gSaA fdlh oLrq dh yackbZ
ekius osQ fy, vkidks fdlh mi;qDr ;qfDr dk p;u
djuk pkfg,A mnkgj.k osQ fy, fdlh o`{k dk ?ksj
vFkok vius lhus (o{k) dh eki osQ fy, vki ehVj
iSekus dk mi;ksx ugha dj ldrsA ,slh ekiksa osQ fy,
ekid iQhrk vf/d lqfo/ktud gksrk gSA NksVh

fp=k 10-6 ehVj iSekuk rFkk 15 lsaVhehVj iSekuk
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yackb;k¡ tSls] vkidh isafly dh yackbZ] ekius osQ
fy, vki vius T;kfefr&ckWDl osQ 15 lsaVhehVj
iSekus dks dke esa yk ldrs gSaA

fp=k 10-7 ekih tkus okyh yackbZ osQ vuqfn'k iSekuk j[kus
dh (a) lgh rFkk (b) xyr fof/

fp=k 10-8 VwVs fdukjs okys iSekus dks j[kus dh (a) lgh rFkk
(b) xyr fof/

fp=k 10-9 iSekus osQ mfpr ikB~;kad osQ fy, vk¡[k dh fLFkfr

(a)

(a)

(b)

fØ;kdyki 3

vius lgikBh dh Å¡pkbZ igys ckfy'rksa vkSj fiQj
ehVj iSekus dk mi;ksx djosQ ekfi,A blosQ fy,

(A) (B) (C)

(b)

yackbZ ekirs le; gesa fuEufyf[kr lkoèkkfu;k¡
cjrus dh vko';drk gksrh gS&
1- fp=k 10-7 esa fn[kk, vuqlkj iSekus dks oLrq osQ

laioZQ esa bldh yackbZ osQ vuqfn'k jf[k,A
2- oqQN iSekuksa osQ fljs VwVs gks ldrs gSaA vki bu

iSekuksa osQ 'kwU;kad Li"V ugha ns[k losaQxsA
[(fp=k 10-8 (a)] ,sls izdj.kksa esa] iSekus osQ
'kwU;kad ls eki ysus ls cfp,A vki iSekus
dk dksbZ vU; iw.kk±d] tSls 1-0 lsaVhehVj
[(fp=k 10-8 (b)] dke esa yk ldrs gSaA rc
vkidks nwljs fljs osQ ikB~;kad ls bl iw.kk±d osQ
ikB~;kad dks ?kVkuk pkfg,A mnkgj.k osQ fy,
fp=k 10-8 (b) esa ,d fljs dk ikB~;kad 1-0
lsaVhehVj rFkk nwljs fljs dk ikB~;kad 14.3 cm

gSA vr% oLrq dh yackbZ (14.3 cm - 1.0cm)

= 13.3 cm gSA

3- eki ysus osQ fy, vk¡[k dh lgh fLFkfr Hkh
egRoiw.kZ gksrh gSA fp=k 10-9 esa n'kkZ, vuqlkj
vkidh vk¡[k] ftl fcanq dh eki yh tkuh gS
mlosQ Bhd lkeus gksuh pkfg,A fLFkfr B vk¡[k
dh lgh fLFkfr gSA è;ku nhft, B ls ns[kus ij
ikB~;kad 7.5 cm gSA fLFkfr;ksa A rFkk C ls
ikB~;kad fHkUu gks ldrs gSaA
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vius lgikBh dks nhokj osQ lkFk ihB j[kdj [kM+k
gksus osQ fy, dfg,A mlosQ flj ls Bhd mQij nhokj
ij ,d fpÉ vafdr dhft,A vc iQ'kZ ls nhokj ij
cus bl fpÉ rd dh nwjh igys vius ckfy'r ls
vkSj fiQj ehVj iSekus ls ekfi,A vU; lHkh fo|kfFkZ;ksa
ls bl yackbZ dks blh izdkj ekius osQ fy, dfg,A
lHkh izs{k.k lkj.kh 10-3 esa fyf[k,A

fofHkUu fo|kfFkZ;ksa osQ }kjk izkIr ifj.kkeksa dk
è;ku ls vè;;u dhft,A dkWye&2 esa ifj.kke
,d&nwljs ls fHkUu gks ldrs gSa D;ksafd fo|kfFkZ;ksa osQ
ckfy'rksa dh yackbZ ,d&nwljs ls fHkUu gks ldrh gSA
vc dkWye&3 osQ ifj.kkeksa dks nsf[k, ftlesa lHkh
ekisa ekud iSekus }kjk yh xbZ gSaA ;s ifj.kke ,d&nwljs
osQ cgqr lehi gks ldrs gSa\ ijarq D;k ;s ,d&nwljs
osQ Bhd&Bhd cjkcj gSa\ ;fn ugha] rks vkiosQ
fopkj ls ;g varj D;ksa gS\ vkf[kj lHkh ,d gh
iSekus dk mi;ksx dj jgs gSa] fHkUu&fHkUu ckfy'rksa
dk mi;ksx rks dj ugha jgsA ;g varj izs{k.k ysus esa
gksus okyh NksVh =kqfV;ksa osQ dkj.k gks ldrk gSA
ekiu dh bu =kqfV;ksa dks tkuus vkSj O;ogkj esa ykus
osQ egÙo osQ ckjs esa mPp d{kkvkas esa lh[ksaxsaA

10-6 fdlh oØ&js[kk dh yackbZ ekiuk
ge fdlh oØ&js[kk dh yackbZ lh/s gh ehVj iSekus
dk mi;ksx djosQ ugha eki ldrsA oØ&js[kk dh
yackbZ ekius osQ fy, ge /kxs dk mi;ksx dj
ldrs gSaA

fØ;kdyki 4

oØ js[kk AB (fp=k 10-10) dh yackbZ ekius osQ
fy, fdlh /kxs dk mi;ksx dhft,A èkkxs osQ ,d
fljs ij xk¡B ck¡f/,A bl xk¡B dks fcanq A ij jf[k,A
vc /kxs dks viuh vaxqyh rFkk vaxqBs }kjk ruk
gqvk j[kdj blosQ NksVs Hkkx dks js[kk osQ vuqfn'k
jf[k,A bl fcanq ij vius ,d gkFk ls /kxs dks
Fkkfe,A vius nwljs gkFk ls /kxs osQ vkSj FkksM+s Hkkx
dks oØ&js[kk osQ vuqfn'k iSQykb,A bl izfØ;k dks
nksgjkrs gq, oØ&js[kk osQ fcanq B rd ig¡qfp,A /kxs
dk tks Hkkx fcanq B ij gS ogk¡ ,d fpÉ vafdr
dhft,A vc bl /kxs dks ehVj&iSekus osQ vuqfn'k
iSQykb,A /kxs osQ vkjaHk esa c¡/h xk¡B rFkk bl ij cus
vafre fpÉ ds chp dh yackbZ ekfi,A ;g eki
oØ&js[kk AB dh yackbZ gSA

lkj.kh 10-3 % Å¡pkbZ dk ekiu

mQ¡pkbZ Å¡pkbZ Å¡pkbZ
fdlus ekih ckfy'r esa lsaVhehVj esa

fp=k 10-10 /kxs dh lgk;rk ls fdlh oØ&js[kk dh yackbZ
ekiuk

A
B

geus ns[kk fd ;g lqfuf'pr djus osQ fy, fd
ge nwfj;ksa rFkk yackb;ksa dh ;FkkFkZ eki ys jgs gSa]
gesa cgqr&lh lko/kfu;k¡ cjruh iM+rh gSaA ekiu osQ
fy, oqQN ekud ;qfDr;kas rFkk ekiu ifj.kkeksa dks
O;Dr djus osQ fy, gesa oqQN ekud ek=kdksa dh
vko';drk gksrh gSA

10-7 gekjs pkjksa vksj xfr'khy oLrq,¡

fØ;kdyki 5

mu oLrqvksa osQ ckjs esa lksfp, tks vkius gky gh esa
ns[kh gSaA budh lwph lkj.kh 10-4 esa cukb,A vkidh
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dkx”k ij jsaxrh tk, vki bldh fLFkfr;ksa ij fpÉ
vafdr djrs tkb,A oqQN le; osQ i'pkr~ dkx”k
dh 'khV dks b/j&m/j fgykdj bl ij ls phuh ,oa
phafV;k¡ gVk nhft,A mu fofHkUu fcanqvksa] ftUgsa vkius
dkx”k ij vafdr fd;k Fkk] dks rhjksa }kjk tksM+dj
phaVh dh xfr dh fn'kk n'kkZb,A og gj fcanq ftls
vkius vafdr fd;k gS oqQN lsoaQMksa osQ le; varjky
esa phaVh us dgk¡&dgk¡ xfr dh] dks n'kkZrk gSA

xfr fdlh oLrq dh fLFkfr esa fdlh izdkj
osQ ifjorZu tSlh fn[kkbZ nsrh gS] D;k vki ,slk
ugha ekurs\

fØ;kdyki 5 esa oLrqvksa osQ lewg cukrs le;
vkius ?kM+h] flykbZ dh e'khu vFkok fctyh dk
ia[kk tSlh oLrqvksa dks fdl lewg esa j[kk Fkk\ D;k
;s oLrq,¡ ,d LFkku ls nwljs LFkku rd xfr dj jgh
gSa\ ugha! D;k vki buosQ fdlh Hkkx esa dksbZ xfr
ns[krs gSa\ ia[ksa dh ia[kqfM+;k¡ vFkok ?kM+h dh lqb;k¡
oSQlh xfr djrh gSa\ D;k budh xfr phaVh vFkok
jsyxkM+h dh xfr tSlh gS\ vkb,] vc ge oqQN
izdkj dh xfr;k¡ ns[krs gSa ftuls gesa bu fofHkUu
izdkj dh xfr;ksa dks le>us esa lgk;rk feysxhA

fp=k 10-11 fdlh phaVh dh xfr

lkj.kh 10-4 % fojke vkSj xfr'khy oLrq,¡

fojke esa oLrq xfr'khy oLrq

?kj ,d mM+rh fpfM+;k

es”k ?kM+h esa lsdaM dh lqbZ

?kM+h

lwph esa LowQy dk cLrk] ePNj] es”k] oqQflZ;ksa ij cSBs
O;fDr] bèkj&mèkj tkrs yksx vkfn gks ldrs gSaA
blosQ vfrfjDr frrfy;k¡] oqQÙks] xk;] vkidk gkFk]
NksVk cPpk] ty esa eNyh] ?kj] -iSQDVªh] iRFkj] ?kksM+k]
xsan] cYyk] pyrh jsyxkM+h] flykbZ e'khu] nhokj
?kM+h] ?kM+h dh lqb;k¡ Hkh gks ldrh gSaA vki ftruh
yach lwph cuk ldrs gksa] cukb,A

buesa ls dkSu xfr'khy gS vkSj dkSu fojke esa gS\
vkius ;g oSQls lqfuf'pr fd;k fd dksbZ oLrq

xfr esa gS vFkok fojke esa gS\
vkius ;g ns[kk gksxk fd fpfM+;k oqQN le;

i'pkr~ igys okys LFkku ij fn[kkbZ ugha nsrh] tcfd
es”k mlh LFkku ij gSA bl vk/kj ij vkius ;g
lqfuf'pr fd;k gksxk fd dksbZ oLrq xfr esa gS
vFkok fojke esa gSA

vkb,] ge fdlh phaVh dh xfr dks è;ku ls
ns[krs gSaA

fØ;kdyki 6

dksbZ ,slk LFkku pqfu, tgk¡ phafV;k¡ gksaA bl LFkku
osQ fudV dkx”k dh ,d cM+h 'khV iSQykdj bl ij
oqQN phuh jf[k,A phafV;k¡ bl phuh dh vksj vkdf"kZr
gksaxh rFkk vki 'kh?kz gh bl dkx”k dh 'khV ij
cgqr&lh phafV;ksa dks jsaxrs gq, ns[ksaxsA fdlh ,d
phaVh osQ fy, tc og dkx”k dh 'khV ij rqjar jsax
pqdh gks isafly ls mldh fLFkfr;ksa osQ fudV NksVs&NksVs
fpÉ vafdr dhft, (fp=k 10-11)A tSls&tSls ;g
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fp=k 10-12 ljy js[kh; xfr osQ oqQN mnkgj.k

10-8 xfr osQ izdkj
vkius lh/h lM+d ij fdlh okgu dh xfr] fdlh
ijsM esa flikfg;ksa osQ ekpZ&ikLV dh xfr vFkok
fdlh fxjrs iRFkj dh xfr dk izs{k.k fd;k gksxk
(fp=k 10-12)A ;g fdl izdkj dh xfr gS\ 100m
nkSM+ izfr;ksfxrk esa /kod Hkh ljy js[kk osQ vuqfn'k
nkSM+rs gSaA D;k vki vius pkjksa vksj ns[kdj blh
izdkj osQ vkSj vf/d mnkgj.k lksp ldrs gSa\

fp=k 10-13 orqZy xfr djrh oqQN oLrq,¡(a)

(b)

(a)

(c)(b)

bl xfr esa iRFkj dh vkiosQ gkFk ls nwjh leku
jgrh gSA bl izdkj dh xfr dks orqZy xfr dgrs gSaaA

fctyh osQ ia[ksa dh ia[kqfM+;ksa ij vafdr fdlh
fpÉ dh xfr fdlh ?kM+h osQ lsoaQM dh lqbZ dh xfr
orqZy xfr osQ mnkgj.k gSaA (fp=k 10-13)

fctyh dk ia[kk vFkok ?kM+h Lo;a ,d LFkku ls
nwljs LFkku rd xfr ugha dj jgs gSaA ijarq ia[ks dh
ia[kqfM+;k¡ ?kw.kZu djrh gSa rFkk ,slk gh ?kM+h dh lqb;k¡
Hkh djrh gSaA ;fn ge ia[ksa dh ia[kqfM+;kas vFkok ?kM+h
dh lqb;kas ij dgha fdlh
izdkj dk dksbZ fpÉ vafdr
dj nsa rks ?kw.kZu djrs le;
Hkh ia[ksa vFkok ?kM+h osQ
osaQnz ls bl fpÉ dh nwjh
leku jgsxhA

oqQN izdj.kksa esa dksbZ
oLrq ,d fuf'pr le;

bu lHkh mnkgj.kksa esa ge ;g ns[krs gSa fd oLrq,¡
ljy js[kk osQ vuqfn'k xfr dj jgh gSaA bl izdkj dh
xfr dks ljy js[kh; xfr dgrs gSaA

fØ;kdyki 7

,d iRFkj yhft,A blls ,d /kxk ck¡f/, rFkk
vius gkFk ls bls rs”kh ls ?kqekb,A iRFkj dh xfr dks
è;ku ls nsf[k,A ge ns[krs gSa fd iRFkj o`Ùkh; iFk
osQ vuqfn'k xfr dj jgk gSA
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fp=k 10-14 vkorhZ xfr osQ mnkgj.k

(a)

(b) (c)

(d) (e)

cw>ks ;g fuf'pr ugha dj ik jgk gS fd tc
ge iRFkj dks rs”kh ls ?kqekrs gSa rc ge ;g
D;ksa dgrs gSa fd iRFkj dh gkFk ls nwjh leku
jgrh gSA D;k vki cw>ks dks ;g le>us esa
lgk;rk dj ldrs gSa\ ;kn jf[k,
iRFkj Mksjh ls c¡èkk gqvk gSA

varjky osQ ckn viuh xfr dks nksgjkrh gSA bl izdkj
dh xfr dks vkorhZ xfr dgrs gSaA Mksjh ls c¡/k gqvk
ogh iRFkj yhft, ftls vkius fØ;kdyki 7 esa
mi;ksx fd;k FkkA vc Mksjh dks vius gkFk esa Fkkfe,
rFkk iRFkj dks Mksjh ls yVdus nhft,A ;g ,d
yksyd gSA nwljs gkFk ls iRFkj dks ,d rjiQ [khafp,
vkSj fiQj Lora=k xfr djus osQ fy, NksM+ nhft,A
yksyd dh ;g xfr vkorhZ xfr dk ,d mnkgj.k
gSA o`{k dh 'kk[kkvksa dk b/j&m/j ygjkuk] >wyk
>wyrs cPps dh xfr] flrkj dh Mksfj;ksa dh xfr]
ctrs le; <ksyksa (vFkok rcyksa) dh f>Yyh dh
xfr ;s lHkh vkorhZ xfr osQ mnkgj.k gSaa ftuesa oLrq,¡
,d fuf'pr le; varjky osQ ckn viuh xfr dks
nksgjkrh gSa (fp=k 10-14)A

D;k vkius fØ;kdyki 5 osQ ,d Hkkx osQ :i
esa flykbZ dh e'khu dk izs{k.k fd;k Fkk\ vkius
è;ku fn;k gksxk fd flykbZ e'khu viuh blh
vofLFkfr ij jgrh gS tcfd mldk ifg;k orqZy
xfr esa gksrk gSA blesa ,d lqbZ Hkh gksrh gS tks tc
rd ifg;k ?kw.kZu djrk gS] rc rd fujarj Åij&uhps
xfr djrh jgrh gS] D;k ,slk ugha gS\ ;gk¡ lqbZ
vkorhZ xfr dj jgh gSA

D;k vkius I+kQ'kZ ij yq<+drh fdlh xsan dh xfr
dk è;kuiwoZd izs{k.k fd;k gS\ ;gk¡ xsan fdlh I+kQ'kZ

ij yq<+drh vkSj ?kw.kZu djrh gqbZ vkxs dh vksj xfr
djrh gSA bl izdkj xsan ljy js[kh; xfr osQ lkFk&lkFk
?kw.kZu xfr Hkh djrh gSA D;k vki ,sls vU; mnkgj.k
crk ldrs gSa ftuesa oLrq dh xfr fofHkUu izdkj dh
xfr;ksa ls esy djrh gS\

bl vè;k; osQ varxZr geus cgqr ls ekiu&
fØ;kdyki fd, gSa rFkk oqQN izdkj dh xfr;ksa osQ
fo"k; esa ppkZ dh gSA geus ns[kk fd le; osQ lkFk
fLFkfr esa ifjorZu dks xfr dgrs gSaA fLFkfr esa gq, bl
ifjorZu dks ge nwjh&ekiu }kjk Kkr dj ldrs gSaA
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orqZy xfr

nwjh

ekiu

xfr

vkorhZ xfr

ljyjs[kh; xfr

SI ek=kd

ekiu osQ ek=kd

¡ ,d LFkku ls nwljs LFkku rd tkus osQ fy, ifjogu osQ fofHkUu lk/uksa dk mi;ksx fd;k
tkrk gSA

¡ izkphu dky esa yksx iSj dh yackbZ] vaxqyh dh pkSM+kbZ] ,d dne dh nwjh vkfn dk
mi;ksx ekiu osQ ek=kd osQ :i esa djrs FksA blls my>usa gksrh Fkha rFkk blhfy, fdlh
,d leku ekiu iz.kkyh dks fodflr djus dh vko';drk mRiUu gqbZA

¡ vc ge ek=kdksa dh varZZjk"Vªh; iz.kkyh (S.I. ek=kd) mi;ksx djrs gSaA bls leLr lalkj
esa ekU;rk izkIr gSA

¡ S.I. ek=kdksa esa yackbZ dk ekud ek=kd ehVj gSA

¡ ljy js[kk osQ vuqfn'k xfr dks ljy js[kh; xfr dgrs gSaA

¡ orqZy xfr esa dksbZ oLrq bl izdkj xfr djrh gS fd ml oLrq dh fdlh fu;r fcanq ls
nwjh leku jgrh gSA

¡ ,slh xfr tks ,d fuf'pr le; varjky osQ i'pkr~ nksgjkrh gS] mls vkorhZ xfr dgrs gSaA

blls gesa ;g tkudkjh feyrh gS fd dksbZ oLrq fdruh
/heh vFkok rhoz xfr dj jgh gSA I+kQ'kZ ij ?kksa?ks dk
jsaxuk] frryh dk ,d iq"i ls nwljs iq"i ij eaMjkuk]
unh dk izokfgr gksuk] ok;q;ku dk ok;q esa m¡Qpkb;ksa

ij mM+uk] ìFoh osQ ifjr% panzek }kjk xfr djuk] gekjs
'kjhj esa #fèkj dk ifjlapj.k vkfn lHkh mnkgj.k
gekjs pkjksa vksj vusd LFkkuksa ij gksus okyh xfr;ksa dks
n'kkZrs gSaA
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1- ok;q] ty rFkk Fky ij mi;ksx fd, tkus okys ifjogu osQ lk/uksa esa izR;sd osQ nks
mnkgj.k fyf[k,A

2- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %

(d) ,d ehVj esa &&&&&&&&&&&&&&&&&& lsaVhehVj gksrs gSaA

([k) ik¡p fdyksehVj esa &&&&&&&&&&&&&&&&&& ehVj gksrs gSaA

(x) >wys ij fdlh cPps dh xfr &&&&&&&&&&&&&&&&&& gksrh gSA

(?k) fdlh flykbZ e'khu dh lqbZ dh xfr &&&&&&&&&&&&&&&&&& gksrh gSA

(Ä) fdlh lkbfdy osQ ifg, dh xfr &&&&&&&&&&&&&&&&&& gksrh gSA

3- ix vFkok dne dk mi;ksx yackbZ osQ ekud ek=kd osQ :i esa D;ksa ugha fd;k tkrk\

4- fuEufyf[kr dks yackbZ osQ c<+rs ifjek.kksa esa O;ofLFkr dhft,A

1 ehVj] 1 lsaVhehVj] 1 fdyksehVj] 1 feyhehVj

5- fdlh O;fDr dh yackbZ 1-65 ehVj gSA bls lsaVhehVj rFkk feyhehVj esa O;Dr dhft,A

6- jk/k osQ ?kj rFkk mlosQ Ldwy osQ chp dh nwjh 3250 ehVj gSA bl nwjh dks fdyksehVj
esa O;Dr dhft,A

7- fdlh LosVj cquus dh lykbZ dh yackbZ ekirs le; LosQy ij ;fn blosQ ,d fljs dk
ikB~;kad 3-0 lsaVhehVj rFkk nwljs fljs dk ikB~;kad 33-1 lsaVhehVj gS rks lykbZ dh yackbZ
fdruh gS\

8- fdlh pyrh gqbZ lkbfdy osQ ifg, rFkk pyrs gq, Nr osQ ia[ks dh xfr;ksa esa lekurk,¡ rFkk
vlekurk,¡ fyf[k,A

9- vki nwjh ekius osQ fy, fdlh yphys iQhrs dk mi;ksx D;ksa ugha djrs\ ;fn vki fdlh
nwjh dks yphys iQhrs ls ekisa rks viuh eki dks fdlh vU; dks crkus esa vkidks tks
leL;k,¡ vk,¡xh muesa ls oqQN leL;k,¡ fyf[k,A

10- vkorhZ xfr osQ nks mnkgj.k fyf[k,A

izLrkfor ifj;kstuk,¡ ,oa fØ;kdyki

1- viuh d{kk osQ dejs dk ekufp=k [khafp,A mlosQ I+kQ'kZ ij xsan yq<+dkb,A vius ekufp=k
esa tgk¡ ls xsan us yq<+duk vkjaHk fd;k Fkk vkSj tgk¡ og #dh Fkh] os fcanq n'kkZb,A ftl
iFk osQ vuqfn'k mlus xfr dh mls Hkh n'kkZb,A D;k xsan fdlh ljy js[kk osQ vuqfn'k
pyh Fkh\

2- Mksjh rFkk LosQy dk mi;ksx djosQ izR;sd fo|kFkhZ ls mlosQ iSj dh yackbZ dk ekiu
djkb,A leLr d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ iSjksa dh yackbZ dh eki izkIr djosQ LraHk xzkiQ
[khafp,A

2020-21
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g e vius pkjksa vksj vusd izdkj dh jax&fcjaxh
oLrq,¡ ns[krs gSaA LowQy tkrs le; ge vusd
oLrq,¡ tSls — dkjsa] clsa] lkbfdysa] ò{k] tarq

rFkk dHkh&dHkh oqQN iq"i ns[krs gSaA vkiosQ fopkj ls
ge bu oLrqvksa dks oSQls ns[krs gSa\

jkf=k osQ le; tc iw.kZ va/dkj gks rc bUgha
LFkkuksa osQ ckjs esa fopkj dhft,A vki D;k ns[ksaxs\
eku yhft, jkf=k osQ le; vki iw.kZr% vaèksjs dejs
esa tkrs gSaA D;k vki dejs esa j[kh gqbZ fdlh Hkh
oLrq dks ns[k ikrs gSa\

ysfdu] tc vki dksbZ VkWpZ vFkok eksecÙkh
tykrs gSa rks ml dejs esa j[kh gqbZ oLrqvksa dks ns[k
ldrs gSaA D;k ,slk ugha gS\ fcuk izdk'k osQ oLrqvksa
dks ugha ns[k ldrsA izdk'k] oLrqvksa dks ns[kus esa
gekjh lgk;rk djrk gSA

VkWpZ dk cYc ,d ,slh oLrq gS] tks Lo;a
izdk'k nsrk gSA lw;Z vkdk'k esa ,d ,slk fiaM gS tks
i`Foh dks izdkf'kr djrk gSA fnu osQ le; ge blh
izdk'k esa oLrqvksa dks ns[krs gSaA tks oLrq,¡ lw;Z dh
rjg Lo;a izdk'k dk mRltZu djrh gSa mUgsa nhIr
fiaM dgrs gSaA

oqQlhZ] fp=k vFkok twrs tSlh oLrqvksa osQ ckjs esa
vki D;k dgsaxs\ bUgsa vki rHkh ns[k ldrs gSa tc
izdk'k ,d nhIr oLrq (tSls& lw;Z] VkWpZ vFkok
fo|qr dk izdk'k) ls bu oLrqvksa ij iM+rk gS] rc
gekjh vk¡[kksa dh vksj vkrk gSA

11-1 ikjn'khZ] vikjn'khZ rFkk ikjHkklh
 oLrq,¡

;kn dhft,] geus vè;k; 4 esa oLrqvksa dks ikjn'khZ]
vikjn'khZ rFkk ikjHkklh osQ :i esa lewgksa esa ck¡Vk gSA

;fn ge fdlh oLrq osQ vkj&ikj ugha ns[k ldrs gSa]
rks og vikjn'khZ oLrq gSA ;fn vki fdlh oLrq osQ
vkj&ikj ns[k ldrs gSa rks og oLrq izdk'k dks vius
vanj ls gksdj tkus nsrh gSA ,slh oLrq dks ikjn'khZ
dgrs gSaA oqQN oLrqvksa ls vkj&ikj ns[k rks ldrs gSa
ijarq cgqr LIk"V ugha] ,slh oLrqvksa dks ikjHkklh
dgrs gSaA

fØ;kdyki 1

vius pkjksa vksj nsf[k, vkSj nSfud thou dh ftruh
vfèkd ls vfèkd oLrq,¡ ,d=k dj ldrs gSa] dhft,
tSls & jcM+] IykfLVd LosQy] isu] isafly] uksVcqd]
dkx”k dh 'khV] vuqjs[k.k dkx”k vFkok diM+s dk
VqdM+kA bu lHkh oLrqvksa osQ vkj&ikj fdlh nwj j[kh
gqbZ oLrq dks ns[kus dk iz;kl dhft, (fp=k 11-1)A
D;k nwj j[kh oLrq ls vkus okyk izdk'k bu oLrqvksa
osQ vkj&ikj pydj vkidh vk¡[kks a rd igq¡p
ikrk gS\

fp=k 11-1 oLrqvksa dk ;g ns[kus osQ fy, izs{k.k djuk fd os
       izdk'k dks vius esa ls tkus nsrh gSa vFkok ugha
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vius izs{k.kksa dks lkj.kh 11-1 osQ vuqlkj fyf[k,A
ge ns[krs gSa fd fdlh oLrq vFkok inkFkZ dk

vikjn'khZ] ikjn'khZ vFkok ikjHkklh gksuk bl ij
fuHkZj djrk gS fd og oLrq vius vanj ls gksdj
izdk'k dks iw.kZr%] vkaf'kd :i ls vFkok fcyoqQy
ugha xqtjus nsrhA

11-2 Nk;k,¡ okLro esa D;k gksrh gSa\

fØ;kdyki 2

vc izR;sd vikjn'khZ oLrq dks èkwi esa tehu ls oqQN
Å¡pkbZ ij ,d&,d djosQ idfM+,A èkjrh ij vki
D;k ns[krs gSa\ vki tkurs gSa fd èkjrh ij cus ;s
xgjs dkys èkCcs oLrqvksa dh Nk;k ds dkj.k gSaA
dHkh&dHkh vki oLrq dh Nk;k ns[kdj oLrq dks
igpku ldrs gSa (fp=k 11-2)A

eSnku esa dkx”k dh ,d 'khV fcNkb, A fdlh
lkekU; tkudkj vikjn'khZ oLrq dks fdlh Å¡pkbZ ij

gkFk esa bl izdkj idfM+, fd mldh Nk;k ”kehu ij
fcNh dkx”k dh 'khV ij iM+sA tc vki oLrq dks
idM+s gq, gksa rks ml le; vius fdlh fe=k ls Nk;k
dh ckgjh js[kk [khapus osQ fy, dfg,A blh izdkj
vU; oLrqvksa dh Nk;kvksa dh ckgjh js[kk,¡ [khafp,A

vc vius oqQN vU; fe=kksa ls Nk;kvksa dh ckgjh
js[kk,¡ ns[kdj oLrqvksa dks igpkuus osQ fy, dfg,A
os fdruh oLrqvksa dh lgh igpku dj ldrs gSa\

D;k vki viuh Nk;k fdlh vaèksjs dejs esa
vFkok jkf=k esa tc dksbZ izdk'k ugha gksrk gS] ns[krs
gSa\ D;k vkidks ml le; Hkh dksbZ Nk;k fn[kkbZ nsrh
gS] tc dejs esa izdk'k lzksr osQ vfrfjDr vU; oqQN
ugha gksrk gS\ ,slk izrhr gksrk gS fd Nk;k ns[kus osQ
fy, gesa dksbZ izdk'k lzksr rFkk izdk'k osQ iFk esa
dksbZ vikjn'khZ oLrq pkfg,A D;k blosQ vfrfjDr
dksbZ vU; oLrq Hkh pkfg,\

fØ;kdyki 3

;g ,d ,slk fØ;kdyki gS ftls vkidks vaèksjs esa
djuk gksxkA 'kke gksrs gh vius oqQN fe=kksa osQ lkFk
,d VkWpZ rFkk xÙks dh ,d cM+h 'khV ysdj fdlh
[kqys eSnku esa tkb,A VkWpZ dks ”kehu osQ lehi ys
tkdj mQij dh vksj bl rjg ls tyk,¡ ftlls VkWpZ
dk izdk'k vkiosQ fe=k osQ psgjs ij iM+sA vc
vkiosQ ikl izdk'k lzksr rFkk izdk'k osQ iFk osQ
vuqfn'k ,d vikjn'khZ oLrq (vkidk fe=k) gSA ;fn

fp=k 11-2 dHkh&dHkh oLrq dh Nk;k] oLrq dh vkÑfr osQ
ckjs esa crkrh gS

lkj.kh 11-1

      oLrq@inkFkZ oLrq osQ ikj ns[kuk laHko (iw.kZr%@ vikjn'khZ@ikjn'khZ@
vkaf'kd@fcYoqQy ugha) ikjHkklh

(fVIi.kh) oLrq

isafly

jcM+ dh xsan

fy[kus osQ dkx”k dh 'khV iw.kZ fo'okl ugha
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vkiosQ fe=k osQ ihNs isM+] bekjr vFkok dksbZ vU;
oLrq u gks rks D;k rc Hkh vkidks vius fe=k osQ
flj dh Nk;k fn[kkbZ nsxh\ bldk vFkZ ;g ugha gSa
fd ogk¡ Nk;k ugha gSA okLro esa VkWpZ dk izdk'k
vkiosQ fe=k osQ flj ls ikj ugha gksrk gSA

vc fdlh vU; fe=k ls dgsa fd xÙks dh 'khV
dks vkiosQ fe=k osQ ihNs idM+sA D;k vc Nk;k 'khV
ij curh gS (fp=k 11-3)\

bl izdkj Nk;k osQoy ijns ij gh fn[kkbZ ns
ldrh gSA ”kehu] dejs dh nhokj] bekjrsa vFkok
bl izdkj dh vU; lrgsa] vkidks nSfud thou esa
fn[kkbZ nsus okyh vusd Nk;kvksa osQ fy, ijns dh
rjg dk;Z djrh gSaA

Nk;kvksa ls gesa oLrqvksa dh vkd`fr;ksa osQ ckjs esa
oqQN tkudkjh izkIr gksrh gSA dHkh&dHkh rks Nk;k
ge lHkh dks oLrq dh vkÑfr osQ ckjs esa Hkzfer Hkh
dj ldrh gSA fp=k 11-4 eas oqQN Nk;k,¡ fn[kkbZ xbZ
gSa ftUgsa ge vius gkFkksa ls cuk dj fofoèk tkuojksa
dh Nk;k gksus dk Hkze mRiUu dj ldrs gSaA gS uk ;s
e”ksnkj ckr!

fØ;kdyki 4

LowQy osQ eSnku esa èkwi esa ,d oqQlhZ jf[k,A vki
oqQlhZ dh Nk;k ls D;k voyksdu djrs gSa\

D;k Nk;k ls oqQlhZ dh lgh vkÑfr dk Kku
gksrk gS\ ;fn vki oqQlhZ dks FkksM+k&lk ?kqek nsa rks
oqQlhZ dh Nk;k dh vkÑfr esa fdl izdkj dk
ifjorZu gksrk gS\

,d iryh uksVcqd ysdj mldh Nk;k dks nsf[k,A
blosQ i'pkr~ ,d vk;rkdkj fMCck yhft, vkSj
mldh Nk;k nsf[k,A D;k nksuksa Nk;k,¡ leku vkÑfr
dh izrhr gksrh gSa\

fofHkUu jaxksa osQ iq"i vFkok vU; oLrq,¡ ysdj
mudh Nk;kvksa dk voyksdu dhft,A mnkgj.k osQ
fy, yky xqykc vFkok ihyk xqykc ys ldrs gSaA tc
oLrqvksa osQ jax fHkUu&fHkUu gksrs gSa rks D;k mudh
Nk;kvksa osQ jax Hkh fHkUu&fHkUu fn[kkbZ iM+rs gSa\

,d yack ckWDl yhft, rFkk i`Foh ij cuh
mldh Nk;k dks è;ku ls nsf[k,A tc vki ckWDl
dks bèkj&mèkj xfr djkrs gSa rks ml le; vki
Nk;k osQ vkdkj esa gksus okys ifjorZu dks ns[k
ldrs gSaA ckWDl dh Nk;k dc lcls NksVh curh gS]
rc tc vki ckWDl osQ cM+s iQyd dks lw;Z osQ

fp=k 11-3 Nk;k ijns ij gh curh gS

fp=k 11-4 vkiosQ gkFkksa esa fNih tarqvksa dh Nk;k,¡
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lkeus j[krs gSa vFkok tc vki NksVs iQyd dks
lw;Z ds lkeus j[krs gSa\

vkb,] bl yacs ckWDl dk iz;ksx ljy oSQejk
cukus esa djsaA

11-3 lwph fNnz oSQejk
'kk;n vki ;g lksprs gksa fd fdlh oSQejs dks cukus
osQ fy, gesa cgqr&lh lkexzh pkfg,A ysfdu ;fn
ge osQoy ljy lwph fNnz oSQejk gh cukuk pkgrs gSa]
rc ,slk ugha gSA

fØ;kdyki 5

nks ,sls ckWDl yhft, ftuesa ls ,d ckWDl nwljs osQ
Hkhrj fcuk varjky osQ f[kld losQA nksuksa ckWDlksa
dk ,d&,d NksVk iQyd dkV nhft,A cM+k ckWDl
ysdj blosQ nwljs NksVs iQyd osQ chpksachp ,d
NksVk fNnz cukb, [fp=k 11-5(a)]A blh izdkj NksVs
ckWDl osQ nwljs NksVs iQyd ij ,d oxkZdkj vkÑfr
(ftldh Hkqtk yxHkx 5 cm ls 6 cm gks)
dkfV,A bl dVs Hkkx ij Vªsflax isij (ikjHkklh
ijnk) fpidkdj <d nhft, [fp=k 11-5 (b)]A
NksVs ckWDl dks cM+s ckWDl esa bl izdkj f[kldkb,
fd NksVs ckWDl dk ikjHkklh Vsªflax isij okyk ijnk
cM+s ckWDl osQ Hkhrj gks [fp=k 11-5 (c)] vkidk
lwph fNnz oSQejk mi;ksx ds fy, rS;kj gSA

lwph fNnz oSQejk ysdj NksVs ckWDl osQ [kqys gq,
fljs ls ns[ksaA vius flj rFkk lwph fNnz oSQejs dks

dkys jax osQ diM+s ls <d yhft,A vc lwph fNnz
oSQejs ls nwj dh oLrq,¡ tSls isM+ vFkok bekjrksa dks
ns[kus dk iz;Ru djasA lqfuf'pr djsa fd ftl oLrq
dks vki lwph fNnz oSQejs ls ns[kuk pkgrs gSa] og lw;Z
dh rst /wi eas j[kh gksA vc NksVs ckWDl dks lwph
fNnz cus cM+s ckWDl eas vkxs&ihNs rc rd f[kldk,¡
tc rd nwljs Nksj ij yxs gq, Vªsflax isij ij rLohj
u feysA

D;k lwph fNnz oSQejksa osQ izfrfcac viuh Nk;kvksa
ls fHkUu gSa\

lwph fNnz oSQejs ls lw;Z osQ rhoz izdk'k esa lM+d
ij xfreku okguksa ,oa O;fDr;ksa dks ns[ksaA

D;k oSQejs osQ }kjk ns[ks x, fp=k] nwljh vksj dh
oLrqvkas osQ jaxksa dks n'kkZrs gSa\ D;k izfrfcac lhèks gSa
vFkok mYVs\ vk'p;Z&vk'p;Z!

vkb,] vc vius lwph fNnz oSQejs ls lw;Z dk
izfrfcac cuk,¡A blosQ fy, gesa FkksM+h&lh fHkUu
O;oLFkk pkfg,A gesa xÙks dh ,d cM+h 'khV
pkfg, ftlosQ eè; eas NksVk lk lwph fNnz gksA
xÙks dh 'khV dks lw;Z dh rjiQ bl rjg idM+sa fd
mldh Nk;k lkiQ {ks=k esa cusA D;k vki lw;Z dk
o`Ùkkdkj izfrfcac xÙks dh 'khV dh Nk;k osQ eè;
esa ns[krs gSa\

viuh txg ls lw;Z xzg.k osQ le; lw;Z dk lwph
fNnz izfrfcac ns[ksaA lw;Z xzg.k ls igys lwph

(a) (b) (c)

fp=k 11-5 lihZ lwph fNnz oSQejk
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fNnz rFkk ijns dks bl rjg lqO;ofLFkr djsa fd lw;Z
dk izfrfcac ijns ij lkI+kQ cusA lw;Z xzg.k vkjaHk gksus
ij lw;Z dk izfrfcac ns[kasA vki voyksdu djsasxs fd
xzg.k izkjaHk gksus ij lw;Z osQ izfrfcac dk ,d Hkkx
èkhjs&èkhjs dkyk gksrk tkrk gSA gesa lw;Z dks lhèks
dnkfi ugha ns[kuk pkfg,A ;s gekjh vk¡[kksa osQ
fy, vR;ar gkfudkjd gks ldrk gSA

izÑfr esa Hkh ,d jkspd lwph fNnz oSQejk gSA
dHkh&dHkh ge ,sls o`{k osQ uhps ls xq”kjrs gSa]
ftlesa <sjkas ifÙk;k¡ gksrh gSa] rc gesa ml isM+ osQ uhps
lw;Z osQ izdk'k ds /Ccs fn[kkbZ nsrs gSa (fp=k 11-6)A

izfrfcac ns[ks FksA lw;Z osQ izfrfcacksa osQ lkFk D;k gksrk
gS\ D;k os izfrfcac Hkh gesa mYVs fn[kkbZ fn, Fks\

igsyh dk oqQN vU; fopkj gSA fu'p; gh ;s
lc ifj.kke] tks ge ns[k jgs gSa tSls& Nk;kvksa dk
cuuk] lwph fNnz izfrfcac vkfn rHkh laHko gSa tc
izdk'k osQoy ljy js[kk esa xeu djsA

fØ;kdyki 6

vkb,] ikbi dk NksVk VqdM+k vFkok jcM+ dh yach
uyh ysaA dejs esa ,d rjiQ ,d eksecÙkh tykdj
es”k osQ Åij j[ksaA vc dejs esa nwljh rjiQ [kM+s

fp=k 11-6 izkÑfrd lwph fNnz oSQejkA o`{k osQ uhps
lw;Z osQ izfrfcac

okLro eas ;s o`Ùkkdkj izfrfcac lw;Z osQ lwph fNnz
izfrfcac gksrs gSaA ifÙk;ksa osQ chp osQ [kkyh LFkku lwph
fNnz dh Hkk¡ fr O;ogkj djrs gaSA bu [kkyh LFkkuksa esa
lHkh izdkj dh vfu;fer vko`Qfr;k¡ gks ldrh gSa]
ijarq ge lw;Z osQ o`Ùkkdkj izfrfcac gh ns[k ldrs gSaA
vkxkeh lw;Z xzg.k osQ le; lw;Z osQ izfrfcacksa dks
ns[kus dk iz;kl djsaA ;g vR;ar jkspd gks ldrk gS!

cw>ks osQ efLr"d esa ,d fopkj gSA geus vius
lwph fNnz oSQejs ls lM+d ij pyrs yksxksa osQ mYVs

gksdj ikbi ls eksecÙkh dks ns[ksa [fp=k 11-7 (a)]A
D;k eksecÙkh fn[kkbZ nsrh gS\ tc vki eksecÙkh
dks ns[k jgs gksa rc ikbi dks FkksM+k&lk eksfM+,
[fp=k 11-7 (b)]A D;k vc eksecÙkh fn[kkbZ nsrh gS\
ikbi dks vius nkb± ;k ckb± vksj ?kqekb,A D;k vc
vki eksecÙkh dks ns[k ldrs gSa\ vki blls D;k
fu"d"kZ fudkyrs gSa\

;g n'kkZrk gS fd izdk'k ,d ljy js[kk esa xeu
djrk gS] D;k ,slk ugha gS\ bl dkj.k tc dksbZ

(a)

(b)

fp=k 11-7 eksecÙkh dh vksj (a) lh/s (b) eqM+s gq, ikbi osQ
}kjk ns[krs gq,
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vikjn'khZ oLrq bls jksdrh gS rks ml oLrq dh Nk;k
curh gSA

11-4 niZ.k rFkk ijkorZu
ge lHkh] ?kj ij niZ.kksa dk iz;ksx djrs gSaA vki
niZ.k esa vius psgjs dks ns[krs gSaA tks vki ns[krs gSa
og niZ.k esa vkiosQ psgjs dk ijkorZu gSA ge
niZ.k osQ lkeus j[kh gqbZ oLrqvksa dk ijkorZu Hkh
niZ.k esa ns[krs gSaA dHkh&dHkh ge >hy vFkok
rkykc osQ ikuh esa isM+ksa] bekjrksa rFkk vU; oLrqvksa
dk ijkorZu ns[krs gSaA

fØ;kdyki 7

;g fØ;kdyki jkf=k osQ le; vFkok ,d vaèksjs
dejs esa fd;k tkuk pkfg,A vius fdlh fe=k ls
dfg, fd og ,d gkFk esa niZ.k ysdj dejs osQ
,d dksus esa [kM+k gks tk,A ,d gkFk esa VkWpZ ysdj
vki dejs osQ nwljs dksus esa [kM+s gks tk,¡A VkWpZ osQ
dk¡p dks viuh vaxqfy;ksa ls <d yhft, rFkk VkWpZ
dks tyk,¡A fdj.k iqat izkIr djus osQ fy, viuh
vaxqfy;ksa osQ chp oqQN txg NksM+saA izdk'k iqat dks

vkiosQ fe=k osQ }kjk idM+s gq, niZ.k ij Mkfy,A D;k
vki nwljh rjiQ izdk'k oQk èkCck ns[krs gSa (fp=k
11-8)\ vc VkWpZ dh fn'kk bl izdkj lek;ksftr
dhft, fd izdk'k dk /Cck dejs esa [kM+s fdlh
nwljs fe=k osQ mQij iM+sA

;g fØ;kdyki lq>krk gS fd niZ.k vius Åij
iM+us okys izdk'k dh fn'kk dks cny nsrk gSA

;gk¡ o.kZu fd;k x;k fØ;kdyki ;g n'kkZrk gS
fd izdk'k ljy js[kk osQ vuqfn'k xeu djrk gqvk
niZ.k ls ijkofrZr gks tkrk gSA

fØ;kdyki 8

,d cM+h FkeksZdksy dh 'khV osQ ,d fdukjs ij ,d
oaQ?kh rFkk blosQ nwljs fdukjs ij (fp=k 11-9) esa
n'kkZ, vuqlkj ,d niZ.k yxkb,A niZ.k rFkk  oaQ?kh
ds chp dkx”k dh xgjh jaxhu 'khV fcNkb,A bls
lw;Z osQ izdk'k esa jf[k, vFkok oaQ?kh osQ lkeus VkWpZ
ls izdk'k fdj.ksa Mkfy,A

fp=k 11-8 niZ.k] izdk'k osQ fdj.k iqat dk ijkorZu djrk gS

fp=k 11-9 ljy js[kk eas pyrk gqvk rFkk niZ.k ls ijkofrZr
gksrk izdk'k

vki D;k voyksdu djrs gks\ D;k vki
(fp=k 11-9) esa n'kkZ, tSlk iSVuZ izkIr djrs gSa\

bl fØ;kdyki ls gesa ;g Kkr gksrk gS fd
izdk'k fdl izdkj xeu djrk gS rFkk ;g fdl
izdkj niZ.k ls ijkofrZr gksrk gSA
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¡ vikjn'khZ oLrq,¡ izdk'k dks vius esa ls gksdj ugha tkus nsrhaA

¡ ikjn'khZ oLrq,¡ izdk'k dks vius esa ls gksdj tkus nsrh gSa rFkk ge buosQ nwljh vksj j[kh
oLrqvksa dks Li"V ns[k ldrs gSaA

¡ ikjHkklh oLrq,¡ izdk'k osQ oqQN Hkkx dks gh vius esa ls gksdj tkus nsrh gSaA

¡ tc izdk'k osQ iFk esa dksbZ vikjn'khZ oLrq vk tkrh gS rks Nk;k curh gSA

¡ lkèkkj.k lkexzh ls lwph fNnz oSQejk cuk;k tk ldrk gS rFkk bldk mi;ksx lw;Z rFkk
vfr nhIr oLrqvksa osQ izfrfcac dks ns[kus esa fd;k tk ldrk gSA

¡ izdk'k ljy js[kk esa xeu djrk gSA

¡ niZ.k&ijkorZu ls gesa Li"V izfrfcac izkIr gksrs gSa

1- uhps fn, x, ckWDlksa osQ v{kjksa dks iquO;ZofLFkr djosQ ,d ,slk okD; cukb, ftlls gesa
vikjn'khZ oLrqvksa osQ ckjs esa tkudkjh feyus esa lgk;rk gks losQA

nhIr

niZ.k

vikjn'khZ

lwph fNnz oSQejk

ijkorZu

Nk;k

ikjHkklh

ikjn'khZ

;k Nk v ikj  n 'khZ  gaSA cukrh oLrq,¡
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fp=k 11-10

2- uhps nh xbZ oLrqvksa vFkok inkFkksZ dks vikjn'khZ] ikjn'khZ vFkok ikjHkklh rFkk nhIr vFkok
vnhIr esa oxhZÑr dhft,%

ok;q] ty] pêðku dk VqdM+k] ,sYkqfefu;e 'khV] niZ.k] ydM+h dk r[rk] ikWyhFkhu 'khV]
CD, èkqvk¡] lery dk¡p dh 'khV] oqQgjk] yky rIr yksgs dk VqdM+k] Nkrk] izdk'keku
izfrnhIr ufydk] nhokj] dkcZu isij dh 'khV] xSl cuZj dh Tokyk] xÙks dh 'khV] izdk'keku
VkWpZ] lsyksisQu 'khV] rkj dh tkyh] feêðh osQ rsy dk LVkso] lw;Z] twxuw] panzekA

3- D;k vki ,slh vkÑfr cukus osQ ckjs esa lksp ldrs gSa tks ,d <ax ls j[ks tkus ij o`Ùkkdkj
Nk;k cuk, rFkk nwljs <ax ls j[ks tkus ij vk;rkdkj Nk;k cuk,\

4- fdlh vaèksjs dejs esa ;fn vki vius psgjs osQ lkeus dksbZ niZ.k j[ksa rks D;k vki niZ.k esa
viuk ijkorZu ns[ksaxs\

izLrkfor ifj;kstuk,¡ ,oa fØ;kdyki

1- niZ.k dk [ksy % vius fe=kksa A,B,C, rFkk D dh ,d iafDr cukb, tks ,d js[kk esa [kM+s
gksaA vc fdlh ,d vU; fe=k dks muosQ lkeus ,d gkFk esa niZ.k ysdj bl izdkj [kM+k
dhft, fd niZ.k dk i`"B fe=kksa dh vksj gks (fp=k 11-10)A vc izR;sd fe=k ls ;g dgk
tk ldrk gS fd bl niZ.k esa mUgsa dkSu fn[kkbZ ns jgk gS & A,B,C vFkok D A

;fn A niZ.k esa B dks ns[k ldrk gS] rc] D;k B Hkh niZ.k esa A dks ns[k ldrk gS\ blh
izdkj A,B,C rFkk D esa ls fdUgha nks ;qxyksa osQ lkFk dhft,A

;fn A niZ.k esa B dks ugha ns[k ldrk gS] rc D;k B niZ.k esa A dks ns[k ldrk gS\ blh
izdkj A,B,C rFkk D esa ls fdUgha nks ;qxyksa osQ lkFk dhft,A

bl fØ;kdyki ls gesa izdk'k osQ xeu rFkk niZ.k ls ijkofrZr gksus osQ ckjs esa oqQN tkudkjh
feyrh gSA blosQ ckjs esa vkSj vf/d mPp d{kkvksa esa lh[ksaxsA

2- nk;k¡&ck;k¡
vius nk,¡ gkFk esa ,d oaQ?kk yhft, vkSj bls vius ckyksa rd ys tkb,A vc Lo;a dks niZ.k
esa nsf[k,A blesa vkidk tkuk igpkuk izfrfcac vki ij eqLoqQjk jgk gS ☺
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#fd,] ijf[k, rFkk irk yxkb, fd vkiosQ izfrfcac
esa dkSu&lk gkFk oaQ?ks dks idM+s gq, gSA ;g ck;k¡
gS vFkok nk;k¡\ vkius da?ks dks nk,¡ gkFk esa idM+k
gqvk gS] D;k ,slk ugha gS\

tcfd lwph fNnz oSQejk mYVk izfrfcac cukrk gqvk
izrhr gksrk gS] niZ.k] nk,¡ gkFk dks ck,¡ gkFk rFkk ck,¡
gkFk dks nk,¡ gkFk esa cnyrk gqvk izrhr gksrk gSA blosQ
fo"k; esa vkSj vfèkd ge mPp d{kkvksa esa lh[ksaxsA

3- tknqbZ&;qfDr

xf.kr osQ lefefr osQ vè;k; esa vkius ,d jkspd
;a=k cgqewfrZn'khZ (oSQykbWMksLdksi) cuk;k gksxkA blesa izdk'k
osQ ijkorZu dk mi;ksx gksrk gSA vkb, ge ,d vkSj ;a=k
ikjn'khZ (isfjLdksi) cukrs gSaA blesa Hkh izdk'k osQ ijkorZu
dk mi;ksx gksrk gS rFkk blls fdlh vojks/ osQ nwljh
vksj Hkh ns[k ldrs gSaA vius ,d fe=k dks d{kk osQ dejs
osQ izos'k }kj osQ ckgj xfy;kjs eas ,d niZ.k ysdj [kM+s
gksus dks dgsaA fdlh nwljs fe=k dks Hkh izos'k }kj osQ lkeus
d{kk osQ dejs osQ chp eas niZ.k ysdj [kM+s gkssus dks dgasA
vc vius fe=kkas ls muosQ niZ.kkas dks bl izdkj lek;ksftr
djus dks dgsa fd dejs osQ vanj [kM+s gq, vki xfy;kjs
dh nwljh vksj dh oLrq dks ns[k ik,¡A

fp=k 11-12 eas n'kkZ,  vuqlkj Z dh vko`Qfr ds ckWDl eas nks niZ.k yxkdj vki ,d ljy
ifjn'khZ (isfjLdksi) cuk ldrs gSaA

fopkj.kh; ckrsa

1- vikjn'khZ oLrq,¡ Nk;k,¡ cukrh gSa] D;k ,slk ugha gS\ vc ;fn ge dksbZ ikjn'khZ oLrq èkwi
esa ysdj [kM+ s gks tk,¡ rks D;k gesa èkjrh ij mldh Nk;k fn[kkbZ nsxh] ftlls gesa ;g laosQr
feys fd ge gkFk esa oqQN idM+ s gq, gSa\

2- geus ns[kk fd vikjn'khZ oLrqvkas osQ jaxkas dks cnyus ls mudh Nk;kvkas osQ jax esa dksbZ
ifjorZu ugha gksrk gSA tc ge fofHkUu jaxkas ds izdk'k dks vikjn'khZ oLrqvkas ij Mkyrs gSa
rc D;k gksrk gSa\  vki ,slk VkWpZ osQ i`"B dks ikjn'khZ jaxhu dkx”k ls <ddj dj ldrs
gSaA (D;k vkius dHkh lw;kZLr osQ le; lk;adkyhu Nk;kvksa osQ jax ns[ks gSa\)

i<+us ;ksX; ckrsa

#fM;kMZ fdifyaXl dh jpuk tLV lks LVksjh fo'ks"kr% dgkuh ̂ ^gkm fn fyvksikMZ xksV bV~l
LiksV~l** esa mUgksaus /kjhnkj] fpÙkhnkj] nkx&/Ccs okyh ijNkb;ksa dk o.kZu fd;k gSA ;gk¡ ml
dgkuh ls ,d m¼j.k gS ftlesa cgqr&lh ijNkb;k¡ crkbZ xbZ gSaA
- - - dHkh cgqr fnukas osQ ckn mUgksaus ,d cM+s] mQ¡ps] [kksrjks ls iw.kZ yacs o`{kkas osQ taxy esa
/kfj;k¡ fpÙks] /Ccs rFkk fcanq] vkM+h frjNh js[kk,¡] iQyduqek vkSj xSj iQyduqek tSlh
ijNkb;k¡ ns[khaA (l'kDrrk ls dgsa rFkk ns[ksa fd taxy vo'; brus Nk;kdkjh gksrs gSa)A
fyvksikMZ us dgk] ^;g D;k gS!*] ^bruk vf/d va/sjk] rc Hkh izdk'k osQ iqat!*

fp=k 11-11 dksuksa ls izfrfcac ns[kuk

fp=k 11-12 ifjn'khZ

niZ.k 1

niZ.k 2
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12 fo|qr~ rFkk ifjiFk

g e fo|qr~~~ dk mi;ksx vius cgqr ls dk;ks± dks
vklku cukus osQ fy, djrs gSaA mnkgj.k osQ
fy, ge fo|qr~~ dk mi;ksx oqQ,¡ ls iai }kjk

ty ckgj fudkyus  vFkok ”kehu dh lrg ls ty
dks Nr ij j[kh gqbZ Vadh esa igq¡pkus osQ fy, djrs
gSaA vU; dkSu&dkSu ls dk;Z gSa] ftuosQ fy, vki
fo|qr~~~ dk mi;ksx djrs gSa\ muesa ls oqqQN dks
lwphc¼ dj viuh uksVcqd esa fyf[k,A

D;k vkidh lwph esa izdk'k osQ fy, fo|qr~~ dk
mi;ksx lfEefyr gS\ lwjt fNius osQ ckn Hkh fo|qr~
gekjs ?kjksa] lM+dksa] nÝrjksa rFkk iSQfDVª;ksa dks izdkf'kr
djrh gSA ;g jkr esa yxkrkj dke djus esa gekjh
lgk;rk djrh gSA fo|qr~~ gesa fctyh ?kj ls izkIr
gksrh gSA fiQj Hkh fo|qr~ dh vkiwfrZ BIi gks ldrh
gS ;k dbZ LFkkuksa ij vuqiyC/ gks ldrh gSA ,slh
fLFkfr esa izdk'k osQ fy, VkWpZ dk mi;ksx djrs gSaA
VkWpZ esa ,d cYc gksrk gSA tc bldk fLop nckrs
gSa] rc ;g izdk'k nsus yxrk gSA VkWpZ dks fo|qr~ dgk¡
ls feyrh gS\

12-1 fo|qr~&lsy
VkWpZ osQ cYc dks fo|qr~~] fo|qr~&lsy ls feyrh gSA
fo|qr~~&lsy dk mi;ksx fo|qr~&Lkzksr osQ :i esa vykeZ

?kM+h] dykbZ ?kM+h] jsfM;ks] oSQejk rFkk vU; ;qfDr;ksa
esa fd;k tkrk gSA D;k vkius dHkh fo|qr~~&lsy dks
è;kuiwoZd ns[kk gS\ vkius ;g ns[kk gksxk fd blosQ
,d vksj /krq dh Vksih rFkk nwljh vksj /krq dh
fMLd (pfØdk) gksrh gS (fp=k 12-1)A D;k vkius
fo|qr~~&lsy osQ Åij ,d èku fpÉ (+) rFkk ,d
½.k fpÉ (–) ns[kk gS\ fo|qr~&lsy esa èkkrq dh Vksih
èkukRed fljk rFkk èkkrq dh fMLd Í.kkRed fljk

fp=k 12-1 fo|qr~&lsy

dgykrk gSA lHkh fo|qr~&lsyksa esa nks fljs gksrs gSa]
ftuesa ,d /ukRed (VfeZuy) fljk rFkk nwljk
Í.kkRed gksrk gSA

fo|qr~&lsy eas lafpr jklk;fud inkFkks± ls lsy
fo|qr~ mRiUu djrk gSA tc fo|qr~&lsy esa lafpr
jklk;fud&inkFkZ bLrseky dj fy, tkrs gSa rc
fo|qr~~&lsy] fo|qr~ iSnk djuk can dj nsrk gSA rc

vkius fo|qr~&[kaHkksa] fo|qr~&miosaQnzksa rFkk vU; LFkkuksa ij bl izdkj dk fpÉ ns[kk gksxkA ;g
n'kkZrk gS fd fo|qr~ dk mi;ksx mfpr :i ls u fd;k tk, rks ;g vR;ar [krjukd gks
ldrh gSA ;fn fo|qr~ rFkk fo|qr~ ;qfDr;ksa dks vlko/kuhiwoZd cjrk tk, rks ;g xaHkhj pksV
vFkok e`R;q rd dk dkj.k cu ldrh gSA vr,o vkidks dHkh Hkh fo|qr~ osQ rkjksa rFkk
lkWosQV vkfn ls iz;ksx djus dk iz;Ru ugha djuk pkfg,A ;g Hkh ;kn jf[k, fd lqcká
tfu=k (iksVsZcy tsujsVj) }kjk mRiUu fo|qr~ Hkh bruh gh [krjukd gSA fo|qr~ lacaf/r lHkh
fØ;kdykiksa osQ fy, osQoy lkèkkj.k cSVjh dk gh mi;ksx djuk pkfg,A

psrkouh
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ml fo|qr~&lsy dks ,d u, fo|qr~&lsy ls cnyuk
iM+rk gSA

VkWpZ osQ cYc esa dk¡p dk ,d ckgjh vkoj.k]
èkkrq dh lrg ij fpidk gksrk gS [(fp=k 12-2 (a)]A
cYc osQ dk¡p osQ vkoj.k osQ vanj D;k gksrk gS\

fØ;kdyki 1

,d VkWpZ yhft, rFkk blosQ cYc osQ Hkhrj nsf[k,A
vki vius vè;kid dh lgk;rk ls bl cYc dks
VkWpZ ls ckgj Hkh fudky ldrs gSaA vki D;k ns[krs gSa\
D;k vki dk¡p osQ cYc osQ eè; ,d iryk rkj
ns[krs gSa [fp=k 12-2 (b)]\ vc VkWpZ dk fLop nckb,
rFkk nsf[k, fd cYc dk dkSu&lk Hkkx nhIr gSA

izdk'k mRlftZr djus okys irys rkj dks cYc
dk rarq dgrs gSaA ;g rarq nks eksVs rkjksa osQ chp yxk
gksrk gS ftls fp=k 12-2 (b) esa n'kkZ;k x;k gSA ;s
eksVs rkj rarq dks vkèkkj iznku djrs gaSA bu eksVs rkjksa
esa ls ,d eksVk rkj cYc dh lrg ij /krq osQ <k¡ps
ls tqM+k gqvk gksrk gS [fp=k 12-2 (b)]A nwljk eksVk
rkj vk/kj oasQnz ij èkkrq dh uksd ls tqM+k gksrk gSA
cYc osQ vkèkkj ij /krq dk <k¡pk rFkk /krq dh
uksd] cYc osQ nks VfeZuy gaSA ;s nksuksa VfeZuy bl
izdkj yxk, tkrs gSa fd ;s ,d&nwljs dks u Nq,¡A
?kjksa esa mi;ksx gksus okys fo|qr~&cYcksa dh Hkh ,slh
gh lajpuk gksrh gSA bl izdkj fo|qr~&lsy rFkk

fo|qr~&cYc nksuksa esa gh nks&nks VfeZuy gksrs gSaA buesa
;s nks VfeZuy D;ksa gksrs gSa\

12-2 fo|qr~&lsy ls tqM+k gqvk cYc
vkb,] fo|qr~&lsy dk mi;ksx djosQ ,d cYc
dks nhfIreku djus dk iz;kl djrs gSaA ,slk ge
fdl izdkj djrs gSa\

fØ;kdyki 2

fofHkUu jaxksa osQ IykfLVd dk vkoj.k p<+s fo|qr~~&rkj
osQ pkj VqdM+s yhft,A izR;sd rkj osQ VqdM+ s osQ nksuksa
fljksa ls IykfLVd vkoj.k dks gVk nhft,A bl
izdkj nksuksa fljksa ij /krq dk rkj vukofjr gks
tk,xkA nks rkjksa osQ vukofjr Hkkxksa dks fo|qr~&lsy
rFkk nwljs nks dks cYc ls (fp=k 12-3 rFkk 12-4 esa
n'kkZ, x, vuqlkj) tksM+ nhft,A

fp=k 12-2 (a) VkWpZ dk cYc vkSj (b) mldk Hkhrjh n`';

fp=k&12-3 nks rkjksa ls tqM+h fo|qr~&lsy

rarq
psrkouh % fo|qr~&lsy osQ nks VfeZuyksa ls tqM+ s rkjksa
dks fLop rFkk cYc tSlh ;qfDr dks chp esa tksM+ s
fcuk vkil esa dnkfi u feyk,¡A ;fn vki ,slk
djsaxs] rks fo|qr~&lsy osQ jklk;fud&inkFkZ cM+h rs”kh
ls [kpZ gks tk,¡xs vkSj lsy dk;Z djuk can dj nsxkA

(a) (b)

VfeZuy
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vc mu O;oLFkkvksa dks è;kuiwoZd nsf[k, ftuesa
cYc nhIr gksrk gSA bu O;oLFkkvksa dh rqyuk nwljh
O;oLFkkvksa ls dhft, ftuesa cYc nhIr ugha gksrk
gSA D;k vki bl varj dk dkj.k Kkr dj ldrs gaS\

fp=k 12-5 (a) esa fo|qr~&lsy osQ ,d VfeZuy
ls izkjaHk djosQ] viuh isafly dh uksd dks rkj osQ
vuqfn'k cYc rd ykb,A vc cYc ds nwljs VfeZuy
ls izkjaHk djosQ] fo|qr~~&lsy ls tqM+ s nwljs rkj osQ
vuqfn'k isafly dh uksad dks ykb,A bl dk;Z dks
fp=k 12-5 dh rjg 'ks"k O;oLFkkvksa osQ fy, nksgjkb,A
D;k mu O;oLFkkvksa esa cYc nhIr gksrk gS] ftuesa
lsy osQ ,d VfeZuy ls okil nwljs VfeZuy rd
igq¡pus esa isafly dks Åij mBkuk iM+rk gS\

12-3 fo|qr~&ifjiFk
fØ;kdyki 2 esa vkius fo|qr~~&lsy osQ ,d VfeZuy
dks rkj }kjk cYc ls gksrs gq, fo|qr~~&lsy osQ nwljs
VfeZuy ls tksM+ kA è;ku nhft, fd fp=k 12-5 (a)

cYc osQ lkFk rkjksa dks tksM+us osQ fy, vki
fo|qr~~jks/h Vsi (fctyh osQ fefL=k;ksa }kjk mi;ksx
dh tkus okyh) vkSj lsy osQ fy, jcM+ cSaM ;k Vsi
dk mi;ksx dj ldrs gSaA

vc cYc rFkk fo|qr~&lsy dks vyx&vyx N%
fHkUUk <axksa ls tksfM+,] tSlk fd fp=k 12-5 (a) ls
12-5 (f) esa n'kkZ;k x;k gSA izR;sd O;oLFkk esa nsf[k,
fd cYc nhIr gS ;k ughaA izR;sd O;oLFkk osQ fy,
^gk¡* ;k ^ugha* fyf[k,A

fp=k 12-4 nks rkjksa ls tqM+k cYc

 (d) (e)        (f)

fp=k 12-5 fo|qr~&lsy rFkk cYc dks tksM+us dh fofHkUu O;oLFkk,¡

(a)                                            (b) (c)
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rFkk fp=k 12-5 (f) dh O;oLFkkvksa esa fo|qr~~&lsy osQ
nks VfeZuy] cYc osQ nks VfeZuyksa ls tksM+ s x, gSaA bl
izdkj dh O;oLFkk fo|qr~~&ifjiFk dk ,d mnkgj.k
gSA fo|qr~~&ifjiFk] fo|qr~~&lsy osQ nks VfeZuyksa osQ
chp fo|qr~~&izokg (fo|qr~~&èkkjk) osQ laiw.kZ iFk dks
n'kkZrk gSA cYc osQoy rHkh nhIr gksrk gS tc
ifjiFk esa fo|qr~~&/kjk izokfgr gksrh gSA

fdlh fo|qr~~&ifjiFk esa fp=k 12-6 esa n'kkZ,
x, vuqlkj] fo|qr~~&/kjk dh fn'kk fo|qr~~&lsy osQ
(+) VfeZuy ls (–) VfeZuy dh vksj gksrh gSA tc
cYc osQ VfeZuyksa dks rkj osQ }kjk fo|qr~~&lsy osQ
VfeZuyksa ls tksM+ k tkrk gS rks cYc osQ rarq ls gksdj
fo|qr~~&/kjk izokfgr gksrh gSA ;g cYc dks nhfIreku
djrh gSA

dHkh&dHkh fo|qr~~&cYc] fo|qr~~&lsy ls tqM+s gksus
ij Hkh nhIr ugha gksrkA ,slk cYc osQ -Ý;w”k gksus osQ
dkj.k gks ldrk gSA -Ý;w”k cYc dks è;kuiwoZd
nsf[k,A D;k bldk rarq v{kq.k gS\

D;k vc vki ;g crk ldrs gaS fd fp=k 12-5 (b)]
(c)] (d) rFkk (e) esa vkiosQ iz;kl djus ij Hkh cYc
nhfIreku D;ksa ugha gksrk gS\

vc gesa Kkr gS fd fo|qr~&lsy dk mi;ksx dj]
cYc dks nhfIreku oSQls fd;k tkrk gSA D;k vki
vius fy, ,d VkWpZ cukuk ilan djasxs\

fØ;kdyki 3

,d VkWpZ&cYc rFkk rkj dk ,d VqdM+ k yhft,A
igys dh rjg rkj osQ nksuksa fljksa ls IykfLVd
vkoj.k dks gVkb,A fp=k 12-7 esa n'kkZ, vuqlkj rkj
osQ ,d fljs dks cYc osQ /krq osQ <k¡ps osQ pkjksa vksj

fp=k 12-7 ?kj esa rS;kj dh xbZ VkWpZ

fo|qr~~ cYc dbZ dkj.kksa ls -Ý;w”k gks ldrk gSA
buesa ls ,d dkj.k gS] cYc osQ rarq dk [kafMr gksukA
cYc dk rarq [kafMr gksus osQ dkj.k] fo|qr~~&lsy osQ
VfeZuyksa osQ chp fo|qr~~&èkkjk dk ifjiFk VwV tkrk
gSA blfy, -Ý;w”k&cYc osQ rarq ls fo|qr~~&/kjk izokfgr
u gksus osQ dkj.k ;g nhfIreku ugha gksrk gSA

fp=k 12-6 fo|qr~&ifjiFk esa /kjk dh fn'kk

igsyh osQ ikl cYc rFkk lsy tksM+us
dh nwljh O;oLFkk gSA D;k bl
O;oLFkk esa cYc tysxk\

yisfV,A rkj osQ nwljs fljs dks jcM+ cSaM dh lgk;rk
ls fo|qr~~&lsy osQ Í.kkRed VfeZuy ls tksfM+,A vc
cYc osQ vk/kj dh uksd vFkkZr~ blosQ VfeZuy dks
fo|qr~~&lsy osQ èkukRed VfeZuy ij jf[k,A D;k
cYc nhfIreku gksrk gS\ vc cYc dks fo|qr~~&lsy
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fp=k 12-9 fLop lfgr fo|qr&ifjiFk

fp=k 12-10 vkWu fLFkfr esa fLop

fp=k 12-8 lk/kj.k fLop

vc lqj{kk fiu dks MªkWbax fiu ls gVkb,A D;k cYc
vc Hkh tyrk jgrk gS\

tc lqj{kk fiu nksuksa MªkWbax fiuksa ls Li'kZ djrk
gS rc og nksuksa MªkWbax fiuksa osQ chp osQ fjDr LFkku
dks Hkjrk gSA rc bl fLFkfr esa fLop dks ^vkWu*
dgrs gSa (fp=k 12-10)A pwafd lqj{kkfiu dk inkFkZ
fo|qr~~&èkkjk dks vius esa ls izokfgr gksus nsrk gS]
vr% fo|qr~&ifjiFk iwjk gks tkrk gS] bl rjg cYc
nhfIreku gksrk gSA

osQ VfeZuy ls gVkb,A D;k cYc vHkh Hkh izdkf'kr
gS\ D;k ;g VkWpZ dks ^vkWu* o ^vkWiQ* djus osQ
leku ugha gS\

12-4 fo|qr~&fLop
?kj esa rS;kj dh xbZ VkWpZ dks ^vkWu* vFkok ^vkWiQ*
djus esa fo|qr~~&cYc dks fo|qr&lsy dh uksd ls
Li'kZ djkrs vFkok gVkrs gaSA ;g ,d lkèkkj.k
fo|qr~~&fLop Fkk] bls mi;ksx djuk lqfoèkktud
ugha gSA ge vius mi;ksx osQ fy, nwljk ljy ,oa
lqfo/ktud fLop cuk ldrs gaSA

fØ;kdyki 4

vki nks MªkWbax fiu] ,d lqj{kk fiu (;k isij
fDyi) nks rkj rFkk FkeksZdksy ;k ydM+h osQ cksMZ ls
,d fo|qr~~&fLop rS;kj dj ldrs gSaA lqj{kk fiu
dh fjax esa ,d MªkWbax fiu yxkdj bls FkeksZdksy
'khV ij xkM+ nhft,] tSlk fd fp=k 12-8 esa fn[kk;k
x;k gSA ;g lqfuf'pr dhft, fd lqj{kk fiu vklkuh

ls ?kwe losQA vc nwljh MªkWbax fiu dks FkeksZdksy 'khV
ij bl rjg yxk,¡ fd lqj{kk fiu dk Loar=k fljk
bls Li'kZ dj losQA bl izdkj tqM+k gqvk lqj{kk fiu]
bl  fØ;kdyki esa vkidk fLop gksxkA

vc fo|qr~~&lsy cYc rFkk fLop dks fp=k 12-9 esa
n'kkZ, vuqlkj tksM+dj ifjiFk dks iwjk dhft,A
lqj{kk fiu dks bl rjg ?kqek,¡ fd mldk Lora=k
fljk nwljs MªkWbax fiu dks Nq,A vki D;k  ns[krs  gSa\

blosQ foijhr] tc lqj{kk fiu nwljh MªkWbax fiu ls
Li'kZ ugha djrh rks fo|qr~&cYc nhfIreku ugha gksrkA
bl rjg MªkWbax fiuksa osQ chp dk fjDr LFkku can ugha
gksrk gS rFkk ifjiFk iwjk ugha gksrkA bl n'kk (fLFkfr)
esa fLop ̂ vkWiQ* dgykrk gS] tSlk&fd fp=k 12-9 esa
n'kkZ;k x;k gSA

fLop ,d ljy ;qfDr gS tks ifjiFk dks tksM+ ;k
rksM+ ldrh gSA ?kjksa esa fLop dk mi;ksx cYc dks
nhfIreku djus rFkk vU; ;qfDr;ksa dks pykus osQ
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yhft, ifjiFk cukus osQ fy, /krq osQ rkjksa osQ LFkku
ij ge lwrh /kxs dk mi;ksx  djrs gSaA D;k vki
lksprs gSa bl voLFkk esa Hkh cYc nhIreku gksxk\
fo|qr~~&/kjk osQ izokg osQ fy, ifjiFk esa fdl izdkj
osQ inkFkks± dk mi;ksx fd;k tk  ldrk gSA vkb,
bldk irk yxkrs gSaA

fØ;kdyki 5

fØ;kdyki 4 osQ fy, iz;qDr fo|qr~~&ifjiFk ls
fLop dks vyx dhft,A ,slk djus ls vkidks
fp=k 12-12 (a) osQ vuqlkj nks Lora=k rkjksa osQ fljs
fey tk,a¡xsA bu rkjksa osQ nksuksa fljksa dks ,d&nwljs osQ
lehi yk,¡ rkfd ;s ,d&nwljs dks Li'kZ djsaA D;k
cYc ty mBrk gS\ vc vki bl O;oLFkk dks
inkFkks± osQ ijh{k.k osQ fy, iz;ksx esa yk ldrs gaS fd
;s fo|qr~~&èkkjk izokfgr djrs gaS vFkok ughaA

(a) (b)

fy, djrs gaSA ;|fi ?kjksa esa mi;ksx gksus okys fLop
blh fl¼kar ij dk;Z djrs gSa ij muosQ fM”kkbu
tfVy gksrs gaSA

12-5 fo|qr~&pkyd rFkk fo|qr~&jks/d
geus vius lHkh fØ;kdykiksa esa ifjiFk dks iwjk
djus osQ fy, èkkrq osQ rkj mi;ksx fd, FksA eku

fp=k 12-11 VkWpZ dk vkarfjd vkjs[k

fp=k 12-12 (a) pkyd ijhf{k=k 12-12 (b) tc
pkyd&ijhf{k=k pkch osQ laioZQ esa gksrk gS rks cYc osQ

tyus dh tk¡p djuk

cYc

IykfLVd dk
vkoj.k

LykbM fLopfo|qr~&lsy

cw>ks us fp=k 12-11 osQ vuqlkj VkWpZ
osQ vkarfjd vkjs[k dks fpf=kr fd;k
gSA tc ge fLop dks vkWu djrs gSa rks
ifjiFk iwjk gksrk gS rFkk cYc nhfIreku

gksrk gSA D;k vki fp=k esa yky js[kk [khapdj iwjs
ifjiFk dks bafxr dj ldrs gSa\

tk¡p djus osQ fy, fofHkUu izdkj osQ inkFkks± tSls
— flDds] dkWoZQ] jcM+] dk¡p] pkfc;k¡] fiu] IykfLVd
dk LosQy] ydM+h dk xqVdk] ,sYkqfefu;e dh iÙkh]
eksecÙkh] flykbZ e'khu dh lqbZ] FkeksZdksy] dkx”k
rFkk isafly dh yhM vkfn ,df=kr dhft,A
pkyd&ijhf{k=k osQ rkjksa osQ Lora=k fljksa dks izR;sd
uewus ls ckjh&ckjh ls Li'kZ djsa [fp=k 12-12 (b)]A
è;ku jf[k,  fd nksuksa rkj ,d&nwljs dks Li'kZ u
djasA D;k gj ckj cYc tyrk gS\

ijkorZd
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fo|qr~&pkyd &&&&&&&&&&&]&&&&&&&&&&&]&&&&&&&&&

fo|qr~&jks/d  &&&&&&&&&&&]&&&&&&&&&&&]&&&&&&&&&

vkius D;k fu"d"kZ fudkyk gS\ dkSu&ls inkFkZ
fo|qr~&pkyd gSa vkSj dkSu&ls fo|qr~&jks/d\
vè;k; 4 osQ mu inkFkks± dks Lej.k djsa tks pednkj
gksrs gSaA D;k os fo|qr~&pkyd gSa\

vc vki vklkuh ls le> ldrs gSa fd rkjksa dks
cukus osQ fy, rk¡ck] ,syqfefu;e rFkk vU; èkkrq,¡
D;ksa iz;qDr dh tkrh gSa\

vkb, fØ;kdyki 4 dks Lej.k djsa ftlesa geus
fLop osQ lkFk ,d ifjiFk cuk;k Fkk (fp=k 12-9)A
tc fLop [kqyh fLFkfr esa Fkk rc D;k nks MªkWbax fiu
FkeksZdksy 'khV ls tqM+s gq, ugha Fks\ ijarq vki tkurs
gSa fd FkeksZdksy ,d fo|qr~&jks/d gSA fjDr LFkku esa
tc ok;q gksrh gS rc D;k gksrk gS\ pw¡fd fLop osQ
nks MªkWbax fiu osQ chp esa tc osQoy ok;q Fkh rks cYc
nhfIreku ugha gksrk gSA bldk rkRi;Z gS fd ok;q Hkh
fo|qr~~&jksèkd gSA

fo|qr~~&pkyd rFkk fo|qr~~&jks/d gekjs fy, leku
:i ls egRoiw.kZ gaSA fLop] fo|qr~~ Iyx] lkWosQV lqpkyd
inkFkks± ls cuk, tkrs gSaA nwljh vksj fo|qr~~&rkjksa] Iyx
osQ Åij osQ Hkkx] fLop rFkk fo|qr~~&midj.kksa osQ
vU; Hkkx ftUgsa yksx Li'kZ dj ldrs gSaA budks cukus
osQ fy, jcM+ rFkk IykfLVd dk mi;ksx gksrk gSA

lkj.kh 12-1 osQ leku viuh uksVcqd esa ,d
lkj.kh cukb, rFkk vius izs{k.kksa dks vafdr dhft,A

psrkouh % vkidk 'kjhj fo|qr~~ dk cgqr vPNk
pkyd gSA vr% fo|qr~ midj.kksa dk mi;ksx djrs
le; lko/kuh cjfr,A

cYc

fo|qr~&pkyd

fo|qr~&lsy

fo|qr~&ifjiFk

rarq

fo|qr~&jks/d

fLop

VfeZuy

lkfj.kh 12-1 % fo|qr~&pkyd ,oa fo|qr~&jksèkd

vki D;k ikrs gSa\ ijh{k.k osQ fy, mi;ksx
fd, x, oqQN inkFkksZ a ls rkjksa osQ Lora=k fljs yxkus
ij cYc nhfIreku ugha gksrk gSA bldk vFkZ ;g gS
fd ;s inkFkZ fo|qr~~&/kjk dks vius vanj ls izokfgr
ugha gksus nsrsA blosQ foijhr cYc osQ tyus ls ;g
irk pyrk gS fd oqQN inkFkZ] vius vanj ls
fo|qr~~&èkkjk dk izokg gksus nsrs gSaA tks inkFkZ
fo|qr~~&/kjk dk izokg gksus nsrs gSa os fo|qr~&pkyd
gaSA fo|qr~&jksèkd vius vanj ls fo|qr~~&èkkjk dks
izokfgr ugha gksus nsrsA lkj.kh 12-1 dh lgk;rk ls
mu inkFkksZ± osQ uke crkb, tks fo|qr~&pkyd gSa
vkSj mu inkFkksZ± osQ tks fo|qr~&jksèkd gSaA

fLop osQ LFkku ij inkFkZ ftldk cYc
mi;ksx dh xbZ ;g cuk gS tyrk gS
oLrq (gk¡@ugha)

pkch /krq gk¡

jcM+(bjs”kj) jcM+ ugha

LosQy IykfLVd

ekfpl dh rhyh ydM+h

dk¡p dh pwM+h dk¡p

yksgs dh dhy /krq
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fp=k 12-13

¡ fo|qr~&lsy fo|qr~ dk ,d Ïksr gSA

¡ fo|qr~&lsy esa nks VfeZuy gksrs gSa_ ,d /u VfeZuy ($) rFkk ,d Í.k VfeZuy (&)A

¡ fo|qr~ cYc esa ,d fiQykesaV gksrk gS tks blosQ VfeZuyksa ls tqM+k gksrk gSA

¡ fo|qr~ /kjk izokfgr gksus ij fo|qr~&cYc nhIr gks mBrk gSA

¡ can fo|qr~&ifjiFk esa fo|qr~&/kjk] fo|qr~&lsy osQ ,d VfeZuy ls nwljs VfeZuy rd
izokfgr gksrh gSA

¡ fLop ,d ljy ;qfDr gS tks fo|qr~&/kjk osQ izokg dks jksdus ;k izkjaHk djus osQ fy,
ifjiFk dks rksM+rk vFkok iwjk djrk gSA

¡ ftu inkFkksZ± ls gksdj fo|qr~&/kjk izokfgr gks ldrh gS] os fo|qr~&pkyd dgykrs gSaA

¡ ftu inkFkksZ± ls gksdj fo|qr~&/kjk izokfgr ugha gks ldrh] os fo|qr~&jks/d dgykrs gSaA

1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %
(d) ,d ;qfDr tks ifjiFk dks rksM+us osQ fy, mi;ksx dh tkrh gSS] &&&&&&&&&&&&&&&&&&

dgykrh gSA

([k) ,d fo|qr~&lsy esa &&&&&&&&&&&&&&&&&& VfeZuy gksrs gSaA

2- fuEufyf[kr dFkuksa ij ̂ lgh* ;k ̂ xyr* dk fpÉ yxkb,A
(d) fo|qr~&/kjk /krqvksa ls gksdj izokfgr gks ldrh gSA

([k) fo|qr~&ifjiFk cukus osQ fy, /krq osQ rkjksa osQ LFkku
ij twV dh Mksjh iz;qDr dh tk ldrh gSA

(x) fo|qr~&/kjk FkeksZdksy dh 'khV ls gksdj izokfgr gks
ldrh gSA

3- O;k[;k dhft, fd fp=k 12-13 esa n'kkZbZ xbZ O;oLFkk esa
cYc D;ksa ugha nhfIreku gksrk gS\

4- fp=k 12-14 esa n'kkZ, x, vkjs[k dks iwjk dhft, vkSj
crkb, fd cYc dks nhfIreku djus osQ fy, rkjksa osQ
Lora=k fljksa dks fdl izdkj tksM+uk pkfg,\

5- fo|qr~&fLop dks mi;ksx djus dk D;k iz;kstu gS\ oqQN
fo|qr~&lkf/=kkas osQ uke crkb, ftuesa fLop muosQ vanj
gh fufeZr gksrs gSaA

fp=k 12-14
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fp=k 12-15

oqQN izLrkfor fØ;kdyki

1- dYiuk djks ,d eghus rd fo|qr~&vkiwfrZ ugha gSA ;g vkidh rFkk vkiosQ ifjokj
osQ vU; lnL;kas osQ nSfud fØ;kdykiksa dks oSQls izHkkfor djsxhA vki viuh dYiuk
dks ukVd ;k dgkuh osQ :i esa izLrqr dhft,A ;fn laHko gks rks Lofyf[kr vFkok
vius fo|ky;h fe=k }kjk fyf[kr ukVd dk eaph; izLrqrhdj.k dhft,A

2- vius fe=kksa osQ fy, vki ,d [ksy cuk ldrs gaS ftldk uke gksxk] ^vkidk gkFk
fdruk fLFkj gS\* vkidks ,d lsy] ,d fo|qr~&cYc] yxHkx Ms<+ ehVj yack /krq dk
eksVk rkj (ftlosQ IykfLVd osQ fo|qr~&jks/u dks [kqjp fn;k x;k gks) ,d /krq dh
oqaQth] nks yksgs dh dhysa (yxHkx 5 lsaVhehVj yach) rFkk la;kstd rkj osQ oqQN VqdM+s
pkfg,A ,d ydM+h osQ r[rs ij yxHkx ,d ehVj dh nwjh ij nks dhysa bl izdkj
yxkb, fd bUgsa gqd dh Hkk¡fr mi;ksx fd;k tk losQA rkj dks oqaQth osQ NYys esa ls
fudky dj bu dhyksa osQ chp esa dl nhft,A vius fdlh fe=k ls NYys dks
lh/s rkj esa fcuk rkj dks Nq, ,d fljs ls nwljs fljs rd ys tkus dks dfg,A

3- vkyslkanzks oksYVk] ftUgksaus fo|qr~&lsy dk vkfo"dkj fd;k] osQ laca/ esa if<+, vkSj
tkfu,A vki fo|qr~&cYc osQ vkfo"dkjd FkkWel ,Yok ,fMlu osQ ckjs esa Hkh tkudkjh
izkIr dj ldrs gaSA

6- fp=k 12-14 esa lqj{kk fiu dh txg ;fn jcM+ yxk nas rks D;k cYc nhfIreku gksxk\

7- D;k fp=k 12-15 esa fn[kk, x, ifjiFk esa cYc nhfIreku gksxk\

8- fdlh oLrq osQ lkFk ̂ ^pkyd&ijhf{k=k** dk mi;ksx djosQ ;g ns[kk x;k fd cYc nhfIreku
gksrk gSA D;k bl oLrq dk inkFkZ fo|qr~&pkyd gS ;k fo|qr~&jks/d\ O;k[;k dhft,A

9- vkiosQ ?kj esa fLop dh ejEer djrs le; fo|qr~&feLrjh jcM+ osQ nLrkus D;ksa igurk gS\
O;k[;k dhft,A

10- fo|qr~&feLrjh }kjk mi;ksx fd, tkus okys vkS”kkj] tSls — ispdl vkSj Iyk;lZ osQ gRFkks a
ij izk;% IykfLVd ;k jcM+ osQ vkoj.k p<+s gksrs gaSA D;k vki bldk dkj.k le>k
ldrs gaS\
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i gsyh rFkk cw>ks ,sls LFkku ij x,] tgk¡
vif'k"V (owQM+ k&dckM+) inkFkZ osQ cM+s&cM+s
<sj FksA oqQN izksRlkgd ?kVuk ?kV jgh FkhA

owQM+s  osQ <sj dh vksj ,d ozsQu tk jgh FkhA ozsQu us bl
<sj dh vksj ,d xqVosQ dks uhps fd;kA fiQj og
xqVdk Åij mBus yxkA vuqeku dhft,] ;gk¡ D;k
gqvk\ csdkj iqjkus yksgs osQ cgqr ls VqdM+s xqVosQ osQ
lkFk fpiddj ozsQu osQ lkFk tkus yxs (fp=k 13-1)!

fp=k 13-1 dckM+  osQ <sj ls yksgs osQ VqdM+ksa dk p;u

fp=k 13-2 oqQN lkekU; oLrq,¡ ftuesa pqacd gksrs gSa

mUgksaus vHkh&vHkh pqacdksa osQ ckjs esa ,d vfr
jkspd iqLrd i<+h Fkh rFkk rqjar tku x, Fks fd ozsQu
ls vo'; gh ,d pqacd tqM+k Fkk tks dckM+ ls yksgk
pqu jgk FkkA

vkiesa ls oqQN yksxksa us pqacd vo'; ns[ks gksaxs
rFkk buls [ksydj vkuan Hkh mBk;k gksxkA D;k
vkius fpiowQ (LVhdj) ns[ksa gSa] tks yksgs dh lrgksa
tSls vyekjh ;k jsfizQ”kjsVj osQ njok”kksa ls fpid
tkrs gSaA oqQN fiu/kjdksa (gksYMjksa) esa fiu] gksYMjksa
ls fpiosQ fn[krs gSaA oqQN isafly ckWDlksa esa rkys dh

;fn vkiosQ ikl buesa ls dksbZ Hkh oLrq gS rks muesa
fNis pqacdksa dks [kkstus dk iz;Ru dhft,A

pqacd oSQls [kkstk x;k
dgrs gSa fd izkphu ;wuku esa ,d xM+ fj;k jgrk
FkkA mldk uke eSXul FkkA og viuh HksM+ksa rFkk
cdfj;ksa osQ >qaM dks ikl osQ igkM+ ksa ij pjkus osQ
fy, ys tkrk FkkA HksM+ ksa ij fu;a=k.k osQ fy, og
vius lkFk ,d NM+ h j[krk FkkA NM+ h osQ ,d fljs
ij yksgs dh Vksih yxh gksrh FkhA ,d fnu igkM+
ij ,d pê ðku osQ mQij ls bl NM+ h dks mBkus esa
mls cgqr ”kksj yxkuk iM+ k rks og vk'p;Zpfdr
gqvkA p^ku NM+ h dks viuh vksj vkdf"kZr djrh

O;oLFkk osQ fcuk Hkh tc ge <Ddu can djrs gSa rks
;g dldj can gks tkrk gSA ,sls fpiowQ] fiu/kjdksa
rFkk iSafly ckWDlksa esa pqacd yxs gksrs gSa (fp=k 13-2)A
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izrhr gks jgh FkhA ;g pê ðku ,d izkÑfrd pqacd
Fkh vkSj blus xM+ fj, dh NM+ h dh yksgs dh Vksih
dks viuh vksj vkdf"kZr dj fy;k FkkA dgk tkrk
gS fd bl izdkj izko`Qfrd pqacd dh [kkst gqbZA
laHkor% ml xM+ fj, osQ uke ij ml iRFkj dks
eSXusVkbV uke fn;k x;kA eSXusVkbV esa yksgk gksrk
gSA oqQN yksxksa dk fo'okl gS fd ;g eSXusVkbV]
eSXusf'k;k uked LFkku ij lcls igys ik;k x;k
FkkA ftu inkFkks± esa yksgs dks vkdf"kZr djus dk xq.k
ik;k tkrk gS os pqacd dgykrs gaSA

yksx vc rd tku pqosQ Fks fd oqQN pêðkuksa esa
yksgs osQ VqdM+ksa dks vkdf"kZr djus dk xq.k gksrk gSA
mUgksaus ;g Hkh ik;k fd pêðkuksa osQ bu NksVs&NksVs
VqdM+ksa esa oqQN fo'ks"k xq.k gksrs gSaA izkÑfrd :i ls
feyus okys bu inkFkks± dks mUgksaus pqacd dgkA
rRi'pkr~ yksgs osQ VqdM+ksa ls pqacd cukus dh fof/
dk vkfo"dkj gqvk] bUgsa Ñf=ke pqacd dgrs gSaA
vktdy fofHkUu vkÑfr;ksa osQ Ñf=ke pqacd cuk,
tkrs gSaA mnkgj.k osQ fy, NM+ pqacd] uky pqacd]
csyukdkj vFkok xksykar pqacdA fp=k 13-4 esa ,sls
oqQN pqacd n'kkZ, x, gSaA

fØ;kdyki 1

IykfLVd vFkok dkx”k dk ,d I;kyk yhft,A
bls ,d LVSaM ij f'koaQts (DySai) dh lgk;rk ls
dl nhft, tSlk fd fp=k 13-5 esa n'kkZ;k x;k
gSA I;kys osQ vanj ,d pqacd jf[k, rFkk bls
dkx”k ls <d nhft,] ftlls fd pqacd fn[kkbZ u
nsA yksgs osQ cus ,d fDYki dks ,d /kxs ls
ck¡fèk,A /kxs osQ nwljs fljs dks LVSaM osQ vk/kj osQ
lkFk ck¡/ nhft,A (è;ku j[ksa] /kxs dh yackbZ dks
i;kZIr NksVk j[kuk ;gk¡ ,d ;qfDr gSA) fDyi dks
I;kys osQ vk/kj osQ lehi ykb,A fDyi fcuk
fdlh lgkjs osQ ,d irax dh Hkk¡fr gok esa #dk
jgrk gSA

fp=k 13-4 fofHkUu vkdkj osQ pqacd

fp=k 13-3 ,d igkM+h ij izkÑfrd pqacd

fp=k 13-5 pqacd dk izHkko – gok esa yVdk isij fDyi
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13-1 pqacdh; rFkk vpqacdh; inkFkZ

fØ;kdyki 2

vkb,] eSXul dh Hkk¡fr Hkze.k djsaA bl ckj ge
osQoy pqacd rFkk yksgs dh fLFkfr;ksa dks cny nsaxsA
vc xM+ fj, dh NM+ h osQ fljs ij ,d pqacd gksxkA
ge fdlh gkWdh fLVd] Hkze.k NM+ h ;k fØosQV osQ
foosQV osQ lkFk ,d NksVss&ls pqacd dks Vsi ;k xksan
dh lgk;rk ls fpidk ldrs gSaA vkb, vc ge
fo|ky; osQ [ksy osQ eSnku esa ^eSXul Hkze.k* ij
pysaA gekjh ^eSXul NM+h* fo|ky; osQ eSnku ls
D;k&D;k oLrq,¡ mBkrh gS\ d{kk osQ dejs ls ;g
fdu oLrqvksa dks mBkrh gS\

vius ikl&iM+ksl ls nSfud thou esa dke
vkus okyh fofHkUu oLrqvksa dks ,df=kr dhft,A
^eSXul NM+h* ls budh tk¡p dhft,A vki ,d
pqacd Hkh ys ldrs gSaA bu oLrqvksa dks pqacd ls
Nq,¡ vkSj ns[ksa fd dkSu&dkSu lh oLrq,¡ blls
fpidrh gSaA viuh uksVcqd esa lkj.kh 13-1 dh
Hkk¡fr ,d lkj.kh cukb, rFkk vius izs{k.k vafdr
dhft,A

lkj.kh 13-1 dk vafre dkWye nsf[k, rFkk mu
oLrqvksa osQ uke fyf[k, tks pqacd }kjk vkdf"kZr

gksrh gSaA vc mu inkFkksZ± dh lwph cukb, ftuls ;s
oLrq,¡ cuh gqbZ gSaA D;k dksbZ ,slk loZfu"B inkFkZ gS
tks pqacd }kjk vkdf"kZr gksus okyh lHkh oLrqvksa esa
fo|eku gS\

ge ;g le>rs gSa fd pqacd oqQN inkFkksZ± dks
vkdf"kZr djrk gS tcfd oqQN inkFkZ pqacd dh vksj
vkdf"kZr ugha gksrsA tks inkFkZ pqacd dh vksj vkdf"kZr
gksrs gSa] os pqacdh; inkFkZ dgykrs gSa – tSls yksgk]
fufdy ,oa dksckYVA tks inkFkZ pqacd dh vksj
vkdf"kZr ugha gksrs] os vpqacdh; inkFkZ dgykrs
gSaA lkj.kh 13-1 esa os dkSu&ls inkFkZ gSa tks vkius
vpqacdh; ik,\ D;k feê ðh pqacdh; inkFkZ gS ;k
vpqacdh;\

cw>ks vkils ;g iz'u iwNuk pkgrk gSA ,d
nthZ deh”k esa cVu Vkad jgk FkkA mlosQ
gkFk ls lqbZ fiQlydj iQ'kZ ij fxj xbZA D;k
vki lqbZ <w¡<+us esa nT+khZ dh lgk;rk
dj ldrs gks\

oLrq dk inkFkZ ftldh oLrq cuh gS (diM+k@IykfLVd@ eSXul NM+h@pqacd }kjk
uke ,sYkqfefu;e@ydM+h@dk¡p@yksgk@vU; dksbZ) vkdf"kZr (gk¡@ugha)

yksgs dh xsan yksgk gk¡

LosQy IykfLVd ugha

twrk peM+k \

lkj.kh 13-1 % pqacd }kjk vkdf"kZr gksus okyh oLrqvksa dk irk yxkuk
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;fn vki bl lkj.kh dks Hkjrs gSa vkSj bls igsyh
rFkk cw>ks osQ ikl Hkstrs gSa] rks os ns'k osQ fofHkUu
Hkkxksa dh feê ðh esa ik, x, yksgs osQ cqjkns dh ek=kk
ls rqyuk dj ldrs gSaA os vkiosQ lkFk bl tkudkjh
dks ck¡V ldrs gSaA

13-2 pqacd osQ /zqo
geus ns[kk fd fe^h esa pqacd jxM+us ij yksgs osQ d.k
(;fn mifLFkr gSa) pqacd ls fpidrs gSaA D;k vki
pqacd ls fpidus osQ <a x esa oqQN fo'ks"krk
ns[krs gSa\

fØ;kdyki 4

,d dkxT+k dh 'khV ij yksgs dk cqjknk iSQykb,A bl
'khV osQ Åij ,d NM+ pqacd jf[k,A vki D;k ns[krs
gSa\ D;k yksgs dk cqjknk pqacd osQ lHkh LFkkuksa ij
,d leku :i ls fpidrk gS\ D;k vki pqacd osQ
fdlh Hkkx esa fdlh vU; Hkkx ls vf/d yksgs dk
cqjknk fpidk gqvk ns[krs gSa (fp=k 13-7)\ pqacd ls

fØ;kdyki 3

fdlh pqacd dks jsr vFkok fe^h esa jxMs+ A pqacd dks
ckgj fudkysasA D;k pqacd osQ lkFk oqQN jsr vFkok
fe^h osQ d.k fpid x, gSa\ vc bu jsr vFkok
fe^h osQ d.kksa dks gVkus osQ fy, pqacd dks vkjke
ls fgyk,¡A D;k oqQN d.k vc Hkh fpiosQ gq, gSa\ ;s
fe^h ls mBk, x, yksgs osQ NksVs VqdM+s (yksgs dk
cqjknk) gks ldrs gSaA

bl izdkj osQ fØ;kdyki }kjk ge ;g Kkr dj
ldrs gSa fd D;k fdlh LFkku dh jsr vFkok feêðh esa
ykSg d.k fo|eku gSa\ vius ?kj osQ ikl] Ldwy esa
vFkok vodk'k osQ fnuksa esa Hkze.k fd, x, LFkkuksa ij
bl fØ;kdyki dks djus dk iz;kl dhft,A D;k
pqacd ls fpiosQ yksgs osQ cqjkns dh rLohj] fp=k 13-6 esa
n'kkZ, x, fdlh izdj.k tSlh gS\

vkius tks Kkr fd;k gS mldh ,d lkj.kh cukb,A

fp=k 13-6 pqacd (a) i;kZIr yksgs osQ cqjkns osQ lkFk (b) oqQN
cqjkns osQ lkFk (c) fcuk cqjkns osQ lkFk

(a)

(b)

(c)

fpiosQ gq, yksgs osQ cqjkns dks gVkb, rFkk bl
fØ;kdyki dks nksgjkb,A D;k vki pqacd osQ fofHkUu
Hkkxksa ls vkdf"kZr gq, yksgs osQ cqjkns osQ rjhosQ esa
dksbZ ifjorZu ns[krs gSa\ vki bl fØ;kdyki dks
yksgs osQ cqjkns osQ LFkku ij fiu ;k yksgs dh dhyksa
ls rFkk fofHkUu vkdkj osQ pqacdksa ls Hkh dj ldrs
gSaA

pqacd ls yksgs osQ cqjkns osQ fpidus osQ <ax dk
vkjs[k cukb,A D;k vkidk vkjs[k fp=k 13-6 (a) esa
n'kkZ;k x;k tSlk gS\

fp=k 13-7 NM+ pqacd ls fpidk yksgs dk cqjknk

LFkku dk uke D;k vkidks pqacd ls
(cLrh vkSj dLck@ fpidk yksgs dk cqjknk

'kgj@xk¡o) feyk\ (cgqr vf/d@
cgqr de@fcYoqQy ugha)

lkj.kh 13-2 % jsr esa jxM+k gqvk pqacdA
fdruk yksgs dk cqjknk\
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geus Kkr fd;k fd vf/drj yksgs dk cqjknk
NM+ paqcd osQ nksuksa fljksa osQ ikl fpidrk gSA pqacd
osQ /zqo bu fljksa ds utnhd gksrs gSaA d{kk esa fofHkUu
vkÑfr osQ pqacdksa dks ykus dk iz;kl dhft,A yksgs
osQ cqjkns dk mi;ksx djosQ bu pqacdksa osQ /zqoksa dh
fLFkfr dh tk¡p dhft,A

D;k vki fp=k 13-4 esa n'kkZ, x, pqacd osQ
èkqzoksa dh fLFkfr fpfÉr dj ldrs gSa\

13-3 fn'kk,¡ Kkr djuk
izkphu le; ls gh yksx pqacdksa osQ ckjs esa tkurs FksA
pqacd osQ cgqr&ls xq.k Hkh mUgsa Kkr FksA vkius
pqacdksa osQ mi;ksx osQ ckjs esa vusd jkspd dgkfu;k¡
vo'; lquh gksaxhA ,slh gh ,d dgkuh phu osQ ,d
lezkV osQ ckjs esa gS ftldk uke gqvkax Vh FkkA dgk
tkrk gS fd mlosQ ikl ,d ,slk jFk Fkk ftlesa ,d
efgyk dh ewfrZ FkhA ewfrZ fdlh Hkh fn'kk esa ?kwe
ldrh FkhA bldh ,d iSQyh gqbZ Hkqtk Fkh tSls fd
;g jkLrk fn[kyk jgh gks (fp=k 13-8)A ewfrZ esa ,d
vuks[kk xq.k FkkA ewfrZ ,slh fLFkfr esa vkdj #drh
fd bldh iSQyh gqbZ Hkqtk lnSo nf{k.k dh vksj
laosQr djrh FkhA lezkV tc Hkh bl jFk ls fdlh
u, LFkku ij tkrk] ewfrZ dh iSQyh gqbZ Hkqtk dks
ns[kdj fn'kk Kkr dj fy;k  djrk FkkA

vkb, vius fy, ,d fn'kk fu/kZjd cukrs gSaA

fØ;kdyki 5

,d NM+ pqacd yhft,A blosQ ,d fljs ij igpku
osQ fy, ,d fpÉ yxkb,A vc ,d /kxs dks pqacd
osQ eè; fcanq ls ck¡f/, ftlls fd bls ,d ydM+h
osQ LVSaM ij yVdk losaQ (fp=k 13-9)A ;g lqfuf'pr
dhft, fd pqacd izR;sd fn'kk esa Lora=krkiwoZd ?kwe
losQA bls fojke voLFkk esa vkus nhft,A pqacd dh
fojkekoLFkk esa blosQ nksuksa fljksa dh fLFkfr n'kkZus osQ
fy, /jrh ij nks fcanq fpfÉr dhft,A bu fcanqvksa
dks ,d js[kk ls feykb,A ;g js[kk ml fn'kk dks
n'kkZrh gS] ftl fn'kk esa pqacd viuh fojkekoLFkk

igsyh osQ ikl vkiosQ fy, ,d leL;k
gSA vkidks nks leku NM+ sa nh xbZ gSa]
ftUgsa ns[kus ls izrhr gksrk gS fd os yksgs
dh cuh gqbZ gSaA muesa ls ,d pqacd gS
tcfd nwljh yksgs dh lk/kj.k NM+ gSA
vki oSQls Kkr djsaxs fd buesa ls
dkSu&lh NM+ pqacd gS\

fp=k 13-8 fn'kk fn[kykrs gq, ewfrZ okyk jFk

fp=k 13-9 Lora=krkiwoZd yVdk pqacd lnSo
          ,d gh fn'kk esa vkdj #drk gSA
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dh fLFkfr esa vkdj #drk gSA vc pqacd osQ ,d
fljs dks vkjke ls /Ddk nsdj ?kqekb, rFkk bls
fojkekoLFkk esa vkus nhft,A fojkekoLFkk esa blosQ
fljkas dh fLFkfr dks nksckjk fpfÉr dhft,A D;k vc
pqacd ,d fHkUu fn'kk n'kkZrk gS\ pqacd dks ,d
nwljh fn'kk esa ?kqekb, rFkk blosQ fojke esa vkus dh
vafre fn'kk dks uksV dhft,A

D;k vkius ns[kk fd fojkekoLFkk esa pqacd lnSo
,d gh fn'kk esa #drk gS\ D;k vc vki lezkV osQ
jFk dh ewfrZ osQ jgL; dk vuqeku yxk ldrs gSa\

bl fØ;kdyki dks pqacd osQ LFkku ij yksgs dh
NM+ vkSj IykfLVd vFkok ydM+h osQ LosQy ls
nksgjkb,A bl fØ;kdyki osQ fy, gYdh oLrqvksa
dk mi;ksx er dhft, rFkk tgk¡ rhoz ok;q py jgh
gks ogk¡ ls Hkh cfp,A D;k vU; inkFkZ Hkh lnSo ,d
gh fn'kk esa fojkekoLFkk esa vkrs gSa\

geus ns[kk fd Lora=k yVdk gqvk pqacd lnSo
,d fu'pr fn'kk esa fojke esa vkrk gS] tks mÙkj&nf{k.k
gksrh gSA tgk¡ vki ;g iz;ksx dj jgs gSa ogk¡ izkr%
mxrs gq, lw;Z dh fn'kk dk mi;ksx dj iwoZ fn'kk
dk vuqeku dhft,A ;fn vki dk psgjk iwoZ dh
vksj gS rks vkiosQ ckb± vksj mÙkj gksxkA fn'kk fuèkkZj.k
osQ fy, lw;Z dk mi;ksx ,dne Bhd ugha gks
ldrk] ijarq ;g fof/ vkiosQ }kjk [khaph xbZ js[kk
ij mÙkj&nf{k.k fn'kk vafdr djus esa lgk;d fl¼
gks ldrh gSA bldk mi;ksx djosQ vki ;g crk
ldrs gSa fd pqacd dk dkSu&lk fljk mÙkj rFkk
dkSu&lk fljk nf{k.k fn'kk dks bafxr djrk gSA

mÙkj dh vksj funssZ'k djus okys fljs dks pqacd
dk mÙkjksUeq[kh fljk vFkok mÙkjh /zqo dgrs gSaA
nwljk fljk nf{k.kksUeq[kh vFkok nf{k.kh /zqo dgykrk
gSA lHkh pqacdkas osQ nks /zqo gksrs gSa pkgs mudk
vkdkj oSQlk Hkh gksA lkekU;r% pqacdksa ij mÙkj
(N) rFkk nf{k.k (S) /zqoksa dks vafdr fd;k tkrk gSA

pqacd dk ;g xq.k gekjs fy, vR;ar mi;ksxh gSA
'krkfCn;ksa rd ;k=kh] pqacd osQ bl xq.k dk mi;ksx
fn'kk&fu/kZj.k osQ fy, djrs jgs gSaA ;g dgk tkrk
Fkk fd izkphu dky esa ;k=kh ,d izkÑfrd pqacd
vius lkFk ys tkrs Fks ftls /kxs ls yVdk dj
fn'kk&fu/kZj.k djrs FksA

rRi'pkr~ pqacdksa osQ bl xq.k ij vk/kfjr ,d
;qfDr fodflr gqbZA ;g oaQikl (fnd~lwpd) osQ
uke ls tkuh tkrh gSA oaQikl lkekU;r% dk¡p osQ
<Ddu okyh ,d NksVh fMCch gksrh gSA ,d pqacfdr
lqbZ fMCch osQ vanj ,d /qjh ij yxh gksrh gS tks
Lora=krkiwoZd ?kwerh gS (fp=k 13-10)A oaQikl esa
,d Mk;y Hkh gksrk gS ftlij fn'kk,¡ vafoQr gksrh
gSaA oaQikl dks ml LFkku ij j[krs gaS tgk¡ gesa fn'kk
fu/kZj.k djuk gksrk gSA bldh lqbZ fojkekoLFkk esa
mÙkj&nf{k.k fn'kk dks funsZf'kr djrh gSA oaQikl dks
rc rd ?kqekrs gaS tc rd fd Mk;y ij vafdr
mÙkj&nf{k.k osQ fpÉ] lqbZ osQ nksuksa fljksa ij u vk
tk,¡A pqacdh; lqbZ osQ mÙkjh /zqo dh igpku osQ
fy, lkekU;r% bls fHkUu jax ls isaV fd;k tkrk gSA

fp=k 13-10 oaQikl

vkiosQ fo|ky; dk eq[; }kj vkidh
d{kk ls fdl fn'kk esa fLFkr gS\
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13-4 viuk pqacd Lo;a cukb,
pqacd cukus dh vusd fof/;k¡ gSaA vkb,] ge
ljyre fof/ lh[ksaA yksgs dk ,d vk;rkdkj VqdM+k
yhft,A bls es”k ij jf[k,A vc ,d NM+ pqacd
yhft, rFkk bldk dksbZ ,d /zqo yksgs dh NM+ osQ
,d fljs ij jf[k,A pqacd dks fcuk gVk, bls yksgs
dh NM+ osQ nwljs fljs rd ys tkb,A pqacd dks
mBkb, rFkk mlh /zqo dks yksgs osQ VqdM+ s osQ izkjafHkd
fljs ij okil ys vkb, (fp=k 13-11)A blh izdkj
pqacd dks yksgs dh NM+ osQ vuqfn'k ckj&ckj ys
tkb,A bl izfØ;k dks yxHkx 30&40 ckj nksgjkb,A
tk¡p dhft, fd D;k yksgs dh NM+ pqacd cu xbZ
gSA blossQ fy, dksbZ fiu vFkok yksgs dk cqjknk

vc vki tku x, gSa fd pqacd oSQls cuk;k
tkrk gSA D;k vki vius fy, oaQikl cukuk pkgsaxs\

fØ;kdyki 6

NM+ pqacd osQ mi;ksx ls yksgs dh lqbZ dks pqacfdr
dhft,A vc bls fdlh NksVh dkWoZQ vFkok iQkse osQ
VqdM+ s esa fufo"V dhft,A
bls ikuh ls Hkjs I;kys vFkok
Vc esa rSjkb,A ;g lqfuf'pr
dhft, fd lqbZ ikuh dks u
Nq, (fp=k 13-12)A vc
vkidh oaQikl dk;Z djus
osQ fy, rS;kj gSA rSjrh dkWoZQ
ij yxh lqbZ dh fn'kk uksV
dhft,A lqbZ yxh dkWoZQ dks
fofHkUu fn'kkvksa esa ?kqekb,A tc fcuk ?kqek, dkWoZQ
rSjus yxs rks lqbZ dh fn'kk iqu% uksV dhft,A D;k
dkWoZQ dk ?kweuk can gksus ij] lqbZ lnSo ,d gh fn'kk
n'kkZrh gS\

13-5 pqacdksa osQ chp vkd"kZ.k rFkk
  izfrd"kZ.k

vkb, pqacdksa ls ,d vU; jkspd [ksy [ksysaA nks
NksVh f[kykSuk dkjsa yhft, rFkk mu ij A ,oa B

vafdr dhft,A izR;sd dkj osQ Åij yackbZ osQ vuqfn'k
jcM+ cSaM ls ,d pqacd yxkb, (fp=k 13-13)A
dkj A esa pqacd dk mÙkjh /zqo] vxz Hkkx dh vksj
jf[k,A dkj B esa pqacd foijhr fn'kk esa jf[k,A

fp=k 13-12 I;kys esa ,d
oaQikl

fp=k 13-11 viuk Lo;a dk pqacd cukuk

blosQ lehi ykb,A ;fn ;g pqacd ugha cuk gS rks
bl izfØ;k dks oqQN nsj rd vkSj tkjh jf[k,A è;ku
jf[k, fd pqacd dk /zqo rFkk bls yksgs dh NM+ ij
jxM+us dh fn'kk cnyuh ugha pkfg,A vki yksgs dh
dhy] lqbZ vFkok CysM vkfn dks Hkh blh izdkj
pqacd cuk ldrs gSaA

fp=k 13-13 D;k vleku /zqo vkdf"kZr gksrs gSa\ fp=k 13-14 leku /zqoksa esa izfrd"kZ.k\

A B A B
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vc nksuksa dkjksa dks ,d&nwljs osQ lehi jf[k,A
(fp=k 13-13) vki D;k ns[krs gSa\ D;k dkjsa vius
LFkku ij jgrh gSa\ D;k dkj ,d&nwljs ls nwj tkrh
gSa\ D;k dkjsa ,d&nwljs dh vksj pydj Vdjkrh
gSa\ vius izs{k.kksa dks lkj.kh 13-3 esa n'kkZ, vuqlkj

pqacdksa dk ;g xq.k ,d pqacd dks yVdkdj
rFkk ,d&nwljs pqacd osQ mÙkjh rFkk nf{k.kh
/zqo dks ,d&,d dj blosQ lehi ykdj Hkh ns[kk
tk ldrk gSA

oqQN psrkofu;k¡
;fn pqacd dks xeZ fd;k tk,] gFkkSM+s ls ihVk
tk, ;k Å¡pkbZ ls fxjk;k tk, rks og vius xq.k [kks
nsrk gS (fp=k 13-15)A

cq>ks vkils ;g iz'u iwNuk pkgrk gS fd
fdlh pqacd dks oaQikl osQ lehi ykus
ij D;k gksxk\

fp=k 13-16 viuh pqacdksa dk lqjf{kr HkaMkj.k dhft,

dkjksa dh fLFkfr  dkjas oSQls pyrh gS\
 ,d&nwljs dh vksj@
,d nwljs ls nwj@

fcYoqQy ugha

dkj A dk vxz Hkkx
dkj B osQ vxz Hkkx
dh vksjA

dkj A dk i'p Hkkx
dkj B osQ vxz Hkkx
dh vksjA

dkj A dks dkj B osQ
ihNs j[kus ijA

dkj B dk i'p Hkkx
dkj A osQ i'p Hkkx
dh vksj

lkj.kh 13-3

fyf[k,A vc f[kykSuk dkjksa dks ,d&nwljs osQ lehi
bl izdkj jf[k, fd dkj A dk i'p Hkkx dkj B
osQ vxz Hkkx osQ lEeq[k jgsaA D;k ;s igys dh rjg
pyrh gSa\ ftl fn'kk esa vc dkjsa pyrh gSa] mls
uksV dhft,A vc dkj A dks dkj B osQ ihNs jf[k,
rFkk izR;sd fLFkfr esa (fp=k 13-14)A muosQ pyus
dh fn'kk uksV dhft,A vc dkj B dk i'p Hkkx
dkj A osQ i'p Hkkx dh vksj j[kdj bl fØ;kdyki
dks nksgjkb,A izR;sd fLFkfr esa vius izs{k.k fyf[k,A

bl fØ;kdyki ls ge D;k ns[krs gSa\ D;k nks leku
/zqo ijLij vkdf"kZr ;k izfrdf"kZr gksrs gSa\ vleku /zqo
D;k djrs gSa & ijLij vkd"kZ.k ;k izfrd"kZ.k\

;fn pqacdksa dk mfpr j[k j[kkc u gks rc Hkh ;s
le; osQ lkFk {kh.k gks tkrs gaSA NM+ pqacdksa dks
lqjf{kr j[kus osQ fy, muosQ tksM+ ksa osQ vleku /zqoksa
dks ikl&ikl j[kk tkuk pkfg,A bu pqacdksa dks
ydM+ h osQ VqdM+ s ls ìFkd djosQ buosQ fljksa ij ueZ
yksgs osQ nks VqdM+ s yxkus pkfg,A (fp=k 13-16)A

fp=k 13-15 pqacd xeZ djus ij] gFkkSM+s ls ihVus ij vkSj
mQ¡pkbZ ls fxjkus ij vius xq.k [kks nsrs gSaA
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¡ eSXusVkbV ,d izkÑfrd pqacd gSA

¡ pqacd yksgk] fufdy] dksckYV tSls oqQN inkFkks± dks vkdf"kZr djrk gSA ,sls inkFkks± dks
pqacdh; inkFkZ dgrs gSaA

¡ tks inkFkZ pqacd ls vkdf"kZr ugha gksrs] os vpqacdh; dgykrs gSaA

¡ izR;sd pqacd osQ nks /zqo gksrs gSa & mÙkjh /zqo rFkk nf{k.kh /zqoA

¡ Lora=krkiwoZd yVdkus ij pqacd lnSo mÙkj&nf{k.k fn'kk esa vkdj #drk gSA

¡ nks pqacdksa osQ vleku /zqo ,d&nwljs dks vkdf"kZr djrs gSa tcfd leku /zqoksa esa
ijLij izfrd"kZ.k gksrk gSA

oaQikl (fnd~lwpd)

pqacd

eSXusVkbV

mÙkjh /qzo

nf{k.kh /zqo

1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

(d) Ñf=ke pqacd fofHkUu vkdkj osQ cuk, tkrs gSa tSls &&&&&&&&&&&&&&&&&& ]  &&&&&&&&&&&&&&&&&&

rFkk &&&&&&&&&&&&&&&&&& A

([k) tks inkFkZ pqacd dh vksj vkdf"kZr gksrs gSa os &&&&&&&&&&&&&&&&&& dgykrs gSaA

(x) dkxT+k ,d &&&&&&&&&&&&&&&&&& inkFkZ ugha gSA

uky&pqacd dk HkaMkj.k djus osQ fy,  blosQ /zqoksa
osQ laioZQ esa yksgs dk ,d VqdM+k j[kuk pkfg,A

vius pqacd dks oSQlsV] eksckby] Vsyhfotu]
E;wftd flLVe] lhMh rFkk oaQI;wVj ls nwj j[ksaA

2020-21



134 foKku

(?k) izkphu dky esa yksx fn'kk Kkr djus osQ fy, &&&&&&&&&&&&&&&& dk VqdM+k yVdkrs FksA

(Ä) pqacd osQ lnSo &&&&&&&&&&&&&&&&&& /zqo gksrs gSaA

2- crkb, fd fuEu dFku lgh gS vFkok xyr %

(d) csyukdkj pqacd esa osQoy ,d /zqo gksrk gSA

([k) Ñf=ke pqacd dk vkfo"dkj ;wuku esa gqvk FkkA

(x) pqacd osQ leku /zqo ,d&nwljs dks izfrdf"kZr djrs gSaA

(?k) yksgs dk cqjknk NM+  pqacd osQ lehi ykus ij blosQ eè; esa vf/d fpidrk gSA

(Ä) NM+  pqacd lnSo mÙkj&nf{k.k fn'kk dks n'kkZrk gSA

(p) fdlh LFkku ij iwoZ&if'pe fn'kk Kkr djus osQ fy, oaQikl dk mi;ksx fd;k tk
ldrk gSA

(N) jcM+  ,d pqacdh; inkFkZ gSA

3- ;g ns[kk x;k gS fd isafly Nhyd ('kkiZuj) ;|fi IykfLVd dk cuk gksrk gS] fiQj Hkh
;g pqacd osQ nksuksa /qzoksa ls fpidrk gSA ml inkFkZ dk uke crkb, ftldk mi;ksx blosQ
fdlh Hkkx osQ cukus esa fd;k x;k gS\

4- ,d pqacd osQ ,d /qzo dks nwljs pqacd osQ /zqo osQ lehi ykus dh fofHkUu fLFkfr;k¡
dkWye 1 esa n'kkZbZ xbZ gSaA dkWye 2 esa izR;sd fLFkfr osQ ifj.kke dks n'kkZ;k x;k gSA fjDr
LFkkukas dh iwfrZ dhft, %

5- pqacd osQ dksbZ nks xq.k fyf[k,A

6- NM+ pqacd osQ /zqo dgk¡ fLFkr gksrs gSa\

7- NM+ pqacd ij /zqoksa dh igpku dk dksbZ fpÉ ugha gSA vki oSQls Kkr djksxs fd fdl fljs
osQ lehi mÙkjh /zqo fLFkr gS\

8- vkidks ,d yksgs dh iÙkh nh xbZ gSA vki bls pqacd oSQls cuk,¡xs\

9- fn'kk fu/kZj.k esa daikl dk fdl izdkj iz;ksx gksrk gS\

dkWye 1 dkWye 2

N – N ___________

N –___________ vkd"kZ.k

S – N ___________

___________ –S izfrd"kZ.k
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oqQN izLrkfor fØ;kdyki

1. ,d oaQikl dk mi;ksx djosQ] vius dejs dh f[kM+dh rFkk vius ?kj ;k viuh d{kk
osQ izos'k }kj osQ [kqyus dh fn'kk Kkr dhft,A

2. leku eki osQ nks ,d tSls NM+ pqacdksa dks ,d nwljs osQ Åij bl izdkj j[kus dk iz;Ru
dhft, fd ,d pqacd dk mÙkjh&/zqo nwljs pqacd osQ mÙkjh&/zqo ij gksA voyksdu
dhft, D;k gksrk gS] vkSj vius izs{k.kkas dks viuh uksVcqd esa fyf[k,A

3. c<+bZ osQ dke djrs le; iQ'kZ ij cgqr&lk ydM+h dk Nhyu iSQy tkrk gS rFkk oqQN
yksgs dh dhysa ,oa isap Hkh buosQ lkFk fey tkrs gSaA gkFkkas ls <w¡<us esa mldk cgqewY;
le; u"V fd, fcuk vki dhyksa rFkk isapksa dks cqjkns rFkk Nhyu ls i`Fkd djus esa mldh
lgk;rk oSQls djsasxs\

4. vki ,d cqf¼eku xqfM+;k cuk ldrs gSa] tks viuh
ialn dh oLrq,¡ pqurh gS (fp=k 13-17)A ,d xqfM+;k
yhft, rFkk blosQ ,d gkFk esa ,d NksVk pqacd ck¡/
nhft,A bl gkFk dks nLrkus ls Nqik nhft, ftlls fd
pqacd u fn[kkbZ nsA vc] vkidh cqf¼eku xqfM+;k rS;kj
gSA vius fe=kksa ls fofHkUu izdkj dh oLrq,¡ xqfM+;k osQ
gkFk osQ ikl ykus dks dfg,A oLrq osQ inkFkZ dh
tkudkjh ls vki igys ls gh ;g crk ldrs gks fd
xqfM+;k bl oLrq dks idM+sxh ;k ughaA

fp=k 13-17 ,d cqf¼eku xqfM+;k

i<+us osQ fy,

xqyhoj dh ;k=kk,¡  esa ykiqVk osQ iwjs }hi dks gok esa rSjrs gq, dfYir fd;k x;k gSA okLro
esa] blesa pqacdksa dk gh gkFk gksxkA

              dkWye 1              dkWye 2
uko pqacd dh vksj vkdf"kZr gks tkrh gSA uko esa pqacd yxk gS ftldk mÙkjh

èkzqo] uko osQ vxz Hkkx dh vksj gSA

uko pqacd ls izHkkfor ugha gksrhA uko es a pq acd yxk gS ftldk nf{k.kh
/zqo] uko osQ vxz Hkkx dh vksj gSA

;fn pqacd dk mÙkjh /zqo uko osQ vxz Hkkx osQ uko dh yackbZ osQ vuqfn'k ,d
lehi yk;k tkrk gS rks uko pqacd osQ lehi NksVk pqacd yxk;k x;k gSA
vkrh gSA

tc mÙkjh /zqo uko osQ vxz Hkkx osQ lehi yk;k uko pqacdh; inkFkZ ls fufeZr gSA
tkrk gS rks uko pqacd ls nwj pyh tkrh gSA

uko fcuk fn'kk cnys rSjrh gSA uko vpqacdh; inkFkZ ls fufeZr gSA

10- ikuh osQ Vc esa rSjrh ,d f[kykSuk uko osQ lehi fofHkUu fn'kkvkas ls ,d pqacd yk;k x;kA
izR;sd fLFkfr esa izsf{kr izHkko dkWye 1 esa rFkk laHkkfor dkj.k dkWye 2 esa fn, x, gSaA
dkWye 1 esa fn, x, dFkukas dk feyku dkWye 2 esa fn, x, dFkukas ls dhft,A
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14 ty

ek u yhft,] fdlh dkj.ko'k vkiosQ ifjokj
dks ,d lIrkg rd izfrfnu ,d ckYVh
ty feyrk gSA dYiuk dhft,] rc D;k

gksxk\ D;k vki [kkuk idkuk] diM+s /ksuk] crZu lkI+kQ
djuk vkSj Luku djuk tSls dk;Z dj ik,¡xs\ buosQ
vfrfjDr vU; dkSu&dkSu ls fØ;kdyki gSa ftUgsa
vki ugha dj ik,¡xs\ ;fn dkI+kQh yacs le; rd gesa
vklkuh ls ty izkIr ugha gksxk] rks D;k gksxk\

ihus osQ vfrfjDr ,sls cgqr&ls fØ;kdyki
gSa] ftuosQ fy, ge ty dk mi;ksx djrs gSa
(fp=k 14-1)A D;k vkidks ;g vuqeku gS fd ge
,d fnu esa ty dh yxHkx fdruh ek=kk dk mi;ksx
djrs gSa\

izR;sd fØ;kdyki esa iz;qDr ty dh ek=kk ekfi,A
vki ekiu osQ fy, ex] fxykl] ckYVh ;k fdlh
vU; crZu dk mi;ksx dj ldrs gSaA

fp=k 14-1 ikuh osQ mi;ksx

14-1 ge fdrus ty dk mi;ksx djrs gSa\

fØ;kdyki 1

izfrfnu osQ mu lHkh fØ;kdykiksa dh lwph cukb,
ftuesa vki ty dk mi;ksx djrs gSaA lkj.kh
14-1 esa oqQN fØ;kdykiksa dh lwph nh xbZ gSA blh
izdkj dh lkj.kh viuh uksVcqd esa cukb,A vc iwjs
fnu esa vki rFkk vkiosQ ifjokj osQ lnL;ksa }kjk

vc vki ;g tku x, gksaxs fd izfrfnu vkiosQ
ifjokj esa yxHkx fdrus ty dk mi;ksx gksrk gSA D;k
vki viuh LoPNrk osQ fy,] ,d fnu esa mi;ksx
fd, tkus okys ikuh dh ek=kk dk vuqeku yxk
ldrs gSa\ bl tkudkjh dk mi;ksx djosQ ;g x.kuk
dhft, fd vkiosQ ifjokj dks ,d o"kZ esa fdrus ty
dh vko';drk gksrh gSA vc ty dh bl ek=kk dks
vius ifjokj osQ lnL;ksa dh la[;k ls foHkkftr dhft,A
;g vkiosQ ifjokj osQ ,d lnL; oQh ,d o"kZ dh ty
dh vko';drk dk Kku djk,xkA irk yxkb, fd

lkj.kh 14-1 % vkiosQ ifjokj }kjk ,d fnu esa

mi;ksx gksus okys ty dh ek=kk

dk vuqeku

fØ;kdyki mi;ksx gq,
ty dh ek=kk

ihus esa

czq'k djus esa

ugkus esa

crZu lkiQ djus esa

diM+s /ksus esa

'kkSpky; esa

I+kQ'kZ lkI+kQ djus esa

dksbZ vU;
ifjokj esa ,d fnu esa mi;ksx
gq, ty dh oqQy ek=kk
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vkius ,sls cgqr&ls fØ;kdykiksa dh lwph cukbZ
gS ftuesa vki ty dk mi;ksx djrs gSaA D;k vki
lksprs gSa fd gekjh ty dh vko';drk,¡ blh
izdkj osQ fØ;kdykiksa rd gh lhfer gS\ ge xsgw¡]
pkoy] nkysa] lfC”k;k¡ rFkk vU; cgqr&lh [kkus dh
oLrqvksa dk izfrfnu mi;ksx djrs gSaA ge tkurs gSa
fd oqQN js'ks ftuoQk mi;ksx ge diM+k cukus esa
djrs gSa] ikSèkksa ls gh izkIr gksrs gSaA D;k bUgsa mxkus osQ
fy, ty dh vko';drk ugha gksrh\ D;k vki ty
osQ oqQN vkSj mi;ksx lksp ldrs gSa\ gekjs mi;ksx
dh yxHkx lHkh oLrqvksa osQ mRiknu esa ty dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA blfy, ty dk mi;ksx
osQoy nSfud dk;ks± osQ fy, gh ugha oju~ cgqr&lh
oLrqvksa osQ mRiknu osQ fy, Hkh gksrk gSA

14-2 ge ty dgk¡ ls izkIr djrs gSa\
vius mi;ksx osQ fy, vki ty dgk¡ ls izkIr djrs
gSa\ vkiesa ls oqQN dgsaxs ge ufn;ksa] >juksa] rkykcksa]

oqQvksa vFkok gSaMiai ls ty izkIr djrs gSaA oqQN vU;
;g dg ldrs gSa fd ge ty VksafV;ksa ls izkIr djrs
gSaA D;k vkius dHkh lkspk gS fd VksafV;ksa esa ty dgk¡
ls vkrk gS (fp=k 14-2)\ VksafV;ksa osQ }kjk tks ty
ge izkIr djrs gSa og ty Hkh fdlh >hy] unh ;k
fdlh oqQ,¡ ls izkIr fd;k tkrk gS ftldh vkiwfrZ
fiQj ikbiksa osQ usVooZQ }kjk dh tkrh gSA

fp=k 14-2 ufn;ksa] >hyksa] uyowQiksa ;k oqQvksa ls ty VksafV;ksa esa
vkrk gS

cw>ks ftKklq gS fd D;k gekjs ns'k osQ fofHkUu
{ks=kksa eas jgus okys yksxksa dks leku ek=kk esa ty
miyC/ gksrk gSA D;k ,sls Hkh {ks=k gSa tgk¡ osQ
yksxksa dks mfpr ek=kk esa ty ugha feyrk gS\ os
viuk dke oSQls pykrs gSa\

vkiosQ xk¡o ;k 'kgj esa fdrus yksx jgrs gSaA vc vkidks
;g cks/ gks tk,xk fd vkiosQ 'kgj vFkok xk¡o osQ
fy, ,d o"kZ esa fdrus ty dh vko';drk gksxhA

igsyh vkidks ;g crkuk pkgrh gS fd
fdlh iqLrd osQ ,d ì"B osQ mRiknu
osQ fy, yxHkx nks fxykl ty dh
vko';drk gksrh gSA

geesa ls izR;sd dk vius ?kjksa esa ty izkIr  djus
dk <ax fHkUu gks ldrk gSA varr% ge lcosQ ty ds
,d ls gh lzksr gaS tSls — rkykc] >hy] unh rFkk
oqQ,¡A

geus viuh ppkZ esa oqQN ty&lzksrksa dk mYys[k
fd;k gSA bu rkykcksa] ufn;ksa] >hyksa rFkk oqQvksa dks
Hkjus osQ fy, ty dgk¡ ls vkrk gS\

cw>ks pkgrk gS fd vki vius thou esa
fdlh ,sls fnu dh dYiuk djsa ftl fnu
ty dh vkiwfrZ VksafV;ksa }kjk ugha gks jgh gksA
vr% vkidks Lo;a cgqr nwj ls ty ykuk
iM+rk gSA rc D;k vki ty dh mruh
gh ek=kk dk mi;ksx djsaxs ftruh vU;
fnuksa esa djrs gSa\
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D;k vki tkurs gSa fd i`Foh dk 2@3 Hkkx ty ls
f?kjk gqvk gS\ bl ty dk vf/dka'k Hkkx leqnzksa
vkSj egklkxjksa esa gS (fp=k 14-3)A

leqnzksa vkSj egklkxjksa osQ ty esa cgqr&ls yo.k
?kqys gksrs gSa ftlls ty [kkjk gksrk gSA blfy, ;g
ihus osQ fy, vuqi;qDr rFkk vU; ?kjsyw] Ñf"k rFkk
m|ksxksa dh vko';drk dh iwfrZ osQ fy, mfpr ugha
gSA dnkfpr vkius ,l- Vh- dksyfj”k }kjk 1798 esa
fy[kh xbZ dfork ^jkbe vkWiQ fn ,uf'k,aV eSfjuj*
dh ;s iafDr;k¡ lquh gksaxh %

gj txg ty gh ty
ihus osQ fy, dksbZ cw¡n ugha

;gk¡ dfo us egklkxj esa HkVosQ fdlh tgk”k osQ
ukfodksa dh d#.k xkFkk dk mYys[k fd;k gSA

fiQj Hkh egklkxj gekjs mi;ksx osQ fy, ty
vkiwfrZ esa ,d vko';d Hkwfedk fuHkkrs gSaA D;k
vkidks ;g vk'p;Ztud yxrk gS\ vkf[kjdkj tks
ty ge mi;ksx djrs gaS og [kkjk ugha gksrkA geesa
ls cgqr&ls yksx egklkxjksa ls cgqr vf/d nwjh ij
jgrs gSaA D;k bu LFkkuksa dh ty vkiwfrZ Hkh egklkxjksa
ij gh fuHkZj djrh gS\ egklkxjksa dk ty mu
rkykcksa] >hyksa] ufn;ksa rFkk oqQvksa esa oSQls igq¡prk
gS tks gesa ty dh vkiwfrZ djrs gaSA ,slk D;ksa gS fd
bu lzksrksa dk ty fdlh Hkh izdkj ls [kkjk ugha
gksrk gS\

D;k vkidks vè;k; 5 dk fØ;kdyki 6 ;kn gS
ftlesa geus ml ty dks xeZ fd;k Fkk ftlesa ued
?kqyk gqvk Fkk\ geus D;k ik;k Fkk\ ty okf"ir gks
x;k Fkk rFkk ued 'ks"k jg x;k FkkA bl fØ;kdyki
ls gesa ;g cks/ gksrk gS fd xeZ djus ij ty]
tyok"i esa ifjofrZr gks tkrk gSA bl fØ;kdyki ls
ge ;g Hkh vuqHko djrs gaS fd tyok"i vius lkFk
yo.kksa dk ogu ugha djrh gSA bl izdkj cuh
tyok"i ok;q dk ,d Hkkx cu tkrh gS ftls izk;%
ns[kk ugha tk ldrkA geus ;g Hkh ik;k Fkk fd ty
dks xSlh; voLFkk esa ifjofrZr djus osQ fy, mls xeZ
djuk vfuok;Z gS rFkkfi geus ;g ns[kk gS fd [ksrksa]

fp=k 14-3 egklkxjksa us i`Foh osQ vf/drj Hkkx dks ?ksj j[kk gS

fp=k 14-4 vyxuh ij lw[krs diM+s

bls le>us osQ fy, gesa typØ osQ fo"k; esa
tkuuk vko';d gSA

14-3 typØ

ty osQ foyqIr gksus dh ;qfDr
vkius fdruh ckj ;g ns[kk gS fd I+kQ'kZ ij iSQyk
ty oqQN le; ckn lw[k tkrk gS\ ;g ty foyqIr
gksrk izrhr gksrk gSA blh izdkj xhys diM+ks a
osQ lw[krs le; Hkh ty foyqIr gks tkrk gS
(fp=k 14-4)A o"kkZ osQ i'pkr~ xhyh lM+dksa] Nrksa
rFkk vU; LFkkuksa ls Hkh ty foyqIr gks tkrk gSA ;g
ty dgk¡ pyk tkrk gS\
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lM+dksa] Nrkssa rFkk vU; ”kehuh {ks=kksa ls Hkh ty]
tyok"i esa ifjofrZr gksrk jgrk gSA vè;k; 5 esa
geus ;g Hkh mYys[k fd;k gS fd egklkxjksa dk
[kkjk ty tks xgjs xbksa esa NwV tkrk gS] ok"iu osQ
ifj.kkeLo#i ued osQ <sj osQ :i esa ,d=k gks
tkrk gSA ok"iu osQ fy, vko';d ;g Å"ek] ty
dks dgk¡ ls izkIr gksrh gS\ vkb,] bldk irk
yxkrs gSaA

fØ;kdyki 2

nks ,d tSlh IysV yhft,A ,d IysV dks lw;Z osQ
izdk'k (/wi) esa rFkk nwljh dks Nk;k okys LFkku ij
jf[k,A vc bu nksuksa IysVksa esa cjkcj ek=kk esa ty
Hkfj, (fp=k 14-5)A ty dks ekius osQ fy, vki
fdlh cksry osQ <Ddu dk mi;ksx dj ldrs gSaA
è;ku jf[k, ty b/j&m/j u NyosQA izR;sd 15
feuV i'pkr~ nksuksa IysVksa dk isz{k.k dhft,A D;k
ty foyqIRk gksrk izrhr gksrk gS\ fdl IysV dk ty
igys foyqIr gksrk gS\ ty osQ ok"iu osQ fy, bl
ÅtkZ dk lzksr D;k gS\

fnu osQ le; lw;Z dh fdj.ksa egklkxjksa] ufn;ksa]
>hyksa rFkk rkykcksa esa Hkjs ty ij iM+rh gSA [ksr
rFkk vU; Hkwfe{ks=k Hkh lw;Z dh fdj.kksa dks xzg.k
djrs gSaA blosQ iQyLo:i bu lHkh dk ty] fujarj
ok"i esa ifjofrZr gksrk jgrk gSA rFkkfi ty esa ?kqys
yo.k 'ks"k jg tkrs gSaA

fØ;kdyki 2 esa geus ;g ns[kk Fkk fd Nk;k
okys LFkku ij j[kh gqbZ IysV ls Hkh ty foyqIr gksrk
gS] ;|fi blesa vf/d le; yxrk gSA D;k lw;Z osQ
izdk'k dh Å"ek ;gk¡ Hkh igq¡p tkrh gS\ gk¡] ,slk
blfy, gksrk gS D;ksafd fnu osQ le; gekjs pkjksa
vksj dh ok;q Hkh xeZ gks tkrh gSA xeZ ok;q Nk;k esa
j[ks ty dks okf"ir djus osQ fy, Å"ek iznku
djrh gSA bl izdkj ty osQ lHkh [kqys i`"Bksa ls
ok"iu dh fØ;k gksrh jgrh gSA blosQ iQyLo:i
ok;q esa tyok"i fujarj feyrh tkrh gSA rFkkfi] ty
dk ok"iu ,d /heh izfØ;k gSA ;gh dkj.k gS fd
ty ls Hkjh fdlh ckYVh ls ty dh bl {kfr dks
ge cgqr de ns[k ikrs gaSA lw;Z osQ izdk'k esa ok"iu
rs”kh ls gksrk gSA ty dks fdlh cuZj ij xeZ djus
ij ok"iu vkSj vfèkd rs”kh ls gksrk gSA D;k tyok"i
osQ ok;q esa varfjr gksus dk vU; dksbZ izØe Hkh gS\

ikS/ksa }kjk ty dh {kfr
vkius vè;k; 7 esa i<+k gS fd lHkh ikS/ksa dks o`f¼
osQ fy, ty dh vko';drk gksrh gSA ikSèks bl ty

fp=k 14-5 lw;Z osQ izdk'k (/wi) vkSj Nk;k esa ty dk ok"iu

cw>kss ok"iksRltZu osQ fo"k; esa i<+rk jgk gSA
mlus Lo;a ls iwNk & ,d fdyksxzke xsgw¡
nsus okys] xsgw¡ osQ ikS/ksa ls ok"iksRltZu }kjk
fdrus ty dh {kfr gksrh gS\ mlus irk
yxk;k fd ;g {kfr yxHkx 500 yhVj gS
tks fd vuqekur% cM+s vkdkj dh 25 ckfYV;ksa
esa Hkjs ty osQ cjkcj gSA D;k vc vki ;g
dYiuk dj ldrs gSa fd ouksa] iQlyksa rFkk
?kkl osQ eSnkuksa }kjk oqQy feykdj ty
dh fdruh ek=kk dh {kfr gksrh gS\
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oQh oqQN ek=kk dk mi;ksx viuk Hkkstu cukus esa
djrs gSa rFkk oqQN ek=kk dks vius fofHkUu Hkkxksa esa
lqjf{kr j[krs gSaA ikSèks bl ty dk 'ks"k Hkkx ok"iksRltZu
izØe }kjk tyok"i osQ :i esa ok;q esa eqDr dj nsrs
gSSaA D;k vkidks vè;k; 7 dk og fØ;kdyki 4
;kn gS ftlesa vkius ifÙk;ksa }kjk ty osQ ok"iksRltZu
dk izs{k.k fd;k Fkk\

ok;q esa ty] ok"iu rFkk la?kuu osQ izØeksa }kjk
izos'k djrk gSA D;k ;g ty lnk osQ fy, yqIr gks
tkrk gS\ ugha ;g gesa iqu% izkIr gks tkrk gS] tSlk
fd ge ns[ksaxsA

ckny oSQls curs gSa\

fØ;kdyki 3

ty ls vk/k Hkjk fxykl yhft,A fxykl dks ckgj
ls lw[ks diM+s ls iksafN,A ty esa oqQN cI+kZQ Mkfy,A
,d ;k nks feuV rd izrh{kk dhft,A fxykl osQ
ckgjh i`"B esa gksus okys ifjorZuksa dk izs{k.k dhft,
(fp=k 14-6)A

fxykl dh ckgjh lrg ij ty dh cw¡nsa dgk¡ ls
vkrh gSaA cI+kZQ;qDr ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh
lrg] ckgj dh gok dks BaMk dj nsrh gS vkSj
tyok"i fxykl dh lrg ij la?kfur gks tkrh gSA
la?kuu osQ bl izØe dks geus vè;k; 5 osQ fØ;kdyki
7 esa ns[kk FkkA

fp=k 14-6 cI+kZQ o ty ls Hkjs fxykl osQ
ckgjh i`"B ij izdV ty dh cw¡nsa

ty dks ìFoh osQ ì"B ij iqu% okil ykus esa
la?kuu&izØe dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ;g oSQls
gksrk gS\ tSls&tSls ge ìFoh osQ ì"B ls Åij tkrs gSa]
rki de gks tkrk gSA tSls&tSls ok;q Åij mBrh tkrh
gS] BaMh gksrh tkrh gSA i;kZIr Å¡pkbZ ij ok;q bruh
BaMh gks tkrh gS fd blesa mifLFkr tyok"i la?kfur
gksdj NksVh&NksVh ty dh cw¡nksa] ftUgsa tydf.kdk
dgrs gSa] esa ifjofrZr gks tkrk gSA ;s gh NksVh
tydf.kdk,¡] tks ok;q esa rSjrh jgrh gSa] gesa cknyksa osQ
:i esa fn[kkbZ nsrh gS (fp=k 14-7)A

bl izdkj cuh gqbZ cgqr&lh tydf.kdk,¡ vkil
esa feydj ,d cM+s vkeki dh ty dh cw¡nsa cukrh

igsyh us lfnZ;ksa esa izkr%dky ?kkl dh ifÙk;ksa
ij vksl dh cw¡nsa ns[kh gSaA D;k vkius Hkh
dHkh 'khr ½rq esa izkr%dky ifÙk;ksa ;k /krq
osQ i`"Bksa tSls yksgs dh fxzy rFkk njok”kksa ij
blh izdkj dh vksl dh cw¡nsa ns[kh gS\ D;k
;g Hkh la?kuu osQ dkj.k gS\ D;k vkius
xfeZ;ksa esa Hkh izkr%dky ,slk gksrs
ns[kk gS\

fp=k 14-7 ckny

ciZQ

ty df.kdk,¡
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gSA buesa ls oqQN ty dh cw¡nsa bruh Hkkjh gks tkrh gSa
fd os uhps dh vksj fxjus yxrh gSaA bu fxjrh gqbZ
cw¡nksa dks gh ge o"kkZ dgrs gSA fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa
;g vksys ;k fge osQ :i esa Hkh fxj ldrh gSA

bl izdkj ok"iu rFkk ok"iksRltZu }kjk ty ok;q
esa pyk tkrk gS] ckny curs gSa vkSj o"kkZ] vksys rFkk
fge osQ :i esa ty iqu% /jrh ij okil vkrk gSA

14-4 iqu% egklkxjksa dh vksj
o"kkZ rFkk fge osQ :i esa ìFoh osQ fofHkUu Hkkxksa esa
vk, ty dk D;k gksrk gS\ izk;% leLr Hkwì"B
egklkxjksa osQ ry ls Å¡ps gSaA o"kkZ rFkk fge osQ :i
esa Hkwfe ij fxjk vf/dka'k ty] varr% egklkxjksa esa
okil pyk tkrk gSA ;g fofHkUu <axksa ls gksrk gSA

ioZrksa ij fge fi?kydj ty cu tkrh gSA ;g
ty igkM+ksa ls >juksa rFkk ufn;ksa osQ :i esa uhps
fxjrk gS (fp=k 14-8)A oqQN ty tks o"kkZ osQ :i
esa Hkwfe ij fxjrk gS] og Hkh ufn;ksa vkSj >juksa osQ
:i esa cg tkrk gSA vf/dka'k ufn;k¡ Hkwfe ij yach
nwjh r; djrh gSa vkSj varr% fdlh leqnz ;k egklkxj
easa fxj tkrh gSa rFkkfi oqQN ufn;ksa dk ty >hyksa esa
cg tkrk gSA

o"kkZ dk ty Hkh >hyksa rFkk rkykcksa dks Hkj nsrk
gSA o"kkZ osQ ty dk oqQN Hkkx Hkwfe }kjk lks[k fy;k
tkrk gS vkSj e`nk esa foyqIr gqvk izrhr gksrk gSA bl
ty dk oqQN Hkkx ok"iu rFkk ok"iksRltZu }kjk]

okil ok;q esa pyk tkrk gSA 'ks"k ty èkhjs&/hjs Hkwfe
osQ uhps fjlrk jgrk gSA bl ty dk vf/dka'k Hkkx
gesa HkkSe&ty osQ :i esa miyC/ gks tkrk gSA oqQvksa
dk Hkj.k HkkSe&ty ls gh gksrk gSA blh izdkj oqQN
>hyksa osQ ty dk lzksr Hkh HkkSe&ty gh gksrk gSA
gSaMiai ;k uyowQi ls [khapk x;k ty] HkkSe&ty ls
gh vkrk gSA ftu {ks=kksa esa vfèkd gSaMia i ;k uyowQi
mi;ksx gksrs gSa ogk¡ ij HkkSe&ty izkIr djus osQ
fy, gesa xgjh [kqnkbZ dh vko';drk gksrh gSA vfr
mi;ksx ds dkj.k HkkSe&ty ds Lrj dh ;g {kfr
fpark dk fo"k; gSA

igsyh ,d fpark dks vkils ck¡Vuk pkgrh gSA mu
{ks=kksa esa] tgk¡ Hkwfe ij ouLifr cgqr de gS ;k fcyoqQy
gh ugha gS ogk¡ o"kkZ dk ty 'kh?kz cg tkrk gSA cgqr&ls
,sls Hkh {ks=k gSa tgk¡ ij vfèkdka'k tehu daØhV ls <dh
gksrh gSA ,slh Hkwfe esa ty oQk fjlko cgqr de gksrk gS
ftlls varr% HkkSe&ty dh miyCèkrk izHkkfor gks tkrh
gSA o"kkZ dk cgrk ty vius lkFk ènk osQ Åijh ì"B dks
Hkh cgk ys tkrk gSA

vc ge ;g tkurs gSa fd Hkwfe dh lrg ij
o"kkZ:ih ty] vksyksa rFkk fge osQ :i esa egklkxjksa
esa okil igq¡p tkrk gSA bl izdkj ty i`Foh dh
Åijh lrg ls tyok"i osQ :i esa ok;q esa tkrk gS]
o"kkZ] vksyksa rFkk fge osQ :i esa okil ykSVrk gS

lfnZ;ksa esa izkr%dky /jrh osQ ikl cw>ks us
dksgjk ns[kk gSA og fopkj dj jgk gS fd
D;k ;g Hkh BaMh /jrh osQ ikl
tyok"i dk la?kuu gSA vki D;k
lksprs gSa\

fp=k 14-8 o"kkZ dk ty >juksa vkSj ufn;ksa osQ
:i esa cgrk gS
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fp=k 14-9 typØ

vkSj var esa okil egklkxjksa esa ykSV tkrk gSA ty
osQ bl izdkj pØ.k djus dks typØ dgrs gSa
(fp=k 14-9)A leqnz rFkk Hkwfe osQ chp ;g typØ
,d fujarj izØe gSA ;g Hkwfe ij ty dh vkiwfrZ
cuk, j[krk gSA

14-5 ;fn Hkkjh o"kkZ gks rks D;k gksxk\
o"kkZ oQk le;] vof/ rFkk ek=kk fofHkUu LFkkuksa ij
fHkUu&fHkUu gksrk gSA lalkj osQ oqQN Hkkxksa esa iwjs o"kZ
o"kkZ gksrh jgrh gS] tc fd ,sls LFkku Hkh gSa tgk¡ ij
o"kkZ oqQN fnuksa osQ fy, gh gksrh gSA gekjs ns'k esa
vfèkdka'k o"kkZ ekulwu osQ ekSle esa gksrh gSA fo'ks"kr%
xehZ osQ xeZ fnuksa osQ ckn o"kkZ gesa jkgr iznku djrh
gSA cgqr&lh iQlyksa dk cks;k tkuk ekulwu osQ vkus
ij fuHkZj djrk gSA

ijarq vR;f/d o"kkZ ls cgqr&lh leL;k,¡ mRiUu
gks ldrh gSa (fp=k 14-10)A Hkkjh o"kkZ ls ufn;ksa]

>hyksa rFkk rkykcksa dk ty Lrj c<+ ldrk gSA ,slk
gksus ij ty ,d cM+s {ks=k esa iSQydj ck<+ dk dkj.k
cu ldrk gSA ;g [ksrksa] ouksa] xk¡oksa vkSj 'kgjksa dks
tyeXu dj ldrk gS (fp=k 14-11)A gekjs ns'k esa
ck<+ ls iQlysa] ikyrw tkuoj] laink rFkk ekuo
thou dh vikj {kfr gksrh gSA

fp=k 14-10 Hkkjh o"kkZ osQ ckn dk n`';
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ck<+ osQ le; ty esa jgus okys tho Hkh cg
tkrs gSaA izk;% tc ck<+ dk ty mrjrk gS rks ;s
ty'; tho] Fky Hkkx esa iaQldj ej tkrs gSaA o"kkZ
Hkwfe ij jgus okys thoksa dks Hkh izHkkfor djrh gSA

14-6 ;fn dkI+kQh le; rd o"kkZ u gks
rks D;k gksxk\

D;k vki dYiuk dj ldrs gSa fd ;fn fdlh {ks=k
esa ,d o"kZ ;k mlls Hkh vf/d le; rd o"kkZ u
gks rks D;k gksxk\ ok"iu ,oa ok"iksRltZu  }kjk e`nk
ls yxkrkj ty dh {kfr gksrh jgrh gS D;ksafd ;g
o"kkZ }kjk okil ugha yk;k tk jgk gS] blfy, e`nk
lw[k tkrh gSA ml {ks=k osQ rkykcksa vkSj oqQvksa esa ty
dk Lrj fxj tkrk gS vkSj muesa ls oqQN lw[k Hkh tkrs
gSaA HkkSe&ty dh Hkh deh gks tkrh gSA blls lw[kk
iM+ ldrk gSA

lw[ks dh fLFkfr esa [kk|kUu vkSj pkjk izkIr
djuk nqyZHk gks tkrk gSA dnkfpr~ vkius gekjs ns'k
;k lalkj osQ oqQN Hkkxksa esa iMs+ lw[ks osQ ckjs esa lquk
gksxkA D;k vkidks tkudkjh gS fd bu {ks=kksa eas jgus
okys yksxksa dks fdu&fdu dfBukb;ksa dk lkeuk
djuk iM+rk gS\ bu ifjfLFkfr;ksa esa i'kqvksa vkSj
ouLifr dk D;k gksrk gS\ vius ekrk&firk rFkk
iM+ksfl;ksa ls ppkZ djosQ vFkok lekpkji=kksa o

eSx”khu esa i<+dj buosQ ckjs esa irk yxkus dk
iz;kl dhft,A

14-7 ge ty dks oSQls lajf{kr dj
  ldrs gSa\

i`Foh ij miyC/ ty dk osQoy ,d NksVk&lk
Hkkx gh ikS/ksa] tarqvksa rFkk euq";ksa osQ iz;ksx osQ
fy, mi;qDr gksrk gSA vf/dka'k ty egklkxjksa esa
gSa] ftls lh/s gh mi;ksx esa ugha yk;k tk ldrk
gSA tc HkkSe&ty dk Lrj vR;f/d fxj tkrk gS]
rc HkkSe&ty dk vkSj vf/d mi;ksx ugha dj
ldrs gSaA i`Foh ij ty dh oqQy ek=kk leku jgrh
gS ijarq mi;ksx osQ fy, miyC/ ty dh ek=kk
vR;ar lhfer gS vkSj vfr mi;ksx osQ dkj.k ?kVrh
tk jgh gSA

ty dh ek¡x izfrfnu c<+ jgh gSA tula[;k
o`f¼ osQ lkFk&lkFk ty dk mi;ksx djus okys yksxksa
dh la[;k Hkh c<+ jgh gSA cgqr&ls uxjksa esa ty
Hkjus osQ fy, yach drkjksa dk fn[kuk ,d lkèkkj.k
n`'; gS (fp=k 14-12)A [kkus dh oLrqvksa osQ mRiknu
vkSj m|ksxksa esa Hkh ty dh vfèkdkfèkd ek=kk dk
iz;ksx gks jgk gSA bUgh dkj.kksa ls lalkj osQ cgqr&ls
Hkkxksa esa ty dh deh gks xbZ gSA blfy, ;g
vko';d gS fd ty dk foosdiw.kZ mi;ksx fd;k
tk,A ge lko/kuh cjrsa] ftlls ty O;FkZ u gksA

fp=k 14-12 ty ,d=k djus osQ fy, yach drkj

fp=k 14-11 fdlh ck<+xzLr {ks=k dk n`';
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fp=k 14-11 Nr ij o"kkZ ty laxzg.k

14-8 o"kkZ osQ ty dk laxzg.k
o"kkZ osQ ty dks ,d=k djuk vkSj mldk HkaMkj.k
djosQ ckn esa iz;ksx djuk] ty dh miyC/rk esa
o`f¼ djus dk ,d mik; gSA bl mik; }kjk o"kkZ
oQk ty ,d=k djus oQks o"kkZ ty laxzg.k dgrs
gSaA o"kkZ ty laxzg.k dk ewyea=k ;g gS fd ^^ty
tgk¡ fxjs ogha ,d=k dhft,A**

o"kkZ osQ ml ty dk D;k gksrk gS tks ,sls {ks=kksa
esa fxjrk gS tgk¡ vf/dka'k {ks=kksa esa daØhV dh
lM+oasQ vkSj edku gksrs gaS\ ;g ukfy;ksa esa cg tkrk
gS] D;k ,slk ugha gS\ bl izdkj o"kkZ ty dk oqQN
Hkkx cgdj ufn;ksa ;k >hyksa rd igq¡p tkrk gS tks
fd cgqr nwjh ij gks ldrs gSaA D;ksafd ;g ty gekjs
pkjksa vksj Hkwfe esa okil ugha x;k gS vr% bl ty
dks ?kjksa esa okil ykus osQ fy, gesa vR;f/d iz;kl
djus dh vko';drk gksxhA

o"kkZ ty laxzg.k dh ;gk¡ nks rduhdksa dk
mYys[k fd;k x;k gS%
1- Nr osQ Åij o"kkZ ty laxzg.k% bl iz.kkyh esa

Hkouksa dh Nr ij ,df=kr o"kkZ osQ ty dks
HkaMkj.k VSad esa ikbiksa }kjk igqapk;k tkrk gSA bl

ty esa] Nr ij mifLFkr feê ðh osQ d.k  gks ldrs
gSa ftUgsa mi;ksx djus ls igys fuL;afnr djuk
vko';d gksrk gSA bl ty dks HkaMkj.k VSad esa
,df=kr djus osQ LFkku ij lhèkss gh ikbiksa }kjk
tehu esa cus fdlh xbs rd ys tk;k tk ldrk
gS tgk¡ ls ;g feê ðh esa fjlko }kjk HkkSe&ty dh
iqu% iwfrZ djsxk (fp=k 14-11)A

2- ,d nwljk fodYi gS fd lM+d osQ fdukjs cuh
ukfy;ksa }kjk ,df=kr o"kkZ dk ty Hkwfe esa lhèks
igq¡pus fn;k tk,A

ckny

la?kuu

lw[kk

ok"iu

ck<+

vksyk

egklkxj

o"kkZ ty laxzg.k

fge

tyok"i

typØ
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1- uhps fn, x, fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

(d) ty oQks ok"i esa ifjofrZr djus osQ izØe dks &&&&&&&&&&&&&&&&&& dgrs gSaA

([k) tyok"i dks ty esa ifjofrZr djus osQ izØe dks &&&&&&&&&&&&&&&&&& dgrs gSaA

(x) ,d o"kZ ;k blls vf/d le; rd o"kkZ u gksuk ml {ks=k esa &&&&&&&&&&&&&&& ykrk gSA

(?k) vR;f/d o"kkZ ls &&&&&&&&&&&&&&&&&& vkrh gSA

2- uhps fy[ks esa ls izR;sd dk D;k ;g ok"iu vFkok la?kuu osQ dkj.k ls gSA

(d) BaMs ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ij ty dh cw¡nksa dk fn[kukA

([k) xhys diM+ksa ij bL=kh djus ij Hkki dk Åij mBukA

(x) lfnZ;ksa esa izkr%dky dksgjs dk fn[kukA

(?k) xhys diM+s ls iksaNus osQ ckn ';kei^ oqQN le; ckn lw[k tkrk gSA

(Ä) xeZ NM+ osQ Åij ty fNM+dus ls Hkki dk Åij mBukA

3- fuEufyf[kr esa ls dkSu&ls dFku lR; gSa\

(d) ok;q esa tyok"i osQoy ekulwu osQ le; esa mifLFkr jgrh gSaA ( )

¡ ty] thou osQ fy, vko';d gSA

¡ ok;q esa ok"iu vkSj ok"iksRltZu ls tyok"i feyrh jgrh gSA

¡ tyok"i ok;q esa la?kfur gksdj NksVh&NksVh ty dh cw¡ns cukrh gS] tks ckny tSls fn[kkbZ
nsrs gSaA cgqr&lh NksVh ty dh cw¡ns ijLij feydj o"kkZ] fge vFkok vksys osQ :i esa
fxjrh gSaA

¡ o"kkZ] vksys rFkk fge ufn;ksa] >hyksa] rkykcksa] oqQ¡vksa rFkk fe^h esa ty dh iqu%iwfrZ djrs gSaA

¡ egklkxjksa rFkk tyh; Hkkxksa osQ chp ty osQ pØ.k dks typØ dgrs gSA

¡ vR;f/d o"kkZ ls ck<+ vkrh gS tcfd yacs le; rd o"kkZ u gksus ls lw[kk iM+
ldrk gSA

¡ i`Foh ij mi;ksx djus ;ksX; ty dh ek=kk lhfer gS blfy, foosdiw.kZ mi;ksx dh
vko';drk gSA
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izLrkfor ifj;kstuk,¡ vkSj fØ;kdyki

1- rhu fØ;kdykiksa dh lwph cukb, ftlls vki ty cpk ldrs gSaA izR;sd fØ;kdyki
dks oSQls djsaxs] bldk mYys[k dhft,A

2- fdlh if=kdk ;k iqjkus lekpkji=k ls gky gh esa vkbZ ck<+ ;k lw[ks osQ fp=k ,d=k djosQ
viuh mÙkj&iqfLrdk esa fpidkb,A ml {ks=k esa jgus okys euq";ksa us ftu leL;kvksa dk
lkeuk fd;k gS] mu ij oqQN iafDr;k¡ fyf[k,A

3- ty dh cpr osQ mik;kssa ij ,d iksLVj cukb, vkSj mls vius fo|ky; osQ lwpuk&iV
ij iznf'kZr dhft,A

4- ^^ty dh cpr** osQ fo"k; ij vius Lo;a osQ oqQN ukjs fyf[k,A

5- D;k ufn;ksa dks vkil esa tksM+uk ck<+ ls cpus dk ,d mik; gks ldrk gS\

([k) ty egklkxjksa] ufn;ksa rFkk >hyksa ls okf"ir gksdj ok;q esa feyrk gS ijarq
Hkwfe ls okf"ir ugha gksrkA   ( )

(x) ty osQ tyok"i esa ifjorZu dh izfØ;k ok"iu dgykrh gSA ( )

(?k) ty dk ok"iu osQoy lw;Z osQ izdk'k esa gh gksrk gSA   ( )

(Ä) ok;q dh Åijh ijrksa esa] tgk¡ ;g vkSj vf/d BaMh gksrh gS] tyok"i la?kfur
gksdj NksVh&NksVh tydf.kdk,¡ cukrh gSA   ( )

4- eku yhft, fd vki viuh Ldwy ;wfuiQkeZ dks o"kkZ okys fnu 'kh?kz lq[kkuk pkgrs gSa aA
D;k bls fdlh v¡xhBh ;k ghVj osQ ikl iSQykus ij bl dk;Z esa lgk;rk feysxh\ ;fn
gk¡] rks oSQls\

5- ,d ty dh BaMh cksry jsfizQtjsVj ls fudkfy, vkSj bls est ij jf[k,A oqQN le;
i'pkr~ vki blosQ pkjksa vksj ty dh NksVh&NksVh c¡wns ns[kssaxsA dkj.k crkvks\

6- p'eksa osQ ysal lkiQ djus osQ fy, yksx ml ij iw¡Qd ekjrs gSa rks ysal Hkhax tkrs gSaA ySal
D;ksa Hkhax tkrs gSaa\ le>kb,A

7- ckny oSQls curs gSaa\

8- lw[kk dc iM+rk gS\
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vè;k; 9 esa geus ;g lh[kk gS fd lHkh
thoksa dks ok;q dh vko';drk gksrh gSA
ysfdu D;k vkius dHkh ok;q dks ns[kk gS\

vkius dHkh ugha ns[kk gksxk] ysfdu fu'p; gh ok;q
dh mifLFkfr dbZ rjhdksa ls vuqHko dh gksxhA bls
vki rc vuqHko djrs gSa tc isM+ksa dh ifÙk;k¡ [kM+[kM+krh
gSa ;k diM+s lq[kkus okys rkj ij yVosQ diM+s èkhjs&èkhjs
fgyrs gSaA ia[ks osQ pkyw gkssus ij [kqyh iqLrd osQ ì"B
vkok”k djus yxrs gaSA ok;q osQ cgus osQ dkj.k gh
vkidh irax dk mM+uk laHko gksrk gSA D;k vkidks
vè;k; 5 dk fØ;kdyki 3 ;kn gS ftlesa vkius jsr
vkSj cqjkns dks fu"ikou }kjk vyx fd;k Fkk\ fu"ikou
dh izfØ;k cgrh ok;q esa vfèkd izHkkoh gksrh gSA
vkius è;ku fn;k gksxk fd rwI+kQkuksa osQ le; ok;q cgqr
rs”k xfr ls pyrh gSA dHkh&dHkh rks ;g isM+ksa dks Hkh
m[kkM+ nsrh gS rFkk Nrksa osQ Åijh fgLlksa dks Hkh
mM+kdj ys tkrh gSA

D;k vki dHkh fiQjdh ls [ksys gSa (fp=k 15-1)\

fp=k 15-1 fofHkUu izdkj dh fiQjfd;k¡

fp=k 15-2 ,d lk/kj.k fiQjdh cukuk

fp=k 15-3 okrlwpd

15-1 D;k ok;q gekjs pkjksa vksj gj
  txg mifLFkr gS\

viuh eq_h can djsaA blosQ vanj D;k gS\ oqQN ugha\
bldk irk yxkus osQ fy, fuEufyf[kr fØ;kdyki
dhft,A

fØ;kdyki 2

dk¡p dh ,d [kqyh gqbZ [kkyh cksry yhft,A D;k ;g
okLro esa fcYoqQy [kkyh gS ;k blosQ vanj oqQN gS\
vc bls mYVk dhft,A D;k vc blosQ vanj oqQN gS\

vkxs&ihNs dhft,A nsf[k,] D;k gksrk
gS\ D;k fiQjdh ?kwerh gS\ fiQjdh dks
dkSu ?kqekrk gS\ D;k bls ok;q ugha ?kqek jgh gS\

D;k vkius okrlwpd dks ?kwers gq, ns[kk gS
(fp=k 15-3)\ ;g ml fn'kk esa #d tkrk gS ftlesa
fd ml LFkku ij ok;q py jgh gksrh gSA

fØ;kdyki 1

vkb,] fp=k 15-2 esa fn, x, funsZ'kksa osQ vuqlkj ge
viuh ,d fiQjdh cukrs gSaA

fiQjdh dh MaMh dks idfM+, vkSj mls ,d [kqys
{ks=k esa fHkUu&fHkUu fn'kkvksa esa jf[k,A bls FkksM+k
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vc cksry osQ [kqys eq[k dks ikuh ls Hkjh gqbZ
ckYVh esa fp=k 15-4 osQ vuqlkj Mqcks,¡A cksry dks
è;ku ls nsf[k,A D;k ikuh cksry osQ vanj izos'k
djrk gS\ vc cksry dks FkksM+k&lk frjNk dhft,A
D;k vc ikuh cksry esa izos'k djrk gS\ D;k vki
cksry esa ls oqQN cqycqys ckgj vkrs ns[krs gSa ;k
cqncqnkgV lqukbZ nsrh gS\ D;k vc vki vuqeku yxk
ldrs gSa fd cksry osQ vanj D;k Fkk\

 gk¡! vki lgh gSasA ;g ok;q gS tks fd cksry esa
mifLFkr FkhA cksry iwjh rjg ls fdlh Hkh izdkj
[kkyh ugha FkhA okLro esa bls myVus ij Hkh ;g iwjh
rjg ls ok;q ls Hkjh gqbZ FkhA blfy, vki ns[krs gSa
fd tc cksry mYVh fLFkfr esa gksrh gS] ikuh cksry
esa izos'k ugha djrk D;ksafd ok;q osQ fudyus osQ fy,
dksbZ txg ugha gksrhA tc cksry dks frjNk djrs gSa
rks ok;q cqycqyksa osQ :i esa ckgj vkrh gS vkSj ok;q
osQ fudyus ls [kkyh gq, Hkkx esas ikuh Hkj tkrk gSA

;g fØ;kdyki n'kkZrk gS fd ok;q LFkku ?ksjrh gSA
;g cksry osQ iwjs LFkku esa Hkj tkrh gSA ;g gekjs pkjksa
vksj mifLFkr gSA ok;q dk dksbZ jax ugha gksrkA ge
blosQ vkj&ikj ns[k ldrs gaSA ;g ikjn'khZ gksrh gSA

gekjh i`Foh ok;q dh ,d iryh ijr ls f?kjh gqbZ
gSA bl ijr dk foLrkj i`Foh dh lrg ls
dbZ fdyksehVj Åij rd gS rFkk bls ok;qeaMy
dgrs gSaA

fp=k 15-4 ,d [kkyh cksry ls iz;ksx

fp=k 15-5 ioZrkjksgh vius lkFk vkWDlhtu
dk flfyaMj ys tkrs gSa

tSls&tSls ge ok;qe.My esa i`Foh osQ ry ls
mQij dh vksj tkrs gSa] ok;q fojy gksrh tkrh gSA D;k
vc vki fopkj dj ldrs gSa fd ioZrkjksgh Å¡ps ioZrksa
ij p<+rs le; vkWDlhtu dk flfyaMj vius lkFk D;ksa
ys tkrs gSa (fp=k 15-5)\

15-2 ok;q fdlls cuh gS\
vBkjgoha 'krkCnh rd yksx lksprs Fks fd ok;q osQoy
,d gh inkFkZ gSA iz;ksxksa ls ;g fl¼ gks x;k gS fd
okLro esa ,slk ugha gSA ok;q vusd xSlksa dk ,d
feJ.k gSA ;g feJ.k fdl izdkj dk gS\ vkb,]
,d&,d djosQ bl feJ.k osQ eq[; vo;oksa osQ ckjs
esa irk yxkrs gSaA

tyok"i
geus igys i<+ k gS fd ok;q esa tyok"i fo|eku
gksrh gSA geus ;g Hkh ns[kk gS fd tc ok;q fdlh
BaMs i`"B osQ laioZQ esa vkrh gS rks blesa mifLFkr
tyok"i BaMh gkssdj la?kfur gks tkrh gS rFkk ty
dh cw¡nsa BaMs i`"B ij fn[kkbZ nsrh gSaA izÑfr esa
typØ osQ fy, ok;q esa tyok"i dk mifLFkr gksuk
vfuok;Z gSA
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vkWDlhtu

fØ;kdyki 3

vius f'k{kd dh mifLFkfr esa ,d leku yackbZ dh
nks eksecfÙk;k¡ es”k ij yxk,¡ vkSj mUgsa tyk ysaA buesa
ls ,d eksecÙkh ij dk¡p dk ,d fxykl mYVk
djosQ j[k nsaA nksuksa eksecfÙk;ksa dks è;ku ls ns[ksaA D;k
nksuksa eksecfÙk;k¡ yxkrkj tyrh jgrh gSa ;k cq> tkrh
gSa\ vki ns[ksaxs fd tks eksecÙkh fxykl ls <dh Fkh
og oqQN nsj ckn cq> tkrh gS tcfd nwljh eksecÙkh
tyrh jgrh gSA bldk D;k dkj.k gks ldrk gS\
fopkj djsaA

,slk izrhr gksrk gS fd fxykl ls <dh eksecÙkh
blfy, cq> tkrh gS D;ksafd ok;q dk og ?kVd tks
eksecÙkh osQ tyus esa lgk;d gS og lhfer gS vkSj
eksecÙkh tyus ls oqQN nsj ckn lekIr gks tkrk gSA
tcfd nwljh eksecÙkh dks yxkrkj ok;q feyrh jgrh
gSA ok;q dk og ?kVd tks tyus esa lgk;d gS og
vkWDlhtu dgykrk gSA

ukbVªkstu
eksecÙkh osQ cq>us osQ ckn Hkh D;k vkius ;g ns[kk
fd ok;q dk ,d cM+k Hkkx vc Hkh fxykl esa 'ks"k

jg tkrk gS\ ;g lwfpr djrk gS fd ok;q osQ oqQN
vo;o tyus esa lgk;d ugha gksrsA ok;q dk ,d
cM+k Hkkx (tks eksecÙkh osQ tyus esa mi;ksx ugha
gqvk) ukbVªkstu dgykrk gSA

dkcZu MkbvkWDlkbM
,d can dejs esa tc dksbZ inkFkZ ty jgk gksrk gS rks
'kk;n vkius ?kqVu eglwl dh gksxhA ;g ?kqVu dejs esa
dkcZu MkbvkWDlkbM dh vf/d ek=kk ,d=k gksus osQ
dkj.k gqbZ tks fd yxkrkj fdlh oLrq osQ tyus osQ
dkj.k curh gSA gekjs pkjksa vksj dh ok;q dk ,d
NksVk vo;o dkcZu MkbvkWDlkbM gksrk gSA ;g lykg
nh tkrh gS fd iQlyksa osQ vo'ks"k o lw[kh ifÙk;ksa dks
ugha tykuk pkfg,A D;ksafd blls ok;q iznwf"kr
gksrh gSA

/wy rFkk /qvk¡
b±/u rFkk inkFkks± osQ tyus ls /qvk¡ Hkh mRiUu gksrk
gSA /q,¡ esa oqQN xSlsa ,oa lw{e /wy d.k gksrs gSa tks
izk;% gkfudkjd gksrs gSaA bl dkj.k vki dkj[kkuksa
esa yach fpefu;k¡ ns[krs gSaA ;s fpefu;k¡ gkfudkjd
/q,¡ rFkk xSlksa dks gekjh ukd ls rks nwj ys tkrh gSa
ysfdu vkdk'k esa mM+rs gq, if{k;ksa osQ fcyoqQy
u”knhd ys tkrh gSa!

ok;q esa /wy osQ d.k lnSo mifLFkr jgrs gSaA

fØ;kdyki 4

vius fo|ky;@?kj esa /wi okyk ,d dejk [kksft,A
lkjs njok”ks rFkk f[kM+fd;k¡ can dj nsa rFkk insZ vkfn
Mkydj dejs esa iwjk va/sjk dj nsaA ftl fn'kk ls lw;Z
dk izdk'k vk jgk gS] ml vksj osQ njok”ks ;k
f[kM+dh dks fcyoqQy FkksM+k&lk [kksysa ftlls lw;Z dk
izdk'k ,d iryh&lh f>jhZ osQ }kjk dejs osQ vanj
vk losQA vanj vkrh gqbZ lw;Z dh fdj.kksa dks
lko/kuhiwoZd nsf[k,A

Fig. 15.6 Air has oxygen

fp=k 15-6 ok;q esa vkWDlhtu gS

eksecÙkh

dk¡p dk fxykl
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D;k vki ;g ns[krs gSa fd lw;Z dh fdj.kksa esa
oqQN NksVs&NksVs pedhys d.k rs”kh ls ?kwe jgs gSa
(fp=k 15-7)\ ;s d.k D;k gSa\

vR;f/d lfnZ;ksa esa vkius isM+ dh ifÙk;ksa ls
Nudj vkrs gq, lw;Z osQ izdk'k fdj.kiqat dks ns[kk
gksxk] ftlesa /wy&d.k u`R; djrs izrhr gksrs gSaA

;g n'kkZrk gS fd ok;q esa èkwy osQ d.k Hkh
mifLFkr gksrs gSaA ok;q esa /wy osQ d.k le; rFkk
LFkku osQ lkFk cnyrs jgrs gSaA

 tc ge ukd ls lk¡l ysrs gSa rks ge ok;q vanj
ysrs gSaA /wy osQ d.kksa dks 'olu&ra=k esa tkus ls
jksdus osQ fy, gekjh ukd esa NksVs&NksVs cky rFkk
'ys"ek mifLFkr gksrs gaSA

D;k vki ml iy dks ;kn dj ldrs gSa tc
vkiosQ vfHkHkkod us vkidks eq¡g ls lk¡l ysus osQ
dkj.k Mk¡Vk gks\ vxj vki eq¡g ls lk¡l ysaxs rks

igsyh tkuuk pkgrh gS fd vxj
ikjn'khZ 'kh'ks dh f[kM+fd;ksa dks
fu;fer :i ls lkiQ u fd;k tk, rks
og èkq¡èkyh D;ksa gks tkrh gSa\

fp=k 15-7 ok;q esa /wy osQ d.kksa dh mifLFkfr
dk lw;Z osQ izdk'k esa voyksdu

fp=k 15-8 HkhM+ Hkjs pkSjkgs ij ,d iqfyldehZ }kjk eq[kkSVk
igudj ;krk;kr fu;a=k.k

cw>ks tkuuk pkgrk gS fd vkx yxus
dh ?kVuk osQ le; tyrh gqbZ
oLrq osQ Åij dacy yisVus
dh lykg D;ksa nh tkrh gS\

cw>ks vkils ;g iwN jgk gS fd
fp=k 15-8 esa iqfyldehZ us eq[kkSVk
D;ksa iguk gS\

gkfudkjd /wy osQ d.k vkiosQ 'kjhj esa izos'k dj
tk,¡xsA

blls ge ;g fu"d"kZ fudkyrs gSa fd ok;q esa
oqQN xSlsa] ty&ok"i rFkk /wy osQ d.k fo|eku gksrs
gSaA ok;q esa eq[;r% ukbVªkstu] vkWDlhtu] FkksM+h ek=kk
esa dkcZu MkbvkWDlkbM rFkk blls Hkh de ek=kk esa
vU; xSlksa dk feJ.k gksrk gSA rFkkfi ok;q dh
lajpuk esa LFkkuh; fHkUurk gks ldrh gSA ge ns[krs
gSa fd ok;q esa ukbVªkstu rFkk vkWDlhtu dh ek=kk
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D;k vki NksVs&NksVs cqycqys blls fpiosQ gq, ns[krs
gSa (fp=k 15-10)\

;s cqycqys ikuh esa ?kqyh gqbZ ok;q osQ dkj.k curs
gSaA tc vki ikuh xeZ djrs gSa rks ?kqyh gqbZ ok;q
cqycqyksa osQ :i esa ckgj vkrh gSA vki ikuh dks
;fn vkSj xeZ djrs gSa rks ikuh ok"i esa ifjofrZr gks
tkrk gS vkSj varr% mcyus yxrk gSA geus vè;k;
8 rFkk 9 esa i<+k gS fd tks tho ikuh esa jgrs gSa] os
'olu osQ fy, ikuh esa ?kqyh gqbZ vkWDlhtu dk
mi;ksx djrs gSaA

tks tho xgjh fe^h osQ vanj jgrs gSa] mUgsa Hkh
lk¡l ysus osQ fy, vkWDlhtu dh vko';drk gksrh
gS] D;k ,slk ugha gS\ os lHkh 'olu&fØ;k osQ fy,
vko';d ok;q dgk¡ ls izkIr djrs gSa\

fØ;kdyki 6

,d chdj ;k dk¡p osQ fxykl esa lw[kh fe^h dk
,d <syk yhft,A blesa ikuh Mkfy, vkSj voyksdu
dhft, fd D;k gksrk gS (fp=k 15-11)\ D;k vki
fe^h ls cqycqys fudyrs gq, ns[krs gSa\ ;s cqycqys
laosQr djrs gSa fd fe^h esa ok;q gksrh gSA

tc fe^h osQ <sys ij ikuh Mkyk tkrk gS rks
mlesa fo|eku ok;q foLFkkfir gks tkrh gS tks
cqycqyksa osQ :i esa fn[kkbZ nsrh gSA fe^h osQ vanj
ik, tkus okys tho ,oa ikS/ksa dh tM+sa 'olu osQfp=k 15-10 ty esa ok;q fo|eku gksrh gS

vf/d gksrh gSA okLro esa ;s nksuksa xSlas feydj ok;q
dk 99% Hkkx cukrh gaSA 'ks"k 1% esa dkcZu
MkbvkWDlkbM] oqQN vU; xSlsaa ,oa tyok"i gksrh gSa
(fp=k 15-9)A

15-3 ikuh rFkk feê ðh esa jgus okys thoksa
vkSj ikS/ksa dks vkWDlhtu oSQls fey
ikrh gS\

fØ;kdyki 5

fdlh /krq ;k dk¡p osQ crZu esa FkksM+k ikuh yhft,A
bldks èkhjs&/hjs xeZ djsaA ikuh osQ mcyus ls igys
lkoèkkuhiwoZd ik=k osQ vanj dh lrg dks nsf[k,A

igsyh tkuuk pkgrh gS fd D;k ;s NksVs&NksVs
ok;q osQ cqycqys rc Hkh fn[kkbZ nsaxs] ;fn ge
ok;q&jks/h cksry esa j[ks BaMs fd, gq, mcys
gq, ikuh dks iqu% xeZ djds bl fØ;kdyki
dks djrs gSaA vxj vki bldk mÙkj
ugha tkurs rks ,slk dhft, vkSj nsf[k,A

fp=k 15-9 ok;q dh lajpuk

vkWDlhtu
ukbVªkstu

dkcZu MkbvkWDlkbM]
tyok"i ,oa nwljh xSlsa
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fy, blh ok;q dk mi;ksx djrs gSaA fe^h osQ tho
xgjh fe^h esa cgqr&lh ek¡n rFkk fNnz cuk ysrs gSaA
bu fNnzksa osQ }kjk ok;q dks vanj o ckgj tkus osQ
fy, txg miyC/ gks tkrh gSA ysfdu tc Hkkjh
o"kkZ gks tkrh gS rks bu fNnzksa ,oa ek¡nksa esa ok;q dh
txg ikuh Hkj tkrk gSA bl fLFkfr esa ”kehu osQ vanj
jgus okys thoksa dks lk¡l ysus osQ fy, ”kehu ij
vkuk iM+rk gSA D;k ;gh dkj.k gS fd osaQpq, osQoy
Hkkjh o"kkZ osQ le; ij gh ”kehu ls ckgj vkrs gSa\

D;k vkius dHkh ;g lkspk gS fd lkjs thoksa osQ
}kjk vkWDlhtu dk mi;ksx djus osQ ckotwn ok;qeaMy
dh vkWDlhtu lekIr D;ksa ugha gksrh\ ok;qeaMy esa
vkWDlhtu dks izfrLFkkfir dkSu djrk gSS\

15-4 ok;qeaMy esa vkWDlhtu oSQls
izfrLFkkfir gksrh gS\

vè;k; 7 esa ge izdk'k&la'ys"k.k osQ ckjs esa i<+
pqosQ gaSA bl izfØ;k esa ikS/s viuk Hkkstu Lo;a cukrs
gSa rFkk blosQ lkFk gh vkWDlhtu mRiUu gksrh gSA
ikS/s 'olu esa vkWDlhtu dk mi;ksx djrs gSa] ijarq
mi;ksx dh xbZ vkWDlhtu dh rqyuk esa os vfèkd
vkWDlhtu mRiUu djrs gSaA blfy, ge ;g dgrs gSa
fd ikS/s vkWDlhtu mRiUu djrs gSaA

;g okLrfodrk gS fd tarq ikS/ksa osQ fcuk thfor
ugha jg ldrsA ikS/ksa ,oa tarqvksa ds }kjk 'olu rFkk

ok;q iou&pDdh dks ?kqekrh gSA iou&pDdh
dk mi;ksx V~;wcoSy ls ikuh fudkyus rFkk
vkVk&pDdh dks pykus esa gksrk gSA iou&pDdh
fo|qr Hkh mRiUu djrh gSA ok;q ukoksa dks [ksus esa]
XykbMj] iSjk'kwV rFkk gokbZ tgk”k dks pykus esa
lgk;rk djrh gSA i{kh] pexknM+ rFkk dhM+s ok;q dh
mifLFkfr osQ dkj.k gh mM+ ikrs gSaA ok;q cgqr&ls
ikS/ksa osQ chtksa rFkk iwQyksa osQ ijkx&d.kksa dks bèkj&mèkj
iSQykus esa lgk;d gksrh gSA typØ esa ok;q ,d
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

fp=k 15-11 fe^h esa ok;q gksrh gS

ikS/ksa osQ }kjk izdk'k la'ys"k.k ls cuk jgrk gSA blls
;g Li"V gks tkrk gS fd ikS/s rFkk tarq ,d&nwljs
ij fuHkZj gSaA

vc ge ;g vuqHko dj ldrs gSa fd i`Foh ij
thou osQ fy, ok;q vR;ar egRoiw.kZ gSA D;k ok;q osQ
oqQN vU; mi;ksx Hkh gSa\ D;k vkius iou&pDdh
osQ ckjs esa lquk gS\ fp=k 15-12 dks nsf[k,A

fp=k 15-12 iou&pDdh
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¡ ok;q izR;sd LFkku ij feyrh gSA ge ok;q dks ns[k ugha ldrs ijarq bls vuqHko dj
ldrs gSaA

¡ xfr'khy ok;q dks iou dgrs gSaA

¡ ok;q txg ?ksjrh gSA

¡ ty rFkk fe^h esa ok;q mifLFkr gksrh gSA

¡ ok;q ukbVªkstu] vkWDlhtu] dkcZu MkbvkWDlkbM] tyok"i rFkk oqQN vU; xSlksa] dk
feJ.k gSA blesa oqQN /wy&d.k Hkh gks ldrs gSaA

¡ vkWDlhtu Toyu esa lgk;d rFkk 'olu osQ fy, vko';d gSA

¡ ok;q dh og ijr] tks i`Foh dks ?ksjs gq, gaS] mls ok;qeaMy dgrs gSaA

¡ i`Foh ij thou osQ fy, ok;qeaMy vko';d gSA

¡ tyh;&izk.kh 'olu osQ fy, ty esa ?kqyh ok;q dk mi;ksx djrs gSaA

¡ ok;q ls vkWDlhtu rFkk dkcZu MkbvkWDlkbM osQ vknku&çnku osQ fy, ikS/s rFkk tarq
,d&nwljs ij fuHkZj gksrs gSaA

1- ok;q osQ la?kVd D;k gSa\

2- ok;qeaMy dh dkSu&lh xSl 'olu osQ fy, vko';d gS\

ok;qeaMy

dkcZu MkbvkWDlkbM

ok;q dh lajpuk

vkWDlhtu

ukbVªkstu

/qvk¡

iou&pDdh
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izLrkfor ifj;kstuk,¡ ,oa fØ;kdyki

1- ,d lkiQ 'kh'ks dh f[kM+dh ij] tks ,d [kqys {ks=k dh vksj [kqyrh gks] dkx”k dh ,d
vk;krkdkj i^h yxk nsaA oqQN fnu ckn bl i^h dks gVk,¡A D;k vki f[kM+dh osQ <osQ
gq, vk;krkdkj LFkku rFkk ckdh f[kM+dh esa oqQN varj ikrs gSa\ bl fØ;kdyki dks
izR;sd ekg nksgjkus ls vkidks vius pkjksa vksj dh ok;q esa fo|eku /wy osQ d.kksa dh ek=kk
dk o"kZ osQ fHkUu&fHkUu le;ksa esa cks/ gks tk,xkA

2- lM+d osQ fdukjs ij mxs o`{kksa ,oa >kM+&>adkM+ dh ifÙk;ksa dk izs{k.k dhft,A uksV dhft,
fd D;k budh ifÙk;ksa ij /wy vFkok dkfy[k rks ugha teh gSA blh izdkj dk izs{k.k
fo|ky; ifjlj vFkok fdlh ckx osQ isM+ksa dh ifÙk;ksa osQ lkFk dhft,A D;k lM+d osQ
fudV osQ o`{kksa dh ifÙk;ksa ij ,df=kr dkfy[k rFkk ckx ;k fo|ky; dh ifÙk;ksa ij
,df=kr dkfy[k esa dksbZ varj gS\ bl varj osQ D;k laHkkfor dkj.k gks ldrs gSa\ vius
'kgj vFkok dLcs dk ekufp=k yhft,A bl ekufp=k esa mu {ks=kksa dh igpku djsa tgk¡
lM+d osQ fdukjs osQ ikniksa ij dkfy[k dh cgqr eksVh ijr ns[kh gSA bu ifj.kkeksa dh
vius lgikfB;ksa osQ ifj.kkeksa ls rqyuk dhft, rFkk bu {ks=kksa dks ekufp=k ij vafdr
dhft,A dnkfpr lHkh fo|kfFkZ;ksa osQ ifj.kkeksa dks lkjkaf'kr djosQ lekpkji=kksa esa Nkik
tk ldrk gSA

3- vki ;g oSQls fl¼ djasxs fd ok;q Toyu esa lgk;d gksrh gSA

4- vki ;g dSls fn[kk,¡xs fd ok;q ty esa ?kqyh gksrh gS\

5- #bZ dk <sj ty esa D;ksa floqQM+ tkrk gS\

6- i`Foh osQ pkjksa vksj dh ok;q dh ijr &&&&&&&&&&&&&& dgykrh gSA

7- gjs ikS/ksa dks Hkkstu cukus osQ fy, ok;q osQ vo;o &&&&&&&&&&&&&& dh vko';drk gksrh gSA

8- ik¡p fØ;kdykiksa dh lwph cukb,] tks ok;q dh mifLFkfr osQ dkj.k laHko gSA

9- ok;qeaMy esa xSlksa osQ vknku&iznku esa ikS/s rFkk tarq ,d&nwljs dh fdl izdkj lgk;rk
djrs gSa\
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16 dpjk&laxzg.k ,oa fuiVku

g e vius ?kjkas] fo|ky;ksa] nqdkuksa ,oa dk;kZy;ksa
ls izfrfnu vR;f/d ek=kk esa owQM+k&dpjk ckgj
isaQdrs gSaA vukt] nkysa] fcLoqQV] nw/ vFkok

rsy ftUgsa ge nqdkuksa ls [kjhnrs gSa] izk;% IykfLVd
dh FkSfy;ksa vFkok fVuksa esa iSd gksrs gSaA iSfdax dh
;s lHkh oLrq,¡ dpjs esa isaQd nh tkrh gSaA dHkh&dHkh
ge oqQN ,slh oLrq,¡ Hkh [kjhn ysrs gSa] ftudk
okLro esa cgqr de mi;ksx gksrk gS vkSj izk;% ge
mUgsa dpjs esa isaQd nsrs gSaA

vius nSfud fØ;kdykiksa esa ge vR;f/d dpjk
mRiUu djrs jgrs gSaA ge izk;% lkoZtfud LFkykas ij]
clksa vFkok jsyxkfM+;ksa esa ew¡xiQyh [kkus osQ ckn
blosQ fNyosQ isaQd nsrs gSaA cl ls mrjus osQ ckn ge
fVdV dks ogha ij isaQd nsrs gSaaA dksbZ cPpk osQoy
[ksy osQ fy, gh isafly Nhyrk tkrk gSA ;fn ge
viuh uksVcqd esa oqQN xyr fy[k ysrs gSa vFkok ml
ij L;kgh iSQy tkrh gS rc is”k iQkM+dj isaQd nsrs
gSaA blosQ lkFk&lkFk ge dbZ ?kjsyw vif'k"V tSls VwVs
f[kykSus] iqjkus diM+s] twrs vkSj pIiy Hkh ckgj isaQd
nsrs gSaA

;fn gekjs ?kjkas ,oa vkl&ikl ls ;g dwM+k u
gVk;k tk,] rks D;k gksxk\ vkiosQ fopkj ls ;g gesa
oSQls gkfu igq¡pk ldrk gS\ tc lI+kQkbZ deZpkjh
owQM+snkukas ls bl owQM+s dks ys tkrs gSa] rks ;g owQM+k
dgk¡ pyk tkrk gS ,oa fiQj bldk D;k gksrk gS\
D;k ;g laHko gS fd ;g lkjk dk lkjk dpjk oqQN
,sls inkFkks± esa cny fn;k tk, ftlls gesa dksbZ gkfu
u gks\ D;k ge bl fn'kk esa fdlh izdkj ls oqQN
viuk ;ksxnku ns ldrs gSa\ bl vè;k; esa ge bu
iz'ukas osQ mÙkj [kkstus osQ iz;kl djsaxsA igsyh vkSj fp=k 16-1 Hkjko {ks=k

Hkkjr osQ iz/kuea=kh us 2 vDrwcj 2014 dks
LoPN Hkkjr vfHk;ku dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl
vfHk;ku dk y{; 2 vDrwcj 2019 rd [kqys esa
'kkSp ls eqDr Hkkjr dk fuekZ.k djuk gSA

cw>ks osQ fo|ky;ksa osQ cPpksa us ^dpjs dk fuiVku*
uked ,d ifj;kstuk izkjaHk dhA bl ifj;kstuk ls
mUgksaus tks lh[kk] muesas ls  oqQN ckrkas dh ppkZ ge
bl vè;k; esa lh[ksaxsA

16-1 dpjs dk fuiVku
liQkbZ deZpkjh owQM+k ,d=k djds Vªdkas }kjk fupys [kqys
{ks=kkas esa] tgk¡ xgjs xM~<s (xrZ) gksrs gSa] ys tkrs gSaA bu
[kqys {ks=kkas dks Hkjko {ks=k dgrs gSa (fp=k 16-1)A

ogk¡ dpjs osQ ml Hkkx dks ftldk iqu% mi;ksx
fd;k tk ldrk gS] mlh :i esa mi;ksx u fd, tk
ldus okys dpjs ls i`Fkd fd;k tkrk gSA bl izdkj

,d dne LoPNrk dh vksj
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fØ;kdyki 1

vius ?kj osQ dpjs dks owQM+snku esa isaQdus ls iwoZ
fdlh LFkku ij ,d=k dhft,A fiQj bls nks lewgkas esa
bl izdkj i`Fkd dhft, fd muesa bl izdkj dh
oLrq,¡ gksa%

lewg 1 % jlksbZ?kj dk dpjk tSls iQy ,oa lCth
osQ fNYkosQ] vaMs dk [kksy] cpk gqvk vif'k"V Hkkstu]
pk; dh ifÙk;k¡A lekpkji=k] lw[kh ifÙk;k¡ ,oa dkx”k
dh FkSfy;k¡ Hkh blh lewg esa lfEefyr dhft,A

lewg 2 % diM+kas osQ VqdM+s] ikWyhFkhu dh
FkSfy;k¡] VwVk dk¡p] ,syqfefu;e ds jsilZ] dhys]
iqjkus twrs ,oa VwVs f[kykSusA

vc izR;sd lewg ds dpjs dks nks i`Fkd <sfj;ksa
esa ck¡fV, rFkk bUgsa A] B] C ,oa D ls ukekafdr
dhft,A buesa ls izR;sd lewg dh ,d&,d <sjh dks

fp=k 16-2 dpjs dh <sfj;ksa dks xaksa esa Hkjuk

IykfLVd dh nks i`Fkd FkSfy;kas esa Hkjdj buosQ eq¡g
dldj ck¡/ nhft,A eSnku esa pkj xM~<s [kksndj
IykfLVd dh FkSfy;kas vkSj nwljh <sfj;kas dks ìFkd&ìFkd
xM~<s esa Mkydj bUgsa fe^h ls <d nhft, (fp=k
16-2)A vki dpjs osQ bu <sjksa dks nckus osQ fy,
pkj xeys Hkh ys ldrs gSaA

pkj fnu ds i'pkr~ dpjs ds mQij ls fe^h
gVkdj] dpjs eas gq, ifjorZu dks nsf[k,A dpjs
dk dkyk gks tkuk rFkk mlls dksbZ nqx±/ u vkuk
;g n'kkZrk gS fd dpjs dk iw.kZ foxyu gks x;k
gSA bls iqu% fe^h ls <d nhft,A blh izdkj nks&nks
fnukas ds varj ij budk voyksdu djosQ vius
izs{k.kksa dkss lq>k, vuqlkj uksV dhft,A D;k dpjk%
¡ iw.kZr% foxfyr gS ,oa mlls nqx±/ ugha vkrh\
¡ vkaf'kd :i ls foxfyr gS\
¡ yxHkx iw.kZRk% foxfyr gS ijarq vHkh Hkh nqx±/

vk jgh gS\
¡ dksbZ ifjorZu ugha gqvk gS\

fdl <sjh osQ dpjs dk foxyu gqvk vkSj
fdldk ugha gqvk\

vius isz{k.kksa osQ vk/kj ij lkj.kh 16-1 osQ
dkWyeksa esa vius fodYiksa (i)] (ii)] (iii) ;k (iv) dks

igsyh ;g tkuus dks mRlqd gS fd dpjk
mi;ksxh oSQls gks ldrk gS\ fiQj bls isaQdk
gh D;ksa x;k\ D;k bl owQM+s&dpjs esa oqQN
,slk Hkh gS] tks okLro esa dpjk gS
gh ugha\

dpjs esa mi;ksxh vkSj vuqi;ksxh nksuksa vo;o gksrs gSaA
vuqi;ksxh vo;o dks i`Fkd dj ysrs gSaS vkSj fiQj bls
Hkjko {ks=k esa iSQykdj feêðh dh ijr ls <d nsrs gSaA
tc ;g Hkjko {ks=k iwjh rjg ls Hkj tkrk gS] rc
izk;% bl ij ikoZQ vFkok [ksy dk eSnku cuk nsrs
gSaA yxHkx vxys 20 o"kks± rd bl ij dksbZ Hkou
fuekZ.k ugha fd;k tkrkA dpjs osQ mi;ksxh vo;o
osQ fuiVku osQ fy, Hkjko {ks=kksa osQ ikl oaQiksLV
cukus okys {ks=k fodflr fd, tkrs gSaA oaQiksLV D;k
gS\ vkb,] bls fuEufyf[kr fØ;kdyki }kjk lh[ksaA
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Hkfj,A ;fn vkius oqQN vkSj izs{k.k Hkh fd, gksa rks mUgsa
Hkh viuh uksVcqd esa fy[kuk u HkwysaA tks dpjk foxfyr
ugha gks ik;k gS mls tykb, vFkok isaQfd, ughaA

;fn dpjk iw.kZr% foxfyr gks x;k gks vkSj mlls
dksbZ nqxZa/ ugha vk jgh gks] rks mls ml ènk esa feyk
nsa] ftleas vki viuh ilan osQ ikS/s mxkrs gSaA ;g
vkiosQ ikS/ksa dks vko';d iks"kd iznku djsxkA

vkius bl fØ;kdyki essa ;g izs{k.k fd;k gksxk
fd dpjs dh oqQN phtsa foxfyr gksrh gSa ftuls
[kkn curh gS] ftldk iz;ksx ikS/ksa osQ fy, fd;k
tkrk gSA dqN inkFkks± ds foxfyr vkSj [kkn eas
ifjofrZr gksus dh izfØ;k dks oaQiksfLaVx dgrs gSaA

oqQN 'kgjksa rFkk uxjksa esa uxjikfydk,¡ nks izdkj
osQ dpjs dks ,d=k djus osQ fy, nks i`Fkd owQM+snku
iznku djrh gSaA izk;% ,d dk jax uhyk RkFkk nwljs
dk jax gjk gksrk gSA uhys owQM+snku esa iqu% mi;ksx
fd, tk ldus okys inkFkZ Mkys tkrs gSa tSls IykfLVd
/krq,¡ rFkk dk¡pA D;k vkius ;g è;ku fn;k fd ;s
ogh inkFkZ gSa tks owQM+s osQ <sj esa foxfyr ugha gq,
Fks\ gjs owQM+snku jlksbZ rFkk vU; ikni vFkok tarq
vif'k"Vksa dks ,d=k djus osQ fy, gksrs gSaA vkius
;g uksV fd;k gksxk fd bl izdkj osQ vif'k"V
feêðh esa nckus ij iw.kZr% foxfyr gks tkrs gSaA vc
rks vki le> gh x, gksaxs fd fØ;kdyki 1 esa
fd, vuqlkj dpjs dks isaQdus ls igys mls nks
lewgksa esa i`Fkd djuk D;ksa vko';d gS\

D;k vkius lM+dksa osQ fdukjs lw[kh
ifÙk;ksa osQ dpjs osQ <sj ns[ks gSa\ cgq/k
bUgsa tyk nsrs gSa (fp=k 16-3)A izk;%
fdlku Hkh dVkbZ osQ i'pkr~ [ksrksa esa
lw[kh ifÙk;k¡ iQlyh ikniksa osQ vif'k"V
rFkk Hkwls tSls vif'k"Vksa dks tykrs jgs gSaA
bUgsa tykus ij LokLF; osQ fy, gkfudkjd
xSlsa rFkk èkqvk¡ mRiUu gksrk gSA gesa bl
i¼fr dks lekIr djus dk iz;kl djuk
pkfg,A bu vif'k"Vksa dks mi;ksxh daiksLV

esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA

fp=k 16-3 ifÙk;k¡ tykus ij gkfudkjd xSlsa mRiUu gksrh gSaa

cw>ks us viuh uksVcqd esa fy[kk%
ifÙk;kas dks u tyk,¡A vki buosQ èkq¡,s
dks lgu ugha dj ik,¡xsA

dpjs dh 4 fnu 6 fnu 2 lIrkg  4 lIrkg
  <s+jh ckn ckn ckn ckn

A

B

C

D

igsyh us viuh uksVcqd esa fy[kk % ljdkj
us ifÙk;kas dks tykuk] pksjh D;kas
ugha ekuk\

lkj.kh 16-1 % dpjs dh <sfj;kas esa D;k ifjorZu vk,\

^dpjs dk fuiVku* ifj;kstuk dh vof/ esa
igsyh ,oa cw>ks }kjk uksV fd, x, oqQN izs{k.k ,oa
fopkj bl izdkj gSaA
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okLro esa pksjh ugha ☺A mldk vfHkizk; ^xSj
dkuwuh vFkok vijk/* ls FkkA og pkgrh Fkh fd
ljdkj ifÙk;kas vkSj nwljs ikni vif'k"Vksa dks tykus
ls jksdus ds fy, dkuwu cuk,A

16-2 oehZoaQiksfLaVx
ge ikS/kas dks oaQiksLV nsdj muosQ fe=k cu ldrs gSaA
oaQiksLV cukdj ge Lo;a vius Hkh cgqr vPNs fe=k
cu tk,¡xsA

fe=kkas osQ fo"k; esa ckr djrs le;] D;k vki
;g tkuRks gSa fd osaQpq, fdlkukas osQ fe=k dgs tkrs
gaS\ vkb,] ;g irk yxk,¡ fd osaQpq, dh ,d iztkfr
yky osaQpqvk oaQiksfLVx esa oSQls mi;ksxh gksrk gSA
yky osaQpqvkas dh lgk;rk ls daiksLV cukus dh bl
fof/ dks ^oehZoaQiksfLaVx vFkok ÑfeoaQiksfLaVx*
dgrs gSaA oehZoaQiksfLaVx }kjk ge vius fo|ky; esa
Hkh [kkn cukus dk iz;kl dj ldrs gSaA

fØ;kdyki 2

eSnku esa vkb, ,d xM~<k (yxHkx 30 lsaVhehVj
xgjk) [kksnssa vFkok dksbZ ydM+h dk ckWDl fdlh ,sls
LFkku ij j[ksa tks u rks cgqr xeZ gks vkSj u gh cgqr
BaMkA ,sls LFkku osQ ckjs esa vkidk D;k fopkj gS] tgk¡
lhèkh /wi ugha iM+rh gks] vkb, vc xM~<s vFkok cDls
eas yky osaQpqvkas osQ fy, vkjkenk;d ?kj cukrs gSaA

xM~<s vFkok ckWDl dh ryh esa ,d tky vFkok
eqxkZ tkyh fcNk nhft,A vki fodYi osQ :i esa
ryh esa jsr dh 1 vFkok 2 lsaVhehVj eksVh ijr Hkh
fcNk ldrs gSaA vc jsr osQ mQij lfCt;kas vFkok
iQykas osQ vif'k"V fcNk nhft,A

vki gjh ifÙk;k¡] ikS/ksa dh lw[kh MafM;ksa osQ VqdM+s]
Hkwlk vFkok lekpkji=k dh 1 bap pkSM+h if^;k¡ dkVdj
mUgsa jsr vFkok tkyh osQ mQij fcNk ldrs gSaA vki
viuh uksVcqd osQ csdkj xÙks dks dkVdj Hkh ifV`;k¡
cuk ldrs gSaA ijarq pedhys] IykfLVd okys dkx”k

,oa dkVZu dk iz;ksx u djsaA jsr vFkok rkj dh tkyh
ij lw[kh xkscj Hkh fcNk;k tk ldrk gSA

oqQN ty fNM+d dj bl ijr dks ue cukb,A
è;ku jgs fd ty bruk vf/d u gks fd og cgus
yxsA vif'k"V dh ijr dks nckb, ugha bls iksyk gh
jgus nhft, rkfd bl ijr esa i;kZIr ek=kk esa ok;q
,oa ueh cuh jgsA

fp=k 16-4 yky osaQpq,

vc vkidk xM~<k yky osaQpqvksa osQ Lokxr osQ
fy, rS;kj gSA oqQN yky oasQpq, [kjhn dj bUgsa vius
xM~<s esa jf[k, (fp=k 16-4)A vc bUgsa twV dh cksjh]
iqjkuh pknj vFkok ?kkl ls gYds ls <d nhft,A

vkids yky osaQpqvksa dks Hkkstu pkfg,A vki
bUgsa iQy rFkk lfCt;ksa osQ vif'k"V dkWiQh rFkk pk;
Nkuus osQ ckn cph gqbZ ifÙk;k¡ rFkk [ksr ,oa cxhps
ds [kjirokj ns ldrs gSa (fp=k 16-5)A bl xM~<s esa
bl Hkkstu dks yxHkx 2&3 lsaVhehVj xgjkbZ esa
nckdj j[kuk] vPNk gks ldrk gSA ued] vpkj]
rsy] fljdk] ekal ,oa nw/ ls fufeZr vif'k"V inkFkZ
Hkkstu osQ :i esa yky osaQpqvkas dks u nsaA bu oLrqvkas
dks xM~<s esa Mkyus ls mleas jksx dkjd tho mRiUu
gksus yxrs gSaA dqN fnukas osQ varjky esa xM~<s osQ
inkFkks± dks èkhjs&/hjs feykrs jgsa rFkk bldh mQijh
lrg dks fgykrs jgsaA
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yky osaQpq, osQ nk¡r ugha gksrsA buesa ,d fo'ks"k
lajpuk gksrh gS ftls ^fxtMZ* dgrs gSa tks Hkkstu dks
ihlus esa budh lgk;rk djrk gSA ;fn vki vaMs osQ
fNyds vFkok leqnzh 'ka[k ;k lhih dk pwjk vkgkj osQ
lkFk feyk nsaxs rks ;g vkgkj osQ lkFk Ñfe osQ fxtMZ
esa ig¡qp tkrk gS vkSj Hkkstu dks ihlus esa mldh
lgk;rk djrk gSA dksbZ yky Ñfe ,d fnu esa vius
'kjhj osQ Hkkj ds cjkcj] vkgkj [kk ldrk gSA

yky osaQpq, cgqr xeZ vFkok BaMs okrkoj.k esa
thfor ugha jg ldrsA mUgsa vius vkl&ikl ueh
dh vko';drk gksrh gSA ;fn vki vius oasQpqvkas
dh Hkyh&Hkk¡fr ns[kHkky djrs gSa rks ,d ekl esa
mudh la[;k nksxquh gks tk,xhA

3&4 lIrkgksa osQ varjky ij vius xM~<s dk
lko/kuhiwoZd izs{k.k djrs jgsaA D;k vkiosQ xM~<s esa
fe^h tSlk iksyk inkFkZ fn[kkbZ nsrk gS\ vc vkidk
oehZdaiksLV rS;kj gS (fp=k 16-6)A

bl xM~<s osQ ,d fdukjs ij vkgkj osQ :i esa
oqQN vif'k"V Mkfy,A vf/dka'k Ñfe vU; Hkkxksa
dks NksM+dj xM~<s osQ bl Hkkx esa LFkkukarfjr gks
tk,¡xsA nwljs Hkkx ls [kkn dks fudky dj dqN ?kaVksa
rd bls /wi esa lq[kkb,A vkidk oehZoaQiksLV iz;ksx
osQ fy, rS;kj gSA

bl mÙke oehZoaQiksLV ([kkn) dks vki vius
xeykas] cxhpkas ,oa [ksrkas esa Mky ldrs gSaA D;k ;g
^vif'k"V ls loksZÙke* izkIr djus tSlk ugha gS\
vkieas ls ftuosQ ikl cM+s&cM+s [ksr gSa] os cM+s xM~<ksa
esa oehZoaQiksLV cukdj ijh{k.k dj ldrs gSaA blls
vkiosQ cgqr&ls /u dh cpr Hkh gksxh tks vki
eg¡xs jklk;fud mojZd ,oa [kkn [kjhnus osQ fy,
[kpZ djrs gSaA

16-3 lksfp, vkSj fiQj isaQfd,
vkiosQ fopkj ls gj fnu izR;sd ?kj ls fdruk dpjk
isaQdk tkrk gSa\ bldk vuqeku vki fdlh ckYVh dks
ek=kd osQ :i esa ysdj dj ldrs gSaA vius ?kj dk
dpjk ,d=k djus osQ fy, 5&10 yhVj dh dksbZ
ckYVh yhft, vkSj mlesa oqQN fnu rd vius ?kj dk
dpjk ,d=k dhft,A fdrus fnuksa esa ;g ckYVh iwjh
Hkj tkrh gS\ vki vius ?kj osQ lnL;ksa dh la[;k

fp=k 16-5 yky osaQpqvkas osQ fy, vkgkj

fp=k 16-6 oehZoaQiksfLaVx

xM~<s osQ bl cps Hkkx esa vf/dka'k Ñfe gSaA
vki budk mi;ksx vkSj vf/d oaQiksLV cukus esa dj
loQrs gSa vFkok vki bUgsa fdlh daiksLV cukus okys
dks ck¡V ldrs gSaA
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fp=k 16-7 fudVorhZ owQM+k?kj

tkurs gSaA ;fn vki vius 'kgj vFkok uxj dh
tula[;k dk irk yxk ysa rks D;k vc vki ;g
vuqeku yxk ldrs gSa fd izfrfnu vkiosQ eksgYys
vFkok uxj osQ lHkh ?kjkas esas fdruh ckYVh dpjk
mRiUu gksxk\ ge izfrfnu dpjs osQ igkM+ mRiUu dj
jgs gSa] D;k ;g lp ugha gS (fp=k 16-7)\

vkb,] vc ge ,d ,sls xk¡o osQ ckjs esa dgkuh
i<+rs gSa tgk¡ osQ yksx vf/d cqf¼eku gSa vkSj tgk¡
dpjk de fudyrk gSA ukuw NVh d{kk esa i<+rk gSA
mls dkx”k dk ok;q;ku cukuk cgqr vPNk yxrk gSA
tc og viuh ubZ uksVcqd osQ iUus iQkM+dj ok;q;ku
cukrk gS rks mldh ek¡ dks cgqr d"V gksrk gS] ijarq
ukuw bldh dksbZ fpark ugha djrkA

,d ckj ukuw viuh ek¡ osQ lkFk viuh ekSlh osQ
?kj x;kA ogk¡ og vius  ekSlsjs HkkbZ ';ke }kjk cukbZ
fofHkUu phtksa dks ns[kdj vk'p;Zpfdr gks x;kA mlus
iqjkus pkVks± ls iQkbysa cukbZ gqbZ FkhA isafly dh Nhyu ls
c/kbZ dkMks± ij iwQy] iqjkus diM+kas ls pVkbZ] ikWyhFkhu
dh FkSfy;kas ls Vksdjh vkfn dks ns[kdj ukuw vk'p;Zpfdr
jg x;kA ';ke us rks fookg osQ fuea=k.k i=kkas ls ,d
Mk;jh Hkh cuk j[kh FkhA

,d fnu izkRk% ukuw viuh ukuh dks <¡w<rk gqvk
igq¡pk rks mlus ns[kk fd mldh ukuh ,d Vksdjh osQ

mQij ,d xk<+h yqXknh dk ysi dj jgh FkhA ukuw us iwNk]
^^ukuh] vki D;k dj jgha gS\ ;g ysi D;k gS\**

^^;g dkx”k dh yqXknh gS] bl ysi dks eSaus fpduh
fe^h ,oa dkx”k ls rS;kj fd;k gS rFkk blesa eSaus oqQN
/ku dh Hkwlh Hkh feykbZ gS]** ukuh us mÙkj fn;kA

^^ijarq bls vki Vksdjh ij D;kas yxk jgha gSa\**
ukuw us iwNkA

ukuh us mÙkj fn;k] ̂ ^bls iDdh vkSj fVdkÅ cukus
osQ fy,A D;k rqe bls eq>ls lh[kuk pkgksxs\** ukuw dks
blesa dksbZ #fp ugha Fkh vkSj og [ksyus osQ fy, ckgj
Hkkx x;kA og rks osQoy dkx”k iQkM+&iQkM+dj ok;q;ku
cukus esa #fp j[krk FkkA okLro esa mlus ';ke dh
iQkbyksa ls Hkh dkx”k iQkM+us 'kq: dj fn, FksA

';ke us ukuw }kjk ok;q;ku cukus esa mi;ksx gq,
lHkh dkx”kkas dks ,d=k dj fy;k Fkk vkSj og lksp
jgk Fkk fd ukuw osQ lkFk D;k O;ogkj fd;k tk,A
og fdlh dh Hkh dksbZ ckr lqurk rd ugha FkkA

oqQN fnukas ckn ukuw dk tUefnu vkus okyk FkkA
';ke us ukuw osQ fe=kkas dks fuea=k.k nsus dh ;kstuk
cukbZA ukuw us viuh feêðh dh xqYyd ls oqQN iSls
fudkys vkSj ck”kkj x;kA mlus vius fe=kkas osQ fy,
dkx”k osQ oqQN gSV [kjhnsA mlus nqdkunkj ls bUgsa
,d ikWyhFkhu dh FkSyh esa j[kus dks dgkA ijarq
nqdkunkj us mls ikWyhFkhu dh FkSyh u nsdj dkx”k
dh FkSyh nhA ukuw us cgqr&lh ph”kksa tSls VkWfiQ;k¡
vkSj fcLoqQV Hkh [kjhnsA mls bu lHkh ph”kkas dks
ysdj pyuk eqf'dy yxus yxk] ijarq dksbZ Hkh
nqdkunkj mls ikWyhFkhu dh FkSyh nsus dks rS;kj ugha
FkkA ?kj ls pyrs le; ';ke us mls diM+s dk FkSyk
ys tkus dks dgk FkkA vc mls mldh ckr u ekuus
dk nq[k gqvkA fdlh izdkj og viuh lHkh oLrqvksa
dks lkFk ysdj ?kj igq¡p x;k (fp=k 16-8)A

ukuw osQ fe=kksa us tUefnu ij nkor [kkbZ vkSj
cgqr ls [ksy [ksydj ikVhZ dk Hkjiwj vkuan fy;kA
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fp=k 16-8 [kjhnh xbZ oLrqvksa ls Hkjh FkSfy;ksa osQ lkFk ukuw

mlosQ lHkh fe=kkas us ukuw }kjk [kjhns x, pedhys
dkx”k osQ gSV igus!

';ke us ukuw osQ fe=kkas osQ fy, dkx”k dh yqXknh ls
lqanj eq[kkSVs cuk,A mlus ukuw osQ fy, Hkh ,d fo'ks"k
migkj cuk;kA ,d iQksVksiszQe rFkk c/kbZ dk lqanj dkMZA
;g lc mlus ukuw }kjk isaQosQ x, dkx”kksa dh yqXknh ls
cuk, FksA ;g ukuw osQ fy, ,d u;k vuqHko FkkA mlosQ
lHkh fe=k vius  eq[kkSVksa osQ lkFk vius ?kj ys x,A ukuw
cgqr mÙksftr Fkk vkSj og viuk Hkkstu 'kh?kz lekIr
djosQ viuk migkj ns[kuk pkgrk FkkA

fo|ky; dh Nqf^;k¡ lekIr gksus osQ i'pkr~ ukuw
?kj okil vk x;kA mldk 'kgj ';ke osQ xk¡o ls
fdruk vyx gSA og xk¡o LoPN ,oa lkiQ&lqFkjk
FkkA blfy, ogk¡ dpjk chuus okys Hkh ugha gksrs FksA
ijarq vc mlus dpjk chuus okys cPpkas dks ?kj osQ
vkl&ikl dpjk churs gq, ns[kdj ukd&HkkSa p<+kuk
NksM+ fn;k FkkA

vkius Hkh vius ?kj osQ vkl&ikl ,oa nwljs
LFkkukas ij oqQN cPpkas dks dpjk churs ns[kk gksxkA
bu cPpksa dks dk;Z djrs nsf[k, vkSj irk yxkb, fd
os dpjs ls mi;ksxh inkFkZ oSQls i`Fkd djrs gSaA os
okLro esa gekjh lgk;rk dj jgs gSaA

dpjk chuus okys fdlh cPps ls ckr djosQ ;g
irk yxkb,] ^^os ,d=k fd, x, bl dpjs dk D;k
djrs gSa\ os bUgsa dgk¡ ys tkrs gSa\**

D;k og vFkok mldk@mldh fe=k fo|ky;
tkrk@tkrh  gS\ ;fn ugha] rks bldk dkj.k tkuus
dk iz;kl dhft,A

D;k vki bl cPps dks i<+us vkSj fy[kus esa
lgk;rk dj ldrs gSa\

D;k vkius dHkh vius ?kj ij iqjkus lekpkji=kksa]
dk¡p rFkk /krq dh oLrqvksa IykfLVd dh FkSfy;ksa]
iqjkuh uksVcqdksasa dks fdlh dckM+h dks cspus eas
?kjokykas dh lgk;rk dh gS\ mlls ckr djosQ irk
yxkb, fd og bl lc dckM+ dk D;k djrk gSA

D;k ';ke dh Hkk¡fr vki Hkh O;FkZ dkx”kkas ls
u, dkx”k cukuk pkgsaxs\ vkb,] bls cukuk lh[ksaA

16-4 dkx”k dk iqu%pØ.k
blosQ fy, vkidks iqjkus lekpkji=k iqjkus fyI+kQkI+ksQ]
eSx”khu] iqjkuh uksVcqd] i=k ,oa vU; csdkj dkx”kksa
dh vko';drk gksxhA pednkj ,oa IykfLVd ysfir
dkx”k dk mi;ksx er dhft,A blosQ vfrfjDr
vkidks rkj dh tkyh izsQe Hkh pkfg,] izsQe osQ
LFkku ij vki cM+h vkdkj dh Nyuh Hkh ys
ldrs gSaA

dkx”kksa dks NksVs&NksVs VqdM+kas esa iQkfM+,A bUgsa
,d ckYVh vFkok Vc esa j[kdj ty Mkfy,A
dkx”k osQ VqdM+ksa dks ty esa ,d fnu osQ fy, Mwck
jgus nhft,A vc bl Hkhxs dkx”k dks dkVdj xk<+h
yqXknh cukb,A

vc izsQe ij tM+h tkyh ij xhyh yqxnh dks
iSQykb,A yqxnh dh ijr dks ;FkklaHko ,d leku
cukus osQ fy, izsQe dks /hjs ls Bksfd,A ty osQ
cgdj fudy tkus rd izrh{kk dhft,A ;fn vko';d
gks rks izsQe ij iqjkuk diM+k vFkok lekpkji=k iSQyk
nhft, ftlls yqXknh dk vfèkd ls vfèkd ty
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igsyh dk ;g lq>ko gS fd fo"kSys inkFkks±
osQ laxzg.k osQ fy, mi;ksx fd, tkus
okys ik=kksa dk iqu%pØ.k i`Fkd :i ls
fd;k tkuk pkfg, rFkk bl
iqu%pfØr IykfLVd dk mi;ksx
IykfLVd dh FkSfy;ksa osQ fuekZ.k
esa ugha gksuk pkfg,A

lks[k fy;k tk,A vc yqXknh dh bl ijr dks
lkoèkkuh ls iszQe ls vyx dj fdlh iqjkus lekpkji=k
ij j[k dj /wi eas lq[kkb,A lekpkji=k osQ fdukjkas
ij oqQN Hkkjh oLrq j[ksa ftlls os eqM+ u lossaQA

jaxhu dkx”k izkIr djus osQ fy, yqxnh dks
iSQykus ls iwoZ vki blesa [kkus okys jax feyk ldrs
gSaA blosQ vfrfjDr izsQe ij yqXknh iSQykus ls iwoZ
vki blesa lw[kh ifÙk;kas] iwQykas dh ia[kqfM+;kas rFkk
jaxhu dkx”k osQ VqdM+s Hkh feyk ldrs gSaA ,slk
djosQ vki lqanj iSVuks± okyk iqu%pØ.k dk vkd"kZd
dkx”k izkIr dj ldrs gSaA

tSls geus dkx”k dk iqu%pØ.k fd;k D;k oSls
gh ge gj oLrq dk iqu%pØ.k dj ldrs gSa\

16-5 IykfLVd & ojnku ;k vfHk'kki\
oqQN izdkj osQ IykfLVdksa  dk iqu%pØ.k fd;k tk
ldrk gS] ijarq lHkh izdkj osQ IykfLVdksa dk iqu%pØ.k
ugha fd;k tk ldrkA D;k vkius fØ;kdyki 1 esa
;g uksV fd;k Fkk fd ikWyhFkhu dh FkSfy;k¡ ,oa
oqQN IykfLVd foxfyr ugha gksrs\ vc vki ljyrk
ls le> ldrs gSa fd ikWyhFkhu dh FkSfy;kas dk
fuiVku ,d cM+h leL;k D;kas gSA

gesa IykfLVd osQ fcuk vius thou dh dYiuk
djuk dfBu gks ldrk gSA D;k vki IykfLVd ls cuh
oqQN ,slh oLrqvkas osQ ukeksa dh lwph cuk ldrs gSa
ftUgsa ge mi;ksx djrs gSa\ f[kykSus] twrs] FkSys] isu
oaQ?ksa] nk¡r osQ cqz'k] ckYVh] cksry ,oa ty&ikbi &
bu oLrqvkas dh lwph cgqr yach gSA D;k vki IykfLVd
ls cus cl] dkj] jsfM;ks] Vsyhfo”ku] jsfizQtjsVj vkSj
LowQVj osQ oqQN Hkkxksa osQ uke crk ldrs gSaA

IykfLVd dk mi;ksx laHkor% Lo;a dksbZ fo'ks"k
leL;k mRiUu ugha djrk A leL;k rc mRiUu gksrh
gS tc ge bldk vf/dkf/d mi;ksx djrs gSa rFkk
vif'k"V IykfLVd osQ fuiVku ls vutku gksdj
mldh mis{kk djrs gSaA vkt gekjs pkjkas vksj ;gh gks
jgk gSA ;|fi ge blosQ nq"izHkkoksa ls ifjfpr gSa]

fiQj Hkh gks ldrk gS fd ge vius mÙkjnkf;Ro dks
ugha le> ik jgsa gSaA

ge izk;% IykfLVd dh FkSfy;kas dk mi;ksx iosQ
gq, Hkkstu osQ laxzg.k osQ fy, djrs gSaA izk;% ;s
FkSfy;k¡ [kkus dh oLrqvksa dks j[kus ;ksX; ugha gksrha
bu FkSfy;ksa esa iSd fd, Hkkstu dks [kkuk gekjs
LokLF; osQ fy, gkfudkjd gks ldrk gSA izk;%
nqdkunkj IykfLVd dh ,slh FkSfy;ksa dk mi;ksx djrs
gSa ftudk blls iwoZ fdlh vU; dk;Z esa mi;ksx gks
pqdk gSA dHkh&dHkh dpjk chuus okyksa }kjk ,d=k
dh xbZ IykfLVd dh FkSfy;ksa dks /ksdj Hkh mi;ksx
fd;k tkrk gSA bl izdkj dh iqu%pØ.k okyh IykfLVd
dh FkSfy;kssa esa [kk| inkFkks± dks j[kuk gkfudkjd gks
ldrk gSA [kk| inkFkks± osQ laxzg.k osQ fy, gesa bl
dk;Z osQ fy, vuqeksfnr IykfLVd dh FkSfy;ksa osQ
mi;ksx osQ fy, vkxzg djuk pkfg,A

lHkh izdkj osQ IykfLVd xje djus vFkok
tykus ij gkfudkjd xSlsa eqDr djrs gSaA ;s xSlsa
cgqr&lh LokLF; laca/h leL;k,¡ ftuesa ekuoksa esa
oSaQlj Hkh lfEefyr gSa] mRiUu dj ldrh gSaA ljdkj

us Hkh IykfLVd osQ iqu%pØ.k osQ fy, vko';d
fn'kk&funsZ'k tkjh fd, gSaA

vkius ns[kk gksxk fd yksx izk;% vius ?kj osQ
dPkjs dks IykfLVd dh FkSfy;ksa esa Hkjdj ckgj isaQd
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nsrs gSaA xyh eksgYys osQ vkokjk i'kq Hkkstu dh [kkst
esa tc bu FkSfy;ksa dks ns[krs gSa rks izk;% IykfLVd dh
FkSyh dks Hkh fuxy tkrs gSaA dHkh&dHkh rks bl dkj.k
mudh èR;q Hkh gks tkrh gSA

lM+dksa rFkk vU; LFkkuksa ij vlko/kuhiwoZd isaQdh
xbZ ;s IykfLVd dh FkSfy;k¡ cgq/k cgdj ukyksa
vFkok lhoj iz.kkyh esa igq¡p tkrh gaSA iQyLo:i ukys
vo#¼ gks tkrs gSa vkSj xank ty lM+dksa ij iSQyus
yxrk gSA Hkkjh o"kkZ osQ le; rks ck<+ tSlh fLFkfr
mRiUu gks tkrh gSA IykfLVd dk va/k/qa/ mi;ksx
vR;f/d gkfu igq¡pk ldrk gSA

IykfLVd osQ vfr mi;ksx dks fuEure djus osQ
fy, ge D;k dj ldrs gSa rFkk blosQ dpjs osQ
fuiVku osQ fy, gesa D;k djuk pkfg,\
1- ge IykfLVd dh FkSfy;kas dk de ls de mi;ksx

djsaA tgk¡ Hkh laHko gks fcuk fdUgha nq"izHkkoksa osQ
ge bu FkSfy;kas dk iqu% mi;ksx djsaA

2- nqdkunkjksa ls dkx”k osQ FkSys mi;ksx djus
dk vkxzg djsaA [kjhnkjh osQ fy, ck”kkj tkrs
le; ge ?kj ls dIkM+s vFkok twV dk FkSyk
ysdj tk,¡A

3- ge [kk| inkFkks± osQ laxzg.k osQ fy, IykfLVd
dh FkSfy;kas dk mi;ksx u djsaA

4- ge mi;ksx  osQ i'pkr~ IykfLVd dh FkSfy;kas
dks b/j&m/j u isaQdsaA

5- ge IykfLVd dh FkSfy;kas vkSj vU; IykfLVd
dh oLrqvkas dks dHkh Hkh u tyk,¡A

6- ge dpjs dks IykfLVd dh FkSfy;kas eas u Hkjsa
vkSj ckgj u isaQdasA

7- ge oehZoaQiksfLaVx dk mi;ksx dj jlksbZ osQ
vif'k"V dk foosdiw.kZ fuiVku djsaA

8- ge dkx”k iqu% pfØr djsaA
9- ge dkx”k osQ nksukas vksj fy[ksaA jI+kQ dk;Z osQ

fy, LysV dk iz;ksx djsaA vH;kl&iqfLrdk esa
fcuk fy[ks NwVs dkx”kksa dks jI+kQ dk;Z osQ fy,
mi;ksx djsaA

10- ge vius ifjokj] fe=kkas ,oa vU; O;fDr;kas dks
fofHkUu izdkj osQ vif'k"Vksa osQ fuiVku osQ fy,
mfpr vkpj.kksa dk ikyu djus osQ fy, izsfjr djsaA
IykfLVd osQ ”k:jr ls ”;knk mi;ksx dks
de djus osQ rjhdksa osQ ckjs esa lksfp, rFkk
ppkZ dhft,A
gekjs tkuus vkSj lkspus ;ksX; lcls egÙoiw.kZ

ckr ;g gS fd ge ftruk vf/d dpjk iSnk
djsaxs] mlls NqVdkjk ikus eas gesa mruh gh vf/d
dfBukbZ gksxhA

vif'k"V

dpjk

Hkjko {ks=k

oaQiksLV

oehZoaQiksfLaVx

iqu%pØ.k

vkvks IykfLVd
dks ^uk* dgsaA
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1- fuEufyf[kr osQ mÙkj nhft,%

(d) yky osaQpq, fdl izdkj osQ dpjs dks oaQiksLV esa ifjofrZr ugha djrs\

([k) D;k vkius vius oaQiksLV&xM~<s esa yky osaQpqvkas osQ vfrfjDr fdlh vU; tho dks
Hkh ns[kk gS\ ;fn gk¡] rks mudk uke tkuus dk iz;kl dhft,A mudk fp=k Hkh cukb,A

2- ppkZ dhft,%

(d) D;k dpjs dk fuiVku osQoy ljdkj dk gh mÙkjnkf;Ro gS\

([k) D;k dpjs osQ fuiVku ls lacaf/r leL;kvksa dks de djuk laHko gS\

3- (d) ?kj esa cps gq, Hkkstu dk vki D;k djrs gSa\

([k) ;fn vkidks ,oa vkiosQ fe=kkas dks fdlh ikVhZ esa IykfLVd dh IysV vFkok osQys osQ
iÙks esa [kkus dk fodYi fn;k tk,] rks vki fdls pqusaxs vkSj D;ksa\

4- (d) fofHkUu izdkj osQ dkx”k osQ VqdM+s ,d=k dhft,A irk dhft, fd bueas ls fdldk
   iqu%pØ.k fd;k tk ldrk gS\

([k) ysal dh lgk;rk ls dkx”kkas osQ mu lHkh VqdM+ksa dk izs{k.k dhft, ftUgsa vkius
mijksDr iz'u osQ fy, ,d=k fd;k FkkA D;k vki dkx”k dh ubZ 'khV ,oa iqu%pfØr
dkx”k dh lkexzh eas dksbZ varj ns[krs gSa\

¡ Hkjko {ks=k og LFkku gS] tgk¡ 'kgj vFkok uxj osQ dpjs dks ,d=k djosQ ikVk tkrk gSA
dkykarj esa bl {ks=k esa ikoZQ cuk nsrs gaSA

¡ jlksbZ ?kj osQ vif'k"V lfgr ikS/ksa ,oa tarq vif'k"Vksa dks [kkn esa ifjofrZr djuk oaQiksfLaVx
dgykrk gSA

¡ jlksbZ ?kj osQ dpjs dks Ñfe vFkok yky osaQpqvkas }kjk ls oaQiksLV esa ifjofrZr djuk]
oehZoaQiksfLaVx dgykrk gSA

¡ dkx”k dk iqu%pØ.k laHko gS rFkk iqu%pØ.k }kjk cus dkx”k ls mi;ksxh ph”ksa cukbZ
tk ldrh gaSA

¡ oaQiksfLaVx }kjk IykfLVd dks de gkfudkjd inkFkks± eas ifjofrZr djuk laHko ugha gSA

¡ gesa de ls de vif'k"V mRiUu djus dh vko';drk gSA gesa vius pkjkas vksj dpjs
dh c<+rh ek=kk ls fuiVus ds mik; [kkstus pkfg,A
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165dpjk&laxzg.k ,oa fuiVku

dpjs ls fuiVku osQ fy, fØ;kdyki

1- iqjkuh rFkk isaQdh tkus okyh dk¡p dh cksrysa] IykfLVd dh cksrysa] ukfj;y dh Hkwlh]
Åu] pknjsa] cèkkbZ dkMZ rFkk vU; vuqi;ksxh oLrq,¡ ,d=k dhft,A D;k vki isaQdus osQ
LFkku ij buls oqQN mi;ksxh ph”ksa cuk ldrs gSa\ iz;kl dhft,A

2- fo|ky; esa fd, x, oaQiksLV&mRiknu osQ fØ;kdyki ij ,d foLr`r ifj;kstuk fjiksVZ
cukb,A

fpark dk fo"k;

fnYyh tSls 'kgjksa esa 'kjn Írq esa <sjksa ifÙk;k¡ tykbZ tkrh gSaA bu ifÙk;ksa osQ tyus ij
mRiUu oqQN xSlsa lM+d ij nkSM+us okys okguksa ls eqDr gksus okyh xSlksa tSlh gh gksrh gSaA

;fn ge ifÙk;ksa dks tykus dh vis{kk buls oaQiksLV cuk,¡ rks ge jklk;fud moZjdksa osQ
mi;ksx esa deh yk ldrs gSaA

gjs {ks=kksa ftuesa 'kq¼ ok;q gksuh pkfg, okLro esa ifÙk;ksa osQ tykus ls fo"kSyh xSlksa ls Hkj tkrs
gaSA

;fn vki fdlh dks Hkh ifÙk;ksa dks tykrs gq, ns[ksa rks mldh f'kdk;r uxjikfydk osQ
vfèkdkfj;ksa ls djsa vFkok lekpkji=kksa dks fy[ksaA

ifÙk;ksa dks tykus osQ fo#¼ vfHk;ku pykdj lkekftd tkx:drk iSnk djsaA ;g lqfuf'pr
djsa fd fxjh gqbZ ifÙk;ksa dks tyk;k ugha tk, cfYd bu ifÙk;ksa ls oaQiksLV cukbZ tk;sA

vius 'kgj vFkok jkT; osQ ^o`{k izkf/dj.k* dks fyf[k, fd og ifÙk;ksa osQ tykus dks ,d
naMuh; vijk/ ?kksf"kr djasA

5- (d) iSfoaQx esa mi;ksx gksus okyh fofHkUu izdkj dh oLrq,¡ ,d=k dhft,A buesa ls izR;sd
   dk fdl míss'; osQ fy, mi;ksx fd;k Fkk\ lewgksa esa ppkZ dhft,A

([k) ,d ,slk mnkgj.k nhft, ftlesa iSosQftax dh ek=kk de dh tk ldrh FkhA

(x) iSosQftax ls dpjs dh ek=kk fdl izdkj c<+ tkrh gS] bl fo"k; ij ,d dgkuh
fyf[k,A

8- D;k vkiosQ fopkj esa jklk;fud moZjd osQ LFkku ij vis{kkÑr oaQiksLV dk mi;ksx mÙke
gksrk gS\
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