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NCERT Solutions for Class 12 Geography India: People
and Economy Chapter 12 (Hindi Medium)
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:

 
(i) (ग) यमुना

 
(ii) (ख) अ�तसार

 
(iii) (घ) वायु �दूषण  ।

 
(iv) (क) �वास के �लए

 2.      30   

 
(i)       ?

 
: �दूषण-मानवीय  ��याकलाप� से उ��  अप�श�� उ�ाद� से �ाकृ�तक घटक�, जैसे-

जल, वायु व  भू�म के मूलभूत गुण� का  �ास �दूषण  कहलाता  ह�।
 �दूषक – उन  पदाथ�, उ�ाद� को �दूषक कहते ह� जो �ाकृ�तक घटक�, जैसे-जल, वायु व

भू�म म� घुल-�मलकर उनक�  गुणव�ा  को �भा�वत करते ह�।
 

(ii)        

 
: वायु �दूषण  के �मुख �ोत ह�-जीवा� �धन  जैसे कोयला , पे�ो�लयम व  �ाकृ�तक

गैस का  दहन , औ�ो�गक ��मण  से उ��  �वषा� धुंए वाली गैस� का  उ�ज�न , खनन
काय� आ�द। ये सभी वायु म� स�र, नाइ�ोजन  के ऑ�ाइड, हाइ�ोकाब�न , काब�न
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डाइऑ�ाइड, काब�न  मोनोआ�ाइड, सीसा  व  ए�े�ास को वायुमंडल म� �नमु�� करते ह�।
(iii)           

: भारत के नगरीय  �े�� म� जनसं�ा  का  अ�त संकुलन  होने से �यु� उ�ाद� के ठोस
अप�श�� (कचरे) से गंदगी के ढेर जहा ँ-तहा ँ देखने को �मलते ह�। इनके �नपटान  क�  एक
गंभीर सम�ा  है �जससे नगरीय  वातावरण  �दू�षत होता  है। �ा��क, पो�ल�थन , कं�ूटर
व  अ� इलै��ो�नक सामान  के कबाड़ ने, कांच  व  कागज तथा  मकान� क�  टूट-फूट/

�नमा �ण  से उ��  मलबे ने इस अप�श� के �नपटान  क�  सम�ा  को और गंभीर बना  �दया
है।
(iv)          ?

: जीवा� �धन  के दहन  से औ�ो�गक अप�श�� म� व  खनन  ���याओ ंसे वायुमंडल म�
अनेक �वषा� धुएँ वाली गैस� व  लं�बत धूल कण�, सीसा  आ�द  का  उ�ज�न  होता  है जो वायु
को �दू�षत करते ह�। इनका  मानव  के �ा� पर ��� �भाव  देखा  जाता  है; जैसे-�सन
तं�ीय, तं��का  तं�, र�संचार तं� संबंधी अनेक बीमा�रया ँ हो जाती है।

 3.      150   

(i)         

: बढ़ती �ई जनसं�ा  और औ�ो�गक �व�ार के कारण  जल के अ�ववेकपूण� उपयोग से
जल क�  गुणव�ा  का  �ापक �प से �न�ीकरण  �आ है। भारत क�  न�दय�, नहर�, झील� व
तालाब� आ�द  का  जल अनेक कारण� से उपयोग हेतु शु� नह� रह गया  है। इसम� अ�मा�ा  म�
�नलं�बत कण , काब��नक व  अकाब��नक पदाथ� समा�हत होते ह�। जल म� जब इन  पदाथ� क�
मा�ा  तय  सीमा  से अ�धक हो जाती है तो जल �दू�षत हो जाता  है और जल म� �तः शु�ीकरण
क�  �मता  इसे शु� नह� कर पाती। ऐसा  जल मानव  व  जीव� के उपयोग के यो� नह� रह
जाता।
�दूषण  के �ोत – उ�ादन  ���या  म� लगे उ�ोग अनेक अवा ं�छत उ�ाद  पैदा  करते ह�। इनम�
औ�ो�गक कचरा , �दू�षत अप�श� जल, जहरीली गैसे, रासाय�नक अवशेष, अनेक भारी
धातुएँ, धूल कण  व  धुआँ शा�मल होता  है। अ�धकतर औ�ो�गक कचरे को बहते �ए जल म� व
झील� आ�द  म� �वस�ज� त कर �दया  जाता  है। इस तरह �वषा� रासाय�नक त� जलाशय�,
न�दय� व  अ� जल भंडार� तक प�ँच  जाते ह� जो इन  जल�ोत� म� पनपने वाली जैव  �णाली
को न� कर देते ह�।
सवा ��धक जल�दूषक उ�ोग� म�, चमड़ा , लुगदी व  कागज, व� तथा  रसायन  उ�ोग ह�।
आधु�नक कृ�ष म� �व�भ�  �कार के रासाय�नक पदाथ� का  उपयोग होता  है �जनम�
अकाब��नक उव�रक, क�टनाशक, खरपतवार नाशक आ�द  भी �दूषण  उ��  करने वाले
घटक ह�। ये रसायन  वषा � जल के साथ अथवी �स� चाई जल के साथ बहकर न�दय�, झील� व
तालाब� म� चले जाते ह� तथा  धीरे-धीरे जमीन  म� ��वत होकर भू-जल तक प�ँच  जाते ह�। भारत
म� तीथ�या�ाओ,ं धा�म�क ��याकलाप�, पय�टन  व  सां�ृ�तक ग�त�व�धय� से भी जल �दू�षत
होता  है। भारत म� धरातलीय  जल के लगभग सभी �ोत संदू�षत हो चुके ह� जो मानव  उपयोग
के यो� नह� रह गए ह�।
(ii)         

: भारतीय  नगर� म� एक ओर सु�वक�सत नगरीय  संरचना  है तो दूसरे �सरे पर झु�ी-
ब��याँ, गंदी ब��याँ, झ�पड़प�ी तथा  पट�रय� के �कनारे बने ढा ँच े खड़े ह�। इनम� वे लोग
रहते ह� जो �ामीण  �े�� से नगरीय  �े�� म� आजी�वका  के �लए �वा�सत होने के �लए मजबूर
�ए ह� और जमीन  क�  ऊँची क�मत के कारण  अथवा  ऊँचे �कराए के कारण  अ�े आवास� म�
चाहते �ए भी नह� रह पाते ह� तथा  पया �वरणीय  ��� से �न�ीकृत भू�म पर क�ा  कर रहने
लगते ह�। गंदी ब��याँ �ूनतम वा ं�छत आवासीय  �े� होते ह� जहा ँ जीण�-शीण� मकान ,

�ा� क�  �न� सु�वधाएँ, खुली हवा  का  अभाव, पेयजल, �काश तथा  शौच  जैसी मूलभूत
सु�वधाओ ंका  भी अभाव  पाया  जाता  है। ये �े� अ�धक भीड़भाड़ वाले, पतली-सँकरी ग�लय�
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तथा  आग लगने क�  उ� संभावना  वाले जो�खम� से प�रपूण� होते ह�।
गंदी ब��य� क�  अ�धकांश जनसं�ा  नगरीय  अथ��व�ा  के असंग�ठत �े� म� कम वेतन
पर अ�धक जो�खमपूण� काय� करती है। अतः ये लोग अ�पो�षत होते ह�। इ�� �व�भ�  रोग�
और बीमा�रय� क�  संभावना  बनी रहती है।
ये लोग अपने ब�� के �लए उ�चत �श�ा  का  खच� भी वहन  नह� कर सकते ह�। गरीबी उ��
नशीली दवाओ/ंपदाथ� को सेवन  करने, अपराध, गुंडागद�, पलायन , उदासीनता  तथा  अंततः
सामा�जक ब�ह�ार क�  ओर उ�ुख करती है।
(iii) -       

: भू-�न�ीकरण  का  अ�भ�ाय  �ायी अथवा  अ�ायी तौर पर भू�म क�  उ�ादकता  म�
कमी है। भू-उव�रता  म� कमी
अनेक कारण� से संभव  है, जैसे-
(i) �ाकृ�तक कारण। इसम� अनुउ�ादक भू�मया ँ आती ह�, जैसे-�ाकृ�तक खंड, म��लीय  व
रेतीली तटीय  भू�म, बंजर च�ानी भू�म, ती�  ढाल वाली भू�म तथा  �हमानी �े� आ�द।
(ii) मानवज�नत कारण  – भू�म का  कु�बंधन , भू�म का  अ�वरल उपयोग, मृदा  अपरदन  को
�ो�ाहन  देन े वाली ��याएँ, जला�ांतता , लवणता  व  �ारीयता  म� वृ�� आ�द।
भारत म� कृ�षर�हत बंजर �न�ीकृत भू�म इसके कुल भौगो�लक �े� का  लगभग 17.98% है
�जसम� पहाड़ी �े�, पठारी �े�, ख� आ�द  के अलावा  रेतीली तटीय  व  म��ली भू�म
�ाकृ�तक �प से कृ�ष काय� के यो� नह� है। कुछ भू�म जो मानवीय  ��याओ ंके फल��प
कृ�षयो� नह� रह गयी है उसको नई �ौ�ो�गक�  के इ�ेमाल से �फर से कृ�षयो� बनाया
जा  सकता  है। रेतीली म��ली व  तटीय  भू�म को उव�रक�, क�ो�  व  �स� चाई क�  सु�वधा
�दान  करके उपयोगी बनाया  जा  सकता  है। जला�ांत भू�म व  दलदली भू�म को कुशल
�बंधन  से उपजाऊ  बनाया  जा  सकता  है।
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