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NCERT Solutions for Class 11 Sociology Understanding Society
Chapter 3 Environment and Society (Hindi Medium)

    [NCERT TEXTBOOK QUESTIONS SOLVED]

1.      ?     

 
-

पा�र���तक�  ��ेक समाज का  आधार होती है। ‘पा�र���तक� ’ श�  से अ�भ�ाय  एक
ऐसे जाल से है जहा ँ भौ�तक और जै�वक �व�ाएँ तथा  ���याएँ घ�टत होती ह� और
मनु� भी इसका  एक अंग होता  है।
पव�त तथा  न�दया ँ, मैदान  तथा  सागर और जीव-जंतु ये सब पा�र���तक�  के अंग ह�।
�कसी �ान  क�  पा�र���तक�  पर वहा ँ के भूगोल तथा  जलमंडल क�  अंत:��याओ ंका
भी �भाव  पड़ता  है। उदाहरण  के �लए म��लीय  �देश� म� रहने वाले जीव-जंतु अपने
आपको वहा ँ क�  पा�र���तय� के अनु�प; जैसे कम वषा �, पथरीली अथवा  रेतीली �म�ी
तथा  अ��धक तापमान  म� अपने आप ढाल लेते ह�।
पा�र���तक�य  कारक इस बात का  �नधा �रण  करते ह� �क �कसी �ान  �वशेष पर लोग
कैसे रह�गे।

 2.          ?

 
-

मनु� क�  ��याओ ं�ारा  पा�र���तक�  म� प�रवत�न  आया  है। पया �वरण  के �ाकृ�तक
कारक; जैसे-अकाल या  बाढ़ क�  ���त आ�द  क�  उ���  भी मानवीय  ह��ेप के
कारण  होती है।
न�दय� के ऊपरी �े� म� जंगल� क�  अंधाधुध कटाई न�दय� म� बाढ़ क�  ���त को और
बढ़ा  देती है।
पया �वरण  म� मनु�  के ह��ेप का  एक अ� उदाहरण  �व��ापी तापमान  वृ�� के
कारण  जलवायु म� आनेवाला  प�रवत�न  भी है। समय  के साथ पा�र���तक�य  प�रवत�न
के �लए कई बार �ाकृ�तक तथा  मानवीय  कारण� म� अंतर करना  काफ़�  क�ठन  होता
है।
हमारे चार� ओर कुछ ऐसे त� भी ह� जो पूरी तरह से मनु� �ारा  �न�म�त है।
कृ�ष भू�म जहा ँ �म�ी तथा  पानी के बचाव  के काय� चल रहे ह�, खेत और पालतू पशु,

कृ��म खाद  तथा  क�टनाशक का  �योग, यह सब �� �प से मनु� �ारा  �कृ�त म�
�कया  गया  प�रवत�न  है।
शहर के �नमा �ण  म� �यु� सीम�ट, �ट, कं��ट, प�र, शीशा  और तार हाला ँ�क
�ाकृ�तक संसाधन  ह�, परंतु �फर भी ये मनु�  क�  कलाकृ�त के उदाहरण  ह�।

 3.            

 ?

 
-
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जैवभौ�तक पा�र���तक�  तथा  मनु� के ह��ेप क�  अ�:��या  के �ारा  सामा�जक
पया �वरण  का  उ�व  होता  है।
�जस �कार से �कृ�त समाज को आकार देती है। ठीक उसी �कार से समाज भी �कृ�त
को आकार देता  है। अतः यह दो-तरफा  ���या  है। उदाहरण  के तौर पर, �स� धु-गंगा  क�
उपजाऊ  भू�म गहन  कृ�ष के �लए उपयु� है। इसक�  उ� उ�ादक �मता  के कारण
यहा ँ घनी आबादी का  �े� बसा  है और अ�त�र� उ�ादन  से गैर कृ�ष ��याकलाप आगे
चलकर ज�टल अ�ध��मक समाज तथा  रा�  को ज� देते ह�।
ठीक इसके �वपरीत, राज�ान  के म��ल केवल पशुपालक� को ही सहारा  दे पाते ह�।
व े अपने पशुओ ंके चारे क�  खोज म� इधर-उधर भटकते रहते ह� ता�क उनके पशुओ ंको
चारा  �मलता  रहे।
ये पा�र���तक�  के उदाहरण  ह� जो मानव  के जीवन  और सं�ृ�त को आकार देते ह�।
दूसरी तरफ, पूँजीवादी सामा�जक संगठन� ने भी �व�भर क�  �कृ�त को आकार �दया
है।
�नजी प�रवहन  पूँजीवादी उपयोगी व�ु का  एक ऐसा  उदाहरण  है �जसने जीवन  तथा
भू-�� दोन� को बदल �दया  है। शहर� म� वायु �दूषण  तथा  भीड़भाड़, �े�ीय  अगड़े, तेल
के �लए यु� और �व��ापी तापमान  म� वृ��, गा�ड़य� के पया �वरण  पर होने वाले
�भाव� के कुछ एक उदाहरण  ह�।

 4.             

   ?

-

पया �वरण  तथा  समाज के बीच  अंत:��या  को सामा�जक संगठन  �ारा  आकार �दया
जाता  है।
य�द  वन� पर सरकार का  आ�धप� है तो यह �नण�य  लेने का  अ�धकार भी सरकार का
ही होगा  �क �ा  वन� को प�े पर �कसी लकड़ी के कारोबार करने वाली कंपनी को
देनी चा�हए अथवा  �ामीण� को जंगल� से �ा� होने वाले व� उ�ाद� को सं��हत
करने का  अ�धकार हो।
भू�म तथा  जल संसाधन  का  ���गत �ा�म� इस बात का  �नण�य  कर�गे �क अ�
लोग� को �कन  �नयम� तथा  शत� के अधीन  इन  संसाधन� के उपयोग का  अ�धकार
�ा� हो।
उ�ादन  ���या  के अंतग�त संसाधन� पर �नयं�ण  �म �वभाजन  से संबं�धत है।
पु�ष� क�  तुलना  म� कृ�षहीन  मजदूर� एवं ��य� का  �ाकृ�तक संसाधन� से संबंध
�भ�  होता  है।
सामा�जक संगठन  इस त� को �भा�वत करता  है। �क �व�भ�  सामा�जक समूह
�कस �कार अपने आपको पया �वरण  से जोड़ते ह�।
�ासं�गक �ान  क�  �व�ा  के अ�त�र� पया �वरण  तथा  समाज के संबंध उसके
सामा�जक मू�� तथा  ��तमान� म� भी ��त�ब� �बत होते ह�।
पूँजीवादी मू�� ने �कृ�त के उपयोगी व�ु होने क�  �वचारधारा  को पो�षत �कया  है।
इस संदभ� म� �कृ�त को एक व�ु के �प म� प�रव�त� त कर �दया  गया  है और इसे लाभ
के �लए खरीदा  अथवा  बेचा  जा  रहा  है। उदाहरण  के �लए, �कसी नदी के ब��वक�ीय
सा ं�ृ�तक अथ�; जैसे-पा�र���तक�य, उपयो�गतावादी, धा�म�क तथा  स�दय�परकता
के मह� को समा� कर �कस उ�मकता � के �लए पानी को हा�न  या  लाभ क�  ��� से
बेचने का  करोबार बना  �दया  गया  है।
कई देश� ने समानता  तथा  �ाय  के समाजवादी-मू�� को �ा�पत करने हेतु बड़े-बड़े
जम�दार� से उजड़ी ज़मीन� को छीनकर उ�� पुनः भू�महीन  �कसान� म� बा ँट �दया  है।

ै

eV
idy

art
hi



3/5

धा�म�क मू�� ने कई सामा�जक समूह� का  नेतृ� �कया  है ता�क धा�म�क �हत� और
�व�भ�  �क�� को संर�ण  हो सके। और अ� यह मान  सक�  �क उ�� अपने �हत� के
�लए पया �वरण  म� प�रवत�न  करने का  दैवीय
अ�धकार �ा� है।

 5.            ?

-

हाला ँ�क पया �वरण  �बंधन  एक क�ठन  काय� है।
इसक�  ���याओ ंको पूवा �न ुमान  तथा  उसे रोकना  भी कं�ठन  है।
पया �वरण  के साथ मनु� के संबंध और अ�धक ज�टल हो गए ह�।
बढ़ते औ�ोगीकरण  के कारण  संसाधन� का  दोहन  अ�ंत ती�  ग�त से हो रहा  है। यह
पा�र��तीक�  तं� को �व�भ�  �कार से �भा�वत �कया  है।
ज�टल औ�ो�गक तकनीक तथा  संगठन  क�  �व�ाएँ बेहतरीन  �बंधन  के �लए
अ�नवाय� ह�। ये अ�धकांशतः गल�तय� के ��त कमजोर तथा  सुभे� होते ह�।
हम जो�खम भरे समाज म� रहते ह�। हम ऐसी तकनीक� तथा  व�ुओ ंका  �योग करते ह�,
�जनके संबंध म� हम� पूरी जानकारी नह� है। औ�ो�गक पया �वरण  म� घ�टत ना�भक�य
�वपदा; जैसे-चेरनो�बल, भोपाल क�  औ�ो�गक दुघ�टना , यूरोप म� फैली ‘मैड काऊ ’

बीमारी इसके खतर� को दशा �ते ह�।

 6.        -   ?

-

�ामीण  तथा  शहरी �े�� म� वायु �दूषण  एक मु�  सम�ा  मानी जा  रही है। इससे �ास
और सेहत संबंधी अ� बीमा�रया ँ तथा  मृ�ु भी हो सकती है।
उ�ोग� तथा  वाहन� से �नकलने वाली जहरीली गैसे तथा  घरेलू उपयोग के �लए लकड़ी
तथा  उ�ोग� से होने वाले �दूषण  वायु �दूषण  के मु�  �ोत ह�।
खाना  बनाने वाले �धन  से आंत�रक �दूषण  भी एक जो�खम भरा  �ोत है। यह
�वशेषकर �ामीण  घर� के �लए सच  है। यहा ँ खाना  बनाने के �लए हरी-भरी लक�ड़य�
का  �योग, अनुपयु� चू�े तथा  हवा  के �न�ासन  क�  अ�व�ा  �ामीण  म�हलाओ ं
के सेहत पर बुरा  असर डालते ह�। �व� �ा� संगठन  के अनुमान  के अनुसार
तकरीबन  600,000 लोग भारत म� 1998 के दौरान  घरेलू �दूषण  से मरे। यह भी स� है
�क अकेले �ामीण  �े�� म� मरने वाले लोग� क�  सं�ा  500,000 के करीब थी।
नदी और जलाशय  से संबं�धत �दूषण  भी एक मह�पूण� सम�ा  है। शहर ��न  �दूषण
से भी ��सत है। कई शहर� म� यह �ववाद  �ायालय  के अधीन  है। धा�म�क तथा
सामा�जक अवसर� पर उपयोग �कए जाने वाले लाउड�ीकर, राजनी�तक �चार,

वाहन� के होने और यातायात एवं �नमा �ण  काय� इसके �मुख �ोत ह�।

 7.          -   ?

-

संसाधन� क�  �ीणता  का  अथ� है-अ�ीकृत �ाकृ�तक संसाधन� का  �योग करना , और
यह पया �वरण  क�  एक गंभीर सम�ा  है।
स�ूण� भारत म� �वशेषकर पंजाब, ह�रयाणा  और उ�र �देश म� भूजल के �र म�
लगातार कमी होना  एक गंभीर सम�ा  है।
न�दय� पर बा ँध बना  �दए गए ह� और इसके बहाव  को मोड़ �दया  गया  है। इस कारण
पया �वरण  के जल बे�सन  को जो ��त प�ँची है उसक�  भरपाई करना  असंभव  है।
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शहर� म� पाये जाने वाले जलाशय  भर �दए गए ह�। और उस पर �नमा �ण  काय� स��
होने के कारण  �ाकृ�तक जल �नकासी के साधन� को न� �कया  जा  रहा  है।
भूजल के समान  मृदा  क�  ऊपरी परत का  �नमा �ण  हजार� साल� के बाद  होता  है।
पया �वरण  के कु�बंधन; जैसे-भू कटाव, पानी का  जमाव  तथा  खारेपन  इ�ा�द  के
कारण  कृ�ष संसाधन  भी न� होते जा  रहे ह�।
मृदा  क�  ऊपरी सतह के �वनाश के �लए भवन-�नमा �ण  के �लए ईट� का  उ�ादन  भी
�ज�ेदारी है।
जंगल, घास के मैदान  और आ��भू�म जो �क जै�वक �व�वध आवास� के उदाहरण  ह�, ऐसे
अ� मु�  संसाधन  ह�, जो बढ़ती कृ�ष के कारण  समा�� के कगार पर खड़े ह�।

 8.        ?  

-

पया �वरण  क�  सम�ाएँ �व�भ�  समूह� को �भा�वत करती ह�।
सामा�जक प�र���त और श�� इस बात पर �नभ�र करती है �क ��� अपने आपको
पया �वरण  क�  आपदाओ ंसे बचाने या  उस पर �वजय  �ा� करने के �लए �कस हद  तक
जा  सकता  है।
गुजरात रा�  के क� (Kutch) म� जहा ँ पानी क�  अ��धक कमी है, वहा ँ संप�
�कसान� ने अपने खेत� म� नकदी फसल� क�  �स� चाई के �लए नलकूप� क�  गहरी खुदाई
पर काफ�  धन  खच� �कया  है। जब वषा � नह� होती है तब गरीब �ामीण� के कुएँ सूख जाते
ह� तथा  उ�� पीने तक के �लए पानी नह� �मलता  है।
ऐसे समय  म� संप�  �कसान� के लहलहाते खेत मानो उनका  मजाक उड़ा  रहे होते ह�।
कुछ पया �वरण  संबंधी �च� तन  कभी-कभी �व��ापी �च� तन  बन  जाते ह�। परंतु यह स�
है �क इसका  संबंध �कसी �वशेष सामा�जक समूह से नह� रहता  है।
समाजशा�ीय  अ�यन  से यह जा�हर होता  है। �क �कस �कार साव�ज�नक
�ाथ�मकताएँ तय  क�  जाती ह� और �कस �कार इ�� आगे बढ़ाया  जाता  है। साव�भौ�मक
�प से उनका  लाभदायक होना  क�ठन  है। साथ ही, जन�हत के काय� क�  र�क
नी�तया ँ राजनी�तक तथा  आ�थ�क �प से श��शाली वग� के लाभ क�  र�ा  करती ह�,
या  गरीब एवं राजनी�तक �प से कमजोर वग� को नुकसान  प�ँचाती ह�।

 9.      ?

-

सामा�जक पा�र���तक�  यह जा�हर करती है। �क सामा�जक संबंध �वशेष �प से
संप��  तथा  उ�ादन  के संगठन  पया �वरण  से संबं�धत सोच  और �यास को आकार देते
ह�।
�व�भ�  सामा�जक वग� के लोग पया �वरण  संबं�धत मामल� को �भ�  �कार से
परखते और समझते ह�।
व� �वभाग उ�ोग के �लए अ�धक मा�ा  म� बा ँस का  �नमा �ण  करेगा। इसका  उ�े�
अ�धक से अ�धक राज� �ा� करना  होगा। साथ ही व� �वभाग बा ँस का  �नमा �ण
बा ँस के टोकरे बनाने वाले कारीगर के �लए बा ँस के उपयोग से अलग �प म� देखेगा।
उनक�  ��चया ँ और �वचारध राएँ पया �वरण  संबंधी मतभेद� को ज� देती ह�। इस �कार
पया �वरण  संकट क�  जड़े सामा�जक असमानताओ ंम� देखी जा  सकती ह�।
पया �वरण  और समाज के आपसी संबंध� म� प�रवत�न  पया �वरण  संबं�धत सम�ाओ ंको
सुलझाने का  एक उपाय  है। इसका  अथ� है �व�भ�  समूह� के बीच  संबंध� म� प�रवत�न
अथा �त पु�ष और �ी, �ामीण  और शहरी लोग, जमीदार तथा  मजदूर के संबंध� म�
प�रवत�न।
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सामा�जक संबंध� म� प�रवत�न  से पया �वरण  �बंधन  के �लए �व�भ�  �ान  �व�ाओं
और �ानतं� का  ज� होगा।

 10.             

   (   )

- �यं कर�।
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