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NCERT Solutions for Class 12 Geography
Fundamentals of Human Geography Chapter 3 (Hindi
Medium)
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 1.          

 
(i)              ?

 
( )      

 
( )    

 
( )    

 
( )    

 
(ii)    -        

 ?

 
( ) 15  65 

 
( ) 15  66 

 
( ) 15  64 

 
( ) 15  59 

 
(iii)            ?

 
( ) 

 
( ) 

 
( )   

 
( ) 

 
:

 
(i) (क) पु�ष काय�शील जनसं�ा  का  चय�नत �वास।।

 
(ii) (घ) 15 से 59 वष�।

 
(iii) (क) लैट�वया

 2.      30   |

 
(i)       ?

 
: �कसी देश/�देश म� �नवास करने वाली जनसं�ा  म� ��य�-पु�ष� क�  सं�ा , �ल� ग

अनुपात, आयु वग� संरचना , उनके �वसाय, �श�ा  का  �र, जीवन-��ाशा  तथा  आवास� के
आधार पर दूसर� से पृथक �व�श� जनां�कक�य  �वशेषताओ ंको जनसं�ा  संघटने कहते ह�।

 
(ii) -     ?

 
: �कसी देश क�  जनसं�ा  को �व�भ�  आयु वग� म� रखकर यह �ात �कया  जाता  है �क

उस देश क�  �कतनी जनसं�ा  काय�शील जनसं�ा  है जो अलग-अलग �वसाय� म� संल�
है तथा  �कतनी जनसं�ा  उन  पर आ��त है, जो अंततः देश के �वकास को इं�गत करता  है।

 
(iii)      ?

 
: ��त हजार पु�ष� पर ��य� क�  सं�ा  अथवा  ��त हज़ार ��य� पर पु�ष� क�  सं�ा  के

�प म� �ल� ग-अनुपात �ात �कया  जाता  है। इसके आकलन  क�  �व�ध इस �कार है-
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 3.     150      

(i)   -     

: �व� के �व�भ�  देश� म� �ामीण  और नगरीय  जनसं�ा  को मापने के अलग-अलग
मापदंड ह�। सामा�तः �ामीण  �े�� म� अ�धकांश लोग �ाथ�मक ��याओ ंजैसे-कृ�ष,

वा�नक� , म�न  तथा  खनन  आ�द  �ावसा�यक ग�त�व�धय� म� संल�  रहते ह� जब�क
नगरीय  �े�� म� अ�धकांश लोग गैर-�ाथ�मक (��तीयक व  तृतीयक) ��याओ ंजैसे-
�व�नमा �ण , �नमा �ण , �ावसा�यक प�रवहन  सेवाओ,ं संचार तथा  अ� अवग�कृत सेवाओ ंके
अलावा  अनुसंधान  व  वैचा�रक �वकास से जुड़े काय� म� संल�  रहते ह�। �ामीण  और नगरीय
�े�� म� आयु-�ल� ग संघटन , �ावसा�यक संरचना , जनसं�ा  का  घन�, �वकास का  �र व
रहन-सहने क�  दशाएँ अलग-अलग होते ह�। प��मी देश� के �ामीण  �े�� म� पु�ष-�ल� ग-

अनुपात अ�धक है जब�क नगरीय  �े�� म� �ी-�ल� ग अनुपात अ�धक है। इसके �वपरीत ए�शया
के देश�-नेपाल, पा�क�ान  व  भारत म� ���त �ब�ुल उलट ह�। यूरोप, संयु� रा�
अमे�रका  व  कनाडा  म� रोजगार के अ�धक अवसर� के कारण  ��या ँ नगरीय  �े�� क�  ओर
�वास करती ह� जब�क कृ�ष वहा ँ पर अ��धक मशीनीकृत होने के कारण  पु�ष �धान
�वसाय  है। इसके �वपरीत भारत जैसे ए�शयाई देश� म� कृ�ष काय� म� म�हलाओ ंक�
सहभा�गता  काफ�  ऊँची है और पु�ष जनसं�ा  नगर� क�  ओर �वास/पलायन  करती है।
भारत जैसे देश� के नगर� म� आवास� क�  कमी, रहन-सहन  क�  उ� लागत, म�हलाओ ंके �लए
रोजगार के कम अवसर तथा  सुर�ा  क�  कमी म�हलाओ ंको गा ँव  से नगर� क�  ओर �वास
करने से रोकते ह�। इस तरह �व� �र पर �ामीण-नगरीय  संघटन  म� �ापक �भ�ता  पायी
जाती है। यूरोप म� 2500 से अ�धक जनसं�ा  वाले �े� नगरीय  �े� क�  �ेणी म� आते ह� वह�
भारत म� 5000 से अ�धक जनसं�ा  वाले �े� नगरीय  कहलाते ह�।
(ii)      -        

    

: जनसं�ा  क�  आयु-�ल� ग संरचना  का  आशय  �व�भ�  आयु वग� म� ��य� और पु�ष�
क�  सं�ा  से है। इसे जनसं�ा  �परा�मड के �ारा  दशा �या  जाता  है। �व� के �व�भ�  भाग� म�
�व�भ�  आयु वग� म� �ल� ग अनुपात समान  नह� है। �स स�हत यूरोप के कुछ देश� म� ��त
हजार पु�ष� पर ��य� क�  सं�ा  अ�धक है। संयु� रा� संघ �ारा  सूचीब� 139 देश� म� �ल� ग
अनुपात ��य� के अनुकूल है। जब�क शेष 72 देश� म� ��त हजार पु�ष� पर ��य� क�  सं�ा
कम होने से उनके �लए ��तकूल दशाएँ �व�मान  ह�। ऐसा  �न� कारण� से होता  है-

1. �जन  देश�/�देश� म� �ल� ग-भेद  अ�नयं��त है, वहा ँ �ल� ग अनुपात ��ेक आयु वग� म� �न��त
�प से ��य� के �लए ��तकूल है।
2. �जन  देश�/�देश� म� �ी �ूणह�ा , �ी �शशुह�ा  और ��य� के ��त घरेलू �ह� सा  �च�लत है
वहा ँ भी ��य� क�  सं�ा  ��ेक आयु-वग� म� पु�ष� क�  तुलना  म� कम है।
3. �जन  �े�� म� ��य� क�  सामा�जक-आ�थ�क ���त दयनीय  है, वे रोज़गारो�ुख नह� ह� वहा ँ
भी ��य� क�  सं�ा  ��ेक आयु वग� म� पु�ष� क�  तुलना  म� कम है।
4. �ावसा�यक संरचना  का  अवलोकन  करने से �ात होता  है �क काय�शील जनसं�ा  15

से 59 आयु वग� म� ��य� और पु�ष� के अनुपात म� �व� के �व�भ�  देश� म� भारी अंतर देखने
को �मलता  है। �वक�सत देश� म� �ी सा�रता  दर तथा  उनके रोजगारो�ुख होने क�  दर

ै
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�वकासशील व  अ��वक�सत देश� क�  तुलना  म� अ�धक है। उनके �ा� व  रहन-सहन  क�
दशाएँ भी अ�ी ह�। वे उन  सभी सुख-सु�वधाओ ंका  उपभोग
करती ह� �जनका  उपभोग पु�ष कर रहे ह�।
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