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NCERT Solutions for Class 12 History Chapter 3 (Hindi
Medium)

-  

 
(NCERT Textbook Questions Solved)

  (  100-150  )

 1.

 �� क��जए �क �व�श� प�रवार� म� �पतृव ं�शकता  �� मह�पूण� रही होगी?
 

:

 �पतृव ंश�कता  का  अथ� है-वह वंश-परंपरा  जो �पता  के बाद  पु�, �फर पौ�, �पौ� इ�ा�द  से
चलती है। इ�तहासकार प�रवार | और बंधुता  संबंधी �वचार� का  �व�ेषण  करते ह�। इसका
अ�यन  इस�लए मह�पूण� है, ���क इससे उनक�  सोच  का  पता  चलता  है। संभवतः इन
�वचार� ने लोग� के ��याकलाप� को �भा�वत �कया  होगा। इसी तरह �वहार से �वचार� म�
बदलाव  आया  होगा , हम� इस बात को �� संकेत ऋ�ेद  जैसे कम�का ंडीय  �ंथ से भी �मलता
है। �व�श� प�रवार� म� व�ुतः शासक प�रवार एवं संप�  प�रवार शा�मल थे। ऐसे प�रवार�
क�  �पतृव ं�शकता  �न��ल�खत दो कारण� से मह�पूण� रही होगी

1. -     -

 धम�सु�� क�  माने तो वंश को पु� ही आगे बढ़ाते ह�। अतः सभी प�रवार� क�  कामना  पु�
�ा�� क�  थी। यह त� ऋ�ेद  के मं�� से �� हो जाता  है। इसम� �पता  अपनी पु�ी के
�ववाह के समय  इं�  से उसके �लए पु� क�  कामना  करता  है।

2.      -

 �व�श� प�रवार� के माता-�पता  नह� चाहते थे �क उनके बाद  उ�रा�धकार को लेकर
�कसी �कार का  झगड़ा  हो। राज प�रवार� म� तो उ�रा�धकार के �प म� राजग�ी भी
शा�मल थी। अतः पु� न  होने पर अनाव�क �ववाद  होता  था।

 2.

 �ा  आरं�भक रा�� म� शासक �न��त �प से ���य  ही होते थे? चचा � क��जए।
 

:

 आरं�भक रा�� म� शासक �न��त �प से ���य  ही नह� होते थे ब��  अ� वग� से भी
संबं�धत होते थे। देश के अंदर शु� से ही वण�-�व�ा  ज�टल थी और चार� वष� के �लए अलग-

अलग कत�� �नधा ��रत थे। उसके अनुसार रा�  करने का  अ�धकार केवल ���य  वग� के
लोग� को ही था , धम�सू�� और धम�श�� म� इसे एक आदश� �व�ा  के �प म� उ�ेख �कया
गया  है। ���य� का  कम� शासन  करना , यु� करना , लोग� को सुर�ा  �दान  करना , �ाय
करना , य� करवाना , वेद  पढ़ना  और दान-द��णा  देना  था। �ा�ण  भी इस �व�ा  से
संतु� थे, ���क उ�� सामा�जक ढा ँच े म� पहला  �ान  �ा� था  और वे वण�-�व�ा  को
दैवीय  �व�ा  मानते थे। यह भी स� है �क �ंथ� म� गैर-���य  राजा  होने के �माण  �मलते ह�।
कई मह�पूण� राजवंश� क�  उ���  अ� वग� से �ई थी। मौय� �ज��ने एक �वशाल सा�ा�
पर शासन  �कया , के उ�व  को लेकर गम�जोशी से बहस होती रही है। बाद  के बौ� �ंथ� म�
यह इं�गत �कया  गया  है �क वे ���य  थे, �क� तु �ाहमणीय  शा� उ�� �न� कुल का  मानते
ह�।
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शंुग और क� जो मौय� के उ�रा�धकारी थे �ा�ण  थे। व�ुतः राजनी�तक स�ा  का  उपभोग
हर वह ��� कर सकता  था  जो समथ�न  और संसाधन  जुटा  सके। एक और बात है यह �क
सातवाहन  कुल के सबसे ��स� शासक गोतमी-पु�  �सरी-सातका�न  ने �यं को अनूठा
�ा�ण  और साथ ही ���य� के दप� का  हनन  करने वाला  बताया  था। उसने यह भी दावा
�कया  �क चार� वग� के भीतर �ववाह संबंध होने पर उसने रोक लगाई, �क� तु �फर भी
��दामन  के प�रवार से उसने �ववाह संबंध �ा�पत �कए। जा�त �था  के भीतर आ�सात्
होना  ब�धा  एक ज�टल सामा�जक ���या  थी। सातवाहन  �यं को �ा�ण  वण� का  बताते
थे, जब�क �ा�णीय  शा� के अनुसार राजा  को ���य  होना  चा�हए। वे वण�-�व�ा  क�
मया �दा  बनाए रखने का  दावा  करते थे, �क� तु साथ ही उन  लोग� से वैवा�हक संबंध भी
�ा�पत करते थे।

 3.

�ोण , �ह�ड� बा  और मातंग क�  कथाओ ंम� धम� के मानदंड� क�  तुलना  क��जए वे अपने उ�र को
भी �� क��जए।

:

1.      -

�ोण  के पास एकल� नामक वनवासी �नषाद  (�शकारी समुदाय) आया। �ोण ,

जो धम� समझते थे, उसके अनुसार उ��ने उसे �श�  के �प म� �ीकार करने से मना  कर
�दया। एकल� ने वन  म� लौटकर �म�ी से �ोण  क�  ��तमा  बनाई और उसे अपना  गु�
मानकर वह �यं ही तीर चलाने का  अ�ास करने लगा। समय  के साथ वह तीर चलाने म�
�स�ह� हो गया। ब�त �दन  बाद  एक �दन  कु� राजकुमार अपने कु�े के साथ जंगल म�
�शकार करते �ए एकल� के समीप प�ँच  गए। कु�ा  काले मृग क�  चमड़ी के व� म� �लपटे
�नषाद  को देखकर भ�कने लगा। एकल� ने एक साथ सात तीर चलाकर उसका  मुँह बंद
कर �दया। जब वह कु�ा  लौटा  तो पा ंडव  तीरंदाजी का  यह अ�ुत
�ोण  ने अपने ��य  �श�  अजु�न  के सामने यह �ण  �कया  था  �क उसे वे �व� के अ��तीय
तीरंदाज बनाएँगे। इस �� को देखकर अजु�न  ने �ोण  को उनका  �ण  याद  �दलाया। �ोण
एकल� के पास गए।

उसने उ�� अपना  गु� मानकर �णाम �कया। तब �ोण  ने गु�द��णा  के �प म� एकल� से
उसके दा�हने हाथ का  अँगूठा  माँग �लया। एकल� ने फौरन  गु� को अपना  अँगूठा  काट
कर दे �दया। अब एकल� तीर चलाने म� उतना  तेज़ नह� रहा , इस तरह �ोण  ने अजु�न  को
�दए वचन  को �नभाया। कोई भी अजु�न  से बेहतर धनुधा �री नह� रहा। हाला ँ�क गु� को ऐसा
नह� करना  चा�हए। �ट�णी-उपयु�� कथा  से दो बात� �� ह� �क �ोण  एक �ा�ण  थे।
उनका  काम �श�ा  देना  था  और वण�-�व�ा  के अनुसार सै�नक दा�य� का  �नवा �ह ���य
ही करते थे। �ोण  के �श�  पा ंडव  और कौरव  ���य  थे। वे उ�� धम�सू� या  वण�-�व�ा  �ारा
�नधा ��रत धम� का  अनुसरण  करते �ए धनु�व� �ा  क�  �श�ा  दे रहे थे। दूसरी बात इस कहानी के
�ारा  �नषाद� को यह संदेश �दया  जा  रहा  है �क वे वनवासी आ�दवासी ह�। अतः वे वण�-�व�ा
के अनुसार उ� वग� क�  बराबरी का  दावा  नह� कर सकते।

2.      -

पा ंडव  गहन  वन  म� चले गए थे। थककर वे सो गए। केवल �वतीय  पा ंडव  भीम जो अपने बल के
�लए ��स� थे, रखवाली कर रहे थे। एक नरभ�ी रा�स को पा ंडव� क�  मानुष गंध ने
�वच�लत �कया  और उसने अपनी बहन  �ह�ड� बा  को उ�� पकड़कर लाने के �लए भेजा। �ह�ड� बा
भीम को देखकर मो�हत हो गई और एक सुंदर �ी के वेष म� उसने भीम के सामने �ववाह का
��ाव  रखा , �जसे उ��ने अ�ीकार कर �दया। इस बीच  रा�स वहा ँ आ गया  और उसने भीम
को यु� के �लए ललकारा। भीम ने उसक�  चुनौती को �ीकार �कया  और उसका  वध कर
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�दया। शोर सुनकर अ� पा ंडव  जाग गए। �ह�ड� बा  ने उ�� अपना  प�रचय  �दया  और भीम के
��त अपने �ेम से उ�� अवगत कराया। वह कंुती से बोली-“हे उ�म देवी, म�ने �म�, बा ंधव  और
अपने धम� का  भी प�र�ाग कर �दया  है।

और आपके बाघ स�श पु� का  अपने प�त के �प म� चयन  �कया  है…चाहे आप मुझे मूख� समझे
अथवा  अपनी सम�प�त दासी, कृपया  मुझे अपने साथ ल� , तथा  आपका  पु� मेरा  प�त हो।” अंततः
यु�ध��र इस शत� पर �ववाह के �लए तैयार हो गए �क भीम �दनभर �ह�ड� बा  के साथ रहकर
रा�� म� उनके पास आ जाएँगे। दोन� का  �ववाह संप�  �आ। �ह�ड� बा  ने एक रा�स पु� को
ज� �दया  �जसका  नाम घटो�च  रखा  गया। त��ात् माँ और पु� पा ंडव� को छोड़कर वन
म� चले गए �क� तु घटो�च  ने यह �ण  �कया  �क जब भी पा ंडव� को उसक�  ज�रत होगी वह
उप��त हो जाएगा। �ट�णी-कुछ इ�तहासकार� का  यह मत है �क रा�स उन  लोग� को कहा
जाता  था  �जनके आचार-�वहार उन  मानदंड� से �भ�  थे �जनका  �च�ण  �ाहमणीय  �ंथ� म�
�आ था।

3.      -

एक बार बो�धस� ने बनारस नगर के बाहर एक चा ंडाल के पु� के �प म� ज� �लया ,

उनका  नाम मातंग था। एक �दन  वे �कसी काय�वश नगर म� गए और वहा ँ उनक�  मुलाकात
�द�थ मांग�लक नामक एक �ापारी क�  पु�ी से �ई। उ�� देखकर वह �च�ाई, “म�ने कुछ
अशुभ देख �लया  है।” यह कहकर उसने अपनी आँख� धो�। उसके �ो�धत सेवक� ने मातंग क�
�पटाई क�। �वरोध म� मातंग �ापारी के घर के दरवाजे के बाहर जाकर लेट गए। सातव� रोज
घर के लोग� ने बाहर आकर �द�थ को उ�� स�प �दया। �द�थ उपवास से �ीण  �ए मातंग को
लेकर चा ंडाल ब�ी म� आई। घर लौटने पर मातंग ने संसार �ागने का  �नण�य  �लया।
अलौ�कक श�� हा�सल करने के उपरा ंत वह बनारस लौटे और उ��ने �द�थ से �ववाह कर
�लया। मा��कुमार नामक उनका  एक पु� �आ।

बड़े होने पर उसने तीन  वेद� का  अ�यन  �कया  तथा  ��ेक �दन  वह 16,000 �ा�ण� को
भोजन  कराता  था। एक �दन  फटे व� पहने तथा  �म�ी का  �भ�ापा� हाथ म� �लए मातंग
अपने पु� के दरवाजे पर आये और उ��ने भोजन  माँगा। उ�� देखकर मा�� ने कहा  �क
तुम देखने से एक प�तत �तीत होते हो, अतः तुम �भ�ा  के यी� नह� हो। भोजन  �ा�ण� के
�लए है। मातंग ने उ�र �दया , “�ज�� अपने ज� पर गव� है पर अ�ानी ह� वे भ�ट के पा� नह� ह�।
इसके �वपरीत जो लोग दोषमु� ह� वे भ�ट के यो� ह�।” मा�� ने �ो�धत होकर अपने
सेवक� से मातंग को घर से बाहर �नकालने को कहा। मातंग आकाश म� जाकर अ�� हो
गए। जब �द�थ मांग�लक को इस �संग के बारे म� पता  चला  तो वह उनसे माफ�  माँगने के
�लए उनके पीछे आई। �ट�णी-उपयु�� कथा  से यह पता  चलता  है �क लोग महान  धा�म�क
संत या  �भ�ु को भी उसके �न� वण� या  जा�त से संबं�धत होने के कारण  उसके साथ घृणा
और �तर�ार का  �वहार करते थे। हाला ँ�क बो�धस� मातंग क�  अलौ�कक श�� को
देखने के बाद  �व�श� प�रजन  उनसे �मायाचना  करते ह�।

 4.

�कन  मायन� म� सामा�जक अनुबंध क�  बौ� अवधारणा  समाज म� उस, �ा�णीय  ���कोण
से �भ�  थी जो ‘पु�षसू�’ पर आधा�रत था?

:

बौ�� के अनुसार भारतीय  समाज म� �वषमता  मौजूद  थी, ले�कन  यह भेद  न  तो नैस�ग� क है
और न  ही �ायी है। जो ज� के आधार पर �ा�ण  अपने अनेक सू�� जैसे ‘पु�षसू�’ म�
उ�ेख करते ह�, उसे बौ� अवधारणा  �सरे से खा�रज करती है। सामा�जक अनुबंध के बारे म�

ै
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बौ�� ने समाज म� फैली �वषमताओ ंके संदभ� म� एक अलग अवधारणा  ��ुत क�। साथ ही
समाज म� फैले अंत�व� रोध� को �नय�मत करने के �लए �जन  सं�ान� क�  आव�कता  थी,
उस पर भी अपना  ���कोण  सामने रखा।

सू��पटक नामक �ंथ म� एक �मथक व�ण� त है-“वन��त जगत् भी अ�वक�सत था। सभी
जीव  शां�त के एक �नबा �ध लोक म� रहते थे और �कृ�त से उतना  ही �हण  करते थे �जतनी एक
समय  के भोजन  क�  आव�कता  होती है। �क� तु यह �व�ा  �मशः पतनशील �ई। मनु�
अ�धका�धक लालची, ��त�ह� सक और कपटी हो गए। ‘कर’ वह मू� था  जो लोग राजा  क�
सेवा  के बदले उसे देते थे।” यह �मथक इस बात को भी दशा �ता  है �क आ�थ�क और सामा�जक
संबंध� को बनाने म� मानवीय  कम� का  बड़ा  हाथ था। इस त� के कुछ और आशय  भी ह�।
उदाहरणत: य�द  मनु� �यं एक �णाली को बनाए रखने के �लए �ज�ेदार थे तो भ�व�
म� उसम� प�रवत�न  भी ला  सकते थे।

 5.

�न��ल�खत अवतरण  महाभारत से है �जसम� �े� पा ंडव  यु�ध��र दूत संजय  को संबो�धत
कर रहे ह�

“संजय  धृतरा� गृह के सभी �ा�ण� और मु�  पुरो�हत को मेरा  �वनीत अ�भवादन
दी�जएगा। म� गु� �ोण  के सामने नतम�क होता  �ँ… म� कृपाचाय� का  चरण  �श� करता  �ँ…

(और) कु� वंश के �धान  भी�  के। म� वृ� राजा  ( धृतरा�) को नमन  करता  �ँ। म� उनके पु�
दुय�धन  और उनके अनुज� के �ा� के बारे म� पूछता  �ँ तथा  उनको शुभकामनाएँ देता  �ँ…

म� उन  सब कु� यो�ाओ ंका  अ�भनंदन  करता  �ँ जो हमारे भाई, पु� और पौ� ह�… सव�प�र म�
उन  महाम�त �वदुर को (�जनको ज� दासी से �आ है) नम�ार करता  �ँ जो हमारे �पता  और
माता  के स�श ह�…म� उन  सभी वृ�ा  ��य� को �णाम करता  �ँ जो हमारी माताओ ंके �प म�
जानी जाती ह�। जो हमारी प�लया ँ ह� उनसे यह क�हएगा  �क, “म� आशा  करता  �ँ �क वे सुर��त
ह�”…मेरी ओर से उन  कुलवधुओ ंका  जो उ�म प�रवार� म� ज�ी ह� और ब�� क�  माताएँ ह�
अ�भनंदन  क��जएगा  तथा  हमारी पु��य� का  आ�ल� गन  क��जएगा…सुंदर, सुगं�धत, सुवे�शत
ग�णकाओ ंको शुभकामनाएँ दी�जएगा। दा�सय� और उनक�  संतान� तथा  वृ� , �वकलांग
और असहाय  जन� को भी मेरी ओर से नम�ार क��जएगा….” ।

इस सूची को बनाने के आधार� क�  पहचान  क��जए-उ�, �ल� ग-भेद  व  बंधु� के संदभ� म�। �ा
कोई अ� आधार भी ह�? ��ेक �ेणी के �लए �� क��जए �क सूची म� उ�� एक �वशेष
�ान  पर �� रखा  गया  है?

:

इस सूची म� �जन  आधार� को इसके �नमा �ण  हेतु मा�ता  दी गई है, उनक�  पहचान  करते �ए
हम कह सकते ह� �क उ�, | �ल� ग-भेद, बंधु� के संदभ� के साथ-साथ गु�-�श�  के संबंध राजा
के ��त स�ान , माताओ ंके ��त अ�भनंदन  �वशेष �प से �ान  म� रखे गए ह�।

1. इस सूची म� सव��थम यु�ध��र ने कौरव� के दूत संजय  को संबो�धत करते �ए अपने रा�
के सभी �ा�ण� और मु�  पुरो�हत को अपना  �वनीत अ�भवादन  ��ुत �कया। व�ुतः
महाका� काल म� भी ���य  पूरे �ा�ण  वण� का  अ�भनंदन  या  स�ान  करते थे, ���क
उ�� समाज म� उनक�  �व�ता , �ान  आ�द  के �लए सव�� �ान , सामा�जक ढा ँच े म� केवल
�दखाने के �लए नह� ब��  �ावहा�रक ढा ँच े म� भी �ा� था।

2. �ा�ण� के उपरा ंत यु�ध��र ने गु� �ोण  के ��त �दय  से नतम�क होकर अपने
स�ान  क�  अ�भ��� क�। वे �ोण  क�  तरह कृपाचाय� को भी गु� मानते थे।
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3. त��ात उ��ने कु�ओ ंके �धान  और उ� म� सबसे बड़े भी�  �पतामह को स�ान  �दया
���क वे अपनी यो�ता  के साथ-साथ उ� और अनुभव  क�  ��� से भी स�ाननीय  थे।

4. य��प धृतरा� कौरव� के �पता  थे ले�कन  उ�� भी यु�ध��र ने स�ान  �दया , ���क वे
व ृ� होने के साथ-साथ ह��नापुर के नरेश भी थे।

5. यु�ध��र मया �दा  पु�षो�म� म� से एक थे। इंसा�नयत उनके �वहार और �वचार� से
अ�भ�� होती है। य��प सा�ह�कार� ने दुय�धन  को एक अ�े पा� के �प म� उप��त नह�
�कया  है, तथा�प यु�ध��र ने दुय�धन  और उसके अनेक छोटे भाइय� के बारे म� राजपूत संजय
से पूछकर �श�ाचार का  �नवा �ह �कया  और अपनी शुभकामनाएँ उ�� ��ुत क�। �न�ंदेह
यह �श�ाचार का  तकाजा  है।

6. उस काल म� एक वीर दूसरे वीर या  यो�ा  का  स�ान  करता  था। फलतः संजय  से
यु�ध��र ने कहा , “म� उन  सब युवा  कु� यो�ाओ ंका  अ�भवादन  करता  �ँ जो हमारे भाई, पु�
और पौ� ह�।”

7. यु�ध��र स�ान  का  अगला  आधार बौ�धक �र को बनाते ह�। �वदुर �व�ान� म� सव�प�र
थे। �न�ंदेह उनका  ज� एक दासी क�  कोख से �आ था  ले�कन  यु�ध��र ज� के आधार
पर आधा�रत वण�-�व�ा  म� यक�न  नह� रखते थे। अतः उ��ने बौ��क �र के आधार पर
�वदुर को नमन  �कया  और उ�� अपने �पता  और माता  के समान  स�दय  बताया।

8. त��ात् यु�ध��र ने संजय  से ��य�, �वशेषकर वृ�ा  और अपनी माता  क�  उ� क�
ना�रय� के ��त अपना  नम�ार व  स�ान  देन े के �लए कहा। यह इस बात का  �तीक है �क
उस समय  के लोग ना�रय� का  ब�त स�ान  करते थे। उ��ने शी� ही अपने छोटे भाइय�,
पु��, पौ�� आ�द  क�  प��य� के �लए उ�ीद  जताई है �क वह पूण�तया  सुर��त ह�गी। उ��ने
कुलवधुओ ंको जो उ�म प�रवार� म� ज�ी ह� और ब�� क�  माताएँ ह� उनको शुभकामनाएँ
देन े के �लए भी कहा।

9. यही नह�, एक अ� आधार पर यु�ध��र ने कु� रा�  को सुंदर, सुगं�धत और अ�े व�
पहनने वाली गा�यकाओ ंको भी शुभकामनाएँ द�। और अंत म� वृ�, �वकलांग और असहाय
जन� को उ��ने नम�ार कहा। य��प वे सभी सामा�जक अनु�म म� सबसे नीचे ह�, ले�कन
उ�� न  भुलाकर यु�ध��र ने एक बार पुनः अपनी महानता  और �श� �वहार का  प�रचय
�दया। हमारे �वचार से �ापारी, सौदागर, कृषक, भू�महीन  मज़दूर और सेवक-से�वकाओ ंको
भी स�ान  �मलना  चा�हए। ���क तथाक�थत तीसरे और चौथे वण� के लोग भी समाज के
�लए ब�त ही उपयोगी और मेहनत के काय� करते थे।

      (  500  )

 6.

भारतीय  सा�ह� के ��स� इ�तहासकार मौ�रस �व� टर�व�ज़ ने महाभारत के बारे म� �लखा
था  �क : “चूं�क महाभारत संपूण� सा�ह� का  ��त�न�ध� करता  है…ब�त सारी और अनेक
�कार क�  चीज� इसम� �न�हत ह�…(वह) भारतीय� क�  आ�ा  क�  अगाध गहराई को एक
अंत���� �दान  करता  है।” चचा � क��जए।

:

महाभारत �ाचीन  भारत का  एक अ��धक मह�पूण� महाका� है। आज भी भारतीय  जन-

जीवन  पर इसका  अगाध �भाव  है। त�ालीन  जन-जीनव  के लगभग सभी मह�पूण�
पहलुओ ंका  सजीव  �च�ण  इस महाका� म� �कया  गया  है। भारतीय  सा�ह� के सु��स�
इ�तहासकार मौ�रस �व� टर�व�ज़ ने महाभारत के मह�  पर �काश डालते �ए �लखा  था ,

ै
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“चूं�क महाभारत संपूण� सा�ह� का  ��त�न�ध� करता  है… ब�त सारी और अनेक �कार क�
चीज� इसम� �न�हत ह�… यह हम� भारतीय  जनसामा� क�  आ�ा  क�  अगाध गहराई का
�द�श�न  कराता  है।” उ�ेखनीय  है �क महाभारत काल तक आय� का  संपूण� भारत म�
�व�ार हो चुका  था। सभी �ान� पर आय� के �व�भ�  कुल रा�  कर रहे थे। कौरव� और
पा ंडव� का  संघष� धम� और अधम� का , औ�च� और अनौ�च� को संघष� है। पा ंडव  धम� और
औ�च� के तथा  कौरव  अधम� एवं अनौ�च� के �तीक ह�। �ीकृ�, �ज�� �व�ु का  अवतार
माना  जाता  है, इसी कारण  पा ंडव� का  समथ�न  करते ह�।

इस संघष� म� पा ंडव� क�  कौरव� पर �वजय  वा�व  म� धम� क�  अधम� पर �वजय  है। धम� और
अधम� के इस संघष� म� �व�भ�  पा�� एवं कथानक� के मा�म से भारतीय  जनमानस को धम�
के माग� क�  ओर �े�रत करने का  �यास �कया  गया  है। इसी�लए तो गा ंधारी अपने �े� पु�
दुय�धन  को पा ंडव� से यु� न  करने क�  सलाह देते �ए कहती है, “शां�त क�  सं�ध करके तुम
अपने �पता , मेरा  और अपने शुभे�ुक� का  स�ान  करोगे…। �ववेक�  पु�ष जो अपनी इं��य�
पर �नयं�ण  रखता  है वही अपने रा�  क�  रखवाली करती है। लालच  एवं �ोध मनु� को
लाभ से दूर खदेड़ ले जाते ह�। इन  दोन� श�ुओ ंको परा�जत कर राजा  संपूण� पृ�ी को जीत
सकता  है… हे पु�, तुम �ववेक�  और वीर पा ंडव� के साथ सानंद  इस पृ�ी का  भोग करोगे…
यु� म� कुछ भी शुभ नह� होता। न  धम� और अथ� क�  �ा�� होती है और न  ही �स�ता  क�। यु�
के अंत म� सफलता  �मले यह भी �न��त नह�… अपने मन  को यु� म� �ल� मत करो।”
इ�तहास सा�ी है �क दुय�धन  ने अपनी माता  क�  सलाह क�  उपे�ा  क�  और भा� ने उसक�।

उसने यु� लड़ा  और परा�जत होकर सव�नाश को �ा� हो गया। महाभारत म� भारतीय
�श�ाचार का  आदश� �प देखने को �मलता  है। धम�पु� यु�ध��र भारतीय  �श�ाचार का
सजीव  उदाहरण  ह�, जैसा  �क महाभारत के �न��ल�खत अवतरण  से �� होता  है। इसम�
�े� पा ंडव  यु�ध��र, जो धम�पु� के नाम से ��स� �ए, संजय  को संबो�धत करते �ए कहते
ह�“संजय, धृतरा� गृह के सभी �ा�ण� और मु�  पुरो�हत को मेरा  �वनीत अ�भवादन
दी�जएगा  म� गु� �ोण  के सामने नतम�क होता  �ँ… म� कृपाचाय� के चरण  �श� करता  �ँ…

(और) कु� वंश के �धान  भी�  के। म� वृ� राजा  (धृतरा�) को नमन  करता  �ँ। म� उनके पु�
दुय�धन  और उनके अनुज� के �ा� के बारे म� पूछता  �ँ तथा  उनको शुभकामनाएँ देता  �ँ…

म� उन  सब युवा  कु� यो�ाओ ंका  अ�भनंदन  करता  �ँ जो हमारे भाई, पु� और पौ� ह�…
सव�प�र म� उन  महाम�त �वदुर को (�जनका  ज� दासी से �आ है) नम�ार करता  �ँ जो
हमारे �पता  और माता  के स�श ह�… म� उन  सभी वृ�ा  ��य� को �माण  करता  �ँ जो हमारी
माताओ ंके �प म� जानी जाती ह�। जो हमारी प��या ँ ह� उनसे यह क�हएगा  �क, “म� आशा
करता  �ँ �क वे सुर��त ह�”.. मेरी ओर से उन  कुलवधुओ ंका  जो उ�म प�रवार� म� ज�ी ह� और
ब�� क�  माताएँ ह�, अ�भनंदन  क��जएगा  तथा  हमारी पु��य� का  आ�ल� गन  क��जएगा…

सुंदर, सुगं�धत, सुवे�शत ग�णकाओ ंको शुभकामनाएँ दी�जएगा।

दा�सय� और उनक�  संतान� तथा  वृ�, �वकलांग और असहायजन� को भी मेरी ओर से
नम�ार क��जएगा…।” । वा�व  म� �श�ाचार का  यह नमूना  �यं म� अ��तीय  है। इसम�
आयु, �ल� ग और बंधु� भाव  के साथ-साथ कुलीनता , �ेम, सुंदरता , दासता , �वकलांगता  और
असहायता  के आधार पर सभी के ��त �श�ाचार �कट �कया  गया  है। यु�ध��र ने सबसे
पहले �ा�ण� और मु�  पुरो�हत का  अ�भवादन  �कया , ���क उनक�  ���त समाज म�
सव�� थी। त��ात् उ��ने अपने गु� �ोणाचाय� का  नतम�क अ�भवादन  करने क�  बात
कही और �फर कृपाचाय� एवं कु� वंश के �मुख भी�  �पतामह के चरण  �श� क� , ���क
भी�  आयु म� सबसे बड़े और यो�ता  क�  ��� से आदरणीय  थे। भी�  �पतामह के अ�भवादन
के बाद  उ��ने कौरव� के �पता  और अपने संबंधी ह��नापुर नरेश धृतरा� को नमन  �कया।
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यु�ध��र ने दुय�धन  क�  दुभा �वनाओ ंको भुलाकर कौरव� के �ा� के �वषय  म� पूछा  तथा
उ�� अपनी शुभकामनाएँ भी भेज�। वे युवा  कु� यो�ाओ ंको भी नह� भूले और उ��ने
महाम�त �वदुर का  भी स�ानपूव�क अ�भवादन  �कया।

अंत म� यु�ध��र ने वण�-�व�ा  के अंतग�त सबसे �नचले �र पर ��त दास, दा�सय�,
�वकलांग�, असहाय� आ�द  के ��त भी अपना  अ�भवादन  भेजा। इस �करण  से जहा ँ एक ओर
यु�ध��र क�  शालीनता  एवं �वन�ता  का  प�रचय  �मलता  है, वह� यह भी �� होता  है �क
वह वण�-�व�ा  �ारा  �ा�पत मानदंड� का  पालन  करते थे। वा�व  म� महाभारत का  मूल
उ�े� भारतीय  समाज एवं सं�ृ�त को जीवन  क�  कुछ मूल मा�ताओ ंक�  ओर आक�ष�त
करना  है। महाभारत क�  सवा ��धक मह�पूण� देन  ‘�ीम�गव�ीता ’ है जो संपूण� भारतीय
दश�न  का  �नचोड़ है। इसम� मो� �ा�� के तीन� माग�-�ान , कम� और भ�� का  अ�ुत
सम�य  देखने को �मलता  है। ऐ�तहा�सक ��� से महाभारत का  सवा ��धक मह�  इस त�
म� �न�हत है �क इससे हम� उ�र वै�दक काल के बाद  क�  कुछ शता��य� क�  सामा�जक एवं
सा ं�ृ�तक दशा  को जानने म� मह�पूण� सहायता  �मलती है। �न:संदेह राजनै�तक,

सामा�जक, सां�ृ�तक, नै�तक और आ�ा��क ��� से भारतीय  जीवन  पर इस महाका�
का  गंभीर �भाव  रहा  है।

 7.

�ा  यह संभव  है �क महाभारत को एक ही रच�यता  था? चचा � क��जए।
:

संभवतः मूल कथा  के रच�यता  भाट सारथी थे �ज�� ‘सूत’ के नाम से जाना  जाता  था। ये
���य  यो�ाओ ंके साथ यु�
�े� म� जाते थे और उनक�  �वजय  व  उपल��य� के बारे म� क�वताएँ �लखते थे। ये रचनाएँ
मौ�खक �प से एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक प�ँचती रह�। इ�तहासकार� का  अनुमान  है �क
पा ँचव� शता�ी ई०पू० से �ा�ण� ने इस कथा  परंपरा  पर अपना  अ�धकार कर �लया  और
इसे �लखा। यह वह काल था  जब कु� और पा ंचाल �जनके इद�-�गद� महाभारत क�  कथा
घूमती है, मा� सरदारी से राजतं� के �प म� उभर रहे थे। यह भी संभव  है �क नए रा�� क�
�ापना  के समय  होने वाली उथल-पुथल के कारण  पुराने सामा�जक मू�� के �ान  पर
नवीन  मानदंड� क�  �ापना  �ई �जनका  इस कहानी के कुछ भाग� म� वण�न  �मलता  है।
लगभग 200 ई०पू० से 200 ई�ी के बीच  हम इस �ंथ के रचनाकाल का  एक और �र देखते
ह�।

यह वह समय  था  जब �व�ु देवता  क�  आराधना  �भावी हो रही थी तथा  �ीकृ� को जो इस
महाका� के मह�पूण� नायक� म� से ह�, उ�� �व�ु का  �प बताया  जा  रहा  था। काला ंतर म�
लगभग 200-400 ई�ी के बीच  मनु�ृ�त से �मलते-जुलते बृहत् उपदेशा�क �करण
महाभारत म� जोड़े गए। इन  सब प�रवध�न� के कारण  यह �ंथ जो अपने �ारं�भक �प म�
संभवतः 10,000 �ोक� से भी कम रहा  होगा  बढ़कर एक लाख �ोक� वाला  हो गया।
हाला ँ�क सा�ह��क परंपरा  म� इस बृहत रचना  के र�चयता  ऋ�ष �ास माने जाते ह�।

 8.

आरं�भक समाज म� �ी-पु�ष के म� संबंध� क�  �वषमताएँ �कतनी मह�पूण� रही ह�गी?
कारण  स�हत उ�र दी�जए।

:

आरं�भक समाज म� �ी-पु�ष के संबंध� म� अनेक �वषमताएँ थ�। हाला ँ�क ��य� को स�ान
क�  ��� से देखा  जाता  था। �वशेषकर पु�� को ज� देन े वाली माता  के ��त प�रजन  अ�धक
�ेह अ�भ�� करते थे। �जसक�  कोख से अ�धक सुंदर सुशील, वीर, स�ुण  संप�, �व�ान
पु� पैदा  होते थे, समाज म� उस �ी को �न:संदेह अ�धक स�ान  से देखा  जाता  था। समाज म�
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�पतृस�ा�क प�रवार� का  �चलन  था। �पतृव ं�शकता  को ही सभी वग� और जा�तय� म�
अपनाया  जाता  था। कुछ �व�ान  और इ�तहासकार सातवाहन� को इसका  अपवाद  मानते ह�।
उनके अनुसार सातवाहन� म� मातृव ं�शकता  थी ���क इनके राजाओ ंके नाम के साथ माता
के नाम जुड़े �ए ह�। उदाहरण  के �लए, अ�भलेख� से सातवाहन  राजाओ ंक�  कई पी�ढ़य� के
राजा  गोतमी-पु�  �सरी-सातक�न  राजा  व�स�थ-पु�  (सा�म) �स�र-पुलुमा�य  राजा  गोतमी-पु�
सा�म-�स�र-यन-सातक�न  राजा  मधा�र-पु�  �ामी सकसेन  राजा  ह�र�त-पु�  च�रपन-

सातक�न  राजा  ह�र�त-पु�  �वन�कद  चतुकुलान�-सातकम�न  राजा  गोतमी-पु�  �सरी-
�वजये-सातक�न  इन  सभी नाम� म� राजा  क�  एक जैसी पदवी पर �ान  दी�जए। इसके
अलावा  अगले श�  को भी ल��त क��जए �जसका  पु�  से अंत होता  है। यह एक �ाकृत श�  है
�जसका

अथ� ‘पु�’ है। गोतमी-पु�  का  अथ� है ‘गोतमी का  पु�’। गोतमी और व�स�थ �ीवाची नाम ह�।
गौतम और व�श�, ये दोन� वै�दक ऋ�ष थे �जनके नाम से गो� ह�। यही नह�, सातवाहन
राजशाही प�रवार� म� राजा  और उसक�  प�ी क�  आकृ�तय� को �ायः मू�त� य� के �प म�
�व�भ�  गुफाओ ंक�  दीवार� पर उ��ण� �कया  जाता  था। ये गुफाएँ और ��तमाएँ बौ�
�भ�ुओ ंको दान  म� दी जाती थ�। उप�नषद  भी समाज म� �ी-पु�ष� के अ�े संबंध� के �माण
देते ह�। बृहदार�क उप�नषद  म� जो आरं�भक उप�नषद� म� से एक है-आचाय� और �श�� क�
उ�रो�र पी�ढ़य� क�  सूची �मलती है, �जसम� से कई लोग� को उनके मातृनाम� से �न�द� �
�कया  गया  है। समाज म� �ववा�हता  ��या ँ अपने प�त को स�ान  देती थ� और वे �ायः उनके
गो� के साथ जुड़ने म� कोई आप��  नह� करती थ�। एक �ा�णीय  प��त जो लगभग 1000

ई०पू० के बाद  से �चलन  म� आई, वह लोग� (खासतौर से �ा�ण�) को गो�� म� वग�कृत करने
क�  थी। ��ेक गो� एक वै�दक ऋ�ष के नाम पर होता  था।

उस गो� के सद� ऋ�ष के वंशज माने जाते थे। गो�� के दो �नयम मह�ूपण� थे-�ववाह के
प�ात् ��य� को �पता  के �ान  पर प�त के गो� का  माना  जाता  था  तथा  एक ही गो� के
सद� आपस म� �ववाह संबंध नह� कर सकते थे। �ा  इन  �नयम� का  सामा�तः अनुसरण
होता  था , इस बात को जानने के �लए हम� �ी और पु�ष नाम� का  �व�ेषण  करना  पड़ेगा
जो कभी-कभी गो�� के नाम से उ�ृत होते थे। हम� कुछ नाम सातवाहन� जैसे �बल शासक�
के वंश से �मलते ह�। �ी को प�रवार म� माता  के �प म� पूरा  स�ान  �मले, उसका  प�त भी यह
चाहता  था। रा�  प�रवार� म� ��या ँ दरबार� म� उप��त होती थ�। कुछ ��य� ने �यं भी
रा�  �कया  या  संर��का  बन�। वे अपने �े� पु� को परामश� देती थ�। यह अलग बात है। �क
कई बार माता  क�  सलाह बड़ा  राजकुमार नह� मानता  था  और वह अपने लालच, �ोध या
गलत �भाव  के कारण  अपनी हर इ�ा  को पूरा  करना  चाहता  था। कुछ इसी �कार का
महाभारत म� उ�ेख �मलता  है �क जब कौरव� और पा ंडव� के बीच  यु� अव�ंभावी हो गया
तो गा ंधारी ने अपने �े� पु� दुय�धन  से यु� न  करने क�  �वनती क�“शां�त क�  सं�ध करके
तुम अपने �पता , मेरा  तथा  अपने शुभ�च� तक� का  स�ान  करोगे। जो पु�ष अपनी इं��य� पर
�नयं�ण  रखता  है, वह पु�ष ही रा�  क�  देखभाल कर सकता  है। लालच  और �ोध एक बुरी
बला  है।” �क� तु दुय�धन  ने माँ क�  सलाह नह� मानी। फलतः उसका  अंत ब�त ही बुरा  �आ।

 9.

उन  सा�� क�  चचा � क��जए जो यह दशा �ते ह� �क बंधु� और �ववाह संबंधी �ा�णीय  �नयम�
का  सव�� अनुसरण  नह� होता  था।

:

1.        -

‘कुल’ श�  प�रवार के �लए सं�ृत �ंथ� म� �योग �कया  गया  है और ‘जा�त’ श�  �कसी बड़े
समूह के �लए �योग �कया  गया  है। ब�धा  अपने पा�रवा�रक जीवन  को सहज ही �ीकार कर
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लेते ह�, पर प�रवार म� एक-दूसरे के साथ �र�� और ��याकलाप� म� भी �भ�ता  है।
कई बार एक ही प�रवार के लोग भोजन  और अ� संसाधन� का  आपस म� �मल-बा ँटकर
इ�ेमाल करते ह�। एक साथ रहते और काम करते ह�। अनु�ान� को साथ ही संपा�दत करते
ह�। प�रवार एक बड़े समूह का  �ह�ा  होते ह� �ज�� हम संबंधी कहते ह�। पा�रवा�रक �र�े
‘नैस�ग� क ’ और र� संब� माने जाते ह�। इ�तहासकार प�रवार और बंधुता  संबंधी �वचार� का
�व�ेषण  करते ह�। इनका  अ�यन  इस�लए मह�पूण� है, ���क इससे लोग� क�  सोच  का
पता  चलता  है। संभवत: इन  �वचार� ने लोग� के ��याकलाप� को �भा�वत �कया  होगा।

इसी तरह �वहार से �वचार� म� बदलाव  आया  होगा। महाभारत काल म� रा�  प�रवार� म�
बंध� संबंध� म� बड़ा  भारी प�रवत�न  आया। एक �र पर महाभारत इसी क�  कहानी है। यह
बा ंधव� के दो दल�, कौरव� और पा ंडव� के बीच  भू�म और स�ा  को लेकर �ए संघष� का  �च�ण
करती है। दोन� ही दल कु� वंश से संबं�धत थे, �जनका  एक जनपद  पर शासन  था। यह संघष�
एक यु� म� प�रणत �आ �जसम� पा ंडव  �वजयी �ए। इनके उपरा ंत �पतृव ं�शक उ�रा�धकार को
उ�ो�षत �कया  गया। हाला ँ�क �पतृव ं�शकता  महाका� क�  रचना  से पहले भी मौजूद  थी,
महाभारत क�  मु�  कथाव�ु ने इस आदश� को और सु�ढ़ �कया। �पतृव ं�शकता  म� पु� �पता
क�  मृ�ु के बाद  उनके संसाधन� पर (राजाओ ंके संदभ� म� �स� हासन  पर भी) अ�धकार जमा
सकते थे। कभी पु� के न  होने पर एक भाई दूसरे पर उ�रा�धकारी हो जाता  था  तो कभी बंधु-
बा ंधव  �स� हासन  पर अपना  अ�धकार जमाते थे।

2.        -

जहा ँ �पतृव ंश को आगे बढ़ाने के �लए पु� मह�पूण� थे, वहा ँ इस �व�ा  म� पु��य� को अलग
तरह से देखा  जाता  था। पैतृक संसाधन� पर उनका  कोई अ�धकार नह� था। अपने गो� से
बाहर उनका  �ववाह कर देना  ही वा ं�छत था। इस �था  को ब�ह�व� वाह प��त कहते ह� और
इसका  ता�य� यह था  �क ऊँची ��त�ा  वाले प�रवार� क�  कम उ� क�  क�ाओ ंऔर ��य�
का  जीवन  ब�त सावधानी से �नय�मत �कया  जाता  था  �जससे उ�चत समय  और ‘उ�चत’

��� से उनका  �ववाह �कया  जा  सके। इसका  �भाव  यह �आ �क क�ादान  अथा�त् �ववाह
म� क�ा  क�  भ�ट को �पता  का  मह�पूण� धा�म�क कत�� माना  गया। नये नगर� के उ�व  म�
सामा�जक जीवन  अ�धक ज�टल �आ।

यहा ँ पर �नकट और दूर से आकर लोग �मलते थे और व�ुओ ंक�  खरीद-फरो�  के साथ ही
इस नगरीय  प�रवेश म� �वचार� का  भी आदान-�दान  होता  था। संभवतः इस वजह से आरं�भक
�वहार� पर ���च� लगाए गए। इस चुनौती के जवाब म� �ा�ण� ने समाज के �लए
�व�ृत आचार-सं�हताएँ तैयार क�। �ा�ण� को इस आचार-सं�हताओ ंका  �वशेष �प से
पालन  करना  होता  था , �क� तु बाक�  समाज को भी इसका  अनुसरण  करना  पड़ता  था।
लगभग 500 ई०पू० से इन  मानदंड� का  संकलन  धम�सू� व  धम�शा� नामक सं�ृत �ंथ� म�
�कया  गया। इसम� सबसे मह�पूण� मनु�ृ�त थी �जसका  संकलन  लगभग 200 ई०पू० से
200 ई�ी के बीच  �आ। हाला ँ�क इन  �ंथ� के �ा�ण  लेखक� को यह मानना  था  �क उनका
���कोण  साव�भौ�मक है और उनके बनाए �नयम� का  सबके �ारा  पालन  होना  चा�हए,

�क�ु वा��वक सामा�जक संबंध कह� अ�धक ज�टल थे। इस बात को भी �ान  म� रखना
ज�री है �क उपमहा�ीप म� फैली �े�ीय  �व�भ�ता  और संचार क�  बाधाओ ंक�  वजह से भी
�ा�ण� का  �भाव  साव�भौ�मक कदा�प नह� था।

 

 10.

इस अ�ाय  के मान�च� क�  अ�ाय  2 के मान�च� 1 से तुलना  क��जए। कु�-पा ंचाल �े� के
पास ��त महाजनपद� और नगर� क�  सूची बनाइए। (मान�च� के �लए कृपया  पु�क देख�)।
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संकेत-शहर� के नाम-ह��नापुर, मथुरा , उ�ैन , �वराट, क�पलव�ु, लंु�बनी, पावा ,

कुशीनार, वैशाली, सारनाथ, वाराणसी,
बोध गया , �ाव�ी, पाट�लपु�। महाजनपद� के नाम-कंबोज, गा ंधार, कु�, शूरसेन , म�,

अवं�त, चे�द, व�, अ�क, मगध, अंग, कोशल, व��, काशी, पा ंचाल, म�, कोशा ंबी।
• दोन� मान�च�� क�  तुलना  �व�ाथ� �यं कर�।
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