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NCERT Solutions for Class 12 History Chapter 4 (Hindi
Medium)

-

 
(Questions from Textbook Solved)

  (  100-150  )

 1.

 �ा  उप�नषद� के दाश��नक� के �वचार �नय�तवा�दय� और भौ�तकवा�दय� से �भ�  थे?
अपने जवाब के प� म� तक�  दी�जए।

 
:

 हा ँ, उप�नषद� के दाश��नक� के �वचार �नय�तवा�दय� और भौ�तकवा�दय� के �वचार से
पूण�तया  �भ�  थे। इनक�  �भ�ता  के �न��ल�खत आधार थे�नय�तवा�दय� तथा
भौ�तकवा�दय� के �वचार-�नय�तवा�दय� के अनुसार इंसान  के सुख-दुख �नय�त �ारा
�नधा ��रत मा�ा  म� �दए गए ह�। इ�� चाहकर भी बदला  नह� जा  सकता। बु��जीवी लोग सोचते
ह� �क वे अपने स�ुण� �ारा  इ�� बदल द�गे �क� तु यह असंभव  है। अतः इंसान  को अपने �ह�े के
सुख-दुख को भोगना  ही पड़ता  है। इसी �कार भौ�तकवादी मानते ह� �क संसार म� दान-पु�
नामक चीज� का  कोई मह�  नह� है। दान-पु� करने क�  अवधारणा  पूरी तरह से �नराधार
है। मरणोपरा ंत कुछ भी शेष नह� रहता। पापा�ा  और पु�ा�ा  दोन� न� होकर पंचत� म�
�वलीन  हो जाते ह�। उप�नषद� के दाश��नक �वचार-ऊपर �ल�खत �वचार� म� आ�ा-परमा�ा
को कोई मह�  नह� �दया  गया  है जब�क उप�नषद� के अनुसार मानव-जीवन  का  परम
उ�े� आ�ा  को परमा�ा  म� �वलीन  कर �यं परम �� हो जाना  है।

 2.

 जैन  धम� क�  मह�पूण� �श�ाओ ंको सं�ेप म� �ल�खए।
 

:

 जैन  धम� क�  �मुख �श�ाएँ इस �कार ह�-जैन  धम� के अनुसार मानव  जीवन  का  चरम ल�
�नवा �ण  �ा�� है। इसे �ा� करने

 के �लए ��र� का  पालन  करना  �नता ंत आव�क है। ये तीन  र� ह�-

1. स�क् �ान  अथा�त् अ�ान  को दूर करके �ान  �ा�� क�  �दशा  म� �य� करना। �ान
क�  �ा�� तीथ�कर� के उपदेश� का  अनुसरण  करने से ही हो सकती है।

2. स�क् दश�न  (�ान) अथा�त् तीथ�कर� म� �व�ास रखना  तथा  स� के ��त ��ा
रखना।

3. स�क् च�र� (आचरण) अथा�त् अ�े आचरण  अथवा  काय� करना। जैन  धम� के अनुसार
संपूण� �व� �ाणवान  है।

सृ�� के कण-कण  म� चाहे वह जड़ है या  चेतन  आ�ा  का  �नवास है अथा�त् आ�ा  केवल
मनु�� पशु-प��य� आ�द  म� ही नह� अ�पतु पेड़-पौध�, प�र�, जल, वायु आ�द  सभी म� है। अतः
जड़, चेतन  �कसी क�  भी �ह� सा  नह� करनी चा�हए। जैन  मा�ता  के अनुसार मनु� के कम�
ही उसके ज� और पुनज�� के च� को �नधा ��रत करते ह�। मनु� जो कम� करता  है, उसका
फल एक��त होता  रहता  है और उस कम�फल को भोगने के �लए ही आ�ा  को बार-बार
ज� लेना  पड़ता  है। कम� का  नाश करके ही मनु� पुनज�� के च� से छुटकारा  पा  सकता
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है। कम� का  �वनाश �ाग और तप�ा  के �ारा  ही �कया  जा  सकता  है। संसार �ाग के �बना
कम� से छुटकारा  नह� पाया  जा  सकता।
इसी�लए जैन  परंपरा  म� मु�� �ा�� के �लए �वहार� म� �नवास करना  अ�नवाय� बताया  गया
है। जैन  धम� पा ँच  �त� अथा�त् अ�ह� सा , चोरी न  करना , झूठ  न  बोलना , ��चय� का  पालन
करना  और धन  इक�ा  न  करना  के पालन  पर अ��धक बल देता  है। जैन  साधुओ ंऔर
सा��य� के �लए इन  �त� का  पालन  करना  अ�ाव�क है।

 3.

साँची के �ूप के संर�ण  म� भोपाल क�  बेगम� क�  भू�मका  क�  चचा � क��जए।
:

19 व� सदी म� भोपाल के शासक� और यूरो�पय� ने साँची के �ूप को बचाने म� मह�पूण�
योगदान  �दया  है। यूरोपीय  शु�
से ही साँची के �ूप म� �दलच�ी �दखाते रहे। �ांसी�सय� ने तो साँची के पूव� तोरण�ार को
�ांस के सं�हालय  म� ले जाने क�  अनुम�त भी माँगी। अं�ेज� क�  भी यही इ�ा  थी, परंतु
शाहजहा ँ बेगम ने दोन� को साँची क�  �ॉ�र ऑफ  पे�रस क�  बनी ��तकृ�तया ँ देकर संतु�
कर �दया। इस तरह साँची क�  मूल कृ�त को भोपाल रा�  म� अपने �ान  पर बनाए रखा।
शाहजहा ँ बेगम और उनक�  उ�रा�धका�रणी सु�ान  जहा ँ बेगम ने इस �ाचीन  �ान  के रख-

रखाव  के �लए ब�त-सा  धन  �दया। उ��ने वहा ँ एक सं�हालय  और अ�त�थशाला  का  �नमा �ण
करवाया। जहा ँ जॉन  माश�ल ने कई पु�क�  �लख� �जनके �काशन  के �लए भी बेगम� ने दान
�दया। यह भी भा� क�  बात है �क यह रेल ठेकेदार� और �नमा �ताओ ंक�  नजर से बचा  रहा  जो
ऐसी चीज� को यूरोप सं�हालय  म� ले जाना  चाहते थे। आज इसक�  मर�त और संर�ण  का
काय� भारतीय  पुरात�  �वभाग कर रहा  है।

 4.

�न��ल�खत सं��� अ�भलेख को प�ढ़ए और जवाब दी�जए :

महाराजा  ��व� (एक कुषाण  शासक) के त�तीसव� साल म� गम� मौसम के पहले महीने के
आठव� �दन  ���पटक जानने वाले �भ�ु बल क�  �श�ा  ���पटक जानने वाली बु��मता
क�  बहन  क�  बेटी �भ�ुनी धनवती ने अपने माता-�पता  के साथ मधुवनक म� बो�धस�  क�
मू�त�  �ा�पत क�।

1. धनवती ने अपने अ�भलेख क�  तारीख कैसे �न��त क�?

2. आपके अनुसार उ��ने बो�धस�  क�  मू�त�  �� �ा�पत क�?

3. वे अपने �कन  �र�ेदार� का  नाम लेती ह�?
4. वे कौन  से बौ� �ंथ� को जानती थ�?
5. उ��ने ये पाठ  �कससे सीखे थे?

:

1. धनवती ने त�ा�लन  कुषाण  शासक ��व� के शासनकाल के तैतीसव� वष� म� गम�
मौसम के पहले महीने के आठव� �दन  का  उ�ेख करके अपने अ�भलेख क�  तारीख
�न��त क�।

2. धनवती ने बौ� धम� म� अपना  �व�ास �कट करने हेतु और �यं को �भ�ुनी �स�
करने हेतु मधुवनक म� बो�धस�  क�  मू�त�  क�  �ापना  क�।

3. इस अ�भलेख म� उसने अपनी मौसी (माँ क�  बहन) बु��मता  के नाम का  उ�ेख �कया
है। वह भी एक बौ� �भ�ुणी थी। उसने �भ�ुणी बाला  और अ�भभावक� के भी नाम� का
उ�ेख �कया  है।

4. धनवती बौ� धम� के �ंथ ���पटक को जानती थी।
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5. उसने यह धा�म�क �ंथ �भ�ुणी बु��मता  (अपनी मौसी) से सीखा  था। धनवती �भ�ुणी
बाला  क�  पहली म�हला  �श�  थी।

 5.

आपके अनुसार �ी-पु�ष संघ म� �� जाते थे?
:

हमारे अनुसार �ी-पु�ष संघ म� इस�लए जाते थे, ���क वहा ँ वे धम� का  �नय�मत ढंग से
अ�यन , �वचार-�वमश�, मनन , उपासना  आ�द  कर सकते थे। वे यहा ँ �वचार-�वमश� के साथ-

साथ �चारक� और अ�ापक� के मा�म से भी धम� को जान  सकते थे व  उसे �वहार म� ला
सकते थे। बौ� संघ म� कुछ �नयम और उप�नयम रचे गए थे। सभी बौ� �भ�ुक� को संघ म�
रहकर उन  �नयम� का  पालन  करना  होता  था। सभी �भ�ुक� को संघ के अनुशासन  म� रहना ,

उ�चत ढंग से अपने �वचार� को दशा �ना  होता  था। �भ�ुक� को �नयमानुसार �भ�ा  माँगकर ही
अपना  भोजन  और अ� साम�ी जुटानी होती थी। संघ म� उ�� अ�यन , अ�ापन  भी
करवाया  जाता  था। मो� �ा�� या  �नवा �ण  के �लए उनसे बताए गए माग�, �स�ा ंत� और
�श�ाओ ंका  अनुसरण  करवाया  जाता  था।

      (  500  )

 6.

साँची क�  मू�त� कला  को समझने म� बौ� सा�ह� के �ान  से कहाँ तक सहायता  �मलती है?

:

सामा�तः साँची क�  मू�त� य� को देखकर अथवा  उ��ण� �च�� को देखकर यह अनुमान
लगाना  क�ठन  हो जाता  है �क इनका  �च�ण  �कन  संदभ� म� �कया  गया  है अथवा  उनका
�ा  अ�भ�ाय  है, �क� तु बौ� सा�ह� साँची क�  मू�त� कला  को समझने म� हमारी मह�पूण�
सहायता  करता  है। बौ� �ंथ� के अ�यन  से साँची क�  मू�त� य� म� उ�े�खत सामा�जक एवं
मानव  जीवन  क�  अनेक बात� को समझने म� दश�क को मह�पूण� सहायता  �मलती है।
उदाहरण  के �लए, साँची के उ�री तोरण�ार के एक भाग पर एके �च� है। इस �च� म� घास-

फूस से बनी झ�प�ड़या ँ, पेड़, �ी-पु�ष और ब�े �दखाई देते ह�, �जससे लगता  है। �क इसम�
�ामीण  �� का  �च�ण  �कया  गया  है।

�क� तु साँची क�  मू�त� कला  का  गहनतापूव �क अ�यन  करनेवाले कला  इ�तहासकार� के
अनुसार मू�त� कला  के इस अंश म� वेसा�र जातक क�  एक कथा  के �� को �दखाया  गया
है। वेसा�र जातक म� एक ऐसे दानी राजकुमार का  उ�ेख है �जसने अपना  सब कुछ एक
�ा�ण  को दान  म� दे �दया  और �यं अपनी प�ी और ब�� के साथ जंगल म� रहने के �लए
चला  गया। इससे �� हो जाता  है �क इ�तहासकार मू�त� य� का  अ�यन  संब� �ंथ� क�
सहायता  से करते ह� और �ल�खत सा�� के साथ तुलना  करके ही मू�त� य� क�  �ा�ा  करते
ह�। बौ�च�रत लेखन  ने भी बौ� मू�त� कला  को समझने म� मह�पूण� योगदान  �दया  है।

�व�ान  इ�तहासकार� ने बौ�च�रत लेखन  को भली-भाँ�त समझकर बौ� मू�त� कला  क�
�ा�ा  करने का  सफल �यास �कया  है। बौ�च�रत लेखन  म� हम� �� उ�ेख �मलता  है
�क बु� ने एक वृ� के नीचे �ान  करते �ए बो�ध अथा�त् �ान  क�  �ा�� क�  थी। अतः अनेक
�ार��क मू�त� कार� �ारा  बु� क�  उप���त को �तीक� के मा�म से �दखाने का  �य�
�कया  गया। उ��ने बु� का  �च�ा ंकन  मानव  �प म� नह� �कया। उदाहरण  के �लए, बौ�
मू�त� कला  म� �र� �ान  बु� के �ान  क�  दशा  का  �तीक बन  गया। इसी �कार �ूप को
महाप�र�नवा �ण  (महाप�र�नबान) का  �तीक मान  �लया  गया। च� महा�ा  बु� �ारा
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सारनाथ म� �दए गए पहले उपदेश का  �तीक बन  गया। हम� याद  रखना  चा�हए �क बु� ने
वाराणसी के पास सारनाथ के मृगदीव  (�हरणकंुज) म� आषाढ़ पू�ण� मा  को अपना  पहला
उपदेश �दया  था , जो ‘धम� च��वत�न ’ (धम� के प�हए को घुमाना) के नाम से ��स� �आ।

सा ँची म� पशुओ ंके अ��धक सुंदर एवं सजीव  �च�� को अंकन  �कया  गया  है। मु�  �प से
हाथी, घोड़े, बंदर एवं गाय-बैल के �च� अं�कत �कए गए ह�। जातक �ंथ� के अ�यन  से ��
होता  है �क साँची म� �दखाए गए अनेक �� जातक� म� व�ण� त पशु कथाओ ंसे संबं�धत ह�। कुछ
�व�ान� के मतानुसार इन  पशुओ ंका  अंकन  संभवत: सजीव  ��� के �ारा  दश�क� को
आक�ष�त करने के �लए �कया  गया  था। हम� याद  रखना  चा�हए �क �ायः पशुओ ंका  मानव
गुण� के �तीक� के �प म� भी �योग �कया  जाता  था। उदाहरण  के �लए हाथी को श�� एवं
�ान  का  �तीक माना  जाता  था। इन  �तीक� म� कमल तथा  हा�थय� के म� �दखाई गई एक
म�हला  क�  मू�त�  �वशेष �प से उ�ेखनीय  है। हा�थय� को अ�भषेक करने क�  मु�ा  म� उस
म�हला  पर जल �छड़कते �ए �दखाया  गया  है।

कुछ �व�ान  इस मू�त�  को बु� क�  माता  माया  बताते ह�, तो कुछ सौभा� क�  देवी गजल�ी।
उ�ेखनीय  है �क लोक��य  गजल�ी को �ायः हा�थय� के साथ �दखाया  जाता  है। कुछ
�व�ान� का  �वचार है �क संभवतः उपासक इसका  संबंध माया  और गजल�ी दोन� के साथ
मानते ह�। लोक परंपराओ ंसे संबं�धत सा�ह� से भी साँची क�  मू�त� कला  को समझने म�
मह�पूण� सहायता  �मलती है। उ�ेखनीय  है। �क साँची म� उ��ण� अनेक मू�त� य� का  संबंध
��� �प से बौ� धम� से नह� था। इन  मू�त� य� का  अंकन  लोक परंपराओ ंसे �भा�वत होते �ए
�कया  गया  था। उदाहरण  के �लए, साँची �ूप के तोरण�ार पर सु�र ��य� क�  मू�त� या ँ भी
उ��ण� क�  गई ह�। उ�� तोरण�ार के �कनारे एक पेड़ क�  टह�नया ँ पकड़कर झूलते �ए
�दखाया  गया  है।

�ारंभ म� �व�ान  यह सोचकर हैरान  थे �क तोरण�ार पर इस मू�त�  का  अंकन  �� �कया  गया ,

���क इस मू�त�  का  �ाग और तप�ा  से कोई ��� अथवा  अ��� संबंध ���गोचर नह�
होता  था। �क� तु अ� सा�ह��क परंपराओ ंका  अ�यन  करने के बाद  �व�ान  इस �न�ष� पर
प�ँचे �क यह मू�त�  शालभं�जका  क�  है, �जसका  सं�ृत �ंथ� म� उ�ेख �मलता  है। लोक
परंपरा  के अनुसार शालभं�जका  के �श� से वृ� फूल� से भर जाते थे और उनम� फल लगने
लगते थे। इससे यह �� होता  है �क बौ� धम� म� �वेश करने वाले लोग� ने अपनी परंपराओ ं
एवं धारणाओ ंका  प�र�ाग नह� �कया  अ�पतु इनसे बौ� धम� को समृ� बनाया। �व�ान
इ�तहासकार� का  �वचार है �क साँची क�  मू�त� य� म� पाए जाने वाले अनेक �तीक� अथवा
�च�� को भी लोक परंपराओ ंसे �लया  गया  था। उ�ेखनीय  है �क �जस कला  म� �तीक� का
�योग �कया  जाता  है उसके अथ� क�  �ा�ा  अ�रशः नह� क�  जानी चा�हए। उदाहरण  के
�लए बौ� मू�त� कला  म� पेड़ का  अ�भ�ाय  केवल एक पेड़ से नह� है अ�पतु उसका  �च�ा ंकन
महा�ा  बु� के जीवन  क�  एक मह�पूण� घटना  के �तीक के �प म� �कया  जाता  है।
इ�तहासकार कलाकृ�तय� के �नमा �ताओ ंक�  परंपराओ ंको समझकर ही �तीक� को समझने
म� समथ� हो सकते ह�।

 7.

�च� 4.1 और 4.2 म� साँची से �लए गए दो प�र�� �दए गए ह�। आपको इनम� �ा  नज़र आता
है? वा�ुकला , पेड़-पौधे और जानवर� को �ान  से देखकर तथा  लोग� के काम-धंध� को
पहचानकर यह बताइए �क इनम� से कौन  से �ामीण  और कौन  से शहरी प�र�� ह�?

:

साँची का  �ूप ऐ�तहा�सक ��� से मह�पूण� माना  जाता  है। यहा ँ क�  मू�त� कला  या
�च�कला  को समझने म� बौ� सा�ह� और लोक परंपराओ ंसे मह�पूण� सहायता  �मलती है।

-4.1-
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इसको �ानपूव�क देखने से यह �� हो जाता  है �क इसम� �ामीण  �� को अं�कत �कया
गया  है। इसम� लताओ,ं पेड़-पौध� और पशुओ ंको दशा �या  गया  है। �वशेष �प से गाय, भ�स और
�हरण  को �च��त �कया  गया  है। इस �च� के शीष� भाग म� बने पशुओ ंके �च�� और उनके साथ
बने बौ� �भ�ुओ ंके �च�� को देखने से ऐसा  �तीत होता  है जैसे वे अपनी सुर�ा  को लेकर पूरी
तरह आ�� ह�। जब�क �नचले भाग म� पशुओ ंके कटे �ए �सर और धनुष-वाण  �लए कुछ
लोग� को �दखाया  गया  है। इससे �� होता  है �क बौ� धम� से पूव � �ा�ण  धम� म� अनेक
ज�टलताओ ंका  समावेश हो गया  था। यहा ँ तक �क ब�ल �था  को भी मह�  �दया  जाने लगा
था।

-4.2-

इसम� कुछ मजबूत लंबे-लंबे �ंभ और उनके नीचे
जाली का  सुंदर काय� �दखाया  गया  है। इन  �ंभ�
के ऊपर �व�भ�  मवेशी और कुछ अ� व�ुओ ंको
�च��त �कया  गया  है। �ंभ� के मा�म से बौ�
धम� के अनुया�यय� को �व�भ�  शारी�रक
आकृ�तया ँ म� बैठे  �ए, खड़े �ए, एक-दूसरे को
�नहारते �ए तथा  �व�भ�  �कार के हाव-भाव  क�
अ�भ��� करते �ए �दखाया  गया  है। �ंभ के
ऊपरी �सर� पर उ�े रखे �ए कलश, �जन  पर
�डजाइन  बने ह�, दशा �या  गया  है। इस �च� के
�नचले भाग म� कुछ �ंभ, �भ�ु�णय� के �व�भ�
आकार, हाव-भाव  और �कसी इमारत के �डज़ाइन
जो संभवतः �कसी �ंभ के बाहरी �ह�े से संबं�धत
ह�, �दखाया  गया  है। हमारे �वचारानुसार �च� नं. 4.1 �ामीण  �े�� से और �च� नं. 4.2 राजा ,

शहरी प�र�� और महल� से संबं�धत है।
 

 8.

वै�ववाद  और शैववाद  के उदय  से जुड़ी
वा�ुकला  और मू�त� कला  के �वकास क�  चचा �
क��जए।

:

600 ई०पू० से 600 ई० तक के काल म� वै�ववाद
और शैववाद  का  भी पया �� �व�ार �आ।
वै�ववाद  और शैववाद  इन  दोन� परंपराओ ंम�
एक देवता  �वशेष क�  पूजा  पर �वशेष बल �दया
जाता  था। वै�व  परंपरा  म� �व�ु को और शैव
परंपरा  म� �शव  को सवा ��धक मह�पूण� देवता
माना  जाता  है। दोन� परंपराएँ पौरा�णक �ह� दू धम�
से संबं�धत थ� और दोन� के अंतग�त मू�त� कला  का
�वशेष �वकास �आ।

   :

अवतारवाद  क�  भावना-वै�व  धम� क�  एक
मह�पूण� �वशेषता  थी। इसम� �व�ु के अवतार�
क�  पूजा  पर बल �दया  गया। �व�ु के अनेक
अवतार� क�  मू�त� या ँ बनाई ग�। अ� देवी-
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देवताओ ंक�  भी मू�त� या ँ बनाई ग�। �शव  का  �च�ा ंकन  �ायः उनके �तीक �ल� ग के �प म�
�कया  जाता  था। �ायः मनु� के �प म� उनक�  मू�त� या ँ भी बनाई जाती थ�। सभी �च�ण� का
आधार देवी-देवताओ ंसे जुड़ी �म��त अवधारणाएँ थ�। देवी-देवताओ ंको �वशेषताओ ंएवं उनके
�तीक� का  �च�ा ंकन  उनके �शरोव�, आभूषण�, आयुध� और बैठने क�  मु�ा  के �ारा  �कया
जाता  था। ऐसा  �तीत होता  है �क देश के �भ�-�भ�  भाग� म� �व�ु के �भ�-�भ�  �प
लोक��य  थे, �जससे मू�त� कला  के �वकास को �वशेष �ो�ाहन  �मला। �न�ंदेह, सभी
�ानीय  देवताओ ंको �व�ु का  �प मान  लेना  एक�कृत धा�म�क परंपरा  के �नमा �ण  क�
�दशा  म� उठाया  गया  एक मह�पूण� कदम था।

�व�ान  इ�तहासकार इन  मू�त� य� से जुड़ी कथाओ ंका  भली-भाँ�त अ�यन  करके ही उनके
अंकन  का  वा��वक अथ� समझने म� सफल �ए ह�। इनम� से अनेक कथाओ ंका  उ�ेख �थम
सह�ा�ी के म�काल म� �ा�ण� �ारा  र�चत पुराण� म� �मलता  है। इनक�  रचना
सामा�तः सं�ृत �ोक� म� क�  गई थी। परंपरा  के अनुसार इ�� ऊँची आवाज़ म� पढ़ा  जाता
था  ता�क सभी तक उनक�  आवाज प�ँच  सके। पुराण� क�  अ�धकांश कथाओ ंका  �वकास
लोग� के पार��रक मेलजोल के प�रणाम��प �आ। �ापा�रय�, पुजा�रय� एवं सामा�
�ी-पु�ष� के एक �ान  से दूसरे �ान  पर आवागमन  के प�रणाम��प उनके �व�ास� एवं
अवधारणाओ ंका  पर�र आदान-�दान  होता  रहता  था। जैसा  �क पहले भी उ�ेख �कया  जा
चुका  है �क वासुदेव-कृ� मथुरा  �े� के मह�पूण� �ानीय  देवता  थे, �क� तु धीरे-धीरे उनक�
पूजा  का  �व�ार लगभग संपूण� देश म� हो गया  था।

   :

मं�दर� का  �नमा �ण  । उ�ेखनीय  है �क �वचाराधीन  काल म� देवी-देवताओ ंके �नवास के
�लए अनेक मं�दर� का  भी �नमा �ण  �कया  गया। �ारं�भक मं�दर� म� एक चौकोर कमरा  होता
था , �जसे गभ�गृह के नाम से जाना  जाता  था। इसम� एक दरवाज़ा  होता  था। उपासक इस
दरवाजे से मू�त�  क�  पूजा  करने के �लए अंदर �वेश कर सकता  था। धीरे-धीरे गभ�गृह के ऊपर
एक ऊँची संरचना  बनाई जाने लगी �जसे �शखर कहा  जाता  था। मं�दर क�  दीवार� पर सुंदर
�भ���च�� को उ��ण� �कया  जाता  था। काला ंतर म� मं�दर �ाप� म� मह�पूण� �वकास
�आ।

मं�दर� म� �वशाल सभा�ल�, ऊँची दीवार� तथा  सुंदर तोरण�ार� का  भी �नमा �ण  �कया  जाने
लगा। कुछ मं�दर� म� जल-आपू�त�  का  भी �बंध �कया  जाता  था। इस काल क�  �ाप�कला
अ�धकांश �प� म� धम� अनु�ा�णत थी। इस काल म� अनेक मं�दर� का  �नमा �ण  �आ, �जनम�
देवगढ़ का  देशावतार मं�दर, भूमरा  का  �शव  मं�दर, नचना  का  पाव�ती मं�दर, �तगवा  का
�व�ु मं�दर तथा  भीतर गा ँव  का  मं�दर अपनी उ�ृ� कला  के �लए उ�ेखनीय  है। �ारं�भक
मं�दर� क�  एक मह�पूण� �वशेषता  यह थी �क इनम� से कुछ मं�दर� का  �नमा �ण  पहा�ड़य� को
काटकर और खोखला  करके कृ��म गुफाओ ंके �प म� �कया  गया  था।

कृ��म गुफाएँ बनाने क�  परंपरा  ब�त पहले से �चलन  म� थी। सवा ��धक �ाचीन  कृ��म
गुफाओ ंका  �नमा �ण  ईसा  पूव � तीसरी शता�ी म� �कया  गया  था। इन  गुफाओ ंका  �नमा �ण
मौय� स�ाट अशोक के आदेश से आजी�वक सं�दाय  के संत� के �लए �कया  गया  था। द��ण
भारत म� कुछ उ�ृ� को�ट क�  शैलकृत गुफाओ ंका  �नमा �ण  �आ। अजंता  क�  गुफाएँ
�ाप�कला  का  एक उ�ेखनीय  नमूना  ह�। उनके �ंभ अ��धक सुंदर एवं �भ�-�भ�
�डजाइन� वाले ह� तथा  इनक�  आंत�रक दीवार� एवं छत� को सुंदर �च�� से सुस��त �कया
गया  है। म� �देश म� बाघ म� �ूप-गुफाएँ और �वहार-गुफाएँ पव�त� को काटकर बनाई गई
ह�। एलोरा ं क�  गुफाएँ शैलकृत गुफाओ ंका  उ�ेखनीय  उदाहरण  है।
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इस काल म� पहाड़ी के एक तरफ  के पूरे खंड क�  कटाई करके भ� एका�ीय  मं�दर� का
�नमा �ण  �कया  गया। इन  मं�दर� क�  एक मह�पूण� �वशेषता  थी, एक बड़ा  क� तथा  सुंदर
न�ाशीदार �ंभ। सातव� शता�ी म� प�व  राजा  मह��वम�न  तथा  नर�स� हवम�न  ने
माम�पुरम् म� अनेक �ंभ� वाले �वशाल क�� तथा  सात एका�ीय  मं�दर� का  �नमा �ण
करवाया। इ�� सामा�तया  रथ मं�दर के नाम से जाना  जाता  है। इस परंपरा  का  सवा ��धक
�वक�सत �प 8व� शता�ी के एलोरा  के कैलाशनाथ के म��र म� देखने को �मलता  है। इसम�
पूरी पहाड़ी को काटकर उसे म��र का  �प �दया  गया  है। इस �कार यह कहना  उ�चत ही
होगा  �क वै�ववाद  और शैववाद  के उदय  ने मू�त� कला  और वा�ुकला  के �वकास को
अ��धक �ो�ाहन  �दया।

 9.

�ूप �� और कैसे बनाए जाते थे? चचा � क��जए। उ�ूप �� बनाए जाते थे?
:

�ूप सं�ृत का  एक श�  है, �जसका  अथ� है-‘ढेर’। सामा�तः �ूप महा�ा  बु� अथवा  �कसी
अ� प�व� �भ�ु के अवशेष�, जैसे-दा ँत, भ� आ�द  अथवा  �कसी प�व� �ंथ पर बनाए जाते
थे। अवशेष �ूप के क� �  म� बनाए गए एक छोटे-से क� म� एक पे�टका  म� रख �दए जाते थे।
�ूप बनाने क�  पर�रा  संभवतः बु� से पहले ही �च�लत रही होगी, �क�ु �ूप� को बु� और
बौ� धम� के �तीक के �प म� �वशेष ��स�� �मली। ‘अशोकावदान ’ नामक बौ��� से
उ�ेख �मलता  है �क मौय� स�ाट अशोक ने महा�ा  बु� के अवशेष� के भाग ��ेक
मह�पूण� शहर म� बा ँटकर उन  पर �ूप बनाने का  आदेश �दया  था। दूसरी शता�ी ई०पू० तक
भर�त, साँची और सारनाथ जैसे �ान� पर मह�पूण� �ूप बनवाए जा  चुके थे। �ूप कैसे
बनाए जाते थे? �ूप �ाय: दान  के धन  से बनाए जाते थे।

�ूप बनाने के �लए दान  राजाओ ं(जैसे सातवाहन  वंश के राजा), धनी ���य�, �श�कार�
एवं �ापा�रय� क�  �े�णय� और यहा ँ तक �क �भ�ुओ ंऔर �भ�ु�णय� के �ारा  भी �दए जाते थे।
�ूप� क�  वे�दकाओ ंतथा  �ंभ� पर �मले अ�भलेख� से इनके �नमा �ण  और सजावट के �लए
�दए जाने वाले दान  का  उ�ेख �मलता  है। अ�भलेख� म� दानदाताओ ंके नाम� और कभी-
कभी उनके �ाम� अथवा  शहर� के नाम�, �वसाय� और संबं�धय� के नाम� का  भी उ�ेख
�मलता  है। उदाहरण  के �लए, साँची �ूप के एक �वेश�ार का  �नमा �ण  �व�दशा  के हाथीदा ँत
का  काम करने वाले �श�कार� के संघ �ारा  करवाया  गया  था। �ूप क�  �नमा �ण
योजनानीचे एक गोलाकार आधार पर एक अ��गोलाकार गुंबद  बनाया  जाता  था , �जसे अंड
कहा  जाता  था। अंड के ऊपर एक और संरचना  होती थी �जसे ह�म�का  कहा  जाता  था। ह�म�का ,

छ�े जैसी संरचना  होती थी, �जसका  �नमा �ण  ई�र के आसन  के �प म� �कया  जाता  था।

ह�म�का  के ऊपर एक सीधा  खंभा  होता  था , �जसे य�� कहा  जाता  था। इसके ऊपर छतरी लगी
होती थी �जसे छतराव�ल कहा  जाता  था। प�व� �ल को सांसा�रक �ान  से पृथक् करने के
�लए इसके चार� ओर एक वे�दका  बना  दी जाती थी। साँची और भर�त के �ूप� म� �कसी
�कार क�  साज-स�ा  नह� �मलती। उनम� केवल प�र क�  वे�दकाएँ और तोरण�ार ह�। प�र
क�  वे�दकाएँ लकड़ी अथवा  बा ँस के घेरे के समान  थ�। चार� �दशाओ ंम� बनाए गए तोरण�ार�
पर सु�र न�ाशी क�  गई थी। भ�जन  पूव� तोरण�ार से �वेश करके सूय� के पथ का
अनुसरण  करते �ए प�र�मा  करते थे। काला ंतर म� �ूप के टीले को भी ताख� एवं मू�त� य� से
अलंकृत �कया  जाने लगा। अमरावती और पेशावर के (आधु�नक पा�क�ान  म� शाहजी-क�-

ढेरी) �ूप इसके सुंदर उदाहरण  ह�।
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 10.

�व� के रेखा ं�कत मान�च� पर उन  इलाक� पर �नशान  लगाइए जहा ँ बौ� धम� का  �सार
�आ। उपमहा�ीप से इन  इलाक� को जोड़ने वाले जल और �ल माग� को �दखाएँ।

:

-

1. भारत
2. अफगा�न�ान
3. जापान
4. पा�क�ान
5. यूनान
6. को�रया
7. �ीलंका
8. चीन।

�व� का  रेखा ं�कत मान�च� लेकर �व�ाथ� �यं कर�।
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