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5. जजीवन ककी ममौललिक इककाई
अध्यकाय समजीकका 

 शरजीर ककी ससंरचनकात्मक एवसं कक्रियकात्मक इककाई कको ककोलशकका कहतते हहैं | 
 यह सभजी सजजीववों ककी ममुलिभमुत इककाई हहै |
 सभजी सजजीव ककोलशकका सते बनते हहैं |
 ककोलशकका हमकारते शरजीर कको आककार प्रदकान करतका हहै इसललिए यह शरजीर कका ससंरचनकात्मक इककाई हहै | 
 शरजीर कते  सभजी ककायर्य ककोलशककीय स्तर पर हकोतते हहै इसललिए यह शरजीर कका कक्रियकात्मक इककाई हहै | 
 ककोलशकका कका सबसते पहलिते पतका रकाबरर्य हुक नते 1665 ममें लिगकायका थका | रकाबरर्य बकाउन नते 1831 ममें ककोलशकका 

ममें कते न्द्रक कका पतका लिगकायका | 
 वते जजीव जको एक हजी ककोलशकका कते  बनते हकोतते हहैं एवसं स्वयसं ममें हजी एक सम्पपूरर्य जजीव हकोतते हहै एक ककोलशककीय 

जजीव कहलिकातते हहैं | जहैसते- अमजीबका, पहैरकालमलशयम, क्लितेलमड़कोमकोनकास और बहैक्रजीररयका (जजीवकारमु) आकद |
 वते जजीव लजनममें अनतेक ककोलशककाएएँ समकालहत हकोकर लवलभन्न ककायर्य कको सम्पन्न करनते हतेतमु लवलभन्न असंगको 

कका लनमकार्यर करतते हहै, बहुककोलशककीय जजीव कहलिकातते हहै | 
 ककोलशककाओं ककी आककृ लत तथका आककार उनकते  लवलशष्ट ककायर्यों कते  अनमुरूप हकोतते हहैं : 

(i) कमु छ ककोलशककाएएँ अपनजी आककार बदलितजी रहतजी हहैं - जहैसते : अमजीबका 

(ii) कमु छ जजीववों ममें ककोलशकका कका आककार स्थकोर रहतका हहै - जहैसते : तसंलत्रिकका ककोलशकका | 

 प्लिकाज्मका लझिल्लिजी : यह ककोलशकका ककी सबसते बकाहरजी परत हहै जको ककोलशकका कते  घरकवों कको बकाहरजी पयकार्यवरर सते 
अलिग करतजी हहै | प्लिकाज्मका लझिल्लिजी लिचजीलिजी हकोतजी हहै और ककाबर्यलनक अरमुओं जहैसते ललिलपड 
(phospolipids) तथका प्रकोरजीन कते  दको परतवों सते बनजी हकोतजी हहै |

 अमजीबका लजस प्रकक्रियका सते भकोजन ग्रहर करतका हहै उसते इसंडकोसकाइरकोलसस कहतते हहै |
 लवसरर एक ककोलशककाओं ममें हकोनते वकालिजी प्रकक्रियका हहै लजसममें ककाबर्यन डकाइऑक्सकाइड एवसं ऑक्सजीजन 

जहैसते गहैसजीय पदकाथर्यों कते  अरमुओं कका पररवहन वरकार्यत्मक पकारगम्य लझिल्लिजी कते  दकारका हकोतका हहै |  यह प्रकक्रियका 
लवसरर कहलिकातजी हहै | 

 जलि कते  अरमुओं ककी गलत वरकार्यत्मक पकारगम्य लझिल्लिजी दकारका हको तको उसते परकासरर कहतते हहैं| 
 कते न्द्रक ककोलशकका कका सबसते बड़का ककोलशककासंग हहै जको ककोलशकका कते  असंदर पकायका जकातका हहै | गमुरसपूत्रि 

(chromosomes) ककोलशकका कते  कते न्द्रक ममें हजी पकायका जकातका हहै, जको लसरर्य  ककोलशकका लवभकाजन कते  समय 
हजी कदखकाई दतेतते हहैं | 

 कते न्द्रक कते  चकारवों ओर दकोहरते परत कका एक स्तर हकोतका हहै लजसते कते न्द्रक लझिल्लिजी कहतते हहै | कते न्द्रक लझिल्लिजी ममें 
छकोरते-छकोरते लछद्र हकोतते हहैं | इन लछद्रवों कते  दकारका कते न्द्रक कते  असंदर कका ककोलशककाद्रव्य कते न्द्रक कते  बकाहर जका पकातका 
हहै |

 गमुरसपूत्रि एक छकाडकाककार (cilyndrical) ससंरचनका हकोतजी हहै जको ककोलशकका कते  कते न्द्रक ममें पकायका जकातका हहै, यते 
ककोलशकका लवभकाजन कते  समय कदखकाई दतेतते हहैं | गमुरसपूत्रि (क्रिकोमकोसकोम) ममें अनमुवकासंलशक गमुर हकोतते हहैं जको मकातका-
लपतका सते DNA (लडऑक्सजी रकाइबको न्यपूलक्लिक अम्लि) अनमु कते  रूप ममें अगलिजी ससंतलत ममें जकातते हहै | 

 क्रिकोमकोसकोम DNA तथका प्रकोरजीन कते  बनते हकोतते हहैं | 
 DNA अरमु ममें ककोलशकका कते  लनमकार्यर वव् ससंगठन ककी सभजी आवश्यक सपूचनकाएएँ हकोतजी हहैं | 
 DNA कते  कक्रियकात्मक खसंड कको जजीन कहतते हहैं | 
 जको ककोलशकका, ककोलशककायमें लवभकाजन ककी प्रकक्रियका ममें भकाग नहहीं लितेतजी हहैं उसममें यह DNA क्रिकोमहैरजीन पदकाथर्य

कते  रूप ममें लवद्यमकान रहतका हहै | 
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 ककोलशकका लवभकाजन कते  दमौरकान कते न्द्रक भजी दको भकागवों ममें लवभक्त हको जकातका हहै | 
 नयजी ककोलशकका ममें जनक ककोलशकका कते  हजी सभजी गमुर ममौजपूद रहतते हहै | 
 यह ककोलशकका कते  लवककास एवसं पररपक्वन कको लनरकार्यररत करतका हहै | 
 सकाथ हजी सकाथ सजजीव ककोलशकका ककी रकासकायलनक कक्रियकाओं कको भजी लनदर्देलशत करतका हहै |
 (I) प्रकोकहै ररयकोररक ककोलशकका : लजन ककोलशककाओं ममें कते न्द्रक लझिल्लिजी नहहीं हकोतजी हहै उन्हमें प्रकोकहै ररयकोररक

ककोलशकका कहतते हहै | ऐसजी ककोलशककाएएँ जजीवकारमुओं ममें पकाई जकातजी हहै | 

(II) यपूकहै ररयकोररक ककोलशकका : लजन ककोलशककाओं ममें कते न्द्रक लझिल्लिजी पकाई जकातजी हहै उन्हमें यपूकहै ररयकोररक
ककोलशकका कहतते हहै | शहैवकालि, एवसं अन्य सभजी बहुककोलशक जजीववों ककी ककोलशकका| 

 प्रत्यतेक ककोलशकका कते  जजीवद्रव्य ममें अनतेक छकोरते- छकोरते ककोलशकका कते  लवलशष्ट घरक पकाए जकातते हहै जको ककोलशकका कते
ललिए लवलशष्ट ककायर्य करतते हहैं | इन्हमें हजी ककोलशककासंग (organells) अथकार्यत ककोलशकका असंगक कहतते हहैं | जहैसते -
मकाइरकोककासंलड्रियका, गकाल्जजी उपकरर,  तकारक कमें द्र, लिकाइसकोसकोम, रकाइबकोसकोम,  तथका ररलक्तकका आकद यते सभजी
ककोलशककासंग हहैं |

 ककोलशकका द्रव्य तथका कते न्द्रक दकोनवों कको लमलिकाकर जजीवद्रव्य कहतते हहैं | 
 अल्पपरकासरर  दकाबजी  लवलियन  (Hypotonic  Solution): यकद  ककोलशकका  कको  तनमु  (dilute)

लवलियन वकालिते मकाध्यम अथकार्यत जलि ममें शक्कर अथवका नमक ककी मकात्रिका कम और जलि ककी मकात्रि ज्यकादका हहै, ममें
रखका  गयका  हहै  तको  जलि परकासरर  लवलर  दकारका  ककोलशकका  कते  असंदर  चलिका  जकायतेगका  |  ऐसते  लवलियन कको
अल्पपरकासरर दकाबजी लवलियन कहतते हहैं |

 समपरकासकारजी  दकाबजी  लवलियन  (Isotonic Solution): यकद ककोलशकका कको ऐसते मकाध्यम लवलियन ममें
रखका जकाए लजसममें बकाह्य जलि ककी सकासंद्रतका ककोलशकका ममें लस्थत जलि ककी सकासंद्रतका कते  ठजीक बरकाबर हको तको
ककोलशकका लझिल्लिजी सते जलि ममें ककोई शमुद्ध गलत नहहीं हकोगजी |  ऐसते लवलियन कको समपरकासकारजी दकाबजी लवलियन
कहतते हहैं | 

 अलतपरकासरर दकाबजी लवलियन  (Hypertonic Solution): यकद ककोलशकका कते  बकाहर वकालिका लवलियन
असंदर कते  घकोलि सते अलरक सकान्द्र हहै तको जलि परकासरर दकारका ककोलशकका सते बकाहर आ जकायतेगका | ऐसते लवलियन
कको अलतपरकासरर दकाबजी लवलियन कहतते हहैं | 

 ककोलशकका  लभलत्ति  कते  वलि पकादप  ककोलशककाओं  ममें  हजी  पकाई  जकातजी  हहै  जको  कक  यह  ममुख्यत:  सतेल्यमुलिकोज
(Cellulose) ककी बनजी हकोतजी हहै | यह पमौरवों कको ससंरचनकात्मक दकृढ़तका प्रदकान करतका हहै | 

 रकाइबकोसकोम ककोलशकका द्रव्य ममें ममुक्त अवस्थका ममें पकाई जकानते वकालिजी गकोलि आककृ लत कक ससंरचनका हकोतजी हहै  |  यते
ककोलशकका द्रव्य ममें ममुक्त रूप सते पकाई जका सकतजी हहै अथवका असंतद्रर्यव्य जकाललिकका (ER) सते जमुडजी हको सकतजी हहैं |
रकाइबकोसकोम कको ककोलशकका कका प्रकोरजीन-रहै क्टजी भजी कहका जकातका हहै, क्यवोंकक यह प्रकोरजीन बनकातका हहै | 

 लिकाइसकोसकोम ककोलशकका कका अपलशष्ट लनपरकानते  वकालिका तसंत्रि हहै  |  यह लझिल्लिजी सते  लघरजी हुई ससंरचनका हहै  |
लिकाइसकोसकोम बकाहरजी पदकाथर्यों कते  सकाथ -सकाथ ककोलशककासंगवों कते  रपूरते-रपू रते भकागवों कको पकालचत करकते  सकार करतका हहै
|लिकाइसकोसकोम ममें बहुत शलक्तशकालिजी पकाचनककारजी एसंजकाइम हकोतते हहै जको सभजी ककाबर्यलनक पदकाथर्यों कको तकोड़ सकनते
ममें सकम हहै |  

 मकाइरकोकवोंलड्रियका दकोहरजी लझिल्लिजी वकालिजी ककोलशककासंग हहै बकाहरजी लझिल्लिजी लछकद्रत हकोतजी हहै एवसं भजीतरजी लझिल्लिजी
बहुत अलरक वललित  (rounded)  हकोतजी हहै  |  इसममें उसकका अपनका  DNA तथका रकाइबकोसकोम हकोतते हहैं  |
अत: मकाइरकोकवोंलड्रियका अपनका कमुछ प्रकोरजीन स्वयसं बनकातते हहैं | इसललिए मकाइरकोकवोंलड्रियका अदभमुत असंगक हहै |

 प्लिहैलस्रड कते वलि पकादप ककोलशककाओं नते लस्थत हकोतते हहै  | प्लिहैलस्रड ककी भजीतरजी रचनका ममें बहुत-सजी लझिल्लिजी
वकालिजी परतमें हकोतजी हहै जको स्टकोमका ममें लस्थत हकोतजी हहै | प्लिहैलस्रड बकाह्य रचनका ममें मकाइरकोकवोंलड्रियका कक तरह हकोतते
हहैं | मकाइरकोकवोंलड्रियका कक तरह प्लिहैलस्रड ममें भजी अपनका DNA तथका रकाइबकोसकोम हकोतते हहै | 

 रसरकालनयकाएँ ठकोस अथवका तरलि पदकाथर्यों कक ससंग्रकाहक थहैललियकाएँ हहैं  |  जसंतमु ककोलशककाओं ममें रसरकालनयकाएँ छकोरजी
हकोतजी हहैं जबकक पकादप ककोलशककाओं ममें रकासरकालनयकाएँ बहुत बड़जी हकोतजी हहै | कमुछ पमौरवों कक ककोलशककाओं कक
कमें द्रजीय रसरकानजी ककी मकाप ककोलशकका कते  आयतन कका 50% सते 90 तक हकोतका हहै |
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पकाठगत-प्रश: 
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प्रश 1: ककोलशकका ककी खकोज ककसनते और कहै सते ककी ? 

उत्तिर: 1665 ममें असंग्रतेज जजीवलवजकानजी रकोबरर्य हुक नते ककोलशकका ककी खकोज ककी थजी | उसनते ककोलशकका कको ककॉकर्य  ककी 
पतलिजी ककार ममें अनगढ़ सपूक्ष्मदशर्शी ककी सहकायतका सते दतेखका।

प्रश 2: ककोलशकका कको जजीवन ककी ससंरचनकात्मक व कक्रियकात्मक इककाई क्यवों कहतते हहैं ? 

ऊतर: ककोलशकका हमकारते शरजीर कको आककार प्रदकान करतका हहै इसललिए यह शरजीर कका ससंरचनकात्मक इककाई हहै और शरजीर
कते  सभजी ककायर्य ककोलशककीय स्तर पर हकोतते हहै इसललिए यह शरजीर कका कक्रियकात्मक इककाई हहै | 
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प्रश 1: CO2 तथका पकानजी जहैसते पदकाथर्य ककोलशकका सते कहै सते असंदर तथका बकाहर जकातते हहैं? इस पर चचकार्य करमें।

उत्तिर: ककोलशकका लझिल्लिजी वरकार्यत्मक पकारगम्य लझिल्लिजी हकोतजी हहै जको चमुनते हुए पदकाथर्यों कको हजी असंदर बकाहर आनते 
जकानते दतेतका हहै अथकार्यत यह पदकाथर्यों कते  गलत कको लनयसंलत्रित करतका हहै |

CO2 ककी गलत : CO2 ककोलशककाओं कते  असंदर ऊएँ च सकासंद्रतका नते लवद्यमकान रहतका हहै क्यकोकक ककोलशककीय श्वसन कते  
दमौरकान CO2 कका लनमकार्यर हकोतका हहै | जब ककोलशकका कते  असंदर CO2  ककी सकासंद्रतका अलरक बढ़ जकातजी हहै तको उस समय 
ककोलशकका कते  बकाहर CO2  ककी सकासंद्रतका कम हकोतजी हहै | पदकाथर्यों ककी गलत कते  लनयम कते  अनमुसकार पदकाथर्य उच्च सकासंद्रतका 
सते लनम्न सकासंद्रतका ककी ओर गलत करतते हहै | गहैसवों कते  ललिए यह गलत लवसरर कहलिकातका हहै | इसजी लवसरर ककी प्रकक्रियका
कते  दकारका गहैसजीय पदकाथर्य जहैसते CO2 तथका O2 ककोलशकका कते  असंदर और बकाहर आतते हहै | चपूएँकक जब ककोलशकका कते  
असंदर CO2  ककी सकासंद्रतका अलरक बढ़ जकातजी हहै तको वह बकाहर आ जकातजी हहै | और जब O2 ककी सकासंद्रतका बकाहर बढ़ 
जकातजी हहै तको वह ककोलशकका कते  असंदर चलिका जकातका हहै | 

जलि ककी गलत : जलि भजी ठजीक उसजी लनयम कका पकालिन करतका हहै जको गहैस करतते हहै | ककोलशककाओ ममें जलि ककी गलत 
परकासरर ककी प्रकक्रियका कते  दकारका हकोतका हहै | जब ककोलशकका कते  असंदर जलि ककी सकासंद्रतका अलरक हकोतजी हहै तको ककोलशकका 
कते  बकाहर ककी सकासंद्रतका कम हकोतजी हहै तब पदकाथर्यों ककी गलत कते  लनयम कते  अनमुसकार जलि ऊएँ च सकासंद्रतका सते लनम्न सकासंद्रतका 
ककी ओर गलत करतका हहै | ठजीक उसजी प्रककार बकाहर सते असंदर ककी ओर गलत करतका हहै | 

प्रश 2:  प्लिहैज्मका लझिल्लिजी कको वरकार्यत्मक पकारगम्य लझिल्लिजी  क्यवों कहतते हहैं? 

उत्तिर: प्लिकाज्मका लझिल्लिजी कमु छ चमुनते हुए पदकाथर्यों कको हजी असंदर अथवका बकाहर जकानते दतेतजी हहै तथका अन्य पदकाथर्थो ककी 
गलत कको रकोकतजी हहै | इसललिए ककोलशकका लझिल्लिजी कको वरकार्यत्मक पकारगम्य लझिल्लिजी भजी कहतते हहैं | 

कमु छ चमुनते हुए पदकाथर्य जहैसते - ककाबर्यन डकाइऑक्सकाइड अथवका ऑक्सजीजन ककोलशकका लझिल्लिजी कते  आर-पकार लवसरर
प्रकक्रियका दकारका आ-जका सकतते हहै | 

Page : 70
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प्रश 1: क्यका अब आप लनम्नललिलखत तकाललिकका ममें कदए गए ररक्त स्थकानवों कको भर सकतते हहैं, लजससते कक 
प्रकोकहै ररयकोरजी तथका यपूकते ररयकोरजी ककोलशककाओं ममें असंतर स्पष्ट हको सकते :

उत्तिर: 

Page : 73

प्रश 1: क्यका आप दको ऐसते असंगकवों कका नकाम बतका सकतते हहैं लजनममें अपनका आनमुवसंलशक पदकाथर्य हकोतका हहै?

उत्तिर : (i) जन्तमु ककोलशकका ममें मकाइरकोकवोंलड्रियका और

          (ii) पकादप ककोलशकका ममें प्लिकालस्रड 

प्रश 2: यकद ककसजी ककोलशकका कका ससंगठन ककसजी भमौलतक अथवका रकासकायलनक प्रभकाव कते  ककारर
नष्ट हको जकातका हहै, तको क्यका हकोगका?

उत्तिर: ककोलशकका जजीवन ककी सबसते महत्वपपूरर्य कक्रियकात्मक और ससंरचनकात्मक इककाई हहै | जजीवन ककी सभजी मपूलिभपूत 
ककायर्य ककोलशककाओं सते हजी ससंपकाकदत हकोतते हहै | यकद ककसजी ककोलशकका कका ससंगठन ककसजी भमौलतक अथवका रकासकायलनक 
प्रभकाव कते  ककारर नष्ट हको जकातका हहै तको ककोलशकका ककी जजीवन कते  ललिए ककायर्य करनते ककी कमतका समकाप्त हको 
जकाएगजी और यह जजीवन कते  ललिए उपयकोगजी अनमुरकर कका ककायर्य जहैसते पकोषर, श्वसन, वहन और उत्सजर्यन आकद 
नहहीं कर पकायतेगका |   

प्रश 3: लिकाइसकोसकोम कको आत्मघकातजी थहैलिजी क्यवों कहतते हहैं?

उत्तिर: ककोलशककीय चयकापचय (Metabolism) ममें व्यवरकान कते  ककारर जब ककोलशकका कलतग्रस्त यका मकृत हको जकातजी 
हहै, to लिकाइसकोसकोम रर जकातते हहैं और इनकते  शलक्तशकालिजी एसंजकाइम अपनजी हजी ककोलशककाओं कको पकालचत कर दतेतते हहैं 
इसललिए लिकाइसकोसकोम कको आत्मघकातजी (sucidal) बहैग कहतते हहै | 

प्रश 4: ककोलशकका कते  असंदर प्रकोरजीन कका ससंशतेषर कहकाएँ हकोतका हहै?

उत्तिर: रकाइबकोसकोम ममें 

अभ्यकास-प्रशकावलिजी
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प्रश 1: पकादप ककोलशककाओं तथका जसंतमु ककोलशककाओं ममें तमुलिनका करको।

उत्तिर: 

प्रश 2: प्रकोकहै ररयकोरजी ककोलशककाएएँ यपूकहै ररयकोरजी ककोलशककाओं सते ककस प्रककार लभन्न हकोतजी हहैं?

उत्तिर: 

प्रश 3: यकद प्लिहैज्मका लझिल्लिजी रर जकाए अथवका रपूर जकाए तको क्यका हकोगका?

उत्तिर: यकद ककोलशकका लझिल्लिजी रर जकायते यका रपूर जकाए तको ककोलशकका कते  असंदर कका आतसंररक रकासकायलनक ससंगठक 
नष्ट हको जकायतेगका और यह अपनका आरकारभपूत ककायर्य ससंपन्न नहहीं कर पकायतेगका | ऐसजी कलतग्रस्त ककोलशककाएएँ मर 
जकातजी हहै लजसते लिकाइसकोसकोम जहैसते असंगक पचका जकातते हहैं | 

प्रश 4: यकद गकॉल्जजी उपकरर न हको तको ककोलशकका कते  जजीवन ममें क्यका हकोगका?
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उत्तिर: असंतद्रर्यव्यजी जकाललिकका (Endoplasmic Reticulum) ममें ससंशतेलषत पदकाथर्य कको गकोल्जजी उपकरर कते  दकारका हजी 
ससंचयन, रूपकासंतरर, पहैकते जजग और एक जगह सते दमुसरते जगह लवलभन्न गसंतव्यवों तक ककोलशकका कते  असंदर और बकाहर 
भतेजनते कका ककायर्य करतका हहै | कमु छ पररलस्थलत ममें गकॉल्जजी उपकरर ममें सकामकान्य शक्कर सते जररलि शक्कर बनतजी हहै। 
गकॉल्जजी उपकरर कते  दकारका लिकाइसकोसकोम कको भजी बनकायका जकातका हहै। ककोलशकका लनमकार्यर प्रकक्रियका ममें गकोल्जजी उपकरर 
भजी शकालमलि हकोतका हहै | यकद गकोल्जजी उपकरर नहहीं हको तको ककोलशकका ममें हकोनते वकालिते महत्वपपूरर्य ककायर्य ससंचयन, 
रूपकासंतरर, पहैकते जजग और लवलभन्न पदकाथर्यों कका एक जगह सते दमुसरते स्थकान तक स्थकानकासंतरर ससंभव नहहीं हहै | 

प्रश 5: ककोलशकका कका कमौन-सका असंगक लबजलिजीघर हहै? और क्यवों?

उत्तिर: मकाइरकोककॉलन्ड्रियका कको ककोलशकका कका लबजलिजीघर कहतते हहैं । मकाइरकोककॉलन्ड्रियका जजीवन ककी लवलभन्न 
रकासकायलनक कक्रियकाओ कको करनते कते  ललिए । ATP कते  रूप ममें उजकार्य प्रदकान करतते हहैं और यह आवश्यक उपयकोगजी 
उजकार्य ससंलचत  हकोतजी हहै । मकाइरकोककॉलन्ड्रियका कते  पकास अपनका DNA तथका रकाइबकोसकोम हकोतका हहै । अततः 
मकाइरकोककॉलन्ड्रियका अपनका कमु छ प्रकोरजीन स्वसंय बनकातते हहैं ।  

प्रश 6: ककोलशकका लझिल्लिजी कको बनकानते वकालिते ललिलपड तथका प्रकोरजीन कका ससंशतेषर कहकाएँ हकोतका हहै?

उत्तिर: ककोलशकका लझिल्लिजी कको बनकानते वकालिते ललिलपड तथका प्रकोरजीन कका ससंशतेषर असंतद्रर्यव्यजी जकाललिकका (Endoplasmic 
Reticulum) ममें हकोतका हहै लजसकते  दको भकाग हहै |

(i) खमुरदरजी असंतद्रर्यव्यजी जकाललिकका (Rough Endoplasmic Reticulum) - जको ककोलशकका लझिल्लिजी कको बनकानते 
वकालिते प्रकोरजीन कका ससंशतेषर करतका हहै | 

(ii) लचकनजी असंतद्रर्यव्यजी जकाललिकका (Smooth Endoplasmic Reticulum) - यह ककोलशकका लझिल्लिजी कको 
बनकानते वकालिते वसका अथकार्यत ललिलपड कका ससंशतेषर करतका हहै | 

प्रश 7: अमजीबका अपनका भकोजन कहै सते प्रकाप्त करतका हहै?

उत्तिर: अमजीबका अपनका भकोजन एसंडकोसकाइरकोलसस (Endocytosis) प्रकक्रियका सते प्रकाप्त करतका हहै | चपूएँकक अमजीबका एक 
ककोलशककीय जजीव हकोतका हहै | एक ककोलशककीय जजीववों ममें ककोलशकका लझिल्लिजी कते  लिचजीलितेपन कते  ककारर जजीव बकाह्य 
पयकार्यवरर सते अपनका भकोजन ग्रहर करतते हहैं और ककोलशकका लझिल्लिजी पमुनतः अपनते पपूवर्य अवस्थका ममें आ जकातका हहैं । 
इसकते  बकाद ककोलशकका पदकाथर्य ग्रहर कर पचका जकातका हहैं । इस प्रकक्रियका  कको 
इसंडकोसकाइरकोलसस अथवका रहै गकोसकाइरकोलसस कहतते हहै | 

प्रश 8     परकासरर क्यका हहै?

उत्तिर: जलि कते  अरमुओ ककी गलत जब वरकार्यत्मक पकारगम्य लझिल्लिजी दकारका हको तको उसते परकासरर कहतते हहैं । 

प्रश 9    : लनम्नललिलखत परकासरर प्रयकोग करमें :

लछलिते हुए आरते-आरते आलिपू कते  चकार रमुकड़ते लिको, इन चकारवों कको खकोखलिका करको लजससते कक आलिपू कते  कप बन जकाएएँ। 
इनममें सते एक कप कको उबलिते आलिपू ममें बनकानका हहै। आलिपू कते  प्रत्यतेक कप कको जलि वकालिते बतर्यन ममें रखको। अब

(a) कप ‘A’ कको खकालिजी रखको,

(b) कप ‘B’ ममें एक चम्मच चजीनजी डकालिको,
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(c) कप ‘C’ ममें एक चम्मच नमक डकालिको तथका

(d) उबलिते आलिपू सते बनकाए गए कप ‘D’ ममें एक चम्मच चजीनजी डकालिको।

आलिपू कते  इन चकारवों कपवों कको दको घसंरते तक रखनते कते  पशकातव् उनकका अवलिकोकन करको तथका लनम्न प्रशवों कका उत्तिर दको:

(i) ‘B’ तथका ‘C’ कते  खकालिजी भकाग ममें जलि क्यवों एकत्रि हको गयका? इसकका वरर्यन करको।

(ii)  ‘A’ आलिपू इस प्रयकोग कते  ललिए क्यवों महत्वपपूरर्य हहै?

(iii) ‘A’ तथका ‘D’ आलिपू कते  खकालिजी भकाग ममें जलि एकत्रि क्यवों नहहीं हुआ? इसकका वरर्यन करको।

उत्तिर: 

 अलतररक्त लिघमु-उत्तिरजीय प्रश :

प्रश 1- ककोलशकका ककसते कहतते हहै ?
उत्तिर - शरजीर ककी ससंरचनकात्मक एवसं कक्रियकात्मक इककाई कको ककोलशकका कहतते हहैं । 
प्रश 2- ककोलशकका ककी खकोज ककसनते और कहै सते ककी ?
उत्तिर - ककोलशकका कका सबसते पहलिते पतका रकाबर्यर हुक नते 1665 ममें लिगकायका थका । उसनते ककोलशकका कको पतलिजी ककार ममें 
अनगढ़ सपूक्ष्मदशर्शी ककी सहकायतका सते दतेखका ।   
प्रश 3- CO2 तथका पकानजी जहैसते पदकाथर्य ककोलशकका कते  असंदर और बकाहर कहै सते आतते हहैं ?
उत्तिर - लवसरर प्रकक्रियका दकारका । 
प्रश 4- अमजीबका अपनका भकोजन कहै सते ग्रहर करतका हहैं ?
उत्तिर - एन्डकोसकाइरकोलसस प्रकक्रियका दकारका । 
प्रश 5- एन्डकोसकाइरकोलसस क्यका हहैं ?
उत्तिर - एक ककोलशककीय जजीववों ममें ककोलशकका लझिल्लिजी कते  लिचजीलितेपन कते  ककारर जजीव बकाह्य पयकार्यवरर सते अपनका 
भकोजन ग्रहर करतते हहैं और ककोलशकका लझिल्लिजी पमुनतः अपनते पपूवर्य अवस्थका ममें आ जकातका हहैं । इसकते  बकाद ककोलशकका 
पदकाथर्य ग्रहर कर पचका जकातका हहैं । इस प्रकक्रियका  कको एन्डकोसकाइरकोलसस कहतते हहैं । 
प्रश 6- प्लिकाज्मका लझिल्लिजी कको वरकार्यत्मक पकारगम्य लझिल्लिजी क्यवों कहतते हहै ?
उत्तिर - प्लिकाज्मका लझिल्लिजी कमु छ पदकाथर्थो कको असंदर अथवका बकाहर जकानते दतेतजी हहैं । यह अन्य पदकाथर्थो  ककी गलत कको भजी
रकोकतजी हहै । प्लिकाज्मका लझिल्लिजी कको वरकार्यत्मक पकारगम्य लझिल्लिजी कहतते हहै । 
प्रश 7- परकासरर क्यका हहै ?

उत्तिर - जलि कते  अरमुओ ककी गलत जब वरकार्यत्मक पकारगम्य लझिल्लिजी दकारका हको तको उसते परकासरर कहतते हहैं । 

प्रश 8- सतेल्यमुलिकोज क्यका हहै ? सतेल्यमुलिकोज कहकाएँ पकायका जकातका हहै ?
उत्तिर - सतेल्यमुलिकोज एक बहुत जररलि पदकाथर्य हहै । जको पमौरको ममें पकायका जकातका हहै । पकादप ककोलशकका लभलत ममुख्यततः 
सतेल्यमुलिकोज ककी बनजी हकोतजी हहै। 

प्रश 9- जजीवद्रव्य कमुसं चन ककसते कहतते हहै ?
उत्तिर - जब ककसजी पकादप ककोलशकका ममें परकासरर दकारका पकानजी ककी हकालन हकोतजी हहै तको ककोलशकका लझिल्लिजी सलहत 
आसंतररक पदकाथर्य ससंकमु लचत हको जकातते हहै । इस घरनका कको जजीवद्रव्य कमुसं चन कहतते हहै।
प्रश 10- DNA कका पमुरका नकाम ललिखको। 
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उत्तिर - DNA कका पमुरका नकाम लडऑक्सजी रकाइबवों न्यपूक्लिजीक एलसड हहै। 
प्रश 11- ATP क्यका हहै ? ATP कका पपूरका नकाम ललिखमें ।
उत्तिर - ATP कका पपूरका नकाम ऐलडनकोलसन टकाइरकॉस्रते र हहै । यह एक प्रककार कका ककोलशकका कका ऊजकार्य हहै। 

प्रश 12- ककोलशकका कते  ककस असंगक ममें आनमुवकासंलशक गमुर हकोतका हहै ?
उत्तिर - क्रिकोमकोसकोम ममें ।
प्रश 13- ऐसते दको असंगकवों कका नकाम बतकाइए लजनममें अपनका आनमुवकासंलशक पदकाथर्य हकोतका हहै ?
उत्तिर - 
1.   मकाइरकोककॉलड्रियका (जन्तमुओं ममें )    
2.    प्लिहैलस्रड  (पकादपवों ममें )
प्रश 14- लिकाइसकोसकोम कको आत्मघकातजी थहैलिजी क्यको कहतते हहै ?
उत्तिर - ककोलशककीय चयकापचय ममें व्यवरकान कते  ककारर जब ककोलशकका कलतग्रस्त यका मकृत हको जकातजी हहैं, तको 
लिकाइसकोसकोम रर जकातते हहैं और एसंजकाइम अपनजी हजी ककोलशकका कको पकालचत कर दतेतमें हहैं इसललिए लिकाइसकोसकोम कको 
आत्मघकातजी थहैलिजी कहतते हहैं ।  
प्रश 15- ककोलशकका कते  असंदर प्रकोररन कका ससंशतेषर कहकाएँ हकोतका हहै ?
उत्तिर - मकाइरकोककॉलन्ड्रियका ममें । 

अलतररक्त प्रशकोत्तिर (4 असंक)

प्रश 1- प्रकोकहै ररयकोरजी ककोलशकका और यमुकहै ररयकोरर ककोलशकका ममें क्यका असंतर हहै ?
उत्तिर - 
       
प्रकोकहै ररयकोरजी ककोलशकका :   
    
1. आककार प्रकायतः छकोरका हकोतका हहै ।
2. इनककी ककोलशककाओं ममें कते न्द्रक लझिल्लिजी नहजी हकोतजी हहै ।
3. क्रिकोमकोसकोम एक हकोतका हहै ।

4. अलरककासंश द्रव्य असंगक नहजी हकोतते हहै ।

 यमुकहै ररयकोरर ककोलशकका:

1. आककार प्रकायतः बडका हकोतका हहै।
2. इनककी ककोलशककाओं ममें कते न्द्रक लझिल्लिजी हकोतजी हहै ।
3. क्रिकोमकोसकोम एक सते अलरक हकोतका हहै ।
4. अलरककासंश द्रव्य असंगक हकोतते हहै।
प्रश 2- पकादप ककोलशकका और जन्तमु ककोलशकका ममें असंतर जकात करको ।
उत्तिर - 

पकादप ककोलशकका :
              
1. इसममें ककोलशकका लभत्तिजी हकोतजी हहै । 
2. इसममें हररत लिवक उपलस्थत हकोतते हहै । 
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3. इनममें प्रककाश ससंशतेषर हकोतका हहैं । 
4. यते प्रकायतः बड़ते आककार ककी हकोतजी हहैं । 

जसंतमु ककोलशकका : 

1. इसममें ककोलशकका लभत्तिजी नहजी हकोतजी हहैं । 
2. इसममें हररत लिवक अनमुपलस्थत हकोतते हहैं । 
3. इनमते प्रककाश ससंशतेषर नहजी हकोतका हहैं । 
4. यते प्रकायतः छकोरते आककार ककी हकोतजी हहैं । 

प्रश 3- ककोलशकका कको जजीवन ककी सरसंचनकात्मक और कक्रियकात्मक इककाई क्यको कहतते हहै ?
उत्तिर - ककोलशकका सते प्रत्यतेक जजीव बनते हहैं और प्रत्यतेक जजीलवत ककोलशकका ककी मपूलिभपूत ससंरचनका और ककायर्य करनते ककी
कमतका हकोतजी हहै जको सभजी सजजीववों कका गमुर हहैं । इनममें पकाए जकानते वकालिते ककोलशककासंग लिगकातकार लवलशष्ट ककायर्य करतते 
रहतते हहै लजससते सजजीव कका जजीवन चलितका रहतका हहैं । अतसं ककोलशकका कको जजीवन ककी सरसंचनकात्मक और कक्रियकात्मक
इककाई कहतते हहै ।
प्रश 4- ककस ककोलशककासंग कको ककोलशकका कका लबजलिजी घर कहतते हहै ? और क्यवों ?
उत्तिर - मकाइरकोककॉलन्ड्रियका कको ककोलशकका कका लबजलिजीघर कहतते हहैं । मकाइरकोककॉलन्ड्रियका जजीवन ककी लवलभन्न 
रकासकायलनक कक्रियकाओ कको करनते कते  ललिए ।ज्चव् कते  रूप ममें उजकार्य प्रदकान करतते हहैं और यह आवश्यक उपयकोगजी उजकार्य 
ससंलचत  हकोतजी हहै । मकाइरकोककॉलन्ड्रियका कते  पकास अपनका DNA तथका रकाइबकोसकोम हकोतका हहै । अततः मकाइरकोककॉलन्ड्रियका 
अपनका कमु छ प्रकोरजीन स्वसंय बनकातते हहैं ।  
प्रश 5- लवसरर प्रकक्रियका क्यका हहैं ? ककोलशककाओ ममें यह कहै सते ससंपन्न हकोतका हहै ?
उत्तिर - लवसरर एक ककोलशककाओ मते हकोनते वकालिजी प्रकक्रियका हहैं लजसममें ऑक्सजीजन, ककाबर्यन डकाइऑक्सकाइड जहैसते 
पदकाथर्थो कका पररवहन हकोतका हहै । इसते लवसरर प्रकक्रियका कहतते हहै । ककोलशकका ममें CO2 जहैसते ककोलशककीय अपलशष्ट 
लजसकका लनष्ककासन आवश्यक हकोतका हहै| रजीरते रजीरते एकत्रि हकोनते सते ककोलशकका कते  असंदर CO2 ककी सकासंद्रतकासं बढ़ जकातजी 
हहैं जबकक ककोलशकका कते  बकाहर CO2 ककी सकासंद्रतका असंदर ककी अपतेकका कम हकोतजी हहै लजससते ककोलशकका कते  असंदर दकाब बढ
जकातका हहैं । लजससते CO2 ककोलशकका सते बकाहर ककी ओर लनकलिनते लिगतका हहै । इसजी प्रककार जब ककोलशकका ममें 
ऑक्सजीजन ककी सकासंद्रतका कम हको जकातजी हहै तको ऑक्सजीजन बकाहर सते ककोलशकका ममें लवसरर दकारका असंदर चलिजी जकातजी 
हहै । 




