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NCERT Solutions for Class 11 Sociology Understanding Society
Chapter 5 Indian Sociologists (Hindi Medium)

    [NCERT TEXTBOOK QUESTIONS SOLVED]

 1.            

  ?

 
- अनंतकृ� अ�र (1861-1931) भारत म� समाजशा� के अ�दूत थे।

अनंतकृ� अ�र को कोचीन  के दीवान  �ारा  रा�  के नृजातीय  सव��ण  म� मदद  के
�लए कहा  गया।
महा�ा� �े� के अ�त�र� ���टश सरकार इसी �कार का  सव��ण  सभी रजवाड़� म�
करवाना  चाहती थी। ये �े� �वशेषतः उनके �नयं�ण  म� आते थे।
अनंतकृ� अ�र ने इस काय� को पूण� �प से एक �यंसेवी के �प म� �कया।
अनंतकृ� अ�र संभवतः पहले �यं �श��त मानव�व�ानी थे �ज��ने एक �व�ान
और �श�ा�व�  के �प म� रा�ीय  एवं अंतरा ��ीय  �र क�  �ा�त �ा� क�।

 शरतचं�  रॉय  के �ारा  समाजशा� का  �योगः
शरतचं�  रॉय  जनजातीय  समाज म� अ��धक ��च  रखते थे। यह उनक�  नौकरी क�
आव�कता  भी थी। कारण  यह था  �क उ�� अदालत म� जानका�रय� क�  परंपरा  और
कानून  को दुभा�षत करना  था।
ओराव, मुंडा  और ख�रया  जनजा�तय� पर �कया  गया  सव���स� �ब� लेखन  काय� के
अ�त�र� रॉय  ने सौ  से अ�धक लेख रा�ीय  और ���टश शै��क जन�ल म� �का�शत
�कये।
सन् 1922 ई० म� उ��ने मैन  इन  इं�डया  नामक जन�ल क�  �ापना  क�। भारत म� यह
अपने समय  का  पहला  जन�ल था।

 2.      ’-         ?

-

अनेक ���टश �शासक ऐसे भी थे जो मानव�व�ानी थे। वे भारतीय  जनजा�तय� म� ��च
रखते थे। उनका  �व�ास था  �क ये आ�दम लोग थे और उनक�  अपनी �व�श� सं�ृ�त
थी। साथ ही ये भारतीय  जनजा�तया ँ �ह� दू मु�धारा  से काफ़�  अलग थ�।
उनका  मत था  �क समाज म� इन  सीधे-सादे जनजातीय  लोग� का  न  केवल शोषण  होगा
ब��  उनक�  सं�ृ�त का  पतन  भी होगा।
उ��ने महसूस �कया  �क रा�  का  यह कत�� है �क वे इन  जनजा�तय� को संर�ण  दे
ता�क वे अपनी जीवन  �व�ध और सं�ृ�त को कायम रख सके। इसका  कारण  भी था ,

यह �क उन  पर लगातार दबाव  बन  रहा  था  �क वे �ह� दू सं�ृ�त क�  मु�धारा  म� अपना
समायोजन  कर�।
उनका  मानना  था  �क जनजातीय  सं�ृ�त को बचाने का  काय� गुमराह करने क�
को�शश क�  और इसको प�रणाम जनजा�तय� का  �पछड़ापन  है।
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घूय� रा�वादी �वचारधारा  के �बल समथ�क थे। उ��ने इस त� पर बल �दया  �क
भारतीय  जनजा�तय� को एक �भ�  सां�ृ�तक समूह क�  तुलना  म� �पछड़े �ह� दू समाज’

क�  तरह पहचाना  जाना  चा�हए।
अंतर के मु�  �ब� दु (Main Points of Difference)

मतभेद  यह था  �क मु�धारा  क�  सं�ृ�त के �भाव  का  �कस �कार मू�ाकंन  �कया
जाए। संर�णवा�दय� का  �व�ास था  �क समायोजन  को प�रणाम जनजा�तय� के
शोषण  और उनक�  सां�ृ�तक �वलु�ता  का  �प सामने आएगा।
घूय� और रा�वा�दय� का  तक�  था  �क ये दु��रणाम केवल जनजातीय  सं�ृ�त तक ही
सी�मत नह� ह�। ब��  भारतीय  समाज के सभी �पछड़े और द�लत वग� म� समान  �प से
देखे जा  सकते ह�।

 3.              

  

-

�रजले का  मानना  था  �क मनु� को उसक�  शारी�रक �व�श�ताओ ंके आधार पर
अलग �भ�  जनजा�तय� म� वगीकृत �कया  जा  सकता  है; जैसे-खोपड़ी क�  चौड़ाई,

नाक क�  लंबाई या  कपाल का  भार अथवा  खोपड़ी का  वह भाग जहा ँ म��� ��त है।
�रज़ले को �व�ास था  �क �व�भ�  �जा�तय� के उ�वकास के अ�यन  के संदभ� म�
भारत एक �व�श� �योगशाला ’ है। इसका  कारण  यह है �क जा�त एक लंबे समय  से
�व�भ�  समूह� के बीच  अंत�नवा �ह को �न�ष� करती है।
उ� जा�तय� ने भारतीय-आय� �जा�त क�  �व�श�ताओ ंको �हण  �कया  जब�क �न�
जा�तय� म� अनाय� जनजा�तय�, मंगोल या  अ� �जा�तय� के गुण  पाये जाते ह�।
�रजले और अ� �व�ान� ने सुझाव  �दया  �क �न� जा�तया ँ ही भारत क�  मूल �नवासी
ह�। आय� ने उनका  शोषण  �कया  जो कह� बाहर से आकर भारत म� फले-फूले थे।
�रजले के तक� से घूय� असहमत नह� थे। परंतु उ��ने इसे केवल अंशतः स� माना।
उ��ने इस सम�ा  क�  ओर �ान  �दया। व�ुतः यह सम�ा , केवल औसत के आधार
पर �बना  प�रवत�न  सोच-�वचार �कए �कसी समुदाय  पर �व�श� मापदंड लागू कर देन े
से उ��  होती है। जो�क �व�ृत एवं सु�व��त नह� था।
�जातीय  शु�ता  केवल उ�र भारत म� शेष रह गई थी। इसका  कारण  यह था  �क वहा ँ
अंत�व� वाह �न�ष� था।

 4.         

- जा�त क�  सामा�जक मानव�व�ान  संबंधी प�रभाषा

जा�त खंडीय  �वभाजन  पर आधा�रत है – जा�त एक सं�ा  है। और यह खंडीय  �वभाजन
पर आधा�रत है। इसका  ता�य� यह है �क जातीय  समाज कई बंद  और पार��रक खंड�
एवं उपखंड� म� �वभा�जत है।
जा�त सोपा�नक �वभाजन  पर आधा�रत ह� – जा�तगत समाज का  आधार सोपा�नक
�वभाजन  है। दूसरी जा�त क�  तुलना  म� ��ेक जा�त असमान  होती है।
जा�त सामा�जक अंत��या  पर ��तबंध लगाती है – सं�ा  के �प म� जा�त सामा�जक
अंत:��या  पर ��तबंध लगाती है �वशेषकर साथ बैठकर भोजन  करने के संदभ� म�।
अ�ृ�ता  क�  सं�ा  के �प म� – अ�ृ�ता  क�  सं�ा  के �प म� यहा ँ तक �कसी जा�त
�वशेष के ��� �ारा  छू जाने मा� से मनु� अप�व� महसूस करता  है।
�व�भ�  जा�तय� के �लए �भ�-�भ�  अ�ध कार और कत�� – सोपा�नक और
��तबं�धत सामा�जक अंत:��या  के �स�ा ंत� का  अनुसरण  करते �ए जा�त �व�भ�
जा�तय� के �लए �भ�-�भ�  अ�धकार और कत�� भी �नधा ��रत करती है।
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�वसाय  के चुनाव  पर ��तबंध जा�त �वसाय  के चुनाव  को भी सी�मत कर देती है –

जा�त के समान  �वसाय  भी ज� पर आधा�रत और वंशानुगत होता  है।
जा�त �ववाह पर कठोर ��तबंध लगाती है – जा�त �ववाह पर कठोर ��तबंध लगाती है।
जा�त म� अंत�व� वाह या  जा�त म� ही �ववाह के अ�त�र� ‘ब�ह�व� वाह’ के �नयम भी जुड़े
रहते ह�, या  �कसक�  शादी �कससे नह� हो सकती है।

 5.         ?   

        ?

-

डी०पी० मुकज� के अनुसार, वह एक परंपरा  है। जो भूतकाल से कुछ �ा� कर उससे
अपने संबंध बनाए रखती है। इसके अ�त�र� यह नयी चीज� को भी �हण  करती है।
इस �कार जीवंत परंपरा  म� पुराने और नए त�� का  �म�ण  है।
डी०पी० मुकज� ने �जस त� पर बल �दया  वह यह है �क भारतीय  समाजशा�ीय� को
जीवंत परंपरा  म� ��च  रखनी चा�हए ता�क इसका  उ�चत और सार भाव  �ा� हो सके।
भारतीय  समाजशा�ी �न��ल�खत �वषय� को अ�धक सुलभता  से जान  सकते है

आपके उ� के ब�� �ारा  खेला  जाने वाला  खेल। (लड़का/लड़क�)।
�कसी लोक��य  �ोहार को मनाने के तरीके।

भातीय  समाजशा�ीय� का  �थम कत�� भारत क�  सामा�जक परंपराओ ंका  अ�यन
करना  और जानना  है। डी०पी० मुकज� के �लए, परंपरा  का  अ�यन  केवल भूतकाल
तक ही सी�मत नह� था। इसके �वपरीत वे प�रवत�न  क�  संवेदनशीलता  से भी जुड़े थे।
डी०पी० मुकज� ने जो भी �लखा  है, वह भारतीय  समाजशा�ीय� के �लए पया �� नह� है।
सव��थम उ�� भारतीय  होना  अ�नवाय� है। उदाहरण  के �लए उ�� री�त-�रवाज�, ��ढ़य�,
�थाओ ंऔर परंपराओ ंक�  जानकारी देनी है। इसका  उ�े� है संद�भ�त सामा�जक
�व�ा  को समझना  एवं इसके अंदर तथा  बाहर के त�� क�  जानकारी हा�सल
करना।
डी०पी० मुकज� ने तक�  �कया  �क पा�ा� संदभ� म� भारतीय  सं�ृ�त और समाज
���वादी नह� ह�।
�ै��क ���गत काय� क�  तुलना  म� भारतीय  सामा�जक �व�ा  मु�  �प से
समूह, समुदाय  अथवा  जा�त संबंधी काय� के ��त अ�भमुख है।

 6.              

   ?

-

डी०पी० मुकज� ने महसूस �कया  �क भारत का  �नणा �यक और �वश� ल�ण  इसक�
सामा�जक �व�ा  है।
उनके अनुसार भारत म� इ�तहास, राजनी�त और अथ�शा� प��म के मुकाबले और
आयाम के ���कोण  से कम �वक�सत थे।
पा�ा� अथ� म� भारतीय  सं�ृ�त और समाज ���वादी नह� है ले�कन  इनम�
सामू�हक �वहार के ��तमान  �न�हत ह�।
डी०पी० मुकज� का  मत है �क भारतीय  समाज और सं�ृ�त का  संबंध केवल भूतकाल
तक ही सी�मत नह� है। इसे अनुकूलन  क�  ���या  म� भी �व�ास है।
डी०पी० मुकज� का  मत है �क भारतीय  संदभ� म� वग� संघष� जातीय  परंपराओ ंसे �भा�वत
होता  है एवं उसे अपने म� स���लत कर लेता  है, जहा ँ नवीन  वग� संघष� अभी �� �प
से उभर कर सामने नह�
आया  है।
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डी०पी० मुकज� को भारतीय  परंपरा  जैसे �ु�त, �ृ�त और अनुभव  म� �व�ास था। इन
सब म� आ�खरी अनुभव  या  ���गत अनुभव  �ां�तकारी �स�ा ंत है।
सामा�ीकृत अनुभव  या  समूह� का  सामू�हक अनुभव  भारतीय  समाज म� प�रवत�न  का
सव��मुख �स�ा ंत था।
उ� परंपराएँ �ृ�त और �ु�त म� क� ��त थी, ले�कन  समय-समय  पर उ�� समूह� और
सं�दाय� के सामू�हक अनुभव� �ारा  चुनौती दी जा  रही है। उदाहरण  के �लए, भ��
आंदोलन। । डी०पी० मुकज� के अनुसार, भारतीय  संदभ� म� बु��-�वचार प�रवत�न  के
�लए �भावशाली श�� नह� है। ऐ�तहा�सक ���कोण  से अनुभव  एवं �ेम प�रवत�न  के
उ�ृ� कारक ह�।
भारतीय  प�र�े� म� संघष� और �व�ोह सामू�हक अनुभव� के आधार पर काय� करते ह�।

 7.    ?         

   ?

-

एक क�ाणकारी रा�  वह रा�  है जो �व�भ�  प�र�े�� से संबं�धत ���य� के
क�ाण  का  काय� करता  है; जैसे-���य� का  राजनी�तक, आ�थ�क, सामा�जक,

धा�म�क, सां�ृ�तक, �वकासा�क आ�द। ए०आर० देसाई क�  ��च  आधु�नक
पूँजीवादी रा�  के मह�पूण� �वषय  म� था। देसाई ने क�ाणकारी रा�  क�
�न��ल�खत �वशेषताएँ बताई ह�
क�ाणकारी रा�  एक सकारा�क रा�  होता  है। इसका  अथ� है �क उदारवादी
राजनी�त के शा�ीय  �स�ा ंत क�  ‘Laissez Faire’ नी�त के �वपरीत, कानून  और
�व�ा  को बनाए रखने के �लए क�ाणकारी रा�  केवल �ूनतम काय� ही नह�
करता  है।
क�ाणकारी रा�  क�  अथ��व�ा  �म��त होती है। �म��त अथ��व�ा  का  अथ� है-

ऐसी अथ��व�ा  जहा ँ �नजी पूँजीवादी कंप�नया ँ और रा�  या  सामू�हक कंप�नया ँ
दोन� साथ �मलकर काय� करती ह�।
एक क�ाणकारी रा�  न  तो पूँजीवादी बाज़ार को ही समा� करना  चाहता  है एवं न
ही यह उ�ोग� और दूसरे �े�� म� जनता  को �नवेश करने से वं�चत रखता  है। कुल
�मलाकर सरकारी �े� ज�रत क�  व�ुओ ंतथा  सामा�जक अ�धसंरचना  पर �ान
देता  है। इसक�  तरफ  �नजी उ�ोग� का  वच�� उपभो�ा  व�ुओ ंपर कायम रहता  है।
देसाई कुछ ऐसे तरीक� का  सुझाव  देते ह� �जनके आधार पर क�ाणकारी रा�  �ारा
उठाये गए कदम� का  परी�ण  �कया  जा  सकता  है। ये ह�।
(i) गरीबी, भेदभाव  से मु�� एवं सभी नाग�रक� क�  सुर�ा  – क�ाणकारी रा�
गरीबी, सामा�जक भेदभाव  से मु� और अपने सभी नाग�रक� क�  सुर�ा  क�  �व�ा
करता  है।
(ii) आय  क�  समानता  – क�ाणकारी रा�  आय  संबंधी असमानता  को दूर करने का
�यास करता  है। इसके �लए यह अमीर� क�  आय  गरीब� म� पुनः बा ँटता  है, धन  के सं�ह
को रोकता  है।
(iii) समुदाय  क�  वा��वक ज�रत� क�  �ाथ�मकता  – क�ाणकारी रा�
अथ��व�ा  को इस �कार प�रव�त� त करता  है जहा ँ समाज क�  वा��वक ज�रत� को
�ान  म� रखते �ए पूँजीवा�दय� को अ�धक लाभ कमाने क�  मनोवृ��  पर रोक लग
जाय।
(iv) �ायी �वकास – क�ाणकारी रा�  �ायी �वकास के �लए आ�थ�क मंदी और
तेजी से मु� �व�ा  सु�न��त करता  है।
(v) रोजगार – यह सबके �लए रोजगार उपल� कराता  है।
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 8.     ‘ ’         

             ?

-

एम०एन० �ी�नवास ने भारतीय  गा ँव� को समाजशा�ीय  शोध/अनुसंधान  के �वषय
के �प म� चुनाव  �कया। इसका  कारण  यह था  �क उनक�  ��च  �ामीण  समाज से
जीवनभर बनी रही।
उनके लेख दो �कार के ह�-गा ँव� म� �कए गए �े�ीय  काय� का  नृजातीय  �ौरा  तथा  इन
�ौर� पर प�रचचा �।
दूसरे �कार के लेख म� सामा�जक �व�ेषण  क�  एक इकाई के �प म� भारतीय  गा ँव  पर
ऐ�तहा�सक और अवधारणा�क प�रचचा �एँ शा�मल ह�।
�ी�नवास का  मत था  �क गा ँव  एक आव�क सामा�जक पहचान  है। इ�तहास सा�ी है
�क गा ँव� ने अपनी एक एक�कृत पहचान  बना  रखी है। �ामीण  समाज म� �ामीण
एकता  का  अ��धक मह� है।
�ी�नवास ने ���टश �शासक मानव  वै�ा�नक� क�  आलोचना  क�। इसका  कारण  यह
था  �क उ��ने भारतीय  गा ँव  को ��र, आ��नभ�र, छोटे गणतं� के �प म� �च��त
�कया  था।
गा ँव  कभी भी आ��नभ�र नह� थे। व�ुतः वे �व�भ�  �कार के आ�थ�क, सामा�जक
और राजनी�तक संबंध� से जुड़े �ए थे।

 9.           ? 

          ?

-

भारत गा ँव� का  देश है।
65 ��तशत से अ�धक लोग भारत के �ामीण  �े�� म� �नवास करते ह�।
य�द  हम पा�ा� सामाजशा�ीय� के अपूण� और �म�ा , त�ा�क एवं �श�ा  संबंधी-
जानका�रय� को चुनौती देना  चाहते ह�, तो गा ँव� का  अ�यन  आव�क है। ���टश
सरकार के औप�नवे�शक �हत, �वचारधारा  और नी�तय� को �ान  म� रखते �ए उ��ने
अपना  शोध काय� स��  �कया  था।
एम०एन० �ी�नवास ने भारतीय  समाज और भारत के �ामीण  जीवन  से संबं�धत कुछ
�वचार� पर मह�पूण� लेख �लखे ह�।
एम०एन० �ी�नवास क�  ��च  भारतीय  गा ँव  और भारतीय  समाज म� जीवनभर बनी
रही।
1950 – 1960 के दौरान  �ी�नवास ने �ामीण  समाज से संबं�धत �व�ृत नृजातीय
�ौर� का  लेखा-जोखा  को तैयार करने म� सामू�हक प�र�म को �ो�ा�हत तथा
सम��त �कया।
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