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NCERT Solutions for Class 12 Geography India: People
and Economy Chapter 9 (Hindi Medium)
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:

 
(i) (ख) �े� �वशेष के �वकास का  उपागम

 
(ii) (ग) सम��त जनजातीय  �वकास �ो�ाम

 
(iii) (क) कृ�ष �वकास

 2.      30   

 
(i)           

 ?

 
: भरमौर जनजातीय  �े� म� सम��त जनजातीय  �वकास काय��म के लागू होने से

�ा� सामा�जक लाभ� म� सा�रता  दर म� तेजी से वृ��, �ल� ग अनुपात म� सुधार तथा  बाल-

�ववाह म� कमी शा�मल है। इस �े� म� �ी सा�रता  दर 1971 म� 1.88% से बढ़कर 2001 म�
42.83% हो गई थी।

 
(ii)        

 
: �व� पया �वरण  और �वकास आयोग (WECD) ने सतत पोषणीय  �वकास को 1987 ई० म�

अवर कॉमन  �ूचर नामक �रपोट�  म� इस तरह प�रभा�षत �कया  था-“एक ऐसा  �वकास
�जसम� भ�व�  म� आने वाली पी�ढ़य� क�  आव�कता  पू�त�  को �भा�वत �कए �बना  वत�मान
पीढ़ी �ारा  अपनी आव�कताओ ंक�  पू�त�  करना  है।”

 
(iii)            ?

 
: इं�दरा  गा ंधी नहर कमान  �े� म� नहर� �ारा  �स� �चत �े� के �व�ार से बोये गए �े� म�
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�व�ार �आ है तथा  फसल� क�  सघनता  म� वृ�� �ई है। यहा ँ क�  पा ंरप�रक फसल� चना ,

बाजरा  और �ार का  �ान  गे�ँ, कपास,मूंगफली और चावल ने ले �लया  है जो�क सघन
�स� चाई का  प�रणाम है।

 3.      150   

(i)              

     ?

: सूखा  संभावी �े� काय��म का  शुभा ंरभ चौथी पंचवष�य  योजना  म� �आ। इसका  उ�े�
सूखा  संभावी �े�� म� लोग� को रोजगार उपल� करवाना  तथा  सूखे के �भाव  को कम करने
के �लए उ�ादन  के साधन� को �वक�सत करना  था। �क� तु बाद  म� इसम� �स� चाई
प�रयोजनाओ ंभू�म �वकास काय��म�, वनीकरण , चरागाह �वकास तथा  आधारभूत �ामीण
अवसंरचना  जैसे-�व�ुत, सड़क�, बाज़ार, ऋण  सु�वधाओ ंव  सेवाओ ंपर जोर �दया  गया  है। इन
�े�� का  �वकास करने क�  रणनी�तय� म� सम��त जल संभर �वकास काय��म अपनाना
शा�मल है। इसके अलावा  जल, �म�ी, पौध�, मानव  तथा  पशु जनसं�ा  के बीच
पा�र���तक�य  संतुलन , पुन:�ापन  पर अ�धक �ान  �दया  जाना  चा�हए।
1967 ई० म� योजना  आयोग ने देश म� 67 �जल� क�  पहचान  पूण� या  आं�शक सूखा  संभावी
�जल� के �प म� क�  है। 1972 ई० म� �स� चाई आयोग ने 30% �स� �चत �े� का  मापदंड लेकर सूखा
संभावी �े�� का  प�रसीमन  �कया  है। इसके अंतग�त राज�ान , गुजरात, प��मी म� �देश,

महारा� के मराठवाड़ा  �े�, आं� �देश के रायलसीमा  व  तेलंगाना  पठार, कना�टक पठार
तथा  त�मलनाडु क�  उ� भू�म एवं आंत�रक भाग के शु�क और अध�-शु� भाग� म� फैले �ए ह�।
पंजाब, ह�रयाणा  और उ�री राज�ान  के सूखा  �भा�वत �े� �स� चाई के �सार के कारण  सूखे
से बच  जाते ह�।
(ii)               

: इं�दरा  गा ंधी नहर �जसे पहले राज�ान  नहर कहा  जाता  था , न  केवल भारत म� ब��
�व� के सबसे बड़े नहर तं�� म� से एक है। 1948 ई० म� कॅवर सेन  �ारा  संक��त यह नहर
प�रयोजना  31 माच� 1958 ई० को �ारंभ �ई। सतलुज एवं �ास नदी के जल को पंजाब के
ह�रके नामक बा ँध पर रोककर यह नहर �नकाली गई है �जससे राज�ान  के थार म��ल
क�  19.63 लाख हे�ेयर कृ�षयो� कमान  �े� म� �स� चाई क�  सु�वधा  �दान  कर रही है। इस
नहर तं� क�  कुल लंबाई 9060 �कमी है। इस नहर का  �नमा �ण  काय� दो चरण� म� पूरा  �कया
गया  है। चरण-I के कमान  �े� म� �स� चाई क�  शु�आत 1960 के दशक म� जब�क चरण-II म�
�स� चाई 1980 के दशक के म� म� आरंभ �ई थी। इस नहर के कमान  �े� म� सतत पोषणीय
�वकास को बढ़ावा  देन े वाले ��ा�वत 7 उपाय� म� से पा ँच  उपाय  पा�र���तक�य  संतुलन
को पुनः �ा�पत करने पर बल देते ह�, जैसे
(i) जल �बंधन  नी�त का  कठोरता  से काया ��यन  करना  ता�क फसल र�ण  �स� चाई व
चरागाह �वकास क�  �व�ा  क�  जा  सके।
(ii) इस �े� म� जल सघन  फसल� को नह� बोया  जाना  चा�हए ब��  बागाती कृ�ष म� ख�े
फल� क�  खेती करनी चा�हए।
(iii) कमान  �े� म� नहर के जल का  समान  �वतरण  होना  चा�हए तथा  माग� म� बहते जल क�
��त को कम करने के उपाय  �कए जाने चा�हए; जैसे-नाल� को प�ा  करना , भू�म �वकास
तथा  समतलन  एवं बाड़बंदी प��त लागू करनी चा�हए।
(iv) जला�ांत (गहन  �स� चाई से जलभराव) एवं लवणता  से �भा�वत भू�म का  पुन��ार
�कया  जाना  चा�हए।
(v) वनीकरण , वृ�� क�  र�ण  मेखला  का  �वकास तथा  चरागाह �वकास के अलावा  पा�रतं�-

�वकास पर जोर देना  चा�हए।
(vi) इस �े� के आ�थ�क �प से कमजोर भू-आवं�टय� को कृ�ष के �लए �व�ीय  एवं सं�ागत
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सहायता  �मलनी चा�हए।
(vii) केवल कृ�ष और पशुपालन  के �वकास से सतत पोषणीय  �वकास संभव  नह� है, ब��
अथ��व�ा  के अ� से�र� का  भी यहा ँ �वकास �कया  जाना  चा�हए ता�क कृ�ष सेवा  क� ��
और �वपणन  क� �� के बीच  �काया ��क संबंध बन  सक� ।
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